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OHEGY NAPOK - 2022

»A Magyar Pompei”

2022. JUNIUS 10-11-12.

Az Obuda-Hegyvidékiek Egyesiiletének haromnapos rendezvénye
Ohegy Klubhdz, 1037 Bp., Obuda-Taborhegy, Toronya utca 33.

Junius 10. péntek, 18 ora
A rendezvényt megnyitja: Dr. Kiss Ldszl6 polgarmester ur.
Kidllitdsmegnyito:
Az Aquincumi Muizeum mitdrgymadsolatainak kidllitdsa,
LSAquincumi €letképek” — Zumpf Andrds fotdkiallitasa.

,Ime, itt a magyar Pompei”
Dr. Lang Orsolya régész, az Aquincumi Mizeum igazgatéjdnak eldaddsa
az aquincumi polgdrvaros torténetérdl.

,Szerelem az Okorban” - rémai kolt6k versei.
El6adja az Ohegy Egyesiilet Felolvasé Szinhdza. Rendezte: Raffinger Eva,

Alléfogadds

Junius 11. szombat, 17 ora

Romai harcosok bemutatdja. Legiondriusok és gladiatorok fegyverei, viseletei és kiizdelmei
Familia Gladiatoria Pannonica €s Colonia Rostallo Alapitvdny eldaddsdban

A romai pénzverés titkai - Atillius, a pénzverd bemutatéja
,Ki tud tobbet aquincumrol?” — vetélked6 romai sestertiusokért

Rabszolgavasar - fizetni lehet a vetélkeddn elnyert sestertiusokkal
Kézmiives foglalkozas — romai €kszerek és fegyverek készitése, felndtteknek és gyermekeknek
Lakoma az aquincumi helytarto ,kihelyezett tdborhegyi udvarhazaban”
20 ératol, a Musica Historica Egylittes zenei kiséretével. A lakoma alatt amatér aquincumi koltok
olvassdk fel verseiket, a vendégek szdérakoztatdsara €s a babérkoszord elnyeréseéért.

Junius 12. vasarnap,10 oratol

Szakdcs- és cukraszverseny,
az ,0hegy Legjobb Szakdcsa” és az ,,0hegy Legjobb Cukrdsza” cimek elnyeréséért.

Ebéd és eredményhirdetés 13:30-t6l

A programokon a részvétel ingyenes, kivéve a szombati lakomat, amelyre a belépdjegy 2.500.- Ft/f6. A jegyek
megvasarolhatéak az Ohegy Klubhdz gondnokénal és az Erddalja ABC-ben.

A vasarnapi f6z6versenyre jegyek 500.-Ft/db aron a helyszinen kaphatdak.

A rendezvény szervezGje és hdziasszonya: Benyéné Dr. Mojzsis Déra muzeolégus, az Egyesiilet ligyvezetd
elndke. (Tovabbi résztelek a belsé oldalakon.)

Mindenkit szeretettel vir az Obuda Hegyvidékek Egyesiiletének Vezetdsége!
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Tz tinnepe - Szent Ivan

reoe

éjjelén

Taldlkozd az Ohegy Klubhdzban, junius 24-én, pénteken 19:00 drdtdl

Taldlkozdsunk célja nem mds, mint az
év legrividebb éjszakdjanak meglinneplése.
Toébbféle hagyomdny kotédik ehhez a naphoz.
Az észak-eurépai népeknél ezt az {innepet
sokkal er6teljesebben iilik meg, mint hazdnk-
ban. Ez érthetd, hisz az északi sarkhoz kozel,
e napon igen rovid az éjszaka, az égbolt ép-
pen hogy csak besziirkiil. Ilyenkor ritudlisan
tiizet gyujtanak, melyet dtugornak, és ha si-
keriil, az jo egészséget, biséget jelent.

Idén a Szent Ivan éj szokdsos linneplését
egy igazan érdekes, tlizzomanc technoldgia-
val késziilt képek kidllitasdval gazdagitjuk.

A tliz miivészei - 19:00 6rakor

Muravidék Bardti Kor zomdncmiivészeinek
kidllitdsa, megnyitia Rdcz Gdbor zomdncmi-
Vész.

A tlzzomdnc
egy iparmivészeti
és képzémivészeti
technika, melynek
lényege, hogy a
mivész a megdl-
modott képet porrd
tort szines iveg-
anyaggal fémle-
mezre festi, majd
egy tlizes kemen-
cében a fémlapra
olvasztja. Az igy
1étrejott tizzomanc
kép oOrok idokre,
végleges szineiben tiindokol.

A viddm nydresti mulatozashoz kapcso-
16d6 kidllitdson a Muravidék Barati Kor Kul-
turdlis Egyesiilet, és a Székelyudvarhelyi
Tlzzomédnc Alkotémiihely — miivészeinek
képeit tekinthetjiik meg. Az Egyesiilet 1997.
évi megalakuldsa 6ta szamos, csoportos tliz-
zomadnc-kidllitast valdsitott meg. A csoport

Szélyes Emdke tlz-
zomdnc képe: A tiz

vezetdje Rdcz Gdbor iparmivész, egyhdz-
miivész, aki alapvetden festézomanc-eljara-
sokat alkalmaz, de a tehetséggondozast is
feladatanak tekinti. Bevonja a fiatal alkotékat
a Karpat-medence teriiletén kiilonboz6 zo-
manctechnikédkkal dolgozd csoportokba. Récz
Gabor legfrissebb miveit a kiscelli Szent Vér
kdpolna szentélyében is lathatjuk. A kidllita-
son tobb miivész képei kozott megtekinthet-
jiik Elekes Gyula tGzzomanc képeit is. Az 6
vezetésével szoros egylittmiikodés alakult ki
a Székelyudvarhelyi Tlzzomanc Alkotomi-
hely mtvészeivel.

Tlzon siit€s miivészete - 20:30-t6l. A
kiallitds utan Varga Béldnak, a ,t(izon siités
mivészének”, kiilonféle husokbdl készitett,
rostélyon siitott falatkdit kostolhatjuk a kert-
ben. Reméljiik, hogy sokan lesznek most is,
akik siititket vagy ,konty-ald val6t” hoznak
ehhez a kiilonleges estéhez, bar ez nem fel-
tétel!

TGzugrds. A sza-
badtéri taldlkozé al-
kalmdval mi is tiizet
gytjtunk a kertben,
majd atugorjuk, és
viddman koszontjiik
az év legrovidebb
éjszakdjat. S ha itt-
hon nem is annyira
felting a kései nap-
nyugta, mégis, akik
ott lesznek, elmond-
hatjdk, hogy az év
legrovidebb  éjsza-
kajdnak és egy fel-
emel$ egylittlétnek
voltunk tani és részesei.

Szeretettel varunk minden érdekl6dot:

az Egyesiilet Vezetdsége

Ohegy Napok 2022

Romai ékszerek

és fegyverek

Szundi Anett kézmiives foglalkozdsa,
Junius 11-€n, szombaton 17:00 ordtol.

Mialatt folynak a kertben a gladidtorok
kiizdelmei, a gyerekek és a felndttek kéz-
muves foglalkozdson vehetnek részt. Szundi
Anett muzeumpedagégus beavatja Gket az
Okori ékszerek és fegyverek készitésének tit-
kaiba.

Anett okleveles miivészettorténész, 2012-
ben végezett a Pdzmdany Péter Katolikus
Egyetem Bolcsészettudomédnyi Karan. Még
az egyetemen ismerkedett meg a muzeum-
pedagdgiaval €s kezdett el ezzel a szakmdval
foglalkozni. Most a Budapesti Térténeti Muze-
umban dolgozik. Nem titkolt szandéka, hogy
a muzeumi kornyezetet, a torténeti mitar-
gyakat minél kozelebb hozza az érdeklddok-
héz, leginkabb a fiatal korosztdlyhoz. Legyen
,mend" ilyen helyekre jarni!

Szeretettel varunk minden érdekl3dét, fel-
nétteket és gyermekeket:

az Egyesiilet Vezetdsége

Musica Historica Egyuttes

Az egylittes 1988-ban alakult Budapes-
ten, Csdrsz Rumen Istvan vezetésével. Tag-

jai nemcsak a klasszikus és régizenei hang-
szerekkel foglalkoznak, hanem a réomai kor

zenéjével is, melyet az Ohegy Napok elda-
dasaihoz és kidllitdsaihoz kapcsoléddan
felidéznek.

A zenekar tagjainak meggy6z6dése
azonban, hogy semmilyen tudomadnyos
alapossdg és hdttér nem helyettesitheti a
miivészi invencidt, hiszen a régizene nap-
jainkban is kisérletez6, nyitott miifaj ma-
radt. A tobb szdz éves mivek a szinpadi
produkcidkban, a reneszdnsz tdnchdzakban
vagy akar térzeneként is visszanyerhetik
életerejiiket, s nem els6sorban ,régiségik”,
hanem izgalmas, érdekes hangzdsuk révén
keriilhetnek kapcsolatba a hallgatékkal.

A zenekar vezet6je, Csorsz Rumen Ist-
van, amellett, hogy énekel, nagyon sokféle
hangszeren is jatszik (lant, koboz, barokk
gitdr, tambura, tekerdlant, fidula, cimba-
lom, furulya, duda, kiirt, toroksip), de az
egylittes tagjai is nagyon valtozatos hang-
szertuddssal rendelkeznek.

az Egyeslilet Vezetdsége
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,A Magyar Pompei”

2022. jtinius 10-11-12-én, az Ohegy Klubhdzban.

Ebben az évben az ékori Obu-
da, Aquincum vildgdba tesziink
egy idéutazdst az Ohegy Napo-
kon.

10-én, pénteken 18 drakor
Kkeriil sor az linnepélyes megnyi-
téra. Ezutan Zumpf Andras ,Aqu-
incumi életképek” c. fotokidlli-
tdsat és az Aquincumi Muzeum
mitargymasolatainak bemutatd-
jat nyitjuk meg az Ohegy Klub-
hdzban. Ezt kovetéen Dr. Ling
Orsolya régész, az Aquincumi
Muzeum igazgatéjanak el6adé-
sat hallgathatjuk meg: ,Ime itt a
magyar Pompei” - az aquincumi
polgdrvédros torténete” cimmel.
A misort 6kori kolték verseinek
felolvasdsa szinesiti.

Szombaton, 11-én 17 drakor
kezdddnek a programok. Meg-
ismerkedhetiink a rémai legi-
ondriusokkal, viseletiikkel és
fegyvereikkel, ldthatunk gladié-
tor kiizdelmeket a Familia Gla-
diatoria harcosainak ldtvanyos
bemutatéjan. Beavat benniinket

mesterségének titkaiba egy rémai
pénzverd, €s készithetiink éksze-
reket, fegyvereket Szundi Anett
muzeumpedagdgus segitségével.
,Ki tud tébbet Agincumrdl?” cim
vetélked§ keretében a kozonség
felelevenitheti a lakéhelyének
multjargl tanultakat. A helyes
valaszokért kapott, frissen vert
rémai sesterciusokkal pedig a ve-
télkedd utdn a szerencsések fess
rabszolgakat vdsdrolhatnak ma-
guknak egy estére! A szdérakoz-
tatd €s izgalmas események utan
zenével kisért rémai lakomdn
vehetnek részt a kedves ujkori
aquincumi polgdrok. A vacsora
kozben a vendégek felolvashat-
jdk az erre az alkalomra irt jeles
kolteményeiket. A legjobbakért
természetesen babérkoszoru jdr!

Vasédrnap, 12-én pedig - az
el6zd évek hagyomdnyaihoz hi-
ven — sor keriil a szakdcs- és a
cukraszversenyre! Felhivjuk a
figyelmet, hogy ha nem is ere-
deti rémai kori recept alapjan,

de mindenképpen a kor étkezé-
si szokdsaihoz, alapanyagaihoz
ill6 étkeket kell késziteni, az
egyesiilet székhdzdnak a kertjé-
ben, bogracsban, szabad tizon.
(Ajdnlom ehhez Apicius rémai
receptkonyvét, lasd mdsik cikk-
ben a tandcsokat a f6zéshez!). A
3 tagu zsiiri 13 déra 30-kor érté-
keli a szakdcsok és a cukrdszok
munkdjat és hirdeti ki a gy6zte-
seket. Ezek utdn kotetlen beszél-
getéssel, borozgatdssal zdrjuk az
idei Ohegy Napokat.

A programok ingyenesek, a
szombati lakomdra 2.500.- Ft/f6

aron  vasdrolhatnak jegyeket
a kedves aquincumi polgarok,
elévételben, az egyesiilet gond-
nokdndl (Soltész Kiss Tiinde: 06-
30-570-3015) és az Erddalja ABC-
ben. A vasdrnapi f6zdversenyre
kostoldjegyek 500.-Ft/db dron a
helyszinen kaphaték majd.

Mindenkit szeretettel varunk!
Nagyon oriilnénk, ha a kedves
kozonség is rémai ruhdzatban
jelenne meg a rendezvényen!
Togéra fel!

Az Egyesiilet Vezet6ségének
nevében:

Benyoné Dr. Mojzsis Ddra

Ohegy Napok 2022

Romai harcosok
bemutatoja

junius 11-én, szombaton 17:00 drdtol.

Az aquincumi székhely(i Colonia Rostallo
Kulturalis és Hadtorténeti Alapitvdny mar
tobb, mint egy évtizede foglalkozik rémai
katonai hagyomdnydrzéssel. Célja az id6szé-
mitds szerinti elsd és médsodik szdzad fordu-
l6janak megjelenitése, kiilonos tekintettel
Pannonia provincidra. A teriileten ekkor
indul be igazdn a romanizalédas, és ennek
koszonhetéen nem csak fontos, hanem ki-
fejezetten érdekes idGszaka is ez Pannonia
torténelmének. A Colonia Rostallo ennélfog-
va azon dolgozik, hogy a lehetd legpontosab-
ban jelenitse meg a térségben dllomdsozd
katondk mellett a civil lakossdgot is. A to-
vébbra is nagy hangsulyt kapd rémai harca-
szat rekonstrudldsan tul pedig a hétkéznapi,
keverten romai és helyi jellegeket is mutatd
szokasokra, viseletekre is igyekszik figyel-
met forditani.

A Familia Gladiatoria Pannonica csoport-
ja pedig néhdny gladidtorharcot mutat be, és
el6addst tart a felszerelésekrdl, amelyeket
meg lehet nézni, fel lehet prébalni.

K6vdgo Ddniel

JIme, itt a magyar Pompei”

Budapest — Rématél északra — az egyet-
len olyan eurdpai févaros, amely rémai 6rok-
ségét nagyobb 0Osszefliggd teriileten tdrja
latogatdi elé. Az el6adds cime idézi az 1820-
ban Obuddra ldtogaté Habsburg uralkodé
csalad egyik tagjdnak szavait, aki a rémai
kori romokat latva fgy nyilatkozott: , Ime,
itt a magyar Pompei". A Budapest teriiletén
elékeriilt értékes leletanyag bemutatdsara
1894-ben nyilt meg az Aquincumi Mdzeum.

Aquincum polgdrvdrosa a 2. szdzad for-
duléjan érte el legnagyobb Kkiterjedését, la-
kéinak szdma 10-15000 f6re becsiilhetd. Bar
a réomai kor négy évszdzada alatt a polgari
varosrész telepiilésszerkezete, Kkiterjedése
folyamatosan valtozott, jellegzetes épitészeti

elemei mindvégig lathatéak voltak, s a mai
varosképnek is meghatarozé elemei marad-
tak.

E korszakot mutatja be Dr. Lang Orsolya
rémai provincidlis régész, a BTM Aquincumi
Mizeumdnak igazgatdja, a Budapesti Torté-
neti Muzeum régészeti féigazgaté-helyette-
se. Kutatdsi teriilete a rémai kori urbaniszti-
ka, a vdrosfejlddés. Sokat foglalkozik a rémai
iparral és kereskedelemmel is. Az aquincu-
mi polgdrvaros teriiletén immar tobb, mint
20 éve végez dsatdsokat. Dr. Lang Orsolya
hiteles forrasokon alapuldé el6addsa révén
megismerhetjiik az aquincumi polgarvéros
fantasztikus torténetét.

Benyoné Dr. Mojzsis Ddra

éhegy Napok - 2022

Felhivas koltoversenyre!

Az Ohegy Napok masodik napjan, jinius
11-én, szombaton, a romai lakoma étkeinek
elfogyasztdsa kozben, szivesen meghallgat-
juk aquincumi és Panndnia provincia tédvo-
labbi vidékeir6l szdrmazd koltdink tréfas
vagy emelkedett hangvételi versezeteit,
amelyekkel megorvendeztetik illusztris ven-
dégeinket!

A legjobb koltemény természetesen
babérkoszorit érdemel, és az elhangzott
miiveket megjelentetjiik az Ohegy Hirek jui-
liusi szdmaban. Tehadt lehet gy(jteni az ihle-
tet, faragni a rimeket.

Kedves leend6 koszorus koélték, stylusra
(frépdlcara) fel!

Benyoné Dr. Mojzsis Dora

31
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Felhivas szakacs- €s cukraszversenyre

az ,Ohegy Legjobb Szakdcsa” és az ,,Ohegy Legjobb Cukrdsza” cim elnyeréséért. Junius 12., vasdrnap 10 6rdtdl.

Ez évben a rémai kori ételek izvilagat
kell megidézni a versenyzdéknek. Figyel-
miikbe ajanlom Apicius receptkdnyvét. A
jeles szerzd Julius Caesar idejében élt, és
nagy gourmand-nak szamitott!

A rémai ételek jellegzetes kisérd- és f6z6-
anyaga, izesit6je, a garum (vagy mds néven
liquamen) elnevezésl halszdsz volt, amit a
legtobb étel elkészitésénél felhasznaltak.
Ez a mai izlésnek biztosan furcsa, mivel
alapjdban rohasztott halakbdl készitették!
Ezért ennek helyettesitésére a s6zdst és a
borsozast ajanlom. Amugy is nagyon ked-
velték az erds fliszerezést, ugyanakkor a
mézet és az ecetet is.

A rémai ételek kedvelt alapanyagai
voltak a saldtdk, a péréhagyma, a zeller, a
ruccola, a sdrgarépa és a gomba, az 4rpa,
a tonkdly, csicseriborsé, bab, zoldborsé, a
kiilonféle szdészok, a tenger gylimolcsei,
a sajtok, az olajbogyd, a tojds, a gydmbér,
a mazsola, a did, valamint a csirke-, a ba-
rdny-, a disznd,- a szdrnyas- és a vadhusok,
persze az olivaolaj is.

Desszertként és koretként is fogyasz-
tottdk a kiilonféle gylimdlcsoket, az almat,
barackot, kortét, sz616t, narancsot, datolydt,
fligét, akar fézve is. Edes borokkal és must-
tal — vagy a ketté keverékével — f6ztek, pa-
roltak, mivel nem mindenhol volt elérheté a

tiszta ivéviz. Az 6kori rémaiak biztosan nem
haszndltdk a krumplit, a paradicsomot, a
paprikat, és a kukoricat, ezért ezeket a sza-
kécsverseny résztvevéi sem hasznélhatjak.

Az amatér szakdcsoknak a helyszinen,
sajat bogrdcsban, szabad tzon kell f6zni,
kb. 15 adag ételt. T(zifat ad az egyesiilet.
Az alapanyagokat, fliszereket, edényeket,
fakanalat stb. mindenkinek magédval kell
hoznia. Délutan, 13:30-ra kell elkésziilni
az ételekkel, el6szor a zsirinek kell tdlalni,
utdna fogyaszthat a kozonség. A szakacsok
az atvett kdstoldjegyek fejében oszthatjak
ki a koéstolé adagokat. A verseny végén a
begyjtott kostoldjegyek drdt az egyesiilet
kifizeti a versenyzdéknek.

A cukraszversenyen nincsenek ilyen
szigori megkotések. Egy tepsi siiteményt
vagy 1 tortat kell hozniuk az amatér ver-
senyz6knek, délben 12 odraig, mellékelve
egy boritékot, amelyen kiviilrél egy jelige,
a belsejében pedig a versenyz6 neve és a —
réomai kori fantdzianévvel elldtott — recept
taldlhatd. Eredményhirdetés kb. 14:00 dra-
kor vérhatd.

A versenyre jelentkezni lehet tovabbra is
az alabbi telefonszdmon, vagy email cimen:

az Egyeslilet Vezetdsége
egyesulet@ohegy.hu
30-333 2902

Kezdodik a befozoszezon

A bodza most virdgzik. Na-
pokon beltl itt a szabadfoldi
eper, az utolsé hetében egyiitt
piroslik majd a korai cseresz-
nyével, meggyel. A nydr koze-
pén a puha piros gylimolcsok
dtadjdk helyiiket a sargdknak,
a barackoknak, a sdrgadiny-
nyének. Epp a gérégdinnye is
begurul az étkez6be, bar azt
egy kicsit nehéz befézni. Eszre-
vétleniil fog dtvaltani a kindlat
a sz6lore €s a sokféle szilvdra.
Ezek csak a legismertebbek,
amiket hirtelen felsorol a kony-
hatiindér, ha arra gondol, mivel
kedveskedjen télen az asztal
koré iléknek. Mert van még
nyéri alma, aztdn afonya, aki
eléri, a mirabella, a rebarbara,
a bodza bogyéja. Es §szre meg-
érkeznek a zoldségek, a para-
dicsom, paprika, a savanyunak
valé. A fliszerszamokrdl se fe-
ledkezzilink el.

Gombdéc Arttr csokolddéban
utazik, a héziasszony meg téli

Te

elrakdsban. Mert lehet aszalva,
lehet szaritva, lehet f6zve, eset-
leg siitve, vagy nyersen, lehet
cukor nélkiil, lehet édesen, olaj-
ban, zsirban, egyféle portékabdl
vagy tobbet dsszef6zve. Példaul
a rebarbara barackkal, vagy a
mirabella vagy sdrgacseresznye
6szibarackkal vagy sdrgdval.
Aztan, lehet a lecsé csipdsen
vagy sok paradicsommal, a
paradicsom fokhagymdval, a
z0ldfliszerek  olajban, vagy,
ha gydgyhatdsa kell, a cél sze-
rint elkészitve. Kiillonbség van
a félérett és kemény, vagy az
érett és gazdagabb izvildgu gyi-
molcsdk, meg, persze, az igazdn
érett és lepdrolhatd gylimdlcsok
kozt.

Ezek elérhet6k a Kisboltban,
itt fenn a hegyen, a Kiscelli
boltban is, aztdn az 6budai pi-
acokon. De konnyen elérheték
a kozeli ,szedd magad” ker-
tekben, télink néhdny tiz ki-
lométerre. Ha az egész csaldd

megy, nagyobb tarsasag, igazan
mulatsdgos, j6 program, és még
becsiilni is megtanuljuk a ter-
mést. Aztdn, lehet gy(jtdgetni,
kirdndulds alkalmdval is vadon
termett holmit.

Hogy kell bef6zni? Semmi
mds nem Kkell hozzd, csak tisz-
tasdg. Végy, kedves nydjas ol-
vasd, egy tiszta konyhat. Kérd
meg csaladod, be ne tegyék oda
a ldbukat egy par drdra. Aztan
végy tiszta livegeket és, ami-
kor ugy hiszed, tényleg tisztak,
akkor még mosd, f6zd, vagy
g6z061d egy kicsit, mert ez a tit-
ka mindennek. Ha jol csindlod,
egész télen téged ilinnepelnek.
Ha elrontod, sirva viszed a kom-
posztra a szivarvdny minden
szinében elképzelhet§ penészt
a bef6tt tetején. Készitsd eld azt
is, amivel a teli iveget majd be-
feded. A gylimdlcsot, zoldséget
alaposan mosd meg, akar még
aztatassal is, a szlrds locsolds
nem viszi a makacs gorongyo-

ket. Hosszan f6zni? Nem fel-
tétleniil. Mivel tartésitani? En
tisztasdggal, midta a szalicilt
kivontdk a forgalombdl.

Miért kell befézni, ha van
mélyhiit6, ha a boltban ott a fa-
gyasztott holmi? Mert kotédik
hozzank, a nyar egylitt megélt
pillanataihoz, a kozosen Kita-
lalt kombindcidkhoz, az egytitt
megrajzolt cimkékhez, tivegdi-
szi{tésekhez és, mert olyan jo
l4tni a stellazsin sorakoz6 megy-
gyeket, amik elvannak, mint a
bef6tt, a kimosott, keményitett
polcdisz mogott. Igy tanitotta
a befézést nekem Edesanydm.
Sokkal finomabbakat tudott csi-
nalni, mint én és sokkal szeb-
ben feldiszitve. Keze munkdjat
mar most hogy megbecsiilom,
egy-egy livegecske még van az
utolsé éveibdl! Szeretettel €s hé-
laval gondolok ra, amikor a régi
bef6z6s kanalaval megeregetem
a szOrpot, vagy egydltaldn, ami-
kor tervezem az éves bef6zést.
Rajta, tivegek kitisztitva? Irdny
az epreskert!

Diosi Vali
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Zarandokok a Szt. Donat kapolnaban

A Budapestet koriiljdrd,
JEI6  Rézsafiizér” zaran-
dokut 21 km-es harmadik
szakaszdnak résztvevoi
mdjus 14-én Csillaghegyi
Jézus Szive templomnal in-
dultak, és Utjuk sordn a Szt.
Donat kapolndba is betér-
tek. A Vorosvari uti Szent-
hdromsdg Plébdnia néhdny
lelkes tagja és plébdnosa jo
szdval, hisitével, kavéval,
siiteményekkel fogadta a
valldsi gyakorlatukat vég-
z0 hiveket, akik kis pihend

utdn, halk imdk, néhdny
egyhdzi ének és tdrogatd
dallamai utdn, papi dldds-
sal megerésddve, tdrogatd
hangjai mellett bucstzva
zarandokoltak tovabb, a Vi-
har-hegyen at a Pesthideg-
kuit-Ofalui Sarlés Boldogasz-
szony templomhoz.

A tiz éve ismétl6do
zarandoklaton — részvevik
elmondtdk, mekkora 6rom,
hogy idén ismét nyitott ka-
pukkal fogadta 6ket a hegyi
kdpolna, hiszen ez él6vé

teszi szdmukra az egész
Hegyvidéket. Orémiik az
6ket fogaddknak is jolesett,
hiszen Obuda Hegyvidé-
ke épitett Orokségeinek,
koztlik a Szt. Dondt kdpol-
nanak feldjitdsdban is, a
hegyi kozdsség sok tagja
vett részt az elmult évtize-
dekben, és hallhatéan nem
hidba.

Bizunk abban, hogy e
zarandoklat szép hagyoma-
nya tovabbra is folytatédik.

K.E.

GYERMEKNAPI TURA. Mdjus 21-én, a szombat reggeli, borongés égbolt sokakat elri-
asztott a turatdl. De egy erds szél gyorsan kitakaritotta az eget, €s a batrak - ha késve is
- de nekivagtak a hosszu, meredek utnak, és nem bantdk meg. A tura Utvonala mentén,
az ellenérz6 pontokndl jatékos feladatokat oldottak meg, természettudomanyos ismere-
teiket bévithették, majd végén, a Harmashatar-hegyi Erdei Iskola jatszéterén pompasan
szérakoztak a gyerekek, mdr el is felejtették a sok meredekséget. Ahogy a képen ldthatd,
jolesett nekik a kozos hintdzds. Ide maskor is el kell jonni!

TEMATIKUS TURA ROKA-HEGYRE: A lelkes tura-csapat — a fotérél lema-

radt harom tdrs Kkivételével - a Roka-hegyi banya Természetvédelmi Teri-
let egykori bényaudvaran ldthat6. A mdsodik vildghdbortd idején felhagyott és
1977-ben védetté nyilvdnitott 9 hektdros kébanyat a novényzet szépen visszahddi-
totta. A homlokfalak tetejérél panordma kildtds nyilik Hegyvidékiinkre €s a Vdrosra.

Programajanlo

Horgaszast kedvel6 lakétarsaim figyel-
mét szeretném egy kivdlé programra fel-
hivni.

A Haziréti horgdsztd lakéhelyiinktdl csu-
pan néhany kilométerre taldlhaté a 10-es
féuton kifelé autdzva, Pilisvorosvar elott.

A t6 keriilete kb. 7 kilométer, vizfeliilete
cca.: 24 hektar. Mesterségesen alakitottak
ki a Hatdr-réti-patak és a Hdzi-réti-patak fel-
duzzasztdsdval, még a rendszervdltds eldtt.
A té szdmos halfajban - mint ponty, harcsa,
balin, csuka, sillé, keszeg- bévelkedik. A
horgdszat egész évben megengedett a sza-
balyok betartasaval.

Remek hétvégi idétoltés csodds termé-
szeti kornyezetben.

Wdgner Judit

Wdgner Judit

r () r () r r
Haziréti tonal
Vidros zajdtdl leheletnyire
Bujik meg a nyugalom szigete.

A kis tavacska patko alakban
Nem mds, horgdszok paradicsoma.

Ulsk a partjdn, és csak bambulok.
Forgatagot ott hagyva gyogyulok.
A Nagy-Kevély integet le felém.
Vizre éppen leszdll egy mesés gém.

Ezt kerestem mindig. Itthon vagyok.
Kavarognak bennem gondolatok.
Nem kell ennél tobb, elég is ennyi:
Természet olelésében lenni.

Csend van. De mdsképpen.
Hangos a csend.
Fiilelek én. Csak egy szicske szokkent.
Bardtaim drokos mozgdsban:
Egy kacsa pdr uszkdl el a sdsban.

Tdvolban egy levendula mezé.
Ugy lildllik, hi, kdprdzatos 6.
Szél illatdt iddig kergeti.
Meélyeket lélegzem. Ez isteni!

Naplementét korbe (rni nehéz.
Mint egy tizpiros golyd néz feléd.
Megfesti a tdvoli hegyeket.
Lassan viszi magdval a meleget.

Hdziréti té a kedvenc helyem.
Itt mindig a harmdnidt lelem.
Feltdltédjek Ujra, elég félnap.
Es kezdddhet ismét a hétkiznap.
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OHEGY Kortdrs Klub

Miért olyan draga a modern muvészet?

A kortdrs piac rejtett hdttérmechanizmusai. Beszélgetés az Ohegy Klubhdzban jinius 1 7-€n, pénteken, 17.30-Kor.

Szinte minden héten hirt kapunk a saj-
tébol valamilyen milli6 dolldros aukciés
letitésrél. A Kkortdrs piac szdrnyal, és tanui
lehetiink annak, ahogy szédiiletes magassa-
gokba emelkedik a top mivészek arfolyama
a ,globdlis miivészeti tdzsdén”. A piac pedig
eltokélten vésdrol... Vajon ez is csak lufi,
vagy van esetleg valami e mogott, amit nem
értiink ezekbdl a hirérték tranzakciékbol?

Mint sok minden a mai vildghan, ez is egy
Osszetett dolog, amit rendszerben vizsgalva
konnyebben megérthetiink — nos, ez a klub-
est is errdl szol. Tudod: egy kelléen megala-
pozott vélemény sokkal jobb, mint amikor
valaki hiedelmekkel vagy sztereotipidkkal
potolja a megfeleld informdciokat.

Csak meglévd hivatkozdsokbdl alkotha-
tunk sajdt véleményt: hiteles sztorikbdl,
elismert szakért6k véleményének megisme-
résébdl, vagy egy Kkis célzott magankutatas-

bél az interneten — mi ehhez adunk Neked
inspirdciét és indittatdst, egy kis segitséget
és stabil tdmpontokat a nydri sziinet el6tti
utolsd klubesten.

Jelentkezés: a rendezvény el6tt, id6ben
kikiildott OHEGY hirlevél linkjén vagy az
Egyesiilet Facebook-oldaldnak rendezvé-
nylinkhoz kapcsolédd posztjan keresztiil.

Elére jelezziik, hogy a kdvetkezd klubna-
punk a nyari szlinet utan, szeptember 9-€n,
pénteken, 17.30-kor lesz. A témdnk legyen
addig titok, de mdr most ird be a naptaradba
ezt a dditumot! A kortdrssal kapcsolatos kér-
déseidet eldzetesen is elkiildheted az aldbbi
e-mail cimre. Udvézlettel, a Klub vezetdje:

Gajzdgo Gyorgy, art@artcenter.hu

Bekoltozok és kikoltozok

Az utébbi években egyfajta
,honfoglalas” tortént a kornyé-
ken. Egyre n6 az épitkezd kedv,
sok fiatal csaldd koltozott ide, a
hegyeinkre, a hdzaink mellé, és
mindennapjaink részeivé vél-
tak. Alkalmazkodniuk kellett,
és persze nekiink is, ami nem
mindig egyszerl. Egy uj élet-
forma, mindség, és Uj szokdsok
alakulnak, az autds forgalom is
jelentésen megnovekedett. A
kutyasétdltatéknak jobban kell
vigyazniuk kedvenceikre, a sé-
tdlgaté emberek nehezebben
észrevehet6k, mint régen. Van,

aki a 2. keriiletb6l koltozott ide,
a nyugalomért, a csendért egy
kis romantikaért. Kedvesek,
nyitottak és beszélgetések -
ami mar kezd kimenni a ,divat-
bél”. Erthetd, hogy felkapottak
lettek a MI hegyeink, a mi tel-
keink, hazaink - ezek tébbnyi-
re megtjulnak, modernebbek
lesznek.

A minimalista stilusban
épllt hdzak, tdrsashdzak most
szazféle médon és kiilsével va-
ridlédnak, ki-ki izlése és pénz-
tdrcaja szerint. Voltak olyan
csalddok is, akik eladva szép

hdzukat, hdtrahagyva biztos eg-
zisztencidjukat kikoltoztek, és
vidéken kezdtek egy teljesen Uj
vallalkozdsba, egy Uj €letformd-
ba hdrom gyerekkel. Bejottek a
szamitdsaik, nem is jonnének
vissza. Sokan vannak, akik az
agglomerdaciot vélasztottdk,
mert szinte elmenekiltek in-
nen. Aki megteheti, elkoltozik
és ,visszaldtogat”, mert elfe-
lejteni ezt a hangulatot, a ,régi
szép idéket” tgysem lehet!

Sajnos mdr sokan elkoltoztek
téllink orokre, hidnyoznak, sze-
rettiik 6ket...

A bekoltozok szerencsések,
hogy itt élhetnek ezen a csoda-
latos helyen. A kikoltozok, al-

kalmazkodni nem akardk pedig
elhagytdk az otthonukat, mds-
hol taldltdk meg a nyugalmat, a
csendet.

Mi, akik maradtunk, jol
megvagyunk igy is, az dj em-
berekkel, gyerekes csalddok-
kal, vidam, jol ,kozmetikdzott”
kutyusokkal, itt é16 alkotdkkal,
mUvészekkel...

A Toronya utcdban &ssze is
jottek sokan koziilik, és ez a
szdm egyre nd, ahogy a MI ér-
dekes programjaink is. Mert a
jo kozérzet a j6 kozérdek — min-
denki azt szeretné, hogy ezek a
fogalmak fontossd valhassanak,
ugye?

V. Kldri

A repiild

Bérki bdrmikor felnéz a kék égre, fehér
csfkokat ldthatunk a nagy magassdgban.
Tudvédn tudjuk, ezek a kondenzcsikok,
melyeket a messzeségben haladd repiilok
okoznak. Lathatdak északrol-délre, kelet-
rél-nyugatra, néha dssze-vissza is. Mintha
Osszekarcolndk az eget.

Most azt hallani a radiébdl, egy tudoma-
nyos el6adds sordn: kiszdmithatd, hogy egy
repiilé mennyi oxigént fogyaszt Utja sordn.
Pontosan meghatdrozhaté, mennyire nem
kellene gyakran, tul sokat repiilniink, ha
érdekel benniinket a jové. A 24. érardl be-
szélgetiink - mondjdk. [gy hdt, ha felnéziink
a magas égre, a fehér csik azt is mutatja,
mennyi jovot fal fel az illet6 repiil6!?

Legalabb kétféle gondolat meriilhet fel:
vagy kitaldlnak a szakérték hasznos meg-
olddsokat, vagy pedig nem repiiliink annyit
ide-oda.

Vdlasszunk hdt valamiféle egyéb tech-
nikai megoldast a siirgds feladatok intézé-

e

sére. Mondjdk: ezek korldtlanul rendelke-
zésre allnak. Ismert iré szerint: ,gyalogolni
j6”, mi tobbiek meg: dm nem mindegy a
tavolsdg és felgyorsult vildgunk kovetel-
ményei. A koronavirus taldn azt vetiti el6-
re, tulajdonképp nincs sziikségiink arra,
hogy ismeretlen helyekr6l meglepetése-
ket hozzunk-vigylink nagy sebességgel.
Ha izoldljuk a kialakult bajt, esetleg job-
ban is kezelhetd az ismeretlen kér. Nem
is beszélve arrdl, amig az egyik orszdghan
a jelenlévd virusokra kialakulhat az ott
él6kben a megfeleld ellenanyag haztartds,
addig az odaldtogaté nincs ezekre felvér-
tezve. Gyakran hallani turistdktél, par nap
alatt kialakulé gyomor-bél problémakrdl
is. Néhany dra alatt hozzdnk is érkezhet
az amott lezdrt b6rondb6l mindenféle szo-
katlan €él6lény, melynek mindlunk nincs
fékezd kartevdje.

[gy sokakban felmertilhet: tényleg sziik-
ség van a repiilésre? Valamelyik hires irénk
réges-rég azt irta regényében: mondta egy
idds bdcsika, amikor felnézett az égbolton
athaladoé repiilére: 'nem vagyunk mi mada-

rak, ha az Isten azt akarta volna — amikor
az embert teremtette — hogy repiilni tudjon,
adott volna szdrnyakat is.” Viszont, aki re-
pililt mar, megtapasztalhatta, mi az a rend-
kiviili érzés, amikor felszall a gép, milyen
fenséges elszakadni a foldi valdsdgtol. Az-
tan, amikor visszaérkeziink, milyen dldas
a gyakorlott pildta €s csapata, akik egylitt-
miikddve, simédn, kellemesen, biztonsdgo-
san teszik le a gépet. Aztdn esetleg, hosszud
tavollét utdn, begurul a gép az otthoni rep-
tér foépiilete elé.... Ott rezeg a boldogsdg a
torkunkban, lelkiinkben a sikeres repiilési
élmény utdn.

Nos, hat vagy igy, vagy ugy. A klimaval-
tozds, a kornyezetszennyezés és az egyéb
kapcsolodd kifejezések mdr a koztudatban
vannak. Az aggddd tuddsok pedig csak fi-
gyelmeztett jelzéseket adnak.

AKki akar, elgondolkodhat a fentieken.
Bar most ettél még nem sok minden val-
tozhat, se erre, se arra. Vagy taldn, vagy
hdtha?!

Ezt legaldbb most j6l megbeszéltik.

W. Grass
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Hegyvidékiink dtalakuldsa (5. rész)

Az atalakulas korszaka és folyamata

A sz616foldek fokozatos ki-
pusztuldsa Uj helyzetet terem-
tett a Hegyvidék életében. A
parcelldk egyrészét eladtdk,
vagy mds mddon hasznositot-
tak. A XX. szdzad elejétdl lassan
kezdtek megjeleni a kishdzas
telkek, ahol leginkdbb valami-
lyen kertet miiveltek a tulajdo-
nosok. Iddvel megjelentek gaz-
dasdgi épiiletek és lakéhdzak
is, de a terlilet még hosszu év-
tizedekig gyéren lakott résznek
szamitott. Ebben nagy szerepet
jatszott az utak €s a megfeleld
infrastruktira hidnya. A kor-
szakban egyre népszerlibbé
valt a turisztika, amelynek ki-
vald terepe volt a Hegyvidék.
Az egykori Mdria-zardndokokat
felvaltottak az erdét jardk to-
megei. Ebben nagy szerepe volt
Guckler Karoly erdémérnoknek,
aki 1895-t8l lett Budapest Szé-
kesfévdros erdémestere, majd
az Erdészeti Hivatal vezetéje.
Elsédleges feladata volt a Bu-
dai-hegység fairtdsainak megél-
litdsa és a karok helyredllitdsa.
Nem a hagyomdnyos tdlgyerdd
visszaiiltetését erdltette, hanem

féleg feketefenydket telepitett.
Guckler a fasitassal egyiddben,
egy sétanyt is kialakitott a Har-
mashatar-hegy északkeleti ol-
daldn, mintegy 370 m magasan,
amely szintkiilonbség nélkiil
fut a Szépvolgyi uttél egészen
a Csucshegyig, mintegy 3,5
km hosszan. Az erre kirandu-
16k sokdig csak gyalog kozelit-
hették meg a céldllomasukat,
hiszen az els6 dllandé buszjd-
rat (37-es busz) csak 1949-t6l
allt forgalomba. A Hegyvidék
remek adottsdgait hasznaltdk
ki a vitorlazérepiildsok is, akik
az 1930-as évek elsé felében
vették birtokba a Hérmasha-
tar-hegy ,tetejét”.

Ezek a folyamatok jelle-
mezték a teriiletet a két vildg-
hdbord kozott, amikor lassan
jtalakult Obuda ezen része,
illetve annak képe és funkcio-
ja. A Hegyvidék egyre ismer-
tebbé valt, dvatosan megindult
a foldteriilet beépitése. A cse-
kélyszamu helyi lakossdgbdl
kezdett kialakulni egy olyan
sajatos identitdssal biré mag,
amely meghatdrozé tényez6vé

valt kés6bb. Ezt jol példdzza,
hogy a helyi lakossdg kezde-
ményezésére dltaldnos iskola
éplilt az ErdGalja tton, ahol a
hédbord miatt csak 1949-ben
indulhatott meg a tanitas. Szin-
tén helyi kezdeményezésre ala-
kultak meg a kiilénb6z6 civil
szervezetek, mint az 1896-ban
alakult meg a III. ker. Fold- és
Sz6lémivesek Egyesiilete, az
Obuda Hegyvidéki Szovetség
€s a rovidéletl Remete- és Ta-
borhegyi Lakdk Szdvetsége. A
két vildghdborud ko6zott kb. 600
héz 4llt a terlileten, mintegy
masfélezer lakossal, akiknek
problémat jelentett a varosrész
lasstu fejlédése. Ennek legfébb
okozdéja — véleménylik szerint
- a Bécsi dton mikodd tégla-
gydrak voltak. Az erre kirdndu-
16k rdlattak a Bécsi Ut mentén
egészen az 1970-es évek elsd
feléig mikods és terjeszkedd
téglagyarakra, amelyeket tébb
néven ismerhettek. Remete-
hegyen az Ujlaki Téglagydr
(Ujlak 1 1737-1973), Téborhe-
gyen a Victoria-Bohn Tégla-
gyéar (az Ujlak I 1867-1973)

majd északabbra Testvérhegy
a Drasche Téglagyar (Ujlak
I 1893-1986) agyagbanydja,
melyek évtizedeken at meg-
hatdroztdak a Hegyvidék arcu-
latét. Itt zajlottak ugyanis a
kivdlé minGségl kiscelli agyag
kifejtései, amelybdl téglakat
és cserepeket égették, nagy
mennyiségben. Nemcsak az
egyre nagyobb mértéki banya-
szat &ltal 1étrejott tdjseb jelen-
tett gondot, hanem a fejtéssel
jarg foldcsuszamldsok is. Ezek
még a banydk bezdrdsa utdn
is jelent6s gondot okoztak az
itt éléknek, amelyre relevéns
megolddst jelentett a felhagyott
banyateriiletek rekultivacidja.
A XX. szdzad els6 felében
a teriilet ugyan még megma-
radt kiskertes zoldovezetnek,
de egykori meghatdrozé agér-
jellegét — sz616 monokultira -
orokre elveszitette. Ez komoly
valtozdsokat jelentett a Hegyvi-
dék szamara — tdrsadalmi, gaz-
dasagi, urbanisztikai, vdroské-
pi vonatkozdsbhan — és egyben
egy Uj, napjainkig tarté szinte
permanens folyamat kezdete
is volt, amely a teriilet beépité-
sérél és lakossdgszdm noveke-
désérdl szol.
Horvdth Péter

Ezen az 1930 kértil késziilt foton alul az Erdéalja tt - melyre lefut a mai Hedvig utca - és Farkastorki lejtd taldlkozdsa ldthatd, feljebb pe-
dig a Bécsi ut. Ekkor még a tertlilet szinte beépitetlen, csupdn egy lakdéplilet és néhdny gazdasdgi éplilet taldlhatd. (Fotd: Harmath Jozsef)
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Hegyvidéki Csaladok Kire

Téli estéken, meleg szo-
bdban, vagy egy forré nyari
napon, a vizparton olvasgatni
mindig nagyon jo! Legyen az
triller, blnligyi vagy szerel-
mi torténet az olvasds kikap-
csol, oldja a stresszt, eldsegiti
a jobb alvést. Viszont senkit
nem biztatok arra, hogy most
konyvesboltba vagy konyv-
tarba rohanjon egy-egy ujabb
konyvért.

Az Ohegy Klubhdz eléteré-
ben tobb szdz kotet vdrja az
olvasni vdgydkat. Innen barki
mindenféle megkdtés nélkiil el-
vihet kdnyvet és hozhat is ide. A
baj taldn az lehet, hogy nem ta-
ldlunk a sok alkotds kozott szé-
munka megfelelét. Eppen ezért
fontos lenne, hogy mindenki
csak olyan konyvet hozzon ide,
amit 6 maga is szivesen olva-

Tégy egy konyvet,
vegy egy konyvet!

sott, és batran ajanl mindenki-
nek.

A hdzi konyvespolcomon
szétnézve én két olyan kiad-
vanyt valasztottam, amit szive-
sen teszek az Klubhdz elGteré-
ben a polcokra.

Az egyik egy joképl gazdag
férjrél és bdjos, elegans fele-
ségérdl szol. Elvdlaszthatatlan
alompar. De vajon Grace miért
nem veszi fel soha a telefont?
Vagy miért nem lehet beiilni
vele valahova egy kéavéra? So-
sem €r 14, jélehet nem dolgozik.
Hogy marad olyan sovdny, noha
rafindlt fogasok sorat f6zi? Es
ugyan miért van racs a halészo-
béjuk ablakan?

Az izgalmas torténet olvasa-
sa kozben folyamatosan azon
jdr az ember agya, § mit tenne
a féhés helyében. A befejezés

végiil teljes sokkhatdsként éri
az olvasot.

A dermeszt6, félelmetes le-
tehetetlen konyvben a kérdé-
sekre a vdlaszt megtudhatja
az, aki Klubhdz kényvespolcain
megkeresi B. A. Paris: ,Zart aj-
ték mogott” cimi pszicholdgiai
thrillerét. A konyv 2016-os év
legsikeresebb  pszichothrillere
volt, film is késziil beldle.

A masik konyv, amit a gye-
rekeknek ajanlok, a Disney Pi-
xar Verddk cimd konyve, ami
kisflam nagy kedvence volt.
Villam McQueen, Matuka é€s
Kipufogofiird6 lakéinak torté-
netét sok évvel ezeldtt moziban
lathattuk. A kdnyvvaltozatban a
rajzfilmbdl ismert szereplokkel
taldlkozhatunk.

Aki megtaldlja ezt a Kkét
konyvet és elolvassa, biztosan

nem fog csalédni. Oriilnénk an-
nak, ha a megtaldlé megosztana
a konyv olvasdsdval kapcsola-
tos élményeit (nem spoilert!)
a Hegyvidéki Csalddok Kore
facebookos oldalunkon. Ha pe-
dig valakinek van olyan kony-
ve otthon, amitdl megvélna, de
j6 szivvel ajdnland madsoknak,
ugyanitt irhat réla kdnyvajdnlét.
J6 szérakozast, jo olvasdst
mindenkinek!
Csordds-Ddsa Gyongyi
Hegyvidéki Csalddi Kér

,3 1gaz sz0, Rosner bora jo

No, de ki az a Rosner?

A Taborhegyen sétdlva, - f6-
leg meleg nydri napokon — biz-
tos sokaknak eszébe jutott mar,
milyen joé lenne itt valahol betil-
ni valahovd, egy presszé vagy
kévézo teraszan idézni, beszél-
getni, bardtokkal taldlkozni.

Kozel egy  évszdzaddal
ezeldtt ezt konnyen megtehet-
tik volna, hiszen itt, az Erddal-
ja ut 15. szdm alatt mikodott a
Rosner csaldad kocsméja.

A kocsmadros, Rosner Janos
egy négygyerekes német szdr-
mazdsi csalddba sziiletett. A
két idésebb fiua vallalkozdsba
fogott. Antal szatécsboltot meg-
nyitadsaval akarta felndtt életét
megalapozni. Bdtyja, Jdnos sza-
madra pedig jo oOtletnek tlint az
akkor még szinte lakatlan, de
a budapesti belvdrosi csalddok
dltal kedvelt kirdnduldhelyen
kocsmat nyitni. A kocsma fdleg
nyaron volt latogatott, mikor
a betérék arnyas fak alatt tele-
pedhettek le, hlisithették magu-
kat némi itékdval a hegyi tura
el6tt vagy utdn. Az asztalokra
altaldban hideg ételek kerdiltek,

1s

de megrendelésre, akar a ven-
dégek altal hozott alapanyaghdl
meleg ételt is fozott a kocsmé-
rosné. Igy keriilhetett az asztal-
ra pacalporkolt, vadhus, nyul
vagy facan. A betér6 vendég
szomjas sem maradt, hiszen fe-
hérbor és vorosbor, roviditalok,
és a Kébdnyan miikodé Dreher
Sorgyartdl vasdrolt sor is keriilt
a vélasztékba.

A boldog békeiddket a II. vi-
ldghaboru zavarta meg. Egy nap
orosz katondk jelentek meg a
hegyen, azzal a mesével, hogy
segitséget kérnek a hoban el-
akadt autdjuk kiszabaditasahoz.

)
!

Elcsaltdk a johiszemd kocsma-
rost, majd ,malenkij robotra”
vitték. Rosner Jdnos Szegedig
jutott el, ott elkapta a tifuszt
és meghalt. Az lizletet felesége
vezette tovabb, mig végiil 1950-
ben megjelent hdrom sotét 61t6-
nyos férfi... A kocsmdban tartdz-
kodé embereket hazakiildték,
az lzletet bezdrattdk.

Habar a kocsma €s a Rosner
csalad sorsa nem tul viddm tor-
ténet, de a vendégek biztosan
sokdig emlékeztek az itteni
evés-ivdsokra, nyari délutdno-
kon, az asztalokon lejdtszott ul-
tiparikra, barati beszélgetésekre.

Alljon itt végiil egy olyan étel
receptje, amit akar Rosnerné is
fézhetett volna a kocsma kony-
hdjdban.

Hoppel-poppel hozzédvaldk: 1
kg. héjaban f6tt krumpli, 10 dkg
fiistolt szalonna, 6 db tojds, 10
dkg sonka, 1 fej hagyma, 1 cso-
mag Ujhagyma, s6, bors. Azzal
kezdjik, hogy meghdmozzuk a
krumplit és karikdkra vagjuk.
Hogy ne barnuljon meg, egy
tal vizbe szérjuk a karikdkat. A
krumplit az olajban a kockak-
ra vdgott szalonnaval, a hagy-
makarikdkkal, csikokra vdgott
sonkdval egyiitt megpdroljuk, jo
puhdra. Idénként évatosan meg
kell forgatni, hogy ne torjon 6sz-
sze a krumpli.

Amikor mar minden puha az
edényben, akkor séval, borssal,
pirospaprikdval meghintve té-
laljuk.

Azoknak, akik kiprébdljédk a
receptet és az elkésziilt ételrdl
feltoltenek egy fotét a Hegyvi-
déki Csalddok Kore facebook
oldaldara konyvet ajandékozunk.
Az oldalra ldtogatok pedig egy
like-al tdmogathatjdk a legjob-
ban sikertilt ételeket.

Forrds: Gdlosfai Jenéné

Kockds abrosz, jo kadarka, és

Obuda régi tzei kinyveébdl.
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Iskolai hirek

Bar a Rédkdczi-napi tinnepi miisort még
elévigydzatossdgbdl az iskolarddién hall-
gathattdk didkjaink, a 33. alkalommal &t-
addsra Kkeriil6 Rdkdczi Kitlintet§ Jelvényt
az igazgatd Ur személyesen nyujtotta at
az iskola azon didkjainak, akik példds
magatartasukkal, kiemelkedd tanulmanyi
munkdajukkal és az iskoldért végzett ko-
z0sségi munkdjukkal ezt kiérdemelték.
Gratuldlunk a 2021/2022-es tanév Kitiin-
tetettjeinek:

Berta Buda B4lint 6.a,

Kadar Zita Mdria 6.b,

Gazda Vivien 7.,

Csurilla Botond és

Veres Dominik 8. osztalyos tanuléknak.

Az iskola és az Ohegy Egyesiilet kzot-
ti j6 szomszédsagi viszony alapitdsuk dta
toretlen, bar valtozé intenzitdsu. Egykor
k6zos szinpadhaszndlat, sziireti, adventi,
kardcsonyi, djévi, farsang, husvéti, kolté-
szet és anydk napi, ballagasi, sziiletésna-
pi, és a tébbi fel nem sorolt, de megiilt iin-
nepiink kot 6ssze minket is, hegylakdkat
is. Ezt a nemes hagyomanyt a pandémia
kissé taldn megakasztotta, de mar ismét
egylitt orlilhetiink. Némedi-Varga Andrea
és Dénes Gergely a 2.-os tanuldival adott
Anydk napi misort az Ohegy Egyesiilet
Klubhazédban. Idén a 8.-os ballagdk ismét
a Klubhdz termeiben bucstiznak dltaldnos
iskolai éveiktdél és meghivott vendégeik-
tol.

Ez évben a ballagdst az iskolai ha-
gyomanyok szerint és a felsds tanuléink
részvételével tartjuk. Bizunk abban, hogy
termeink diszitésére nemcsak az alsds
testvérek hoznak majd, hiszen ez egy ko-
z0s linnep, k6zos emlék.

A néhai Bdlint Gyorgy ,gazda” XVL
keriileti Kertvdrosi Tanya-udvardba megy
a 2.a osztdly. Nem csak magyar parlagi
gyongytyuk, rackajuh, kacsa-liba simogat-
hatd, de megismerkedhetnek a gyermekek
a klasszikus gémeskut miikodésével, a kis
té mellett horgdsz- és haldszeszkozok-
kel, madaretetékkel, napozé tekndsokkel.

Nyuszi, facan, fiirj és fogoly is megfigyel-
hetd itt, a kis t6 mellett. Innen kézmiives
foglalkozdsra mennek majd a gyermekek.
A kézmives nemezelést egy mivészné
fogja bemutatni, megtanitani.

Az Févarosi matematika verseny donté-
jében vett részt Jablonkay-Nagy Mdrton 8.
és Berta Buda Bdlint 6. b osztédlyos tanu-
16nk.

Aprilis végén keriilt sor a koltészet
napja alkalmabdl meghirdetett versirover-
seny eredményhirdetésére. A beérkezett
alkotdsok legjobbjai koziil — ha a szerkesz-
té Ur is ugy akarja - néhdnnyal az Ujsag
oldalain is taldlkozhatnak.

A mdjus 25-i alsés sz€pird versenyiin-
kon a leggyakorlottabb pennafogdk jutal-
ma kisdiploma és csoki.

A Titok levelez6 versenyben angol tan-
targyi é€s természettudomdanyi teriileten
részvételiink folyamatos volt. Eredménytik
az orszdgos mezbényben is leny(igozd.
Egyéniben: Debrédi Bence Tamads (8.0.)
8., Boross Agnes (7. 0.) 11., Koska Dorka
(8. 0.) 19. helyen végzett. Csapatban az 5.
osztdlyos Mészaros Levente, Garay Csen-
ge, Konfanti Aron és Pasr Csongor szin-
tén a 11. helyet érték el. A Herman Otté
Természettudomanyi verseny jelenléti
dontdjén Akoshegyi Aliz (6.a) orszdgos 4.
helyen végzett. Felkészité tandra Basa Ist-
van - szivbdl gratuldlunk.

Az Erd6aljas jutalmazdsi rendszer ered-
ményhirdetésére a lapzarta utdn Kkeriil
sor, de az idén nem marad el a 20 legered-
ményesebb tanulénk jutalomkirdnduldsa.

Az osztalykirdnduldsaink harom nap/
két éjszaka teljes programjdt biztositjak
nebuléink szdmadra. A Duna-kanyar, a Ba-
laton és a Velencei-t6 egyardnt megfelel§
szérakoztatds, pihenést és élmények ttjan
vald tanuldst nyujt. A balatonvildgosi Sés-
té is vdrja legaldbb 45 tanuldnkat junius
27-julius 3-ig.

Pihenteté nyarat kivanunk kedves Ol-
vasoinknak!

Kdddr Eszter

Bori mesél az évoddban (Részletek VI.)
Bori tizen-
kettedik meséje

Guba nagyon j6 kapitdny, és szeret
engem. Egyszer hajéztunk ki a kikétdbdl.
Nagyon gonosz sz€l fdjt, és a motor is el-
romlott. A hajé nem akart jo felé menni.
Guba kapitdny kiugrott a kikdt6oszlop
tetejére €s elforditotta a hajénkat. Utdna
négy méterr6l visszaugrott. A németek a
madsik hajon azt mondtdk, hogy mdjngott!
Kétszer is, és tapsoltak neki. Papdm, meg
csak annyit mondott, hogy ,Ejha!”. Csak
egyszer. Neki jok az idegei, pedig az adé-
hivatal sok kart tesz benniik.

A szerencsés indulds utdn bementem
reggelizni a kajiitbe. Szeretek bemenni,
mert ott levehetem a mentémellényt, €s
ehetek Papa pdastétomdbdl, amit otthon
készit, és veszekszik Nagyival. Nagyi azt
mondta gunyosan, hogy ,Bliszke lehetsz a
hires szakdcskényvedre, amit kiléra adnak
mar az antikvdriumban.” Papa azt mondta,
hogy most mar biiszke, mert a Petsfi Osz-
szest, meg a Jokait is kiléra mérik.

El is ment az antikvdriumba, és hozott
hdarom kilé Pet6fit, két kilo Jokait, €s har-
minc deka Szerb Antalt. Az utébbit maga-
nak, a tobbit meg szépen becsomagolta, €s
abbdl lett ajandék.

Nekem elmondta, hogy a konyveket in-
gyen hozta, mert az antikvdrius tartozott
neki egy régi ligy miatt. Papdmnak vol-
tak ligyei, de ma csak addssdga van, meg
egy unokdja, aki én vagyok, akib6l semmi
haszna, mert dsszetdortem a kedvenc po-
harat, amire azt vésték, hogy NEM! NEM!
SOHA!

Nagy sz€l lett, de Mamdm nem visitott
miattam, és szerencsésen megérkeztliink
a tulsé partra, ahol Papam kapitdny meg
Guba kapitdny sort ivott, és meg voltak
elégedve egymassal.

Lejegyezte:

Pirchala Istvdn

Helyismereti toto

Ujabb jatékra invitdlunk
kedves Olvasé! Toltsd ki a totét,
és nyerj értékes, helytorténeti
konyvet. Megldtod, a helyes
1. Obudén hol sziiletett 2. Hol taldlhaté
és lakott Gelléri Andor

vélaszok kutatdsa sordn Hegy-
vidékiinkrél szamos értékes in-
formdciot szerezhetsz, hiszen
azokat megtaldlod a Hegyvidé-

a Képolna-forras?

ki Csalddok Kore Fb oldaldn.
Lajkolj az oldalunkon, és junius
15-ig kiildd el nekiink ,lizenet-
ben” az 0t helyes vdlasz bet(-
jelét. A valaszadok koziil sorso-
lunk, és a nyertes védlaszthat az
ott felsorolt helytérténeti kony-

3. Hol allott egykor
az 1932-ig mikodé

4. Mit neveztek anno
az 6budaiak

vek koziil. Varjuk vdlaszaid, és
kovess benniinket még tobb
Hegyvidéket érintd informdci-
Gért.

Fb: Hegyvidéki Csalddok Kore

Es fme, a kérdések:

5. Hol talalhat6
a Kirdlylaki ut

Endre ir6? A Jablonka ut 65. Szent Schuszter vendégl6? »cegaj’-nak? névado telepiilése?
A Téglagyari munkasla- Anna kdpolna mellett A Erddalja ut 15. A Bécsi ut kdzkedvelt A Horvatorszag
kasban B Cstcshegy, Menedék- B Toronya utca 8. kocsméjét teriiletén
B Tabor-hegyi hétvégi hédz u. 24. Szliz Maria  C Jablonka ut 3. B Téglagyari munkdsok B Szlovénia
hézban kdpolna mellett lakéhelyét teriiletén
C Nagyszombat utcai C Doberd¢ ut, Szent Vér C Obuda elsd kisérleti C Burgenland
vdrosi hdzakban kapolna mellett lakdtelepét (Ausztria) terlletén

9l
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Kozosségi Koltségvetés 2022 szavazas - 30 uj fejlesztésre

Mgdjus elejéig tobb, mint 2200 fejlesztési
javaslatot, a kerlilet szépitését szolgald ot-
letet kiildtek a keriiletiek a K6zdsségi Kolt-
ségvetés 2022 kampdnyra. A szavazdlap
elkészilt, a 10 korzetben 30 fejlesztésre
adhatjdk le voksaikat. Arra biztatjuk Oné-
ket, legyenek olyan aktivak, mint a jeldlési
idészakban. Dontsiink egyiitt otthonunkrél
Obuda-Békdsmegyerrol.

A szavazélap Osszedllitdsandl a szakért6i
csapat els6sorban azt vizsgdlta, hogy a ja-
vaslat kivitelezése Onkormdnyzati hatdskor-
be tartozik-e, illetve azt, hogy belefér-e a 10
millié forintos keretdsszegbe. Figyelembe
vették természetesen azt is, hogy egy-egy
javaslatot hanyan irtak meg, hiszen, mint az
elmult évek sordn is, egy-egy otlet tobbek-
ben is megfogalmazddott.

A tobb, mint 2200 javaslatot tehdt ezen

KOZOSSEGI
Kél.'rsscver z

paraméterek mentén valogattdk le, és igy
szliletett meg az a korzetenként 3 fejlesz-
tés, melyekre idén junius 15-én 23:59-ig
szavazhatunk, a jeldlési id6szakhoz hason-
16 moédokon, intézményeknél kihelyezett
szavazdladakban, vagy online mddon, az
aldbbi linken.
Hegyvidékiink az 1.
Csucshegy,  Solymarvolgy,

szamu korzet:
Uromhegy,

Aranyhegy, Péterhegy, Harsdnylejtd, Test-
vérhegy, Téborhegy, Remetehegy, Kiscell,
Kis-Kecske-hegy, Zoéldmal, Matydshegy,
Harmashatdr-hegy, Torokka.
Szavazhat6 javaslatok:
- A Kecske utcai jatszotér fejlesztése, a jaté-
kok feldjitdsa
- A Kocsis Sédndor utcdba fitneszpark tele-
pitése
- Kozkut 1étesitése a Virdgosnyereg dton
Arra biztatjuk Onoket, szavazzanak egy,
tobb, vagy akdr minden korzet fejlesztésé-
re! Szavazatukkal Onok is segitenek, hogy
Obuda-Békdsmegyer szebb, élhetGbb, zol-
debb és otthonosabb legyen.
Obuda-Békdsmegyer
Onkormdnyzata
obuda.hu/
kozossegikoltsegvetes

Lomtalanitas

Az FKF tdjékoztatdsa szerint Hegyvidé-
klinkon junius 24. és 30. kozotti iddszak-
ban lesz lomtalanitds, a tdrsasdg ebben
az id6szakban gytjti 6ssze és szdllitja el a
megfeleld idépontban és megfeleld médon
kihelyezett, feleslegessé vélt nagydarabos
hulladékot.

Lomok kihelyezésének napjai Hegyvidé-
kiinkon:

Téaborhegyi ut — Kézpark — Mdramaros tt
vonaldtdl délre, a keriilethatdrig: (6. korzet)
junius 24. péntek.

Taborhegyi ut — Kézpark — Maramaros tt
vonala és a Testvérhegyi Ut kozott: (10. kor-
zet) junius 29. szerda,

Testvérhegyi tttdl északra, a keriilethata-
rig: (11. korzet) junius 30. csiitortok,

Budapest kozteriileti rendjének és tisz-
tasdgdnak megdvdsa érdekében arra kérik
a lakossdgot, hogy csak a megadott napon,
18 dra utdn készitsék ki a lomokat. A nem a
megjeldlt idépontban térténd lomkikészités
kozteriilet-szennyezési  szabalysértésnek
mindsil.

Az FKF Zrt. kéri, hogy a lomokat min-
denki a lakéhdza el6tti, hulladékgydjtd jar-
miveinkkel jél megkozelithetd kozteriiletre
helyezze ki Ugy, hogy a gyalogos €s autds
forgalmat ne akadalyozza. Kérik, hogy lomot
az Uttestre, bicikliitra ne helyezzenek.

Kihelyezheté

haztartasban feleslegessé valt
nagydarabos hulladék, ami mérete
miatt nem helyezheté a kukaba

butor
matrac
szdényeg, bérénd

nagyméretl sportszer (pl. siléc)

hasznalati targy pl.: gyermekfiirdet6

A lomokat az el6z6 évek gyakorlataval
megegyez6 mddon, kizdrdlag a kihelyezést
kovetd napon szallitja el az FKF az ingatlanok
eldl. Kérjik tovdbbd, hogy ujrahasznosithatd
csomagoldsi hulladékokat (fehér iiveg, szines
liveg, papir, manyag, fémdoboz, italos kar-
tondoboz) ne helyezzen ki a lomokkal egyitt,
erre a célra haszndlja az ingatlanhoz rendsze-
resitett szelektiv gy(jt6tartdlyainkat, vagy
vegye igénybe hulladékgy(jt6-szigeteinket,
valamint lakossagi hulladékudvarainkat!

Hegyvidékiinkrél elérhetd legkozelebbi
hulladékudvar: 1037 Testvérhegyi ut 10/a,
nyitva tartds: h-p: 10:00 - 17:30 dra (ebéd-
sziinet 13:00-13:30), szo: 8:00 — 13:30 dra
(ebédsziinet 12:00-12:30). Az itt leadhatd
hulladékok az aldbbi honlapon olvashatéak.

Forrds:www.fkf.hu

Nem helyezheto ki
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»Egynek minden nehéz,
sokaknak
semmi sem lehetetlen”

Kozgyulési beszamolo

Az Egyesiilet majus 23-4n megtar-
totta a 2022. évi rendes kozgytilését,
amelyen a tagok jévahagytdk a 2021.
év gazddlkoddsarol szold jelentést, €s a
kozhasznisdgi mellékletet, valamint a
2022. év gazddlkoddsdnak tervezetét.

Az Egyeslilet a kozhasznu jogalla-
sanak megfeleléen végezte 2021 évi
tevékenységét, mely Kkiterjedt kul-
turdlis és szérakoztaté programok
szervezésére (kidllitdsok, Gszi kon-
cert, ,Ohegy-napok”, hagyomany®r-
z6 ,Taborhegyi sziiret”, a ,Jon a Mi-
kulds a Virdgos-nyeregbe”), csaladi
programok (,csalddi vasdrnap”); he-
lyi kozosségekre (Szavalé-kor, Ohegy
Kérus, Kdrtyaklub, stb.); a kdrnyezet
védelemére (utcdk, terek dszi takari-
tdsa), helyi értékek védelmére (Szent
Vér kdpolna feldjitasa, Kiscelli szo-
borcsoport allagmeg6rzd restaurala-
sa), stb. Az Egyesiilet feladatdnak te-
kintette tovdbbra is a helyi lakossdg
kozligyeinek megismerését, képvise-
letét, lakossdgi férumok megtartdsat
(egyiittm{ikddve az Onkormdanyzat-
tal), javaslatok megvaldsittatdsat
(Farkastorki uti forditott utasvdrd).

Egyesiilet tovdbbra is egytlittm{-
kodik az Erd@alja tuti 1I. Rdkéczi Fe-
rencz Altaldnos Iskoldval, valamint
egylittmiikddési megallapoddst ko-
tott eddig dsszesen 10 kozépiskola-
val, a didkjaik szdmadra eldirt ,k6z0s-
ségi szolgalat” teljesitése céljabdl.
Ennek koszonhetéen a didkok tobb
alkalommal részvettek az egyesiileti
rendezvények lebonyolitdsdban.

Ezek mellett az Egyesiilet m{ikdd-
teti az Ohegy Klubhdzat és kiadja
ingyenesen az ,Ohegy Hirek” havi-
lapot.

Ko6zhasznu Egyesiiletiink a 2021.
december 31-i nyilvantartdsa szerint
a tagok szdma 356 f6, tagdijat befi-
zette 276 f6. Harom elndkségi tag
manddtuma lejért, ezért hozzdjaru-
lasukkal a kozgyUlés ujra elndkségi
tagnak vélasztotta Ménus Mikldsné
Ibolyét és Horvéth Pétert, valamint a
Feliigyeld Bizottsdg Elndkének Hal-
magyiné Szildgyi Editet.

Az Egyesiilet 2021. évi eredmé-
nyei nem johettek volna létre az
Elnokség mindenegyes tagjanak és
segitéinek onként véllalt, téritésmen-
tes munkdja nélkil, akik azt szabad
idejlikben, sajat telefonjaikkal, gép-
kocsijuk haszndlatdval folyamatosan
végzik. Az Egyesiilet tevékenységét
tdmogatta Obuda-Békdsmegyer On-
korményzata, valamint adomanyai-
val segitette szdmos vallalkozds és
egyesiileti tag. Mkodési koltsége-
inek nagy részét fedezték a tagdi-
jakbdl, az 1%-bdl és rendezvények
belép6ib6l szarmazd bevételek. Az
Ohegy-hirek megjelenéseihez hirde-
téseikkel hozzdjdrultak cégek €s val-
lalkozok egyarant.

Az Egyeslilet véltozatlan célja
harmonikus egyensulyt taldlni a
kultdra, a szérakozds €s a koziigyek
gyakorldsa kozott, a Hegyvidék lakéi
javara.

Felcsuti LdszIlo

Ohegy-hirek szerkesztése

Gyakran kapunk dicsér6 mondatokat egy-egy lap-
szam megjelenését kdvetden, mégis Ujra meg Ujra meg-
er6sodik benniink a tartalom frissitésének, bovitésének
szandéka. Kevés egy otlet, a Szerkesztdség felé elhangzé
igény, kell valaki, aki azt kimunkdlja, k6z6lhet6vé teszi.

Amit On kedves olvasé most kezében forgat - 8-10 lel-
kes, tobbnyire hegylako bardt 6nként felvallalt munkdja,
amit szakmajuk, hivatasuk mellett végeznek. Néme-
lyikiik szerkeszt6i feladatokat 1at el, vagy éppen képet
szerkeszt, van, aki esetenként cikket juttat el hozzank,
Ujabb és tjabb gondolatokkal dllnak el. Ugy gondoljuk,
hogy koriink bdviilése tovabbi gondolatokat, kapcsola-
tokat eredményezne, még érdekesebbé, véltozatosabbd
tehetné a Ujsdgunkat. Szeretnénk hegyi lakdkkal kész{ilt
riportokkal, kozteriileteink problémdival, koziigyeink
megvitatasdval, érdekes eseményekkel gazdagitani szé-
mainkat, ezzel is tagitva olvaséink korét.

Célunk tovdbbra is a hegyvidék lakossdgdnak kozér-
dekd tdjékoztatdsa, egyéb érdekességekkel fliszerezve,
mindig a lokalpatriotizmus fejlesztését szem eldtt tartva,
mindezt természetesen Egyesiiletiink életének bemuta-
tdsa mellett.

Ha On kedvet érez mindehhez, vagy gondolatait szi-
vesen megosztand vellink, kérjiik, jelezze a 30-230 6994
telefonszdmon, vagy az Egyesiilet e-mail cimén:

Szerkesztok, egyesulet@ohegy.hu

O OHEGY-HIREK

HAVILAP (MKM 226.674/1998)

Kiadja: Obuda-Hegyvidékiek Egyesiilete, 1037 Bp., Toronya u. 33.
Tel.: 30-230 6994. E-mail: egyesulet@ohegy.hu, www.ohegy.hu
Felelds kiadd: Felcsuti Laszl6 elndk.

Szerkeszt6: Mikes Kriszta, Dienes Andrea.
Hirdetésfelvétel: Ohegy Egyesiilet. Telefon: 70-325 3416
El6készités: Petit Typo Bt. Nyomas: Coradix Kft.
Megjelenik: 3000 példanyban

Onkorményzatunknak készonjiik, hogy hireivel
tamogatja lapunk megjelenését.

- 6roklés, végrendelet
* cégjog, tarsasagi jog
- fizetési meghagyas

dr. Ruff Adam
1037 Bp., Erd&alja ut 99/a

+36-20-386-3102; iroda@drruff.hu; www.drruff.hu

- ingatlan Ugyek, jogi tanacsadas

+ hazassagi vagyonjogi szerz8dés

UGYVED A HEGYEN

ALLANDO PROGRAMOK

a Ohegy Klubhdzban, 1037 Bp., Toronya utca 33.

Alakformadlé aerobic (K. Tiinde) h. 17:00-18:00
Néi j6ga (T. Szilvi) h. 18:30-20:00
Intervall torna (K. Ttinde) h. 18:00-19:00
Férfi torna k., cs. 19:15-20:15
Kérusprébédk k. 18:00-19:30
Rablérémi Kértyaklub SZ. 14:00-18:00
Bridzs klub SZ. 17:30-21:30
Dance aerobic (K. Tiinde) SZ. 17:00-18:00
Alakformédld aerobic (K. Tinde) SZ. 18:00-19:00
Gerinctréning (K. Tlinde) cs. 18:30-20:00
Hegyvidéki Séta-Kor SZ0. 9:30-11:30

Tovabbi informécié gondnokunktdl: 30-570 3015.
Bejarat gyakran a Klubhdz udvarabdl.

nl
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HEGYVIDEKIEK CSOPOG, FOLYIK, ELDUGULT?
INGATLANIRODAJA | |KARESZ MEGOLDJA!

Hegyvidéki szerelo vallalja

- lakasok vizesblokkjanak
teljes felujitasat, /

éBUDALUX » csapok, szifonok javitését,l _

» szaniterek cseréjét,

INGATLANIRODA | |- dusiischaras.

1037 Budapest, Erdéalja 1t 46. kedvezmenyes arakkal
Kollégandink foldrajzi teriiletre specializdltdk munkdjukat: +36 20-981 6703

" g P -
wh g | | |EGYENI KEPZES KUTYAKNAK
w.‘ _ 7 N OBUDA HEGYVIDEKEN!

i Szeretnéd, ha a kedvenced rad figyelne?

3 . m 7 " . H H sy 7 ’ ?
Fﬁ?ﬁi@l‘;ﬁf UROMHEGY Efﬁfﬂfgg Nincs, ki etes/se vagy setalFaSFa a kutyadat. ,
Vagy szeretnél kutya-gazdi paroshoz igazodo,

rugalmas, kutyaképzd oktatast?

e )

Epitési telkek, csaladi hazak, 1j épitésit
és haszndlt lakdsok értékesitése és bérbeaddédsa

150 aktudlis ingatlant keresé tigytél, 300 eladé vagy kiadé ingatlan ajéanlat
E-mail: obudalux@oi.hu | aranyhegyi@obudalux.hu . L.
| Ye9Y Fordulj hozzam bizalommal.

HIVJON BIZALOMMAL! HAZHOZ MEGYEK!

+36 30-696 6969 | +36-30 696 6900 Siegler Mark, tapasztalattal rendelkezo kutyakiképzd
\_ www.obudalux.hu | www.aranyhegyi.hu W, msiegler82@mail.com; +36 20-774 2771

EDESANYAK KOSZONTESE. Végre ismét egyiitt tinnepelt a hegy két legnagyobb intézménye. Az anydk napi programot az Erddalja tti Al-
taldnos Iskola IL.A osztélya biztositotta az Ohegy Klubhdzban. A nagyterem telthdzzal fogadta a multimédids misorral kedveskedd, keziikben
plinkdsdi rézsat tarté gyermekeket. Az osztaly tanuléi - Némedi Andrea néni javaslatdra - az édesanydk kdszontése utan, az édesapdk €s a
tamogaté nagysziilék koszontésérsl sem feledkeztek meg. {gy a szép szammal megjelend tobbgeneracids csalddok igazi sromiinnepet iiltek.

A szines, tobbnyire versekbdl d116 matiné folyamat hangszeres betétek tarkitottak. Tobbszor csendiilt fel egy gitdr és egy billenty(is hangja,
béjos gyermekdalok zengtek kérushan. A felnéttek koszontdi koziil kitint Dénes Gergely bécsi szavalata: Kosztolanyi: ,En nagyon sokakat szeret-
tem” cimi versének értd bemutatdsa meglepte a hallgatdsagot. Az erre az alkalomra betanult €s koreografdlt, virdagokkal el6adott kortdnc is meg-
haté volt. Végiil a gyermekek bibor szinl plinkdsdi rézsdkkal a kezlikben szaladtak a néz6k kozé édesanyjukhoz, és adtak &t boldogan a virdgot.
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