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Hegyvidéki Séta-kor a Rézsika forrds felé ve-
zet6 tton, az un. Les6 pad homokkovei kozott.

,Valdsdggal kirobbantunk a zoldbe!” -
emlitette a Séta-kor vezetGje, Halmdgyi Edit.
,Tobbheti sziinet utdn mindannyian vagytunk
egy hosszabb tdirdra. Meddrd gondoskodott a
kristdlytiszta levegdrdl, megtisztitotta a fakat a
portdl, felfrissitette a lombokat, igy élvezhettiik
a z0ld drnyalatait, az 6zondus leveg6t. A Rézsi-
ka forrds csendesen csordogélt, de a kozelben
1év6 Paprikds-patak vizesése - a Budai hegység
legnagyobb vizesése - ldtvdnyosra duzzasztja
a patakot. A 12 km-es gyaloglds utdn felfris-
siilve, lelkesen valtunk el azzal az elhataro-
zdssal, hogy ezt a tdrdt meg fogjuk ismételni.”

Szent Ivan éji linneplés. MeglepGen sokan 6sszejottiink a Szent Ivdn éj inneplésére. Hogy
Beny6 Déri tjsdgunkban megjelent hivé sorai hatottak, vagy a karantén éheztetett ki ben-
niinket a tarsas rendezvényekre, nem tudom, de megtoltottiik a kertet.

A lecsé nagyon finom lett, koszonjiik Novath Lacinak €s Ildinek a fdradozdsédt, a sok mun-
kat az el6készitésben, a f6zésben. Minden benne volt, ami ehhez az egyszer(, de {zletes étel-
hez sziikséges. Nem hidnyzott a foszlds, fehér kenyér sem. Eldkertiiltek eredeti {zes {iditok,
hegyi borok, egyik zamatosabb, mint a mésik. A ldnyok és az asszonyok hoztdk a finom hazi
sliteményeket, kdszonet nekik is a gondoskodasért.

Az est fénypontja, sz6 szerint, a tlizgyudjtds volt. Nem volt hatalmas a t{iz, de azért
kellett batorsdg a nekirugaszkoddshoz. Mindenki legaldbb egyszer dtugrotta a ldngo-
kat. Akinek még djabb és nagyobb kivdnsdga volt, az ismételt. Volt, aki megvdrta, amig
aldbbhagynak a ldngok és a pardzs folott atlibbenhet. A hossziszoknyds lanyok azt a le-
hetdséget is kihagytdk. Magyar szokds szerint az ének is a mdgia része, a ,Szent Istvan
éneke” itt sem hidnyozhatott. A kdérus repertodrja legjavdval szérakoztatott benniinket.

Reméljiik e program jovére sem marad el, €s az év legrovidebb éjjelén djra egylitt lesziink.
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A ,Taborhegyi kutyak” csoport

,Imddjuk a hegy kozosségét, a hdzat, a kertet.....” beszélgetés Rdnai Baldzzsal

Rénai Baldzsék tobb, mint 10 éve koltoz-
tek a hegyre, é€s azdta igazi, vérbeli hegyla-
kokka valtak. Errdl, és a kozosség fontossa-
gardl beszélgettiink.

- Kedves Baldzs, midta élnek itt a Hegyen?

Tébb, mint 10 éve, 2007-ben nagyléd-
nyunk masfél éves kordban koltoztiink ide,
a kisebbik lanyunk mdr ide sziiletett. Evekig
béreltiink lakdst a koérnyéken, és kozben
egyre jobban megszerettiik a bardtsagos
kornyezetet, ezt a kis falut a nagyvdrosban.
2013 kornyékén dontottiik el, hogy hosz-
szabb tdvon is itt szeretnénk maradni, majd
2014 decemberében védsaroltuk meg a jelen-
legi otthonunkat. A gyerekek madr igazi he-
gyi lanyok, a Néphdz, az iskola, a kisbolt és
a rét olyan ismerés nekik, mint a tenyertik.

- On mivel foglalkozik?

Kordbban a médidban dolgoztam, de
2017-t6l egészen Uj irdnyba mozdultam:
egy bardtommal, volt kollégdmmal céget
alapitottunk, kockdzati t6két vontunk be, €s
belevagtunk a barhonnan vezérelhetd okos-
otthon kdzpontok gydrtasdba, és rendsze-
rek kiépitésébe.

- Aktivan részt vesz a kdzbsségi életben.
Mesélne errél?

Imddjuk a hegy kozosségét, a hdzat, a
kertet és a ,Bdnya” avagy ,Rét” nagy sza-
bad teriiletét, ahova naponta vissziik sétdlni
Gog6 kutyankat. A kordbbi ,Ujlak-2” agyag-
bénya, az Eurocenter feletti ,kdzpark” beso-
roldsu teriilet a helyi kutyds kozosség taldl-
kozdhelye. Itt nap, mint nap &sszegyllnek
a korny€k kutydsai, A koronavirus jarvdny
idején Kkijart ide a szokdsosndl jéval tébb
kisgyerekes csaldd, €s friss levegére, sétdra
vagyo kornyékbeli is.

A réten rovid iddé alatt megismertiik a
kutyds ,kemény magot” és meghivtak a
»laborhegyi kutydk” Facebook csoportba is.
A ,Téborhegyi kutydk” csoport immaér t6bb
mint 80 f6t szamldl, a réten nap, mint nap
latogatdsét tevl ,kemény mag” pedig 10-20
f6t (és kutyat) szamlal.

- A k6z0s takaritds, szemétszedés hogyan
valdsult meg?

A jelenleg (és remélhetéleg ©rokkeé)
épitési tilalom alatt 4116 banyat sajnos so-
kan tekintik szemétlerakénak. Az Onkor-
manyzat eréforrasdbdl tugy tlinik, hogy az
évi egy-két alkalommal megvaldsitott és a
fontosabb dsvények tisztitdsdban kimeriil6
kaszélds mellett mar nem jut energia/pénz
a szemét eltlintetésére.

A szemét és a késé tavasszal a magas fii
miatt szinte jarhatatlannd vdlé dsvények
évek dta okoznak kellemetlenséget a rétre
ldtogatéknak. Mivel nagyobb es6k utdn a
fli napok alatt embermagasra né, a kaszala-
sat évek Ota kozosségi munkdban, és/vagy
kozosségi finanszirozdsban szezononként
tobbszor megvaldsitjuk.

Rk

A szemétszedés oOtlete is évek ota fog-
lalkoztatta a tdrsasdgot. Mindannyian itt
éllink, itt jarunk naponta, a tdrsasdg igy
szivesen dldozott erre iddt és energidt. Fon-
tosnak tartjuk, hogy magunk is tegylnk
valamit azért a kdrnyezetért, ami olyan sok
oromet és szépséget ad minden évszakban.

A szemét eltlintetését kora tavasszal, az
olvadés és az azt kovetd sar felszaradasat
kdvetden, de még levélbontds elbtt a leg-
konnyebb megvalésitani, hiszen ekkor lat-

Aranyosi Ervin:
A kutyam
meghallgat...

Tudod, 6 a kutydm, beszélgetdtdrsam,
megért, nem kell az, hogy Ujra magyardzzam.
Letil elém, s figyel, dtérzi, mit érzek,

probdl vigasztalni, mikor szivbdl vérzek...
Sosem vitatkozik, egyetért mindenben,

tdn az okosabbat hiszi, s ldtja bennem.
Megértd szeretet a szemébdl drad,

s legfeljebb elalszik, mikor lelke fdrad.
Néha, ha vicceset mesélgetek neki,

szinte nevet rajta, s ldtom, hogy szereti.
Persze, 6 is mondja néha a magdét,

én is meghallgatom, ez benne a jdték.

Néha csak megérton liliink egytitt csendben,
vagy épp csatangolunk kint a természetben.
Tudod, 6 a kutydm, igazi csalddtag,

része otthonomnak, a szikebb vildgnak.
Van, ki meghaligasson, amikor beszélek,
mert egy kutya nélkiil szegényebb a lélek.

szik a legjobban a szemét a novényzetben.
Idén - szerencsére még éppen a jarvdny
el6tt — végiil elhatdroztuk magunkat.

Felvettem a kapcsolatot az dnkormdany-
zattal, akik abszolut szolgdlatkészen felkér-
ték az Obuda-Békdsmegyer Kozteriilet-Fel-
tigyeletet (OBKF), hogy segitsenek. Téliik
kaptunk keszty(iket és zsakokat. A nap vé-
gére megtoltott zsakokat 6k hétfén elszalli-
tottdk. Az akciét meghirdettiik a Facebook
csoportban, szérélapokon, valamint felkér-
tiik az Erddalja uti dltaldnos iskoldt, hogy
hirdessék meg 6k is a didkok kozott.

Végiil j6 harmincan lehettiink és az id6jé-
ras is kegyes volt veliink a marcius 8-i vasar-
napi napon. A rét nagy részén sikeriilt meg-
tisztitani az Osvények kozvetlen kornyékét,
de az Eurocenterhez kozelebbi oldalon sajnos
hatalmas szemetleraké-helyek vannak, ame-
lyekhez nem elegend$ 30 ember munkaja, itt
gépekre lenne sziikség.

- Mik a jove tervei?

Biztos vagyok benne, hogy jové tavasz-
szal is megismételjliik az akcidt, €s bizom
benne, hogy az Eurocenter f616tti szeméthe-
gyek eltakaritdsa az dnkorményzat tervei-
ben is szerepelni fog. Egy halvany igéretet
mar kapott egyik kutyas tarsunk erre.

Azt remélem, hogy a JRET” kozpark be-
soroldsdnak mddositdsardl és a teriilet el-
adasardl felroppend pletykdk hamisak, és
ezt a terliletet sohasem épitik be. Maradjon
meg igy, vad szépségében olyan teriiletnek,
ahova torna- vagy kérnyezetéran kiszalad-
hatnak az Erdéaljas gyerekek, ahol barki
madarcsicsergésben sétdlhat. Ez a teriilet
rengeteg oromet ad a kornyék lakdinak,
hozzéjarul Budapest levegdjének tisztitasa-
hoz, a varos élhetdségéhez.

Bérci Mdria



XXV. évfolyam, 6. szdm

OHEGY-HIREK

2020. julius

Vakacio a kertben

Mehet-e a kertész szabadsdgra? Hdt per-
sze, miért is ne?

Kertlink névényei azonban €16, n6vekvo
egységet alkotnak. Ha ezt az egységet ha-
sonld harmédnidban szeretnénk viszontlat-
ni, nem 4rt néhdny szempontot atgondolni,
miel6tt pontositjuk pihenésiink koriilmé-
nyeit.

Téavollétiinkben, diszkertnél, féleg a lo-
csolds jelenthet gondot. Ha van locsoldrend-
szer, vagy a szomszéd elvdllalja, hogy bese-
git, ezt kipipdlhatjuk. A sévény nyirdsa két
hét mulva is rdér, nem kdrosodik, a virdgok
kinyilnak és illatoznak, amig nyaralunk. A
flinyirdst sem kell elkapkodni, esetleg to-
vabb tart majd levdgni, amikor nagyobbat
né a pazsit. Ha ,birtokunk” ennél véltozato-
sabb, johet a kdvetkez0 szint.

A gytimdlcsfdinkrdl szedett sajét termés
feltétleniil megér némi szervezést. Egész
évben, de kiilonosen érési idében, a kart-
evok elleni védekezésre fokozottan iigyel-
niink kell. Ha végre beérik fank — mun-
kdnk - gylimolcse, szivesebben vagyunk a
kozelben. Gytumolcsfdink drnyéka is hasz-
nos, de tulajdonképpen a sziiret a szezon
cstcspontja.

A konyhakertiink is a kartevék ked-
venc tartézkoddsi helye, és nélkiliink is
jol boldogulnak. Szerencsére rovidebbek
a termésciklusok, gyorsabban asztalunkra

kerllhet a termés. A sziiret ideje itt is 1é-
nyeges, mert ha nyaraldsunk idején érik a
z6ldbab, mar nem lesz finom, gyenge, mire
hazaériink. A cukkini, uborka is olyankor
legizletesebb, ha megfelel iddben szedjiik.
Fliszerkertiink gondozdsa sem tlr hosz-
szU sziinetet, bar napi beavatkozdst nem
igényel. Csak az ajanlott idében leszedett
novényi részek tudjak kifejteni optimadli-
san a hatdsukat. A citromfi levelében 1év6
anyagok Osszetétele példdul virdgzas utan
valtozik. Erre is igaz, hogy jobb a sajdt ter-
més, mint az tizletek polcdn taldlhato.
Mehet tehdt a kertész szabadsdgra? Hat
persze, miért is ne? De nem drt Gsszevet-
ni az 0sszes fenti szempontot az id6jdrds
varhatd alakuldsaval. Johet a jé id6 - vagy
mégis esni fog utazdsunk sordn? Ha igen,
turista éntink sir, kertész éniink nevet!
Vélaszthatjuk még vakdacionk helyszi-
néiil a sajdt kertet, ami valddi, ,zold” ki-
kapcsolédds. A kényelmes, igény szerint
hiis, vagy napos pihendsarok nagyszer
hely a fellidiiléshez. Ha elhatdrozzuk, hogy
egy-két hétig idénk nagy részét ott toltjik,
biztosan nem banjuk meg. Mindez csupdn
szervezés kérdése. Egy j6 mentds limoné-
dé, par szem eper, vagy kovadszos uborka a
kozeliinkben, j6 kezdésnek igérkezik. Ked-
venc konyviink is a keziink tigyében lehet.
Ha nyaraldsunk kdzben gyerekek, uno-

kak, cica, kutyus is ugral koriilottiink, biz-
tosan nem fullad unalomba otthon sem a
program. Egy kis pancsold, esetleg meden-
ce, vagy egy grillezd sarok tovabb szinesit-
heti élményeink sorat.

Remélhetdleg minden kertész meg tudja
valdsitani a szamadra kedves elképzelést. Az
aktiv pihenés legaldbb olyan frissit6 lehet,
mint a ,heverészés”. Vdlasszunk hat, és
érezzik jol magunkat!

Mikéné Ormos Mdrta

Tiiskéshatu barata

Szinte mindegyikiink taldlkozott estén-
ként silinnel itt a hegyen, lattuk elgurulni,
vagy csak hallottuk zoérogve motoszkalni
odébb, a sotét kertben. Egyik-mdsik tiis-
késhatu viszont kdzelebb merészkedett az
emberhez é€s mulatsdgos jelenetet rendezve
elemdzsidt is szerzett magdnak.

Dezs6 szomszédom mesélte, hogy naluk
a szalonnasiitésre jelentkezett nydri este a
slin. A hdzigazda és vendégei békésen sii-
togették szalonndjukat, laza froccsok mellé
kénnyld nyari torténeteket meséltek ha-
jos élményekrdl, természetrdl, flirdl, fardl,
vadviragroél, amikor bezorgetett tiiskeboki.
Erésen fellarmézta a fak alatti novényzetet,
a meg-megdllé akkurdtus zajongdsb6l mdr
fel lehetett ismerni az érkezét. A slin az
egyik vendég labai koril jarkalt, nyaldosta
a cipdjét, valészintlileg falatokat kért. Kapott
is, majd odébb 4allt. A vendégek nagy bdna-
tara, mert az 6 kertjiikben az Erddalja dton
két vaddszkutya lakik, igy ritkdn van ilyen
élményben részik.

Koradsszel, egy este diadalmasan cipel-
tik eréink egyesitésével késziilt vacsoran-
kat, amibe beleadtuk szakdcsmivészetiink
legjavdt, meg némi hust, fliszereket, zdld-
séget (Pirchala ha kdstélta volna!) A t{iztdl
az asztalig vezetd dton elloccsant egy-két
csepp, egy-egy illatpamacs pedig Kkililt a

ink

bogréacshdl a bokrok dgaira, ezek aztan oda-
hivtak egy siinit a nagy s6tétbél. Okelme
tiszteletkoroket irt le egy nagy virdgcserép
koril, de nem fogadta el a bogrdcsbdl Kitett
falatot. Tudniillik, az egész bogracsot kér-
te arrébb tenni, a teraszrdl a sotétbe, hogy
kényelmesen falatozhasson egyediil. Rossz
volt a tolmdcskésziilékiink, igy odébballt
sértddotten.

Vagy hdrom hete meséltem Edit szom-
szédomnak, hogy macskdjuk kis hijdn
Osszeveszett egy siinnel a sajton, amit én
tettem ki az atmend hegyi macskaforgalom
utjaba. Késd este volt, hogy a kert sotét ré-
szén kémleltem az eget, amikor észrevet-
tem Miaut, a szomszédék befogadott fekete
macskajat. De ahogy odaért hozzdm, meg-

torpant és borzolni kezdett pupos hattal.
AkKkor vettem €szre, hogy egy kicsit megin-
dult, 6reg sajtdarab, biidds, mint dregnéne
szoknydja, nagy csdamcsogds kiséretében
eltlinik egy siini pofdjdban. Szegény macs-
ka zokon vette, hogy én a siin pdrtjat fog-
tam akkor.

Miad nem olyan! - Edit szomszéd nevet-
ve hitetlenkedett. - Az egy udvarias, galans
lovag! Tegnap is hogy viselkedett egy siin-
nel, képzeld csak el! Kibotorkdltam a fajos
ldbammal, teliraktam a taljat macskatéppal,
aztan visszabotorkdltam. Hat latom, hogy a
tdlban a siin, a macskatdp a szdjdban, Miad
pedig elegdns tartézkodassal egy lépéssel
hatrabb. Kirohantam és rdkidltottam a siin-
re, hogy nem neki raktam ki dm, kdzben a
botommal arrébbloktem a tdlat. A véden-
ced, a siin nyflegyenesen a talhoz robogott
és mintha mi sem tortént volna, rofogve,
csamcsogva tlintette el a macskaebédet.
Miau pedig tlintetéen hatrébblépett és fon-
toskodd pofdval nézte, hogy eszik-e a slin
eleget.

Mire ezek a sorok megjelennek, a stinok
madr lassan bevackolnak télére. Gondoljunk
rdjuk az Gszi kertrendezésnél és egy-egy
nagyobb halom avart, dgkupacot ha ha-
gyunk nekik, oda bedshatjdk magukat €s
nyugovora térhetnek ugri-bugri lakdikkal
egylitt. Tavasszal majd Ujra elékeriilnek €s
elszdérakoztatnak minket.

Diosi Vali

El
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Tartsuk tavol a betorot!

Obuda hegyvidéki teriilete-
inek beépitése nagy fellendii-
1ést mutatott az utébbi évben.
Egymdst érik a nagyszabdsu
épitkezések, infrastrukturalis
fejlesztések. Ez azzal is jdr,
hogy a kornyékbeli lakosokon
kiviil nagy szdmban jelentek
meg épitéipari szakembe-
rek, segédmunkdsok az eddig
csondes utcdcskdkban. Sajnos
ez az id6szak kedvez az un.
Lutazé bilnoz6k” megjelené-
sének is, akik ezt a helyzetet
kihaszndlva, vagy éppen egyik
»,cimborajuktdl” tippet kapva,
szinte feltinés nélkiil tudnak
mozogni, és ,dolgozni” ezeken
a terepeken.

Fontos tehdt, hogy ingat-
lanjainkat, de akdr az épitési
terliletet is megfelelé vagyon-
védelmi eszkozzel lassuk el.
Ime néhdny javaslat, mivel
lehet megneheziteni a betorok,
alkalmi tolvajok ,,munkdjat”:

delem mellé kérje a vagyon-
védelmi cégek elektronikus
Orzését (riaszto, tdvfelligye-
let) is!

Az elkoveték nem szeretik a
racsokat, riasztéokat, a moz-
gasérzékelds lampdkat, és a
tul bonyolult biztonsagi za-
raktdl is inkdbb tdvol tartjak
magukat.

Bejdrati ajtajara ezért szerel-
tessen jo mindségl bizton-
sagi zdrat, ldncot, amelyeket
minden esetben haszndljon
is! A nyildszdrdkra tetessen
rdcsot.

A szomszédok is segithetik
egymadst, ha id6kézonként
figyelmet forditanak a kor-
nyezetiikben taldlhatd, {ire-
sen 4ll6 ingatlanokra.

Ha tobb napra elutazik, ér-
demes szomszédot, rokont
megkérni, hogy idénként el-
lendrizze az ingatlant, iiritse
ki a postaladat.

gyobb mennyiségli kész-
pénzt, nagyobb értékd, de
nem mindennap hasznala-
tos ékszereket!

e Vagyontdrgyairdl készitsen
hézi leltart, fényképeket!

e A koz0sségi médidban meg-
osztott informdcidk is dtletet
adhatnak a lopdsok, betoré-
sek elkOvetéséhez. A beto-
rések elkeriilése érdekében
csak akkor osszunk meg
utazasunkrél képeket, pon-
tos informacidkat, ha bizto-
sak vagyunk benne, hogy
azokat valéban csak a szlk
barati koriink ldtja, vagy
halasszuk az élménybesza-
molét a visszaérkezésiink
utdnra.

e Kiilonosen fontos, hogy
azoknak az ingatlanoknak
a vagyonvédelmével is fog-
lalkozzunk, amelyeket csak
id6szakosan hasznéalunk.

* A hosszabb idére felligyelet

lehetéleg ne taroljunk a
sziikségesnél nagyobb ér-
tékeket!
Fontos, hogy ne feledkez-
zink meg nagy értékd
munkagépeink, (kerti) szer-
szamaink védelmérol sem,
hiszen a betdrdk dltaldban
a konnyebb prédédt része-
sitik elényben, igy a Kkerti
lakban, ideiglenes konténe-
rekben tdrolt eszkdzok adott
esetben vonzdébb célpontok
lehetnek, mint a hazban,
lakdsban felhalmozott érté-
keink!
Ha azt észlelte, hogy betor-
tek Onhoz, a helyszint ne jdr-
ja 0ssze, ne valtoztassa meg,
mert ez nagyban megneheziti
a nyomok rogzitését. Azonnal
értesitse a rendérséget a 112-
es ingyenesen hivhatd segély-
hivé szédmon!

Trenkdné Csom Henrietta

c. r. alezr.

e Ha teheti, a mechanikai vé- e

Ne tartson otthondban na-

nélkiil

maradé hdazakban

BRFK IIl. Kertlileti Kapitdnysdg

A bizalom

Maskor, az évnek ebben a szakdban ja-
vdban tervezziik, esetleg mar meg is van
az dhftott Uti cél, sét vissza is igazoltdk a
foglaldsokat €s kezdetét vette a nagy népi
jovés-menés. A turizmus kordban kiilhoni
és hazai bardataink, s6t a baratok baratai
is betoppanhattak hozzank. Es mi is, akdr
gyerekekkel egylitt megindulhattunk erre
meg arra. Mindezt bardti alapon és a kol-
csOndsség jegyében.

Azt is jol tudjuk, a bardtsdg az 0szinte,
és a Kkolcsonds bizalmon alapszik. Altala-
ban!

Felmeriilhet a mostani félelmetes, Uj
élethelyzetben, ki merne elkalandozni
barhovd is, pldne a régi elannal? Sokféle
szokds, lehet6ség atértékelédott. Nos, hat
akkor tovabbra is maradjunk otthon?

Beszélgessiink - esetleg on-line -, &b-
randozzunk a régebbi, szép utazasainkrol?
Diafilmekkel dokumentaltuk egykor a cso-
dds élményeinket azzal a j6 szandékkal,
hatha megoszthatjuk mésokkal is. Ugyan
az érdeklédés szertedgazo, de nem ldtta a
didkat, azdta se senki?!

Egyre tobben valasztjdk a belfoldi tu-
rizmust, és igazuk van. 50 km-re a Ve-
lencei-té, a Tatai td, sét j6 kocsi esetén a
Tisza-t6, a Hortobdgy sincs tul messze. A
Dunakanyar remek kornyezete, a Matra, a
Biikk... . Sz€ép hazénk valtozatos tdjait fel-
fedezni, esetleg Ujra szemrevételezni sem
akdrmilyen élmény.

Ha mégis otthonunkba fogadndnk vala-

g

kit, igy figyelmeztet egy kedves bardtunk:
jol figyeljiink a 'magyaros’ vendéglatds-
ra(?!). Tanulsdgos esetlik volt a mult nya-
ron, okultak is beléle. Mesélem...

Régi bardtaik ajanldsdra befogadtak két
hétre, lényegében egy ismeretlent. A csa-
lad élte a szokdsos hétkoznapokat: iskola,
munka, stb. Az illet6 szabadon jott-ment az
otthonukban. Jél is érezte magat. Hamar el
is telt az a pdr nap, kellemes hangulatban,
a bizalom, a jébardtsdg jegyében. Majd sor
keriilt a bucstzasra. A vendég megkdszon-
te a kedves vendéglatast. Es persze a szo-
kdsos 6romkodés:

"Budapest, Budapest, te csodas’...

A héz ura pedig felajanlotta: 'For the
road’ - hagyomdny, egy bucsipohdr! Irany
a mindig nyitott barszekrény, elékeriilt a
finom ’csdszéri konyak’, aztdn: ’Isten, Is-

en’.... ahogy illd.

Amde mindkét koccintd arcéra rdfagyott
a 'jéindulat’! Csalddas iilt ki az arcokra. Az
iiveghen 1év6 ’sziverésité’ mennyiségileg
‘intakt’ volt, viszont a minésége nem hozta
meg az elvart hatdst.

A kovetkezd villands az érzelmek legyt-
rése jegyében zajlott. Mindenki tudvén-tud-
ja: az alkohol sosem higul, de el tud paro-
logni. Am a baratsdg, no meg a bizalom...

Legyen sz€ép nyarunk, j6 pihenést ked-
ves Mindannyiuknak! Legf6képp j6 egész-
séget! A mostani id6kben kiemelten ez a
legfébb kincsiink.

W. Grass

Szabad a mozi - Yesterday

Esernyds — 1033 Bp., F0 tér 2.
Julius 2., cstitortok 19.00-23.00.

A karantén lassan a tegnap kodébe vész,
ugy gondoltuk, mi is megilinnepeljiik lehetdsé-
geink szerint a mindennapok kerékvdgasdba
visszatéré holnapokat méghozza a népszer(
Yesterday cimd film ingyenes vetitésével és az
alkalomhoz ill6 DJ-szettekkel. A Szabad a mozi!
- Yesterday cim{ rendezvényiink az ébudai F§
téren jdlius 2-d4n 19.00 dérakor kezdddik, ami-
kor djra nyit a Budapest legkisebb kavézdjanak
mondott Gazldmpa Kioszk is.

Orokzold slagerek, kellemes mozi és egy
furcsa torténet, amely arrdl szél, hogy a valé-
sdg akdr meg is torténhetett volna. Kicsit kiilo-
nds, mint most mdr visszagondolva az elmult
hénapok is voltak tobbségilink szamdra. Mert
a Yesterday arrdl szdl, hogy mi lenne, ha az
egész vilag elfelejtené minden idék legzsenia-
lisabb zenekarat, a Beatlest. Mi lenne, ha csak
egy valaki emlékezne a felejthetetlen sldgerek-
re? Es mi lenne, ha az a valaki a mesés négyes
dalaival vildgsztar lenne, de a hirtelen hirnév
kikezdené a magédnéletét?

Jovohét cslitortokon mdr délutantél varja
vendégeit a Gdzldmpa Kioszk hangulatos te-
raszaval és megujult kindlatdval, a szabadtéri
vetités 21.00 dratdl kezdédik az EsernyGs eldtt
a F6 téren. Helyfoglalds érkezési sorrendben
19.00 6ratdl, a film el6tt az International Love
Affair csapatdbdl D] Matek keveri a hangulatos
mixeket a III. keriilet hangulatos kozterén. Es6
esetén a programot julius 9-én rendezik meg.

Deme LdszIlo
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Egy hegyvidéki tdjépitész élményei

Erdotuzek a Tabor-hegyen

Az 1950-es évek mdsodik fe-
1ében gyakran voltak erd6tiizek
a Remete-hegy €s a Tabor-hegy
feketefenyGvel betelepitett pla-
téin. A Harmashatar-hegyi ut
keleti oldala a Vizm{ medence
feletti részen kiszélesedik. A fi-
atal feketefenyd sorok kozott, a
vastag, szdraz tavaron mas no-
vény nem tudott megtelepedni.
A cseperedd feny6-telepitést az
eredeti ligetes karsztbokor éllo-
many vette koril. A kirdnduldk
szivesen napoztak a kdnnyen
megkdzelithetd tisztasokon.
Feltételezem, hogy a gyakori
erdétiizeket is 6k okozhattak...,
joéllehet ezek egy része munka-
napokon tortént.

Mindenesetre erd6tliz esetén
hatalmas fiist gomolygott a va-
ros felé. Az érkez6 tlizoltd auték
sziréndit messzirdl, az Erddalja
utrél, a Maramarosi utrél is le-
hetett hallani. Az iskoldbdl ha-
zafelé menet Ghatatlanul felvitt
a kivdncsisdg a hegyre, megnéz-
ni az oltast, és nem utolso sor-
ban a leégett teriileteket.

A Harmashatdr-hegyre, a Ta-
bor-hegyre, a Remete-hegyre a
tavaszi és az 0szi iddszakban a
tanitds utdn szinte hetente fel-
rohantunk. Az erdei utakat, az
erdéket, a tisztasokat, az egyes
virdgok termdéhelyeit mind-
mind ismertik. Tavasszal a Vi-
rdgos-nyereg hévirdg mezgivel
kezdtiik az évet. A sziklagye-
peken virdgzo lednykokorcsin-
nel, apré nészirommal, tavaszi
hériccsel folytatédott a sor. Az
odvas keltike fehér és lila foltjai
a kozonséges, gyakori virdgok
kozé tartoztak. A fdk kozil a
virdgzds a husos sommal mar
télutéon elkezdédott. A vird-
gos kéris volt a leggyakoribb,
amelynek fehéres vajszinl vird-
gai erds kontrasztként jelentek
meg a feketefeny6k mellett. A
sajmeggy és a kokény virdgai
a cserjeszintben, a vadcseresz-
nyéé a koronaszintben madr
messzirél fehéredtek.

Az 8szi szinekbdl elsGsorban
a cserszomorce kerek levelei,
ldngold piros-vords illetve sér-
gds és bordd foltjai voltak a
leglatvanyosabbak. De a juha-
rok pirosod¢é levelei, a vadkorte
sdargul6 lombja legaldbb annyira
megragadd volt, mint a mezei

juhar valamint a biikk aranysar-
ga lombkorondi. A felsoroldssal
érzékeltetni szeretném, hogy a
hegyvonulat felénk esdé részét
mennyire sajdtunknak tekin-
tettlik és mennyire ismertiik.
Véltozatlanul meggy6zddésem,
hogy ha valaki minél gyakrab-
ban megy fel egy hegyre, jut
el adott tdjegységhe, keres fel
egyedi tdjértéket - ahogyan
ma mondjuk - egy turisztikai
attraktivitast, annal inkabb
megismeri és magdénak tekinti.

Erd6tliz estén a langok el-
sésorban a tllavaron terjedtek.
A tlzolték nem tudtak a Hdr-
mashatar-hegyi ttrél a tzfész-
kek kozelébe autdikkal eljutni,
ezért az oltds egyetlen mddja a
langok lapdttal torténd elfojtdsa
volt (a tartdlyokban 1év6 oltéviz
egyébként is minimadlis az er-
détiizek volumenéhez képest).
Amikor megldttak a tébb drdja
dolgozo, verejtékezd tlizoltok,
szivesen dtadtdk a lapatjaikat:

- Csapkodd te is dcsi!

A boldogité igen utan Ora-
kon at, beszivva a fiistot, kitéve
magunkat a széljards kiszdmit-
hatatlan irdnyainak, nagy lel-
kesedéssel, magunkat ,hésok-
nek” érezve vettlink részt az
oltdsban. A kijézanitdst otthon
Edesanya leteremt§ szavai je-
lentették:

- Mdr megint, kisfiam!

Edesanya sopankoddsat més-
nap az iskoldban a tizoltdsi

élmény elmesélése messze-
menden karpdétolta.
Evtizedekkel kés6bb  dob-

bentem rd, hogy oltds kdzben
milyen életveszélynek is ki vol-
tunk téve. A masodik vildghabo-
rabdl ottmaradt egy-egy granat
a hé hatdsdra elpukkadt, vagy
a toltény az ég6 16port Kifujva,
sisteregve adta meg magat. Sze-
rencsére komolyabb robbands
az oltds kdzben nem tortént.

A feketefeny6k szdraz és
nagyon lassan lebomlé tle-
Vél rétege, avarja igen gyulé-
kony. A telepitést Guckler K4-
roly a kopdrok megkotésére
kezdeményezte az 1930-as
évektdl kezdédben. A telepités
az 1950-es években a Budai
hegyvidéken, a Pilisben, a Ba-
laton-felvidéken - a szovjet fe-
ny6-flirészard import kivaltdsa

reményében - felgyorsult. Az
épitipari remények azonban
nem valtak be, mert a fekete-
feny6 fdja csomds, statikailag
lényegesen gyengébb, mint a
lucfeny6é vagy a borovi fenydé.
Rdaddsul a kértevék az allomé-
nyokat 30-50 éves korukra any-
nyira legyengitik, hogy pusztu-
lasuk feltartéztathatatlan.

A feketefeny( telepitését az
50-es évekt6l kezdve - haté-
kony természetvédelem hidnya-
ban - leginkdbb a botanikusok
ellenezték. Olyan értékes fajo-
kat veszélyeztetett a monoton
erdékultira, mint a bennsz{ilott
pilisi len terméhelyét. Ma 10
hektdrnyi teriileten mintegy
ezer példanya €l Pilisszentivdn
hataraban, valamint a Kis- és a
Nagy-Szénas sziklas lejtéin.

Az erddtlizek 99%-at emberi
gondatlansdg vagy szandékos-
sag okozza. A Budai-hegyekben
évtizedek 6ta nem volt nagyobb
erd6tliz. Az utolsé jelentds er-
deifenyd tliz 1993. augusztus
10-€én és 15-én Piliscsaba hatd-
rdban volt. A szeles id6jards és a
domborzati adottsdgok miatt az
oltds tiz napig eltartott. Ossze-
sen 100 ha kopdrfasitds égett
le, amelybdl 35 ha “csak” koro-
nat(iz volt, azaz nem valt telje-
sen a tliz martalékdva (Ausztra-
lidban a bush, ha meggyullad,
avart(z jelleggel terjed, viszont
magasabb hémérséklet esetén
a ligetesen allé eukaliptusz fak
lombkorondja a magas ill6olaj
tartalom miatt belobban, ,be-
robban”).

Kisebb feliilet(i fekete feny-
ves égett le a Nagy-Szénas ke-
leti oldalan és a Huszunnégyok-
ros-hegy nyugati részén is.

Az erdé6tiizek csokkenésének
oka a feketefeny6 visszaszoritd-
sa. A téjidegen fafajt az utébbi
években a Csiki-hegyekben ter-
mészetvédelmi szempontok mi-
att letermelték.

A képen az Erd6alja-uti is-
kola uttor6i lelkesen iiltetik a
fat. A kép tdbb szempontbdl is
érdekes. A feketefenyd telepité-
séhez a propaganda az Uttord-
ket is felhasznélta. A hegyoldal
Jfasitdsanak” szimuldldsdra az
iskola felsd udvardnak rézstjét
haszndltdk. Az aprd feketefeny6
csemete alig latszik, a védo gula
emeli Kki.

A korra jellemzé volt, hogy
a fényképezéshez  sotétkék
matrézblizt €s rakott szok-
nyat kellett felvenni, az uttord
nyakkendd felkotése kotelezd
volt. Az el6térben Szalai Fva, a
hattérben Balassa Marti osztaly-
tdrsaim beadllitva, pontosabban
beguggoltatva lathatdk, a kan-
nat Karsai Nelli tartja. A hattér-
ben Fiilsp Agnes osztalytarsam
héza lathat6, amely az 50-es
évek kozepén épiilt.

Otven év alatt sokat véltozott
a feketefenyd megitélésében a
hazai szemlélet. Mig kordbban
az MTI fotésa is megorokitette
a didkok feketefenyd {iltetését,
addig méra a tajidegen feketefe-
ny6 irtdsat preferdljdk a védett
tertileteken

Csemez Attila

Kl
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Lanovka Obudan

A tavasz kozeledtével egy-
re tobben tdrdznak €és kirdn-
dulnak régdéta a Hegyvidéken,
felkeresve a kozkedvelt vagy
kevéshé ismert turista célpon-
tokat. Azonban sokan vannak,
akik az elhatdrozds és a felke-
resendd Uti cél kozotti utazast,
gyaloglds kihagyndk - lusta-
saghol, esetleg egészségligyi
szempontbdl - €s a lehet6 leg-
kényelmesebbé tennék a prog-
ramot. Részben nekik taldltdk
ki a kiilonb6z6 tipusu drétko-
télpalyds felvondkat, amelyek
nemcsak megkonnyitik €s le-
roviditik a ,tirazast”, hanem
paratlan kildtast és élményt is
nyujtanak.

Hazdnkban a két vildghdbo-
rua kozott tobb koncepcié sziile-
tett a Harmashatas-hegy, Dobo-
g0kd, illetve a Janos-hegy ilyen
jellegi megkozelitésére, de
ezek megvalésitdsa kiilonbdzo
okokbdl elmaradt. A hdborut
kidvetéen jelentésen megnott
a kirdnduldk, valamint a sielni
vagydk szdma, ezért djra eld-
vették a terveket, dtgondolva,
hogy hol lehetne a leggazdasa-
gosabban és legegyszer(ibben
megépiteni a drotkotélpdlyét.
1957-ben az Ut és Vastitter-
vezd Véllalat kapta meg a fela-
datot, ahol tobb terv sziiletett a
vallalkozds elkészitésére. Min-

denképp szempont volt, hogy a
felvond6 nydron turistdkat, télen
sieléket szdllitson, tehat egész
évben {izemeljen.

Az els6ként vizsgalt helyszin
a Moszkva tér volt, ott azonban
mar akkor is komoly forgalom
zajlott, igy elvetették az otle-
tet. Ezutdn merilt fel Obuda,
pontosabban a Vérdsvari ut és
Bécsi Ut keresztezddése Uj also
4llomésként, ahonnan rendsze-
resen indulndnak fel a kabinok
a Hérmashatér-hegyre, az ott
miikod6 vendéglé mellé terve-
zett felsé dllomdshoz. A zart
kabinokat négy fore tervezték,
éranként egy-egy iranyba 600
személyt, 0sszesen 1200 sze-
mélyt lehetett volna szdllitani.
A vonal hossza - a két végpont
kozott - mintegy 2100 méter, az
emelkedés 342 méter volt a ter-
vek szerint. A kabinok egymas-
tél 60 méter tdvolsdgra lettek
volna, egy idében 35 felfelé és
ugyanennyi lefelé. A koncepcid
alapjdn, éranként — kétirdnyba
- 1200 személy utazdsa volt
biztositott a 14 perces utra.

A drétkotélpdlya  15-20
méter magasan futott volna a
fold felett, tervezett utvonala:
Téborhegyi ut - Farkastorki
Ut - Zuzmara és Toronya utca
- Kortvélyes utca - Erddalja
ut - Kirdlylaki ut és a Guckler

Kéroly sétatt volt. A biztonsa-
gi szempontokat is figyelembe
vették, baj esetén automatiku-
san ledllt volna a rendszer. A
tartokotelet 100 ezer kg szaki-
téerdre tervezték, a kotél végén
26 tonna suly feszitené ki azt
és ez a hatalmas suly a terhe-
lésnek megfeleléen emelkedne,
vagy siillyedne.

Evente 850 ezer utasra szé-
mitottak, az esetleges beruha-
zésra pedig 11 millié forintot

terveztek (1957-ben — amikor a
tervek késziltek - 1235 forint
volt a havi atlagkereset). Ezzel
lényegébe a torténet véget is
ért, mert gazdasdgi és finanszi-
rozdsi okokra hivatkozva a lat-
vanyos beruhdzds elmaradt. A
napjainkban is népszerd, Zug-
ligetb6l induld libegét 1970-
ben adtdk 4at, Franké Endre -
korabbi vaddszpildéta — tervei
alapjan.

Horvdth Péter

Ban-Lazetzky
— egy Obudai muvészcsalad

Iddszaki kidllttds az tjra megnyitott Obudai Miizeumban

Tavaly késé 6sszel nyilt meg
az Obudai Mizeumban az az
id6szaki kidllitds, amely harom
6budai milivész munkassagat
mutatja be, illetve betekintést
nyujt a Bdn-Lazetzky csaldd tor-
ténetébe. A tehetséges és sikeres
csaldd dbudai histdridja a 19.
szdzadig nyulik vissza, amikor
a Szilézidbdl szdrmazd Lazetzky
csalad a telepiilésre koltozott. A
soknemzetiségli Obuddn - szor-
galmuknak és munkdjuknak ko-
szonhetden - hamar beilleszked-
tek, és a szdzadforduldn Lazetzky
Marton mar elismert épitémester
és vallalkoz6 volt a telepiilésen.
Neki volt kdszonhet6 a biztos
anyagi 1ét megteremtése €és a
familia tdrsadalmi ranglétran

Te

elfoglalt helye, amely az utédok
tehetsége mellett megteremtette
a gyermekek mivészeti kibonta-
kozasdnak lehetGségét.

Az épitémester fia, Lazetzky
Rezs6 diszitéfestéként végzett
az Orszdgos Magyar Kirdlyi
Iparmiivészeti Iskoldn, majd
tuddsa és tehetsége birtokdba,
egészen fiatalon az Obudai Tex-
tilfestégyar alkalmazottja lett,
mint mintarajzold, ahol nyug-
dijazdsdig dolgozott. Emellett a
munkdja mellett szabadon al-
kothatott, mint kivalé akvarell-
és tajképfestd, illetve grafikus.

Lanya - Lazetzky Stella - to-
vabb folytatta a miivészi vona-
lat a csalddban, aki grafikus-
ként, valamint rajztandrként

végzett és a Képcsarnok Vdl-
lalat munkatarsa lett. Kedves,
egyedi stilusu, gazdag miivészi
hagyomdnyokkal és szaktudds-
sal megalkotott képeslapok,
kifestékényvek fliz6dnek ne-
véhez, amelyek rendkivil is-
mertek és kozkedveltek voltak.
1953-ban kotott hdzassdgot Ban
Istvdn textilmiivésszel, aki 6n-
allg, kreatfvan alkotd tehetség
volt, alkotdsai komoly sikereket
értek el nemcsak itthon, hanem
kiilf6ldon is. Kiilonlegesen szép,
precizen megtervezett falikdr-
pitjai — koztlik tébb nagymé-
retli, szinte monumentalis alko-
tds — nemcsak egyes otthonok
kiilonleges diszei voltak, hanem
szalloddk, kozintézmények bel-

csarnokait uraltdk,

s6 tereit,
ékesitették.

A kiilonlegesen szép tdrlat
egy rendkiviil értékes szeletét
mutatja be Obuda gazdag mi-
vészeti multjdnak. Az idészaki
kiallitas varhatéan 2020. szep-
tember 30-ig lesz ldthaté az
Obudai Mizeumban.

Orosz Didna-Horvdth Péter



XXV. évfolyam, 6. szam

OHEGY-HIREK

2020. julius

Dezsavi Gizi és a félénk koalakolyok

Dezsavi Gizi, - az Erddalja is-
koldban laké tiindér - mélan 16-
balgatta a kezében lev( kosarat,
ami hdrsfavirdggal volt dugig.
J6 lesz majd télen, ha valaki
megkdhogdsodik, gondolta, €és
ballagott tovdbb a Mezitlabi ré-
ten. Egyszer csak egy nyavaly-
g6 hangot hallott. Egy olyan
nydvogi, nydszorgiset.

— Nem megyek! Nem mdszom
le a fardl! Félek! Ott egy veszélyes
katica, és engem bdmul! Anyaa-
aa! Ne menj odébb! — csapott at
orditdsba valaki.

- A katica nem veszélyes!
Mindjdrt jovik, csak leejtettem az
uzsonndmat a fdrol — szolt egy
nyugodt hang.

Dezsavi Gizi odalopakodott
a fa ald. Hat mit latott?

Egy kis kovér koala cir-
kuszolt a fa tetején, a mamédja
meg éppen maszott lefele.

- J6 napot kivdnok! — kdszont
Gizi, amikor leért a mama.

- Jo napot kivdnok! - felelte
udvariasan a koala mama.

- A koaldk nem Ausztrdlidban
élnek? - kivancsiskodott Gizi.

- De igen - mosolygott a
mama. Turistdk vagyunk. Lrde-
kelt benniinket Eurdpa.

- En is fél6s voltam valamikor
- kezdte Gizi és folfelé sanditott
a fara. De mdr nem félek. Pon-
tositok: nem mindentél és nem
azonnal.

- Es ezt hogy csindltad? - ér-
deklédott a mama.

— Azt hiszem, okos lettem. Is-
koldba jdrtam.

- Ha hazaériink drdgdm, elsé
dolgom lesz, hogy beiratlak az
iskoldba — séhajtott a mama és
folmdszott a kolykéhez.

- Akkor azt hiszem elintéztem,
hogy iskoldba jdrjon ez a kis ko-
ala - motyogta maga elé elége-
detten Gizi és folytatta utjat a
Mezitlabi réten at, hazaig.

Mikes Kriszta

Az Erd6aljan idén szeptem-
bert6l két elsé osztdly kezdi a
tanévet. Sok kis szfv dobog iz-
gatottan majd, amikor augusz-

tusban a gélyataborba késziiléd-
nek, és el6szor 1épik at az iskola
kiiszobét.  Szeretettel vdrjdk
6ket a taniték: 1. a osztdlyban:
Némedi-Varga Andrea és Dénes
Gergely, az 1. b osztalyban: Mi-
kes Kriszta és Paitz Rita.

A 8. b utolso kirandulasa

A 8. b osztdly tanuléi a ballagds utdni
héten hdromnapos osztdlykirdnduldson
vettek részt Zamdrdiban. Nagyon oriiltiink,
hogy mehettlink kirdndulni, és a 8 iskolai
évet ezzel a szép élménnyel zdrhattuk le.
Négycsillagos szdlloddban laktunk, ahol a
felszereltség és a napi haromszori étkezés
kivélg volt.

Az idéjards annyira nem volt alkalmas a
nyaraldsra, de néhdny bator gyermek tébh-
szor is megmadrtdézott a Balatonban. Amikor
nem esett az esd, a strandréplabda palyét
vették birtokukba a didkok, akik az egész
kirdndulds alatt példdsan viselkedtek.

Az es0s, szeles napszakokban a gyere-
kek bilidrdoztak, pingpongoztak, csocsdz-

tak a szdlloddban. A kilatohoz, Szamar-
k6hoz napsiitésben tudtunk felsétalni. A
naplementét a Balatonpart melletti jatszo-
térr6l néztiik, €s természetesen a hinta-
74as, csuszdazas, libikokdzds sem marad-
hatott el.

Az éjszakdba nyuld hosszu beszélgeté-
sek utdn dalmos szemekkel, de maradandd
emlékekkel szalltunk le a vonatrél Buda-
pesten.

Gybngyi néni

Ez az osztdlykirdndulds
remek alkalom volt arra,
hogy az osztdly még
egyszer utoljdra egylitt
legyen. Azt leszdmitva,
hogy nem volt kedvez6
az iddjdrds, jol szorakoz-
tunk. - Kostydn Viola
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Meddrd ugyan jol mikodik,
minket azonban junius 12-én
délutdn hdrom o6rdn keresztiil
kegyelt. A jarvanyhelyzet mi-
att, az eddigiektél eltér6 mo-
don megszervezett ballagast
nem zavarta meg az esé, igy a
vonulds dtvonala érinthette az
udvarokat is.

Kiilon id6pontban érkeztek
bucsuzé osztdlyaink a fertétle-
nitett, de hagyomédnyosan vira-
gokkal diszitett épiiletbe, most
nagy létszamu kiséret nélkiil.
A sz(ik csaldd tagjai az alsé €és
a fels6 udvaron megfelel6en el-
keritett terlileten vérakoztak,
mig a konyvtdrban bucsuiztato
hangzott el az igazgaté ur ré-
szérdl. A ballagdsi linnepségek
elmaradthatatlan elemeire: az
osztalyt jelképezG szalagnak
az iskolazdszléra torténd felko-
tésére, illetve a testvérek rovid
produkcidjdra is sor kertilt.

A 8. a meghatéd beszéddel
koszonte meg a pedagdgusok
faradozasat, majd két oraval
késébb a 8.b rovid videds emlé-
kezést tartott. Mindkét osztaly
bucsuzasként végigvonult az
iinneplébe Oltoztetett, kordb-

ban gyakran ldtogatott iskola-
termeken. Keziikben csokrok,
- és a papirvirdgokkal diszitett,
tavolsdgtartast biztosité - fe-
szitédrot.

A mélté koszontésnek része,
hogy itt is megemlékezziink a

kiemelkedd teljesitményekrdél:
nyolc tanéven keresztiil min-
den évben Kkiting eredményt
ért el Kadar Gergely és Verebé-
lyi Zsombor (8. b), kdonyvjuta-
lomban és elismerd oklevélben
részesiiltek. Ugyanebben az
osztdlyban, igen j6 tanulmdnyi
eredményei mellett a kozos-
ségért is rengeteget tett Vago
Bence, aki az elmaradt Rakoé-
czi-nap helyett ezen {nnepi
alkalommal vehette 4t a tantes-
tilet altal neki adomanyozott
Rdkdczi Kitiintetd Jelvényt.

Ebben a tanévben 102 ta-
nulénk végzett kitiné mind-
sitéssel. A bizonyitvdnyosztd
linnepség és évzaro helyett né-
hdny esetben az osztdlyfénok
az osztdly tanuldinak jelenlété-
ben adta 4t a dokumentumokat,
ajandékkdnyveket és oklevele-
ket, mig a tobbiek a titkarsagon
vették at azokat. Osztalykeret-
ben vehették dt Rdkdczi Kitlin-
tet6 Jelvénye

A TITOK orszagos angol le-
velezé versenyrdl ujabb ered-
ményeket tudunk  KkoOzdlni.
Pomozi-Farkas Adél 3-os tanit-
vdnyai: Korfanti Aron, Szabé
Bertalan és Trombitds Zsombor
a 3. helyezést érte el (98,6%-0s
teljesitménnyel, 0sszesen 30
versenyzével holtversenyben,
a 847 indulés mezdnyben),
mig Babkdé Nori, Mészaros
Levente és Padr Csongor a 4.

helyezést (98,4%-0s teljesit-
ménnyel, 0sszesen 19 verseny-
z6vel holtversenyben). A 4.b-s
tanftvdnyai 13. helyezést értek
el 97.2%os teljesitménylik-
kel: Barta Agnes, Barta Zséfia,
Faragé Zsofia és Kuczy Nora
(tovébbi 21 versenyzével holt-
versenyben). Szdndé Misuth
Zsuzsanna 4.b-sei 91 %-kal a
27. helyen végeztek: Batyky
Zalan, Csurilla Dédniel, Gomori
Kristéf Istvan és Varga Miron.
Eredményilikhoz szivbdl gratu-
14lunk, és bizunk abban, hogy a
kivetkez6 tanévben is lelkesen
részt vesznek majd a hasonlé
lehet6ségekben.

A digitdlis munkarendbdl
még csak ocsudunk, de megdl-
lapithaté, hogy nem romlott a
tantargyi atlag az elmult hdrom
hénap sordn. A tanulék nem-
csak egyéni munkdt végeztek,
hiszen tobbszor kaptak Kifeje-
zetten csapatmunkdt. [gy kiilon-
boz6 csoportokban készitették a
MyMapeket, a ppt-ket, videdkat
és kisfilmeket. Bizonyos mé-
résel6készité gyakorlatokat is
végezhettek egyiitt, és szdmos
feladat megolddsa is elkészit-
het6 volt kozosen. Kifejezetten
sokat segitettek egymdsnak a
technika kezelésében, €s a kap-
csolattartdsban sem korlatoztdk
Oket a feln6ttek.

A tanév utolsé két hetében
az iskola terliletén mikodott

ligyelet, amelyet alsés és felsés
didkok is igénybe vettek a nap
mindkét muszakjdban. A fel-
igyelet biztositdsdn tdl szak-
mai munka is zajlott. A hdzi fel-
adatokat délelétt elkészitették
a tanuldk, a felsGsok tableteket
kaptak, amelyen az éppen ak-
tudlis dolgozatunkat is megir-
tdk a digitdlis térben. Mindkét
tagozaton korrepetdltak a tani-
t6 nénik, illetve szaktanaraink
is felajanlottak konzultdcids le-
hetéséget matematika, magyar
és angol tantargyakbdl.

Mig a tanfitdsi-tanuldsi fo-
lyamat az éterbe helyezddott
at, a valdsag is fejlédott. Misi
bacsi, az iskolai karbantartd,
mives malom-jatékot vésett a
sportudvar szélén kényszer(-
séghdl kivdgott fa ronkjén.
Bizunk abban, hogy &sszel
orommel fedezik fel majd a
gyermekek, korosztalytdl flig-
getlendl.

A nydri gyermekfeliigyeletet
a tankertleten belll szervezik.
Iskoldnk tanuléi az Obudai
Nagy Ldszlé Altaldnos Iskola
Zapor utcai épiiletében vehetik
igénybe a feliigyeletet, amelyet
nem mindig a sajdt pedagégu-
saik adjak.

Virusmentes jo egészséget
kivanunk kedves olvasdink-
nak, és visszavérjuk Onoket az
6szi szdmmal:

Kdddr Eszter
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»Egynek minden nehéz,
sokaknak
semmi sem lehetetlen”

Javaslatok a Képviselotestiilet munkatervéhez

Az a megtiszteltetés érte Egyesii-

letlinket, hogy javaslatot tehetiink az
Onkorményzat Képviseldtestiiletének
munkatervéhez. Javaslatainkat az éves

gyakorisdaggal megrendezett ,Kozligyek

Férum” legutébbi taldlkozéjdn elhangzot-

tak, valamint az id6kozben felvetédott la-

kossdgi észrevételek alapjan tettlik meg,

indokldsokkal egyiitt. Ezek egy része a

Hegyvidék féutvonalai és lakdutjai mentén

épitendd jarddkra, mds része a megoldan-

dé forgalomtechnikai problémdakra vonat-
kozik, kiemelve koziiliik a legfontosabba-
kat.

Jarda épitésére tett javaslatok:

- aJablonka Ut mentén, a Verhovina it €s a
237-es autébusz végallomasa kozott,

- a Testvérhegyi it mentén, a Testvérhegyi
ut 15. feletti szakaszon,

- a Testvérhegyi lejté mentén, a Toldds koz
és a Bécsi ut kozotti szakaszon,

- a Perényi lejt6 mentén, az Ut alsé szaka-
szan, a Perényi ut csatlakozdsa és a Pe-
rényi lejt6é 5. szamu telek kozott, egy be-
lathaté csomépont kialakitdsdval egyiitt,
valamint a fels§ szakaszon a Perényi koz
és a Remetehegyi ut kozott,

-az Erd6alja Ut északi szakasza mentén,
Utburkolat korrekciéjdval egyfitt,

-a Zuzmara utca mentén, a Zuzmara lép-
cs6 és Toronya utca kozott,

-a Kirdlyhelmec utca mentén a hidnyzo
jardaszakaszok potldsa.

- a Kortvélyes koz révid szakaszan utbur-
kolat €s jarda pdétldsa,

A hegyvidéki gytjtdutak, jelentésebb
forgalmi utak (Kolostor utca, Folyonddr
utca, Remetehegyi ut, Perényi lejt6, Mdra-
maros Ut, Erddalja ut, Viharhegyi ut, Far-
kastorki ut, Jablonka ut, Testvérhegyi tt)
mentén javasoltuk a jardak feliilvizsgélatat,
szélességiik min. 1,50 m-re valé novelését.

Forgalomtechnikai problémak tekinte-
tében javaslatot tettiink:

-a Vorosvari ut - Bécsi Ut csomdpont ren-
dezése mind a hegy felé kanyarodé sdvok
meghosszabbitdsara, mind a féutak felé
halado savok bovitésére,

-az Ude utca egyirdnyusitdsdnak meg-
szlintetésére,

- a Remetehegyi ut forgalomszabdlyozdsd-
nak mdédositdsdra, javitasara,

- a Folyondar utca - Szépvdlgyi ut csatlako-
zdsdnal kanyarod¢ sdv kialakitasara.

Terviink az, hogy idén november kor-
nyékén is tartunk egy Koziigyek Férumot,
hogy kovetni tudjuk a megnovekedett la-
kédsszamu (és lakossdgszamu) Hegyvidé-
kiink igényeit.

Lakossdgi észrevételek alapjan dsszedl-
litotta:

Felcsuti Ldszld

Az Obuda Hegyvidékiek Egyesiilet
Elnoksége meghiv minden egyesiileti
tagot a
2020. augusztus 24-én, hétfén 17.30
érakor, a Taborhegyi Néphdzban
tartandd

KOZGYULESRE

Napirendi pontok:

1. Beszdmold az elmult év
eseményeirdl.

2. A 2019. évi gazdalkodas
ismertetése €s jovahagydsa.

3. A 2019. évi kbzhasznusdgi jelentés
jovdhagydsa.

4. A Feliigyel6 Bizottsdg jelentése.

. A 2020. év koltségvetése.

6. TisztségviselOk vdlasztdsa.

(9]

Amennyiben a tagok 50%-a +1 f6
mégsincs jelen, gy ugyanazon
a napon 18.00-kor, azonos napirend
megtartdsaval, megismételt
kozgytlésre keril sor, amikor
a kozgy(lés a megjelentek szdmatdl
fliggetleniil hatdrozatképes,
és dont az egyesiilet sorsat érinto,
fontos kérdésekben.

Kérjiik, jegyezze meg az id6pontot,
mert augusztusban nincs Ohegy-hirek
lap, azonban el6tte e-mail-ben
értesitjiik tagjainkat.

Gerincjoga mindenkinek

Julius minden szombatjdn, 10 drdtol a Tdborhegyi Néphdzban.

Fischer Néra vagyok és szii-
letésem 6ta a Tdborhegyen €lek.
Nagy 6romomre szolgdl, hogy a
Téborhegyi Néphdzban juliustdl
lehetéségem nyilik szombaton-
ként alapozdé gerincjéga Orat
tartani.

rd
G OHEGY-HIREK
Kiadja: Obuda-Hegyvidékiek Egyesiilete,
1037 Bp,, Toronya u. 33. Tel.: 30-230 6994
E-mail:
egyesulet@ohegy.hu, www.ohegy.hu
Felelds kiado: Felcsuti LaszI6 elnok.
Szerkeszt6: Mikes Kriszta, Dienes Andrea.
) Hirdetésfelvétel:

Ohegy Egyesiilet. Telefon: 70-325 3416
El6keészités: Petit Typo Bt.
Nyomas: Coradix Kft.
Megjelenik: 3000 példanyban

Még az egyetemi tanulma-
nyaim sordn taldlkoztam a joga
mozgdasrendszerével, amely
egyre nagyobb hangsulyt ka-
pott az életemben, datsegitve
nehezebb élethelyzeteken, il-
letve kisebb mozgdsszervi sé-
riiléseken. Azdta elvégeztem a
hathajoga-oktaté képzést és je-
lenleg a gerincjéga rendszer te-
riiletét gyakorlom és tanitom. A
jéga szdmomra mozgdsterdpia,
egészségmeglrzés €s Onisme-
ret, amely egy egészségesebb
€s boldogabb élethez vezet.

A gerincj6ga egy preventiv
és egyben modern mozgds-
rendszer, amely a jéga kiilon-
leges eszkoztarat haszndlja az
egész test és az idegrendszer
egészségének helyredllitasdra

és fenntartdsdra. Kifejezetten
kezdéknek sz6l, a Kklasszikus
joga, amely gyakorlatait a nyu-
gati ember igényeihez és képes-
ségeihez mérten alkalmazza.
A mdsfél érds gyakorlds sordn
kilon figyelmet forditunk a
tartdsjavitdsra, a helyes 1€gzés
beadllitasara, valamint a stresz-
szolddsra.

Azt gondolom és tapaszta-
lom is, hogy a felgyorsult és
kiils6 ingerekkel teli vildgban
egy kis elcsendesiilés, a figye-
lem Onmagunkra irdnyitdsa
minden Kkorosztalynak a hasz-
nara valik mind fizikai, mind
mentdlis szinten. Ha szeretnéd
megtapasztalni a jéga, kiilono-
sen a gerincjoga pozitiv hatdsat,
akkor varlak szeretettel egész

juliusban szombat délel6tt 10
oratol egy teljes testet dtmozga-
té ingyenes alapozé gerincjéga
gyakorldsra.

A részletekért és tovabbi
praktikus informdciokért keres-
sen bizalommal az aldbbi elér-
hetdségek egyikén. Udvozlettel:

Nori
+36 30-653 2440
fischer.nori@gmail.com

o



2020. julius OHEGY-HIREK XXV. évfolyam, 6. szam

~ 7 R
HEGYVIDEKIEK _ GARD
/ INYENCH*KERT
INGATLANIRODAIA 2 ETTER];__M Es KAVEHj&Z =
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és haszndlt lakdsok értékesitése és bérbeadédsa

ZENES VACSORAESTEK

OBUDALUX PROGRAMJAIT KERESD
A FACEBOOK OLDALUNKON!
INGATLANIRODA Inyenckert étterem - 1037 Bp., Vorosvari tt 131.

Tel.: 487 3090, +30 476 1316, Kl inyenckert
TESTVERHEGY T At

» - CSOPOG, FOLYIK, ELDUGULT?
- KARESZ MEGOLDJA!
| Hegyvidéki szerel6 vallal

Forster Judit UROMHEGY 1037 Budapest, - WC, csap, szifon javitast,

irodavezeté-épitész Erd&q]_jq 1t 46. cser ét
150 aktudlis ingatlant keresd tigytél, 300 eladé vagy kiadé ingatlan ajénlat X
- vizesblokk

E-mail: obudalux@oi.hu . eri s
teljes felujitasat,

HIVJON BIZALOMMAL! - dugulaselharitast

06 30 696 6969 kedvezményes arakkal
\_  www.obudalux.hu | www.obudaihegyvidek.hu ) 06-20-981-6703

KOZOSSEGI KOLTSEGVETES
2020

Minden fejlesztéséhez atfogd, koriltekinto tervezésre van szikség.
Egy varosrészt pedig mindig a lakosai ismerik a legjobban. Ok latjak a kisebb nagyobb hibakat,
hidnyossagokat, de a lehettségeket is.

Arra kérjuk Obuda-Békasmegyer lakdit, igy a Hegyvidék lakdit is, osszak meg velunk javaslataikat,
mire koltsUka Kozdsségi Koltségvetés 2020 programunk keretében rendelkezésinkre allé
otvenmillioé forintot. Minden egyes, a varosfejlesztést szolgalo, a kozdsséget gazdagitd otletet
megvizsgalnak szakért&ink. Arrdl, hogy a kivitelezhet6 tervek kdzil végil melyek valésuljanak meg,
szavazasunkon szintén 6nok dontenek.

A bekildési hataridé 2020. jolius 31.!

Tervezzink k6zosen!

Otleteiket elkUldhetik az obuda.hu/kozossegikoltsegvetes.hu OTT H O N U N K
honlapon keresztul, vagy postan is a 1033 Budapest, F6 tér 3. cimre. _

A javaslatokat leadhatjék tovabba az Obudai Kulturalis Kdzpontban, '

a Békasmegyeri Kdzosségi Hazban, a Rendel6intézetekben és Pol-

garmesteri Hivatal Ugyfélszolgdlati irodajaban kihelyezett gy(jtéla-

dakbanis. A boritékra kérjuk, irjak ra ,,Kozosségi Koltségvetés 20207!
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