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CSALADI VASARNAP - oo s - -
Kavicsfestds HEGYVIDEKUNK TAJERTEKEI
Kicsiknek és nagyoknak Az Ujlaki—, a Remete-, a Lat- és a Harmashatdr-hegy térségéi.

a Taborhegyi Néphazban. Tematikus tira marcius 28-an, szombaton 9:00 6rakor

marcius 22-€n,
10:30-13:00 6ra kozott,
(Részletek a 3. oldalon)
Szarka Doéra:

Szeniorok
cfm riportkdnyvének bemutatdja
marcius 6-4n,
pénteken 18:00 6rakor
a Tdborhegyi Néphdzban.

(Részletek az 5. oldalon.)

Kertbarat Kor

Fliszer- és gy6gynovények Haézi bordszok, bordszkoddk, kezddk és haladdk figyelem!
a kertiinkben.

Nagy Z. Rébert, Tavaszi Bormustra

a Herbdcié Magazin f6szerkeszt6jének
eldaddsa

madrcius 9-én, hétfén 17:00 érakor
(Részletek a 4. oldalon.)

marcius 21-én, szombaton 17.00 érakor.

A hozott bormintdkrdl a borszakérték véleményt mondanak,
tandcsokat adnak a bor érlelésére, kezelésére, a hibak megeldzésére.

(Részletek a 3. oldalon)

Hegyvidéki Séta — Kor

Tovabbra is jérjuk a hegyet. 4 : 4 < « <
N Vasarnapi ebéd Kerti bogracsozas
minden szombaton 9:30-Kor. marcius 29-én, 13:00 érakor. HagyomdnyGrzés, tapasztalatcsere
lalkoz6 a 137-es autobusz Ment: R SO
Tald P < z & 2R
i610s. ta marcius 29-én, vasdrnap 9:00 oratol
Erdéalja tti végdllomdsénal Tejfolos, tar}<0nyos ragu. o 1: anélvezetéP
Jelsz6: ,Maradj fitt!” Szakdcsoka 3 -
,Kerti bogracsozas” _ Fabry Zoltan
Vasérnapi mozi kurzus résztvevoi. az "(zhegyrleg]()bb szakacsa’. ;
o Jegyek elgvételben vésérolhatdk Jelentkezés marcius 25-ig, szerdaig
Alexander Payne: Kicsinyités (2017) 1500 Ft-6rt (gyerekjegy 800 Ft) a 20-426 6398 vagy a 705 3432-es telefonon
marcius 8-an, 17:00 érakor péntek délutdnig. Infé: 705 3432. (Részletek a 3. oldalon.)
Programok:
Kényvbemutaté - Szeniorok madrcius 6. p. 18:00
Kertbarat kor mdrcius 9. h. 17:00
Vasdrnapi mozi madrcius 8. v. 17:00
Tavaszi Bormustra mdrcius 21. szo. 17:00
Csalddi Vasdrnap mdrcius 22. v. 9.00
Hegyvidékiink tdjértékei ~ mdrcius 28.szo. 9.00
Kerti bogracsozas mdrcius 29. v. 9:00
Vasdrnapi ebéd mdrcius 29.v.  13:00
Hegyvidéki Séta-Kor szombaton  9:00 ora
Allandé programok 11. oldalon

A kovetkezd lap megjelenésének idépontja:
2020. aprilis 2.

Emléekezzink Marcius 15 hoseire!
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,A magyar lira legelegansabb koltoje”

Toldalagi Pdl emlékére

A Kolozsvarott sziiletett, de
tobb mint negyven évig Obuddn
€16 és alkotd Toldalagi P4l (1914-
1976) koltd, iré nevét sajnos na-
gyon kevesen ismerik. A sziik
szakmai korokon tdli ismeret-
lenségének tobb oka volt. Egy-
feldl a koltd zarkézott személyi-
sége, amely tlidébetegségébdl,
csalddottsdghodl, dnbizalomvesz-
tésbdl €s a megbecsiilés, elisme-
rés hidnydbdl fakadt. Masfeldl — politikai €s
vildgnézeti okokbdl - egészen az 1950-es
évek mdsodik feléig 1ényegében letiltott iré-
nak szamitott. Mindezek okdn, szamos m-
vét — mondvdn dgysem kell senkinek — sajdt
maga semmisitette meg, dobta ki. Létezik
egy rossz kifejezés bizonyos el nem ismert
alkotdkra, amely Toldalagi Pél esetében sem

felel meg a valésdgnak: masod-
vonalas kolté.

AKik ismerték, illetve ismerik
verseit, frasait, pontosan tudjak,
hogy személye méltatlanul hi-
anyzik a 20. szazadi magyar lira
legnagyobb mestereinek Panthe-
onjédbdl. 1934-ben jelentek meg
elsé versei a Pesti Naplg, a Nyu-
gat, az Erdélyi Helikon, a Magyar
Csillag és az Elet cimd folydira-
tokban. A szorong6 és beteges miivész, egész
életében édesanyjdval, aki apoldsra szorult, és
névérével, Jettivel élt egy lakdsban a Bécsi it
92. szam alatt. A pontosan, szabatosan megirt
verseit mélyen datszovi sajdt szenvedéstorté-
nete, szamkivetettsége, vélt és valds betegsé-
gei, az erds istenhit. M{iveinek zome a Vigilia
és az Eziistkor c. folyéirat hasdbjain jelent

meg. A zdrkézott kolt6t szoros bardtsdg flizte
Pilinszky Janoshoz, akit6l ezen {ras cime, idé-
zete is szdrmazik.

A csalddnak a Taborhegyen, a Toronya
utca 14-ben volt egy kis nyaraldja, ahol hosz-
szu id6t toltdttek €s PilinszKy is slirdn id6zétt
itt. Nyaranta egy Kkisebb miivészkozosség
miikodott a nyaraléban, egyiitt alkotva, egy-
madst segitve. A nyaral6t mdr lebontottak, egy
masik haz 4all a helyén. A thc-ben szenvedd
Toldalagi P4l orvosa és egyben bizalmas ba-
ratja Dr. Tatar Albert volt, akinek az utolsé
leveleit is irta. Tatdr doktor neve nem isme-
retlen a Hegyvidéken €16k szdmadra, egyszer
a Néphdzban is vendég volt. Toldlagi haldla
utdn minden személyes targyat elégették a
the-tél valé félelem miatt. Kozhelynek sza-
mit, hogy ma mdr kevesek olvasnak verseket,
mégis érdemes lenne legaldbb egykori kozos-
ségiinkhoz tartozo irék — koztiik Toldlagi Pal
- miiveit forgatni, sokat tanulhat bel6le a mai
ember.

Horvdth Péter

Arvai Janos
a katona és szobrdsz

Arvai Janos - Egyesiiletiinknek
régi tagja — gyakran helyezi el
szobrait az Ohegy Napok rendez-
vény-sorozat témdihoz kétddden, a
Néphdzban. Lakdsdn kerestem fel,
hogy megismerjem munkdssdgat.
A 86 éves Janos ,bacsi” 5 szdl,
sajat kertjében szedett gyonyori
hévirdggal engedett utamra. Am
el6tte egy tartalmas, izgalmas b6
érat mesélt az életérol, és arrdl, ho-
gyan valt amatér szobrassza.

Arvai Janos 1934-ben sziile-
tett. A csaldd budapesti otthondt
az ostrom alatt lebombdztdk, igy
Gyongyoshaldszra koltdztek ro-
konokhoz. Az 4ltaldnos iskola
elvégzése utan a gyongyosi gim-
ndaziumban tanult, és ott érettsé-
gizett 1953-ban. Ezutdn Szent-
endrén, a Tisztiiskoldban tanult,

majd 1960-65 kozott elvégezte a
Miszaki Egyetem villamosmér-
noki szakat. Késébb, mivel tani-
tani hivtdk, ugyanitt elvégezte
a mérnoktandr szakot. 1967-t6l
a Zalka Mdaté Katonai Miszaki
Féiskoldn tanitott. 1971-72-ben
izgalmas feladat vdrt rd: 1 év Le-
ningrddban, ahol szamitdgépes
tanfolyamon vett részt. Mellesleg
orosz fels6fokd nyelvvizsgdt tett
le. 1979-t61 néhdny évet a Zrinyi
Miklés Akadémidn, majd 1989-
ig a Nemzetvédelmi Egyetemen
adjunktusként dolgozott. Innen
vonult nyugdijba alezredesként.
Nyugdijba vonuldsa el6tt fel-
jart a Hegyre, pdlydzati telkeket
nézegetett. Taldlt egy telket, amin
felépiilt a ma is 4ll¢ csalddi hdza.
Sok-sok szervezés, épitkezés, két-

kezi munka volt a hata mogott,
amikor is kis unokdjat kisérte
gyurmézdsra, €s ott kapott ked-
vet, hogy kiprdébdlja az agyagfor-
maldst. Ebbdl a kiprébaldsbdl az-
utdn teljesen autodidakta mddon
amatdr szobrdsszd lett. Szobrait
torténeti  személyekrél, képek
alapjdn formdzta. Eleinte elvitte
az agyagszobrot kiontetni, késébb
beletanult a gipszminta elkészité-
sének bonyolult folyamatédba, €s
maga Ontotte ki a szobrait.

Orszdgszerte  tobb  szobra
lathat6, de egy — Bdlyai Farkas
mellszobra — elkertilt Erdélybe is,
Bélya kozségbe.

2007-ben avattdk fel a Bat-
thyany Lajos mellszobrot, melybdl
tobb is késziilt, egy természetesen
Gytngyoshaldszra keriilt, ahol a
szobrdsz a gyermekkorat toltotte.

2011-ben egy Matyds szobrot
allitottak Kdszegen a Matyds ki-
rdly Hadaprdd Iskoldndl, de m4-

solatait Bata kozségben és Bala-
tonkenesén is feldllitottak.

2011 G6szén Médga Janos alta-
bornagy, a pakozdi csata gy6ztes
hadvezérének mellszobrdt avat-
tdk fel a Pdkozdi Katonai Emlék-
parkban. Opuz vezér szobra pedig
Apcon, a kozség iskoldja eldtt 4ll.

2010-ben avattdk fel Bem J6-
zsef tabornok mellszobrat, haldla-
nak 160. évforduljan.

II. Rdkdczy Ferenc mellszobrat
Szentesen, a Miszaki Ezred lakta-
nyajanak disztermében helyezték
el.

Konfuciusz szobra 2015-ben
késziilt, felavatdsara Budapesten
keriilt sor a Pécsi Tudoményegye-
tem Kkeretein beliil 1étrejott Ha-
gyomdnyos Kinai Orvoslds Konfu-
ciusz Intézeténél.

Arvai Jdnosnak még vannak
tervei a jovore nézve. Kivanunk
ehhez j6 egészséget.

Bérci Mdria

Batthydny Lajos mellszobra (2007)

Rk

Bem Jozsef — Budapest (2010)

Mdtyds kirdly — K6szeg (2011)

Konfuciusz — Budapest (2015)
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Csalddi Vasdrnap

Kavicsfestes kicsiknek €s nagyoknak |

mdrcius 22n, 10.30-13:00 dra kozott a Tdborhegyi Néphdzban.

Minden kavics egyedi, akdr a kertben, a
foly6- vagy tengerparton gydjtjiik. Amikor
megszdradnak, kicsit tompul a sziniik, fé-
nyiik, de akit az erezete, gazdag szinarnya-
latai gyonyorkodtetnek, észreveszi, hogy a
természet ezer szinét és arcat hordozzak.

Amikor befestjlik, mintdkat rajzolunk ra,
olyanok, mint kis ,festdvasznak”, és azon
fellil, hogy szépek, kiilonleges ajandéko-
kat is készithetiink bel6liik. Lehet beléle
kényvtamasz a polcon, levélnehezék, kati-
cabogér a balkonldddban, {izenet anyunak,
apunak, {ltetékd, miikaktusz a homokkal
toltott tivegpohdarban €s még szdmtalan ot-

letet megvaldsithatunk, alkotékedviinktdl és
ligyességlinktdl fliggben.

Ha eljossz a csalddi vasarnapra, mi adunk
néhany oOtletet, mintdt, és Dimitriu Gabival
egylitt segitlink elkésziteni.

A programot kisiskoldsoknak ajanljuk, a
még kisebbek, 5-7 évesek hozzdk magukkal
anyut, aput vagy a nagyit. A hozzavaldkat mi
adjuk. Ugy 6ltdzz, hogy akrilfestékkel dolgo-
zunk.

Még valami: ha van otthon kedvenc ka-
vicsod, hozd magaddal. Varunk Téged sze-
retettel

Halmdgyi Edit, 20-590 2975

Varga Mihdly miniszter,
orszaggylési képvisels
megbizdsabdl

Dr. Kovari Béla

Kerti bogracsozas

Hagyomdnydrzés, tapasztalatcsere mdrcius 29-€n, vasdrnap 9:00 ordtdl,
a Tdborhegyi Néphdzban. Fakandlvezetd: Fdbry Zoltdn, az ,,Ohegy legjobb szakdcsa’.

ligyvéd ingyenes
jogsegélyt tart
a Tdborhegyi Néphdzban
(1037 Bp., Toronya utca 33.)
minden honap
masodik
csiitortokén
18-20 oraig.

* Kk Kk K

Tovabbi informacio
a20-200 0017
telefonszamon.

Bejelentkezés nem sziikséges.

Holgyeim és Uraim! Hagyo-
mannyd nemesiilt a bogracsozas!
Ez igy is van rendjén, hiszen
nem csak az elkészitett étel adja
meg az ,,izét", hanem a kdzdsség
hangulata, az egyiittlét 6rome is.
Most egy izgalmas

zoldséges, tarkonyos tejfolos

pulykaragu

a megfézendd. Vardzslatos a sok-
szinlisége, az elkészités mddja,
de abban bizom, sikeresen oldjdk
meg a feladatot a jelentkezOk,
ami egyben megmeérettetés is, ki-
hivés is és sikerélmény. Legyen
most is 6rom az egyiittlét, a jo
tdrsasag, a kotetlen beszélgetés.
Aki most kezdi, az sem fog csa-

16dni, tapasztalatcserére, triik-
kok ellesésére van lehetGség.
Tehdt hajrd, hogy most is emlé-
kezetes legyen a bogracsozas.

Az alapanyagokat (tejfol, puly-
kacomb, voroshagyma, fokhagy-
ma, fehér- és sdrgarépa, zeller,
édeskomény) mi szerezziik be,
és mindenki abbdl f6z. A fliszere-
ket (bors, sd, kedvenc fliszereit)
minden szakdcs maga hozza. [gy
szakacsok megtapasztalhatjdk,
hogy ugyanazon alapanyagok-
bdl, de kiilonb6z6 modszerekkel,
mennyire valtozatos izek hozha-
tok 1étre.

A kovetkez6 bogrdcsozdsra
marcius 25-ig, szerddig kell je-

lentkezni a fakandlvezet6nél a
20-426 6398, vagy Varga Eva
gondnokunkndl a 705 3432 te-
lefonszamon, hogy a sziikséges
kellékeket és az alapanyagok
mennyiségét iddben meg lehes-
sen becstilni. Ha valakinek nincs
megfeleld bogrdcsa €s dllvanya,
az eldre jelezze. Minden bogré-
csozni végydra szamitunk. Arra
is, aki mar tapasztalt szakdacs, €s
arra is, aki most kezd, hiszen atve-
heti a fakandlvezet6tdl, vagy sza-
kacstarsatol a tudast, beletanulhat
ebbe az igen hasznos, ugyanakkor
igen kellemes, szérakoztatd sze-
repkorbe.

Fdbry Zoltdn

Tavaszi Bormustra

a Tdborhegyi Néphdzban mdrcius 21-€n, szombaton 17:00 drakor.

Hegyvidékiink6n ma madr szinte nincs
is sz6lékert. Azonban sok hegylakd szom-
szédunk van, akiknek mdsutt van sz616jiik,
Aranyhegyen, Pilisborosjenén, Urémén
vagy éppen Tokajban, és mind a mai napig
bortermeléssel foglalkoznak.

Ezért helye van ndlunk egy bormustra-
nak, ahol jeles borszakérték mondanak véle-
ményt a borokrdl. Nem ez lesz az els6. Egye-
sliletlink mdr kozel masfél évtizede szervez
borversenyeket, bormustrdkat, mindig siker-
rel. Lassan mar hagyomdnnya valik.

A hdromf8s zslriben részt vesz Horvath
Csaba, a Magyar Borakadémia tagja, Séra
Mihdly az Esterhdzy Pezsgégydr tulajdo-
nosa és bordsz, valamint Viniczai Sdndor,
a Magyar Borakadémia tagja, a Bordszati

Flizetek felelés szerkesztbje. A zstirorok a
hozott bormintdkrél véleményt mondanak,
tandcsokat adnak a bor érlelésére, kezelésé-
re, a hibdk megeldzésére vonatkozdan. Egy
késtolgaté laikus szdmadra is érthet6 mdédon
ismertetnek néhdny technoldgiai megol-
ddst a must kezelésér6l, a hordd tisztan-
tartdsdnak maodjardl, a kén és a fajélesztd
szakszer( alkalmazasardl, illetve mindezek
hidnyainak borban érezhetd hatdsairdl.

Felkérjiik tehat a hegyen €16 bortermeld-
ket, hobby-bordszokat, vegyenek részt a
Téborhegyi Bormustrdn. Jelentkezni lehet a
bormustra f6 szervezdjénél, Varga Bélanal a
70-315 9698 telefonszamokon.

Belépd: bordszoknak 2 iiveg a sajat bor-
mintabdl; érdeklddéknek a késtoldpohar dija

(kis kajdval) 1500 Ft. Javasoljuk, j&jjon el
batran. Rossz bort nem taldl, esetleg nemsze-
retem bort, de az is megérdemli a figyelmet.

Minden érdeklddot szeretettel varunk!
az Egyeslilet Vezetdsége

El
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Kertbardt Kor hirei

Fliszer- és gyogynovények a kertiinkben

Mdrcius 9-én, hétfon 17:00 drakor. Eléadd: Nagy Z. Rébert

Mindannyian érezzik a ta-
vasz Kkozeledtét, a Kkertészek
taldn kicsit mésképp. Februdri
taldlkozonk témadja ezért is kel-
tette fel sokak érdeklédését. A
,Palantanevelés, magvetés a kis-
kertiinkben” elsd 1épéseit a ko-
zeljovében tandcsos megtenni.

Dr. Modr Andrea kertészmérnok
személyében igazdn tapasztalt
szakembert6l kaphattunk vé-
laszokat a hogyan-mikor-mit
kérdéskorre. A hallottak alap-
jan pontosithattuk tuddsunkat,
és elmondhatd: mdr alig vdrjuk,
hogy a sz€p id6 érkeztével a gya-

korlatban is kiprébalhassuk az
elméletet. Kovetkezd 0sszejove-
tellink témadja a fliszernovények,
gyogynovények a kertlinkben.
Meghivott eléadédénk Nagy
Z. Rébert, a Herbdci6 Magazin
f6szerkesztbje (herbacio.hu)
Mind a diszkertekben, mind

a konyhakert koril megterem
sok olyan novény, melyeket nem
biztos, hogy teljes korien isme-
rink és haszndlunk. Nem csak
szépek, hanem hasznosak is le-
hetnek (fliszerezés, teakészités,
sth.). Gondozdsukrdl, tartdsité-
sukrol, felhaszndldsuk maédjardl
jol johet a meglévl ismereteink
frissitése, kiegészitése. Itt az al-
kalom, éljiink vele! Varunk min-
denki szeretettel.
Mikoné Ormos Mdrta
kertbarat.ohegy@gmail.com

A vadbetorésekrol

Hegyvidékiinkon egyre gyakoribb a vaddiszndk jelenlé-
te, az Onkormdnyzathoz tébb jelzés is érkezett az allatok
betorése kapcsan, Csucshegyen csapatostul zardndokolnak
az utcan.

A hideg miatt a vaddiszndk élelmet keresve egyre koze-
lebb hizdédnak a lakott telepiilésekhez és jelentds 1étsza-
mu populdcié é1 mar a Kkerlletlink tertiletén beliil. A Pest
megyei régiok koziil Solymar teriiletén visszaigazolddott az
afrikai sertéspestis (ASP) jelenléte, mely emberre egyalta-
ldn nem veszélyes, dm megallitdsa kiemelt szakmai feladat.

A jarvany megfékezésében rendkiviil fontos a felelds al-
lampolgéri magatartas is, ezért az Onkormdnyzat Kozterii-
leti és Kornyezetvédelmi Osztalya tdjékoztatd tdblakat tesz
kozz€ az érintett teriileteken, melyek segitik az illetéktelen
vagy szakszerlitlen beavatkozasok kivédését.

Amennyiben elhullott vaddisznét taldl, azonnal je-
lentse a NEBIH ingyenesen hivhat6 +36 80-263 244-es
z0ld szamon.

Ldsd még: www.obuda.hu

Allatmesék a hegyoldalrdl

Macskajaj

J6 par éve mdr, hogy egy feke-
te macska kinézte maganak Addm
szomszédom portajat. Bekdltozott
és a tovabbiakban kikérte a nyug-
dijat eledel formdjdban. A csaldd
szépen beddlt a dorombold hizel-
gésnek és kecses bdjolgdsnak, ci-
cuska-micuska télére mdr pihe-pu-
ha vackot is kapott, baranybéros
nyoszolyat, szivacsos tetével, egy
szélvédett ficakban, fonn. A hideg
napokon vastag fliggony allta a hi-
deg utjdt, amig Mirr-Murr odabenn
huzta 16bdért. Mindig csipkelédtem
szomszédaimmal, hogy micsoda
macskaparadicsom van ott ndluk
és, hogy jovok oda hozzdjuk macs-

kdnak, mignem mostvasarnap visz-
szakoztam. Ott taldltam a csalddot
nagy tandcstalansdgban, a macs-
két pedig a f61don, egy nagy papir-
dobozban, duzzogva. Balint Agnes
Lukrécidja nem villogtatta tgy a
szemeit Frakkra és nem dohogott
annyit, mint ez a Schwarzenberger
Franchdzi Franciska! Az tortént,
hogy egy éjfekete kandurnak meg-
tetszett Francika vacka, a magaéva
tette macskamddra, j6 szagosan.
Elkergették ugyan, de oda a vacok!
A macskatdrvénykonyv ikszedik
paragrafusa szerint oda tobbet
Francika macskaszomszédom
be nem teszi a mancsat. Adamék
acsorogtak egy keveset, majd neki-
alltak 4j vackot fabrikdlni bundds
betolakoddjuknak, nehogy fdzzon
a kicsike.

Diosi Vali

Edward Frenkel Csok és matek cimi konyve apropdjan

Ez a cime annak a kozelmultban megje-
lent olvasmdnyos, remek kdnyvnek, amib6l
mi, sziilék, igen sok jé Utmutatot, segitsé-
get kaphatunk. A kdnyv direktivdit kovetve
egyszerl a moédszer: meg kell szerettetni
a tanuld ifjusdggal a matematikat. Fel kell
hivni a figyelmet: a matematika mennyire
és hogyan van jelen a mindennapjainkban.
Hanyféleképpen lehet értelmezni az élet
napi dolgait. Lehetne akdr meseszer(en, j6
beszélgetések révén bemutatni. Felcsilland,
érdekl6d6 szemekkel fogunk taldlkozni.

Péld4ul ki taldlkozott mar a KAOSZ-el-
mélettel, ki hallott a ,,Pillangé-hatdsrél?” és
gy tovabb...

J6 kis beszélgetések lehetnének abbdl, ha
amodern idék tudds kutatdit is bemutatnank.
Azonnal felkeltheti a tanuld ifjisdg figyelmét,
ha lathatndk, ezek az emberek mennyire
napjaink kovetelményei szerint gondolkod-
tak. Kutatdsi teriiletenként a matek vildga
kitagitja az érdeklddést a minket koriilveve
természet jelenségeinek vildgdban. Elsdre itt
van Tuning (Turing) nev{ kutato, érdekes ku-
tatdsairdl olvashatunk a konyvben. Kutatta a
kodfejtést, ami tiszta matek. A hdboru alatt
ezzel életeket mentettek meg. Foglalkozott

g

a sejtek bioldgiai fejlddésével, a matemati-
kdval ez is Osszefliggésbe hozhatd. Tanait
Belouszov kutaté igazolta a késGbbiekben.
Egyenlete a szivverés mintdjara mikodott.
Matematikai alapon az él6lények formavila-
gdra is magyardzatot talalhatunk.

Az 1970-es években mikodé Van Den
Brock tudés szerint minden leirhaté a ma-
tematikaval. A fa lombozata, a kavics alak-
ja, a vérerek hdldzata, stbh. Beszélhetiink az
id6jaras alakuldsdrdl, kiszdmithatdsdgardl,
matek kell ehhez is.

A miésik dolog — a sziilék szerint - az,
hogy segithetnénk tobb féle mddszerrel is
a gyerekeinknek. Szervezziink tanulépa-
rokat. Amikor a jobb tanuld egyiitt tanul a
szerényebb képességl tarsaval. Aki pedig
fels6bb iskoldt céloz meg, és jobban érdek-
16dik a matek irdnt, az jdrhasson szakkorre.
Az is fontos lenne, hogy ne megoldhatat-
lannak t(ing, triikkos feladatokat adjunk,
melyek még az otthoni szabadidét is elle-
hetetlenithetik. Segitség lehetne még a hazi
kvizjatékok mddjara, jokedvvel megoldhatd
jatékos, sikerorientdlt szitudcid is.

Jeles tuddsok, tandrok, a kozmédia ajanl-
jak, ujitani kellene az eddig megszokott

tanitdsi mddszereken. A tandrdk utédn, az
iskola kapujén kilépve akdr 100 év hangu-
latdt hagyja maga mogott a didk. Esetleg
egyik percr6l a mdsikra a XXI. szdzad ko-
vetelményeinek kell megfelelnie. Orszagos
felmérések is ezt mutatjdk. Lathatéan a ro-
hang élet Gj kdvetelményei egészen mdsfaj-
ta ismeretterjesztési formdkat diktdlnak. A
fiatalok az internet dltal a kordbbi konzer-
vativ médszereket elkeriilik.

A sziil6k szerint j6 lenne elérni egy alta-
ldnos szintet a matek-oktatds sordn. Lega-
1abb tdjékozott legyen minden tanuld, ahon-
nan bdrki elindulhat a megcélzott életpalya
felé. Azt se felejtsiik el, komoly létszamu
ifjd is él kozottlink, akiknek nincs sziil6i
segitségre lehetdsége, adott helyzete miatt.
Ezt is be kellene szdmitani.

Az is taldlja meg a szdmitdsdt, aki olyan
szerencsés, hogy tovdbb tanulhat, de az is
boldoguljon a megélhetés valamilyen utjan,
akinek az élet valahogy mas utat szan. Hin-
ni kell benne, a matek logikdja, segitd ereje
tartdst ad a boldogitd siker eléréséhez.

Kivdnjunk egymdsnak jo egészséget!
AMEN!

W.Grass
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Szarka Déra: OZeniorok

cimi riportkényvének bemutatdja mdrcius 6-dn, pénteken 18:00 drakor a Tdborhegyi Néphdzban

Egy séf, egy menedzser, egy
orvos és egy pszicholégus. Mi
a kozos benniik? Mindannyian
tdl vannak a hetvenedik élet-
éviikon, mégis a mai napig
aktivan dolgoznak. Rosens-
tein Tibor séffel, a Rosenstein
Vendéglé tulajdonosdval, Dr.
Kiirti Sdndor lizletemberrel, a
KURT Zrt. egyik alapitéjdval,
elnékével, Dr. Mdgori Aniké
orvossal és Prof. Dr. Bagdy
Emdéke klinikai szakpszichold-

gussal beszélgettiink hivatds-
tudatrdl, nehéz életszakaszok-
rél, zsdkutcdnak bizonyuld
dontésekrol, sikeres élet- és
karrierstratégiakrol, szemé-
lyes filozéfidkrol, a szakmdjuk
szépségérél, maradandd emlé-
kekrdl, izgalmas torténetekrol,
jovorél, tervekrdl. Az interju-
kotetben mély érzelmekrol,
fadjdalmakrdél is olvashatunk,
inspirdcidt gydjthetlink 1étiink
utvesztéjében vald tdjékozé-

dédshoz, lehetséges vélaszokat
kaphatunk az élet nagy kér-
déseire, melyek - az interjua-
lanyok sikereit elnézve — ugy
tlinik, helyesek.

A riportkényvet a nyugdija-
soknak, a kozvetleniil nyugdij
eldtt alléknak és az évtizedek
mulva nyugdijpa menéknek
ajanljuk. A vildg népessége
példétlan iitemben gyarapszik
és oregszik. A munkaerdpiac
abba az irdnyba halad, hogy a

nyugdijaskord embereket to-
vabb alkalmazza vagy ismét
bevonja a munka vildgaba.
Hasznos lenne tudatosan meg-
terveznlink ezen életszaka-
szunkat is. Ehhez ad tampon-
tot a SZENIOROK cimi konyv.

A kdnyvet a szerz6 mutatja
be, aki a kozgazdasdgi, majd
kommunikdciés diploma meg-
szerzése utan évekig dolgozott
szakudjsagiréként, késébb szo-
vegiréként.

Hegyvidékunk tajertekei
A Remete-, a Ldtd-, az Ujlaki- és a Hirmashatdrhegy
térségének tdjértékel. Hegyvidéki Séta — Kor
Tematikus tdra mdrcius 28-dn, szombaton.
Tdravezetd Csemez Attila tdjépitész

Tavaly novemberi turankat
a zépor elmosta. Most Ujraszer-
vezzik és vdrjuk a Hegyvidék
lakdit, a helyi kozosség tagjait,
a csalddtagokat és barataikat
mdrcius 28-dn egy kirdndulds-
ra lakékornyezetiink, a budai
hegyek hozzdnk kozel es6 tér-
ségének megismerésére.

A tdj karakterének fontos
Osszetevli, meghatdrozdéi az
egyedi tdjértékek. A Remete-,
a Laté-, az Ujlaki- és a Har-
mashatdar-hegy fellelhetd ter-
mészeti, bioldgiai tdjjegyeinek
megismerésében Csemez Atti-
la tdjépitészmérndk, gyakorlott
turavezetd segiti a résztvevo-
ket.

A tdra tervezett idStartama
az id6jarastél és az erénléttdl
fiiggd, kb. 4 dra. Taldlkozunk
madrcius 28-d4n, szombaton 9.00
érakor a 137-es busz Mérama-
ros uti végallomdsnal. Visszaér-
kezés az Erddalja ttra.

Réteges 01t6zék, esddllé ka-
bdt, turacipé ajdnlott. Legyen
mindenkinél folyadék, esetleg
kis harapnivald, csoki a batyu-
ban. A kirdndulds csak akkor
marad el, ha nagyon esik. Bi-
zonytalan idéjards esetén az in-
dulds el6tt fél drdval érdeklddni
lehet a szervezénél, az aldbbi
elérhet6ségen:

Halmdgyi Edit
20-590 2975

Godolléi mivészek kiallitdsa nyilt meg

,G0dollo szubjektiv”

cimmel, az

ARTEZI GALERIABAN

(1037 Bp., Kunigunda utca 18.)

Kidllité miivészek:

Bada Marta festémiivész, Bajké Daniel festémiivész,
Balla Vera festémiivész, Banyai Gizella festémiivész,
Biré Janos szobrédsz, Bujdosé Erné festémiivész,
Demeter Krisztina iparm(ivész,
Dercsényiné Horvath Gabriella szobrdsz, Laddcsy Lészl6
festémilivész, Lorincz Ferenc festomivész, Mdrvany Miklés
festomlivész, Mészaros Janos festomiivész,

Papp Edina szobrasz, Pirdk Irén textilmiivész, SZ.Janosi
Erzsébet festomiivész, Szekeres Erzsébet textilmiivész,
Szentivanyi Székely Eniko textilmiivész,

Szinvai Pdl szobrdsz, Varga Zoltan Zsolt szobrész.

A kidllitds megtekintheté marcius12-ig, elére egyeztetett
idépontban.

Tel.: +36 20-496 3408

Zenebatyujat hozta el Sonfeld Matyas a Csaladi Vasarnapra. T6bbek kizott skét duda készitésének lépéseit tanitotta gyermekeknek,
amihez nem kellet mds, mint vdgott végu szivoszdl, lyukasztgatott szivoszdl, gumikesztyl, aztdn dallamokat jdtszott rajta. Aki behunyta sze-
mét, azt hitte, hogy duda szdl. Ismertetdit olykor fesziilt figyelem, olykor viddm kacagds kisérte. Végiil a gyerekek is belevdgtak a munkdba.

Kl
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[11. keriilet, Obuda

Doberdo ut

Doberdd ut a Bécsi utrdl,
az un. varosi hdzaktdél indul
(a kiallitott villanymozdony
mellett), halad tovabb az Obu-
dai Egyetem épliletei kozott,
a Kiscelli park mentén végig,
majd a Kastély el6tt torkollik
a Kiscelli utcdba. A kiscelli
park napjainkban kedvelt sza-
badid6hely.

Helyrajzilag Doberdd ut
délrél hatdrolja a Kiscel-
li-fennsikot, amely a Harmas-
hatdr-hegy vonulatdnak leg-
délebbi tagja. A Doberdd ut
kék-kereszt jelzésl turistatt
is, mely egyben a Kiscelli Par-
kerd6 fésétanya, miemlékek
mentén halad végig torténel-
mi korszakokat idézve.

Az utca 1933-ban kapta
nevét. A Doberddé-fennsik Ad-
riai-tenger északi medencéjé-
ben taldlhaté Karszt-hegység
nyugati nydlvdnya, mely ma
Olaszorszaghoz tartozik. Az
I. vildghdboru idején, 1915.
junius 23-dn, az isonzdi csa-
taval vették kezdetliiket az
itteni harcok az osztrdk — ma-
gyar, valamint az olasz csapa-
tok kozott. A két és fél évig
tartd &lléhdbortiban magyar
ezredek harcoltak és védték
az Osztrdk - Magyar Monar-
chidt. Az itt hési haldlt halt
katondk pontos szdma maig
sem ismert, tobb szdzezer ma-
gyar katona tlint el vagy halt
meg az Isonz6i csatdk sordn.
Nekik allit emléket a Visinti-
ni faluban taldlhaté Magyar
Képolna, ahova az Obuda -
Hegyvidékiek Egyesiilet is
elldtogatott egy buszos kirdn-
dulds alkalmaval. A kdpolnat
az Olaszorszagban harcold
magyarok kezdték épiteni az
[. Vildghdbord alatt. 1918-
ban mar allt, de befejezésére
2009-ig varni kellett, amikor
kozos, olasz — magyar 0ssze-
fogdssal késziilt el.

A Doberdé Ut mentén szd-
mos muemlék lathatd, a kis-
celli kastély, vagyis az egy-
kori trinitarius kolostor és

Te

templom, a kdlvdria a stdcié-
ival, a golgota szoborcsoport
és a Szent Vér kdpolna.

A Kiscelli utcdnadl, a Dober-
do ut felett épiilt fel 1748-ban
a Trinitdrius kolostor majd
1758-ban a templom, mely
hosszu éveken dt zardndok-

hely volt.
A kdlvdria tizennégy sta-
ciéjdt 1819-ben  Allitottdk

fel, melynek els6 stdcidja
egykoron a Bécsi Ut mellett
allott, mely a 2016 évi feliji-
tds alkalmaval az a Doberd6
ut északi végére Keriilt, és
haladt a Kiscelli utca és Do-
berdé Ut mentén a golgota
szoborcsoportig. A Golgota
szoborcsoport kiépitése 1822-
ben fejez6ddtt be. A Doberdé
Ut menti keresztutat a kérnyék
katolikus hivei minden év
nagypéntekén bejarjdk, a sta-
cidk képei segitségével végig-
kovetik Krisztus szenvedését.

Kordabban, 1778-1780 ko-
z0tt Kiihtreiber Antal ébudai
molndrmester a mai Szent Vér
kdpolna helyén, egy csobo-
g6 forrds vize mellett, nyitott
staciot épittetett, amelyben az
oszlophoz kotozott Krisztus
szobra &llt. Mikor 1814-ben
megépliilt a barokk kdpolna, a
forrds vizét a mai oltdr aldl a
Doberdd ut alatt vezették ki, a
felszinre. Ma e forrdst ,kdpol-
na forras”-nak hivjuk.

Természetfoldrajzi  meg-
kozelitésben a teriilet f§ fel-
épité kézete a kiscelli agyag,
valamint a ratelepiilt édesvizi
mészké és 10sz, mely tobb
helyen hamar lemosédott. Az
1910-es évektdl az itt megkez-
dett banyamtvelés atformalta
a tdj arculatdt. J61 ldthaté még
a kolostorépiilet déli balluszt-
radja alatt, a forrasvizi mész-
k6 jol rétegzett padjai, egy
édesvizi mészkbterasz.

Azé6ta a lepusztult teriilet
megujult, az él6vildg és a no-
vényzet visszahdditotta a te-
riletet.

Bugyi Szabina

Nagyvdradi 4. honvéd gyalogezred katondinak emlékére épitett

emlékgula a Doberdd-fennsikon

Magyar kdpolna az olaszorszdgi Doberdo del Lagohoz tartozo
Visitini faluban (felavatva 2009. mdjus 30
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Bliniigyek a Hegyvidéken — anno

,Veéres merénylet egy testvérhegyi villaban”

Uj cikksorozat indul az Ohegy Hirek ha-
sdbjain, amelyben a Hegyvidéken tortént,
egykori bliniigyekbe avatjuk be a tisztelt
olvasdkat. A krimisorozatban olyan esete-
ket ismerhetiink meg, amelyek a korukban
komoly figyelmet kaptak kiilénb6zd saj-
téorgdnumokban, illetve mélyen megraz-
tak a lakokozosség €letét. A sorozat elsd
részében egy 1934-ben elkovetett, kegyet-
len bilintettrél szdmolunk be, amely rop-
pant véres koriilményei miatt vdrosszerte
elborzasztotta a lakosokat.

A tett helyszine az akkoriban még alig
beépitett Testvérhegy egyik villaszer( csa-
14di hdza volt (hrsz. 200674), ahol a szom-
szédok 1934. november 14-én délelétt,
vérbe fagyva, életveszélyes dllapotban ta-
l4dltak rd a hdzban laké idds, beteg hdzas-
parra. A hdzban a 60 éves Pingitzer Istvdn
épitési rajzold €s 57 éves neje lakott, va-
lamint az asszony unokadccse, bizonyos
Somogyi Lajos. A fiatal rokont a hdz, vala-
mint a hozzatartozé nagy gytimolcsoskert
gondozasara fogadtdk be, de a beteg hdzas-
par ellatdsaban is segftett. A szokds sze-
rint reggel érkezé tejesasszonynak, illetve
a késdbb jové vasaléndnek sem nyitottak
ajtot, akik a szomszédokndl érdeklddtek a
hédzaspdr fel6l. Végiil az egyik szomszéd -
0zv. Poletz Kdlmdnné — vette a batorsdgot
és a keritésen dtmdszva bement a csendes
hdzba, amelynek nyitva taldlta az ajtajat.
Hamarosan jajveszékelve rohant ki, ki-
abdlva, hogy gyilkossdg tortént. A tdbbi
szomszéd ekkor bement a hazba, volt, aki

renddrért és mentékért telefondlt. A kiér-
kez6 menték és renddérok a hdlédszobdban
taldltak rd az er6sen vérzé és sulyosan
megsebesitett hdzaspdrra, de még mind-
ketten éltek. A menték a sebesiilteket a
kozeli Szent Margit Kérhdzba szallitottdk,
ahol alapos orvosi elldtast kaptak. A hely-
szinel6 rendéroknek nyomban feltint a
hélészobdban taldlt véres fejsze, amely a
foldon, az életiikért kiizdé idés hdzaspdar
mellett fekldt.

A kérhdzban a férj élet és haldl kozott,
valsdgos dllapotban fekiidt, de a felesége
magdndl volt és elmondta a nyomozdnak
(Zilahy Lajosnak), hogy mire emlékszik,
mi tortént aznap a kora reggeli érdkban.
Vallomdsa szerint, az erésen ittas Lajos
behozta a hdlédszobdba a reggeli kavét és
befliteni késziilt a kdlyhdba. Szdvdltasba
keveredtek, ekkor a fiatalember a kezében
1év6 fejszével tobbszor rdtamadt az agy-
ban fekvd tehetetlen hdzaspdrra. Pingitzer
Istvdnra 6tszor sujtott le — bal szemét 6sz-
szeroncsolva, koponydjdt beszakitva, ujjait
0sszezlzva —, majd a megriadt felesége ko-
vetkezett, aki tobb fejsériilést szenvedett.
Somogyi Lajos ezutdn tiszta ruhdba 61t6-
z0tt és elment a hdzbdl.

A rend6rok megkezdték az {igy gyors
felgdngydlitését €s igyekeztek minél tobb
tanut felkutatni és kihallgatni, akik taldl-
kozhattak a helyszinrél elmeneki{ild ke-
gyetlen tettessel. Ez eredménnyel jart €s
kideriilt, hogy a férfi Obuddra ment, majd
a belvaros felé igyekezett. Természetesen

korozést is kiadtak az elkdvets gyors meg-
taldldsnak érdekében, amely gyors siker-
rel jart. Bejelentés érkezett, hogy a kere-
sett személy a Bdlvany és a Mérleg utca
sarkdn all6 Hirschler-féle vendéglében
italozik. A helyszinre érkez6 renddrok ori-
zetbe vették az erdsen ittas gyanusitottat
és a Fékapitanysagra szallitottak.

Csak mdsnap — miutdn kijézanodott
- tudtdk kihallgatni, amikor mindent el-
mondott és beismert. Ebb6l kidertilt, hogy
a héazaspar rosszul bant vele, az asszony
folyton csufolta. Havi 10 pengé fizetést,
ruhdt és kosztot igértek neki, de dllandé
volt a veszekedés, a férj pedig pisztoly-
lyal fenyegette (ezt az Orizetbe vételekor
megtaldltdk a rend6rok az elkovetd ka-
bdtzsebében). Az elmérgesedett viszony
vezetett a véres blincselekményhez, de a
férfi azt allitotta, hogy dnvédelembdl cse-
lekedett, mert a férj fegyvert fogott ra,
amely azonban nem siilt el. Pingitzer Ist-
van idékozben belehalt a sériiléseibe, gy
maér gyilkossdg volt a vad. A fiatalembert a
nyomozok helyszini szemlére visszakisér-
ték a hdzhoz, ahol megvdltoztatta kordbbi
vallomdsdt és bevallotta, hogy az idés gaz-
da nem fogott ra revolvert, azt ¢ taldlta ki
enyhités céljabol.

Nos a kor szigori torvénykezését is-
merve, nem csoda, hogy a gyilkos hamaro-
san taldlkozott Bogar (el6tte Kovacs, vagy
ki tudja...) Janossal, az dllami itéletvégre-
hajtoval.

Horvdth Péter
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,A gyerekek Kkreativak, ha hagyjuk.”

Beszélgetés Kdntor Ilona tandrndvel

Kéntor Ilona tanarné 2019 6szétdl tanit
rajzot és technikdt az iskoldban, délutdn pe-
dig rajzszakkort vezet €s tanuldszobat tart.

Vas megyében sziiletett, haromgyer-
mekes csalddba, majd 6 is hdrom gyermek
édesanyja lett. Gyermekkordban balett-
mivészt6l miibutorasztalosig minden sze-
retett volna lenni, csak alkotni lehessen.
Végiil rajztanari diplomat szerzett Pécsett,
Keserli Ilona (Kossuth-dijas fest6miivész)
szakmai irdnyitdsdval. Mdig meghatarozé
»amit téle kaptunk szakmailag, emberileg,
szemléletben, az élet dolgaihoz valé hoz-
zdéllasban.” Tlona ezzel a gazdag szellemi
Utravaléval indult a pdlydn €és rogtén a
megyei rajztandrok egymadst segit, magas
szakmai minéséget képvisel6 csapatdanak
aktiv tagjava valt. Sok helyen tanitott, de
tizenegy évig maradt egy olyan miszaki
kozépiskoldban, ahol kordbban fél évnél
tovdbb senki sem birta. Kihivasokkal teli
idészak volt, de megérte: ,Két honap utdn
odajon az egyik fid, mindenféle lancok, és
azt mondja, tandrng, maga j6 arc. Kaptam
olyan mondatokat didkoktdl, hogy ha ne-
kem életem végéig tobb semmi nem lesz,
akkor is lubickolhatok benne.” AkKkor is,
és azota is ugyanarra igyekszik tanitani a
gyerekeket: ,Kreativitds. Az életliinkben ez

a legfontosabb. Prébalj megolddst keresni
az életedre. A rajzos feladatokat is igy ta-
ldlom ki. Kiilonb6z6 lehetdségeket kindlok,
és nem prébalom meg egyetlen technikdra
ravenni 6ket. Fontos, hogy minden gyerek
megtalalja a sajdt egyéniségéhez vald tech-
nikédt és kifejezésmddot.”

Ilona gyermekei felnéttek, a tanulma-
nyaik Budapesthez kotik 6ket. Hogy a ko-
zeliikben lehessen, Ilona is koltozésre €s
munkahelyvéltdsra szdnta el magat. Nem
keresgélt sokdig. ,Rdnéztem az iskoldra.
Ez az! Eszembe sem jutott, hogy mashova
menjek, mert annyira magaval ragadd volt
a hely, a hangulat, a gyerekek, a lehet6-
ségek, minden. Nekem ez az dlom mun-
kahely.” Fontosnak tarja, hogy a rajzot és
a technikdt ne egymdstol elkiiloniilé tan-
targyakként, hanem egymast kiegészitd
egészként ismerhessék meg a tanulok. ,,A
kreativitas el6bb-utébb kijon beldlik. Ami-
kor megérzi a gyerek, hogy 6 teljesen mast
csindl, mint az X, meg az vy, és j6, akkor egy
kicsit kezd oldédni. Nekem a tanitdssal az
a feladatom, hogy egy kis rést nyissak a
kemény pdancélon, hogy merjen alkotni,
és ezt majd az életében méds dolgokra is at
tudja tenni. Hogy el tudja fogadni a masi-
kat, hogy nem tokéletes, és hogy az is jd.”

Horvdth Szelina - 5. osztdly

A bentalvas

Este mentem iskoldba,
megérkeztem bentalvdsra!
Hoztam chipset, kekszeket,

Felkeltettek mdr fél hétkor,
de miért nem fél négykor?
Reni ekkor takaritott,

Alkotas kozben figyeli a gyerekeket, és az
6 igényeikbdl, valamint a helyi adottsdgok-
bdl kiindulva veti fel az Gjabb témdkat, fel-
adatokat. Napi munkaeszkdze a hosszulét-
ra, aminek segitségével a technika terem
fels6 polcainak zegzugos bugyraiban is fel-
kutatja az alkotdsra alkalmas eszkozoket.
Hol kincsek bukkannak eld, hol porcicdk.
De vajon mit csindl az alkotdssal teli hét-
koznapok utdn a szabadidejében? Alkot.
Jelenleg foleg festéssel és nemezeléssel
foglalkozik, a festményeibdl 6sszel kidlli-
tas nyilik a Néphdzban.

Lejegyezte: SzollGsi Agnes

a Kis tdskdm tele lett.

Este volt a takarodd,
csakhogy nem volt takard!
Hdlozsdkban fektidtiink,
ettiink, ittunk, nevettiink.

Adél, Réka meg szunditott.

Agi felkelt tdncolni,

én meg, persze, jogdzni.
Mikor pedig meguntuk,
dolgainkat pakoltuk.

Alvds este?

Na, hdt persze!
Beszélgettiink hajnalig,
nem volt szundi, csak alig.

Reggel nyolcra jéttek értiink,
akkor mindent elmeséltiink:
vetélkeddt, tdncot, pizzdt,
nevetést, meg bent NEM alvdst!

OHEGY EGYESULET MILYEN PROGRAMJAN
VAGY ESEMENYEN VENNEL RESZT SZIVESEN?

Novekszik Hegyvidékiink lakossdga, folyamatosan véltozik az egyes korosztdlyok dsszetétele.
Felvet6dik a kérdés: mivel bdvitsiik az Egyesiiletiink tevékenységét és programfelhozataldt, hogy abban
mindenki, régi és Uj lakos, fiatal és id6s egyardnt oromét lelje? Az dnszervezdd6 Egyesiiletiink Vezet6sége
szivesen fogad dtleteket, javaslatokat, egyéni kezdeményezéseket, hiszen célunk a hegylakdk helyhez vald
kotodésének erdsitése, kizosségek kialakuldsa.

Rovid online kérddiviinket megtaldlod a QR kéd beolvasdsdval, vagy a http;//tiny.cc/ohegy link segitségével
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Iskolai hirek

[dén is ,az utébbi 50 év legjobb spea-
kere” vezette le az iskolai farsang jelmez-
baljat. A szdm-egyenes jelmez tulajdonosa
halk zeneszd kiséretében, osztdlyonként
mutatta be a tobb mint szdz kiilénleges
ruhdzatba bujt 6rddgdt, katondt, szelle-
met és szellemirtét, a Star Wars szinte
teljes szerepl6garddjat, focistdt és vizilab-
dazot. Személyes kedvencként meg kell
emlitenem a 3-as metrét és a metrovezetdt,
a Rubik-kockdt és a Lego-embert valamint
az automatdt, a mokust, a kaktuszt és a
napraforgot, a bd-Tort és a tiikdrtojdst, a
sikert aratd kdrtya Ddmdt és a Macskafo-
g6 bajos asszisztensnéjét, Tsino-sant, mint
ahogy a Kockds-fiilii Nyulat, és az operdld
sebészt is igen megtapsoltuk. Miutdn IV.
Béldt megidéztiik, 6rommel hallottuk a
4. b bemutatkoz6 verseit. Igen nagy 0ro-
miinkre szolgdlt, hogy néhany pedagdgus
is jelmezt 61t6tt a nagy napon, és felvonul-
tak osztdlyaikkal.

Kés6bb a csoportok az osztdlyterme-
ikben némi elemdzsiat magukhoz véve
eloszlattdk az eddig felgylilemlett fesziilt-
séget, majd jatékos és sportvetélked6kon
vettek részt a tornateremben. Ekkor volt
alkalom a termekben felhalmozott élelem
megdézsmaldsdra. Mivel intézményilink-
ben elétérben van a tanuldk élmény ala-
pu oktatdsa, most engedjék meg, hogy a
pedagdgusok élmény alapi beszdmoldjdt
idézzem — a legnagyobb sikert ugyanis a
fdnkok arattak. Kivdld csoroge-fank, hab-
bal toltott amerikai és hdzi baracklekvar-
ral gazdagitott minifdnk halmok kozott a
legizgalmasobb a karperec jellegl ,fogal-
mam nincs, hogy mi a neve” tipusu turés
édességet akarta megkdstolni a rendez-
vény sikeréért onfeldldozdéan dolgozd sza-
mos alsds és felsés tanerd. A rendrakdst
kovetben, a hagyomdnyos kiszebdb égetés
kovetkezett az udvaron. Gergd bdcsi sza-
kavatott vezetésével kdntdltuk ldabdobo-
gassal kisérve: ,Haj, Kisze, haj! Haj, Kisze,
haj! Kidobjuk a betegséget, behozzuk az
egészséget, haj, Kisze, haj! Haj, Kisze, haj!

Amint elhamvadtak az alsésok meg-
orvendeztetését szolgdlé seprd utolséd
darabkdi, forré véltdshan megérkeztek
felséseink. Vetélkeddk és sporttevékeny-
ségek utdn - a pizza-gydrtdk tdmogatdsa
végett — hatalmas éjszakai habzsoldst
rendeztek osztdlykeretben és sajat tem-
péban. Az otthonrél hozott innepi fi-
nomsagok koziil az ostoros rétes valéban
mesés volt, minden 7.-es megnyalta a tiz
ujjdt a kordbban még nem {zlelt nyaldnk-
sagot késtolva. Ebbe belefaradvan filmve-
titésen pihengéltek volna, ahol a hagyo-
manyos popcorn-cola pdros nem tartozott
volna a preferdlt kisérék kozé. (A szines
film megtekintésével kivdntuk megala-
pozni a februdr kozepére szervezett angol
nyelvl szinhdzi este tartalmi részét. Egy

londoni dramaiskola tanuléinak el6addsa-
ban A Notre Dame-i toronyér torténetét
nézzlik volna meg felsds évfolyamaink ér-
deklddd tagjaival.) A fergeteges JustDan-
ce program azonban feliilirt mindent. Ez
az egészséges és vidam id6toltés is nagy
kozmegelégedésnek oOrvendett. A filmet
késébbi idépontban, kézosen, iskolai ke-
retben tekintettik meg.

Az éjszakai bentalvds csak részletek-
ben valésult meg. A gyermekek nem mind
aludtak, dm jol érezték magukat, mig a
pedagégusok aludtak volna, de nem tud-
tak, mert osztdlykeretben tarsasjdtékkal
mulattdk idejliket, a két nyolcadik osztdly
pedig éjszakai roplabddzdssal kdszontotte
a szombati napot.

A hosszu éjszakaért karpotldst nyujtott
a szinte korldtlan mennyiségben f6zott,
reggeli, friss, meleg kakad és a fonott ka-
lacsok halma a 7 drai konyhai taldlkozd
sordn. Reggel 8-kor mindenki boldogan
hagyta el masodik otthondat, és a kapuk
bezdrultak. Négy év mulva ismét lesz €j-
szakai buli az iskoldban, addig azonban
- reményeink szerint — utazunk még far-
sangolni Szentendrére, a skanzenbe €s
Mohdcsra is.

Idén még az iskoldnkban hagyoma-
nyosnak tekintheté hushagyé keddi Pan-
cake-dayt is megtartottuk. Felséseink
vegyes csoportokban vettek részt elmé-
leti és gyakorlati feladtok elvégzésében,
a szdrakoztaté elemek legkedveltebbje a
Legyen On is milliomos jaték, a palacsin-
tadobdlds futds kozben, €s a palacsinta-
evés volt.

A 2. osztélyosok onallé szervezésben,
3.-osaink pedig a Lazdr Ervin Program

Beiratkozasi elozetes
a 2020/2021. tanévre

Sulivdro foglalkozdsok a leendd elsds
tanuldk szamdra

e 2020. februar 27. csiitortok 16 éra
¢ 2020. marcius 12. csiitortok 16 éra

A hit- és erkolcstan oktatdssal
kapcsolatos tdjékoztato
az érdeklddo sziilok részére

e 2020. marcius 12. csiitortok 16 éra
Bemutato ordk a leendd elsésok sziilei
részére

¢ 2020. marcius 26. csiitortok

1-2. éra
Sziildi forum
e 2020. marcius 26. csiitortok 16.30

A beiratkozds id6pontja: varhatéan
2020. aprilis kdzepe/vége.
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keretein bellil a Magyar Szinhdzban a Ha-
risnyds Pippit, 8.-osaink pedig a SunCity
- Holnap tali cim{ zenés darabot lattak.

Ez az id6szak a versenyek szezonja:
matematika egyéniben Kadar Gergely
kertileti II. helyezettként a budapesti for-
duldba jutott. Osztédlytarsa, a szintén 8.b-s
Berta Zombor a 4. helyen végzett. Felké-
szit6 tandruk Kérges Gyongyi.

Az iskolai hdzi vdlogaté matematika
verseny els6 helyezettjei képviselhetik
intézménytlinket keriileti szinten: Kisfalvi
Julia (2. o0.), Szabd Bertalan (3. o.), Berta
Buda Bdlint (4. o.).

A Kkertileti Komplex rajzversenyen
Kdntor Ilona tanitvéany, Zorkéczy Kende I.
lett. Szivbol gratuldlunk.

A Kkertiileti Komplex angol verseny szo-
beli forduldja is lezajlott. PAzméndi Rena-
ta 3. (5. 0.), Farkas Dani 4., Dring6 Eszter
10. lett (6. a). Lascsik-Sisdk Barnabas a 7.,
Sztrakota Csilla a 8. (7. 0.), Horvdth Akos
a 3.(8. a), mig Kostydn Viola (8 .b) a 8.
helyen végzett. Felkészitéik Kdddr Eszter
és Szdnané Misuth Zsuzsanna tandrnék.

Az Orszdgos Angol Tanulmanyi Ver-
seny budapesti forduldjdba 7 tanulénk
késziil: A 7.-es Lascsik-Sisdk Barnabds €és
Sztrakota Csilla, valamint a 8. évfolyam-
rél: Horvath Akos, Kincses Ambrus, Kar-
valics Mildn, Kostydn Viola és Majranek
Déniel.

A Pedagdgus életpalya modellben Basa
[stvan tandr ur marciusban védi meg port-
foliéjat. Eredményes munkdjaban tovabbi
sok sikert kivanunk.

Az erdéaljas csalddi sitdbor februdr 25.
és mdrcius 2. kozott zajlik.

K.E.

o
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Ohegy Farsang eseményei

A Néphazban gyiilekezett Ohegy apraja-nagyja a farsangi mu-
latsdgra. Ohegy kérusa viddm dalokkal hozta hangulatba a nagyér-
demit, majd Benyd Ddri megnyitotta a farsangi tinnepet.

Megtelt a terem, az els6 sor is. Manuel B. Camino, a jékép mexi-
kai énekes Iépett fel. Azon csodalkoztak a nézok, hogy ilyen vékony-
dongdji emberbdl honnan jon ki ilyen hangerd. Spanyol és angol
nyelven dalolt, de egy dalt magyarul is énekelt a kdzdnség bevona-
saval. Ezzel rogton mindenki szivébe fogadta. Még Benyd Dérit meg
is tdncoltatta, aki teljesen elolvadt Manuel gesztusdtol.

A jelmezversenyen két kis huszdrnak oltozott testvérpdr jelent
meg Orsi mama himezte mentében, majd jott Mdté, egy hatalmas
Rubik kockaban.

Felnétt csapatverseny nyertesei a ,,hegyi boszorkdnyok” lettek,
akik kormos fekete 0ltdzetben, sepriinyélen érkeztek. El is nyerték
orszaggyllési képviselonk, Varga Mihdly ajindékkosarat. A pdros
versenyben Edit és Janos charlestont tancoltak. Egyéniben Ica egy
two in one (kettd az egyben) jelmezben 1épett be, aki elolrél a ,,zsdk-
bamacska”, hatulrdl ,,pénzeszsdk” volt. Aztdn beosont egy fekete
macska a terembe, ijesztgette, pfijolta a néz6ket, majd a parjahoz
simulva lenyugodott. Végiil jott aranyba 6ltozve Kldri, az ,,Aranyos-
kdm”, aki az Oscar-dijas filmbdl 1épett ki hozzdnk. Minden jelmezes
jutalomban részesiilt.

Ezutan D.J. Sugér Gyuri 6sszedllitott zenére roptuk kifulladdsig.

A tomboldt nagy vdrakozds eldzte meg. Sokan nyertek sz€p ajan-
dékokat, de a fényereményt, az Inyenckert Vendéglé vacsorameg-
hivdsét, Tibi és Aranka, az egykori gondnokaink nyerték nagy taps
kozepette.

Ezek utdn madr csak a legfrissebbek maradtak a tdncparketten,
majd fél 2 felé bezdrtunk. De taldlkozzunk jovére ugyanitt!

A jelmezverseny zstrije

8
ED —
‘ "..

)

Jani és Edit, a gengszterpdr Ica, a Zsdkbamacska Aranyoskdm Kldri 1ldiko, a karmos macska

o
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HIREI

»Egynek minden nehéz,

sokaknak

semmi sem lehetetlen”

Koszonet a tagdijakért

Legutdbbi lapban, majd e-ma-
il korleveliinkben is, tagdij fize-
tésére kértiikk tagjainkat. Nagy
oromiinkre a 370 fés egyesiile-
tiink fele mar befizette, atutalta
tagdijat, amit igen nagy meg-
tiszteltetésnek tartunk. Ugyanis
minél tobb tagdijfizet6 tagunk
van, annal inkdbb érezziik, hogy
szabadidénkben, onkoltségen €s
természetesen  jokedviinkben
végzett munkdnkra sokan oda-
figyelnek, rendezvényeinken
részt vesznek, és munkank a
javukat szolgdlja. Ugyanakkor
elényt jelent a pdlydzatoknal,
mert minél tobb dijfizeté tagunk
van, anndl nagyobb az esélylink
a nyerésre.

Akinek még nem sikeriilt,
vagy nem jutott el levellink, sze-
retettel kérjiik, hogy rendezze a
2020. évi tagdijat. Utalja el az

Obuda-Hegyvidékiek
Egyesiilete,
1170 3006-2003 2630
szamu OTP szdmldjdra, a koz-
lemény rovatba ,tagdij” meg-

jeloléssel, vagy hivja Novathné
Kiss Ildikét a 70-325 3416 tele-
fonszdmon. Ha postan szeretne
fizetni, akkor a csekket a be-
mondott cimre postdzzuk, vagy
hazhoz vissziik. Szivesen fogad-
juk Uj tagok jelentkezését is ez
elébbi elérhetdségeken, vagy az
egyesililet@ohegy.hu cimiinkon.

A tagdij 0sszege keresdknek
2000 Ft, nyugdijasoknak és di-
dkoknak 1000 Ft. A tagdij befi-
zetésével nem csak anyagi segit-
séget nyujt, hanem tagsagaval
megerdsit abban, hogy érdemes
az egyeslleti munkat végezni,
annak tevékenységét tovdbb
gazdagitani.

A tagsdg nem kotelezettség,
hanem lehetdség. Tagjainknak
un. tag-kartyat adunk, amelynek
tulajdonosai egyes rendezvé-
nyeinken eldre jelzett kedvez-
ményben részestilnek. Tovdbba
az egyesileti tagok ingyenesen
rakhatnak fel apréhirdetést az
Ohegy-hirekben.

az Egyestilet Vezetdsége!

VILLANYSZERELO!

Barmilyen jellegl elektromos probléma
vetodott fel otthonaban, hivjon bizalommal, segitek!

Lelesz Gergely, telefon: +36 70-908 3525

o ONEGY-HIiREK

HAVILAP
(MKM 226.674/1998)

Kiadja: Obuda-Hegyvidékiek Egyesiilete,
1037 Budapest, Toronya u. 33.
Telefon: 30-230 6994
E-mail:
egyesulet@ohegy.hu, www.ohegy.hu
Felel6s kiadd: Felcsuti Laszlé elnok.
Szerkeszto:

Mikes Kriszta, Dienes Andrea.
Hirdetésfelvétel:

Ohegy Egyesiilet. Telefon: 70-325 3416
Elokészités: Petit Typo Bt.
Nyomas: Coradix Kft.
Megjelenik: 3000 példanyban

OBUDA

7N Nemzeti
S Egyiittmikédési

St Alap kdzdsséget épitink

Aprohirdetések

¢ Angol, német és magyar tanitds,
tolmécsolds és Kkorrepetdlds a
Testvérhegyen diplomds tanar-
nénél. Kilfoldieknek iigyintézés
magyarul. Tel: 20-375 8877.

e Fogészati kezelésre varok min-
den érdeklédot (fogfehérités hi-
degfénnyel,  gyermekfogaszati
megel6z6 kezelés, fogpétlds). Dr.
Virdg Daniel cim: 1137 Budapest,
Szent Istvan krt. 4, I1I. em. 1. Tel:
+36-20 522 1700, www.clear-
dent.hu

* Butorklinika a Hegyen! Minden-
féle butor javitdsa, feldjitdsa, an-
tik és stilbttorok szakszer( resta-
uralasa! Tel: 20-260 3012.

Autobusszal Erdélybe

Junius 3-tol junius 9-ig, 7 nap, 6 éjszaka.

Idén udjra Erdélybe me-
gylink, de féleg oda, ahol ko-
rdbban még nem jdrtunk. A
széllashelyeket lefoglaltuk,
autébusz rendelkezésiinkre
all. Az ut els6é napjan Kolozs-
varig megyiink, majd tovabb
Székelyudvarhelyre, ahonnan
hdrom napon at csillagturdkat
tesziink. Visszafele ujra Ko-
lozsvdron alszunk.

A szinte nyaraldst helyet-
tesité  tanulmdnyut  soran
bejarjuk Kolozsvart, Maros-
vasarhelyt, a szecesszids épii-
letekben gazdag Nagyvaradot,
megtekintiink kozépkori temp-
lomokat pl. Homorddfiirdén,
székelykapukat Szejkeflirdén,
és nem hagyjuk ki a Karpdtok
kiilonleges természeti értéke-
keit, mint pl. a Szt. Anna tavat,
a Gyilkos-tét, Békds-szorost, a
Torjai buidosbarlangot, elme-
gyiink Gyimesbiikkon &t az
1000 éves hatdrig, és végig-
jarjuk a Parajdi sébdnyat. Ter-
mészetesen, aki jelentkezik az
utazasra, annak részletes uti-
tervet adunk.

A hétnapos kirdndulds rész-
vételi dija, kell§ szamu jelent-
kezé esetén, 110.000 Ft/f6,
mely tartalmazza az utazds

zi6s ellatassal, belépdket, és
az esetenkénti idegenvezeté-
seket. Jelentkezni lehet 50.000
Ft el6leg befizetésével Pintér
Katindl a Tdborhegyi Néphdz-
ban,
aprilis 7-én,
kedden 17:00-19:00
6ra kozott, de ha jelentkezését
adataival egyiitt (név, cim, te-
lefonszam, e-mail cim) az aldb-
bi e-mail cimiinkre megkiildi,
akkor az el6legét utalhatja az
egyeslilet OTP bankszdmldjdra
is:
Obuda-Hegyvidékiek
Egyesiilete
1170 3006-2003 2630

K6zlemény rovatban:
dély elbleg.

A mdésodik részlet befizeté-
se az indulds el6tt két héttel,
majus 18-dn, hétfén 18.00-kor
esedékes, amikor 0sszejoviink,
és szokds szerint megbeszél-
jlik a szobaelosztdst €s az Ut
részleteit.

A mult havi udjsdghirdeté-
siink 6ta sokan jelentkeztek,
de van még hely. A tdrsasdg
nyitott, mindenkit szeretettel
var, a visszatérd és Uj utitarsa-
kat egyarant.

az Egyesiilet Vezetdsége

Er-

koltségét fels6kategdrids autd- egyesulet@ohegy.hu
busszal, a szallds drat félpan- 30-230 6994
Allando programok

a Tdborhegyi Néphdzban, 1037 Bp., Toronya u. 33.

Jéga h. 18:30-20:00
Kéruspréba k. 18:00-19:30
Pilates h., cs. 9:00-10:30
Beszinestanc k., cs. 17:00-18:00
Néi egészségmegdrz6 torna k., cs. 18:15-19:15
Férfi torna k., cs. 19:30-20:30
Bridzs klub SZ. 17:30-21:30
Salsa tanc haladé cs. 19:30-20:30
Kanaszta klub SZ., CS. 15:00-18:00

Egyesiileti iroda nyitva tartdsa: szerdan 18.00-20.00 h, a hét t&bbi
napjan elére egyeztetett idépontban, tel.: +36 1-705 3432, vagy
egyesulet@ohegy.hu. Gondnoki bejdrat a Néphdz udvarardl.

-
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Epitési telkek, csaladi hdzak, 4j épitést - f . I -
és haszndlt lakdsok értékesitése és bérbeadédsa IZLETES VAC SOBAK, HAZIAS
KONYHAVAL

7/
OB l | D A I 1 l | x Szeretettel varjuk Kedves Vendégeinket ebéd meniiinkkel is,
leves + vdlaszthat6 féétel 1150 Ft.
Inyenckert étterem - 1037 Bp., Vorosvari ut 131.
Tel.: 487 3090, +30 476 1316, www.inyenckert.hu
} _ Ha e hirdetést vacsorara magaval hozza 10% kedvezményben részesiil.

TABORHEGY }igw= J—— -
REMETEREGY o | Iskola-elokeszito foglalkozas
MATYASHEGY - indul a Taborhegyi Néphazban

Forster Judit UROMHEGY 1037 Budapest, marciustol heti egy,

itodavezetd-épitész Erdéalja ut 46. aprilistol heti ket alkalommal,
150 aktudlis ingatlant keresd tigytél, 300 eladé vagy kiadé ingatlan ajénlat , -
peénteki napokon 7:45-kor,

E-mail: obudalux@oi.hu vagy megallapodas szerint.

HIVJON BIZALOMMAL! Jelentkezésa +36 20 207 99 48 -as telefonszamon.

A foglalkozdsokon a gvermek tanuldshoz sziikséges képességek
06 30 696 6969 - nagymozgasok, irdsmozgas, beszéd, matematikai készségetk,
\_  www.obudalux.hu | www.obudaihegyvidek.hu ) | emlékezet, stb. - erdsitése, fejlesziése torténik.

-

Iskolai Farsang. Az érdéglépcsékkel, avagy sallangdkkal diszitett tornateremben kirdlyldnyok, kirdlyndk, pillangok is helyet foglaltak, uni-
kornis, sdrkdny és egyéb figurdk tdrsasdgdban. Fokozta az élvezeteket, hogy nagy ardnyban viseltek otthon készitett jelmezeket a bdlozok.
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