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Obudai Kamarazenekar

tavaszi koncertje
csaladias korben, a Taborhegyi Néphazban,
marcius 4-én,
pénteken 19.00 6ratol.

J.S. Bach: Korilok a Maté passiobol
Pergolesi: Stabat Mater
Kozremtkodik a
Care Voci kamarakorus
Szolot énekel:

Kertész Szilvia és Kertész Monika
Vezényel:

Gazda Péter
Belépés dijtalan, mindenkit szeretettel vir
az Egyestlet VezetGsége

(Részletek az 3. oldalon)

Kalendarium
dr. Nagy Akos
okl. villamosmérnok eladasa
a Taborhegyi Néphazban,
februar 19-én,
pénteken 18.30 6rakor.
(Részletek a 5. oldalon)

Mijusi autébusz kirdndulasunk ti célja:

ERDELY

A program elGzetes egyeztetése céljabol
varunk minden érdekldét
februar 18-an,
csutortokon, 18.00 o6rakor
a Taborhegyi Néphazban.

(Részletek a 11. oldalon.)

Vasarnapi mozi
Matthieu Delaporte
Hogyan nevezzelek? /2012/
februar 7-én, 17.00 6rakor
Guillaume Canet
Apro6 kis hazugsagok /2010/
februar 21-én, 17.00 érakor

TABORHEGYI FARSANG

VADNYUGAT IHLETTE JELMEZEKBEN
Februar 13-an, szombaton, 19 6ratol
a Taborhegyi Néphazban (1037 Obuda, Toronya utca 33.)
A bilt megnyitja: Kelemen Viktdria Obuda alpolgirmestere.
A rendezvény hiziasszonya: Benyo Déra.
Mdsor:
Korbe-szintiszta-tanc
Szolga Beita tanitvanyainak bemutatdja.
Hastanc bemutato
el6adjak a Menta Tanciskola tagjai (tanar: Holup Orsolya).
Alerton Klub tincosainak meglepetés miisora.
(tandr: Holup Orsolya)
Elektronikus sanzon
Koldush - a kiitylizombi Casey és a zongorista-énekes Tius rendhagy6 dudja.
(www.koldush.com)
Gyermek és felnott jelmezverseny.
A miisor utan zene, tinc, biifé. A zenét d.j. Sugar Gyuri szolgaltatja.
Kérjik kedves vendégeinket, hogy lehetSleg jelmezben érkezzenek a bilba.

Belépo: felnotteknek: 1200 Ft, tagkartyaval 1000 Ft, gyerekeknek (12 éves korig): 500 Ft.
Mindenkit sok szeretettel vir az Egyestilet Vezetosége!
(Reszletek a 3. oldalon)

Programok

Vasarnapi mozi febr. 7. vas.  17.00
Taborhegyi Farsang febr. 13. szo. 19.00
Erdély kirandulas egyeztet6 febr. 18. cs.  18.00
Kalendarium - el6adas febr. 19. p.  18.30

Tavaszhivogato febr. 21. vas. 10.00
Vasarnapi mozi febr. 21. vas. 17.00
Kamarakoncert marc. 4. p.  19.00

11. oldalon

A kovetkezo lap megjelenésének
idGpontja: 2016. marcius 3.

Allando programok

Minden honap 3. vasdarnapjan , csaladi matiné”
a Taborhegyi Néphazban,
»,Gyere tavasz, varva varlak”

Tavaszhivogato

februar 21-én, vasarnap délelott 10,00 orai kezdettel.

Szeretettel varjuk a bolcsis, ovis és kisiskolds kortakat.
Hivogatokat kalauzolja Csomor Katalin jeles mokamester.

A kalandjatékok mellett varja a gyerekeket kozos tianc, arcfestés, kézmives foglalkozas,
€s a tavaszi toto.
Hangulatnovel6ként:
tréfas jatékokkal készilink
(ev6- ivo verseny)
és mindenki elmondhatja versikéjét.
Gyertek el minél tobben, és érezziik
magunkat nagyon jol!
Belépo: a rangidos gyermek 1000 Ft,
a tesok 800 Ft.

Kapbatok elovételben
és a helyszinen,
a Taborhegyi Néphdazban.

Amikor befizetett adéjanak 1%-a folott rendelkezik, kérjuk, jelolje meg:
Kedvezményezett neve: Obuda-Hegyvidékiek Egyesiilete
Ado6szama:18088476-1-41

A kapott 0sszeg a kozérdekl céljaink megvalositasira és kedvezébb miikodési feltételeink
megteremtésére hasznaljuk fel.
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Ujévi disznosagok

Hazankban is évszdzados ha-
gyomidnya van tél idején a disz-
novagasnak. Szegény joszagokra
Andrids napjan (november 30.)
mondjdk ki a haldlos itéletet, s a
karacsonyi bojt megszakitasaval,
egészen a farsang végéig tart.
Disznoét sok helyen tartottak vi-
déken, hiszen a legfontosabb
zsir- €s husforrasnak szamitott.
Olésre rendszerint nagyobb al-
kalmakkor — lakodalom, temetés
(innen a disznoétor elnevezés),
kardcsony, Gjév — kertlt sor. Az
egész évben hizlalt disznd (ha-
zankban hagyomanyosan a man-
galica) husa, zsirja jo ideig bizto-
sitotta a csaldd szdmara a
megfelelé mennyiségl hasfehér-
je forrast. A disznévagas igazi
kozosségi eseménnyé valt az
id6k sordn. A szik csaladon ki-
vil jottek a rokonok, szomszé-
dok is segiteni, hiszen volt
munka b&ven. Hajnaltol sotéte-
désig folyt a munka az udvaron,
a konyhaban, mindenki ponto-
san tudta, hogy mi a dolga, ép-
pen melyik munkafolyamatnal
kell segitenie. Az egész disznova-
gas ritudléjat a nagy tekintélyd
bollér vezényelte le. A bollér

szarta le az allatot, & bontotta fel
(tajegységenként mas-mds mo-
don), 6 iranyitotta a feldolgozas
menetét. A nagy strgés-forgds-
ban késziltek a finomabba fino-
mabb ételek (a reggelitdl, a va-
csordig), a férfiak egyre stiribben
ittak dldomast a disznd egészsé-
gére, az egész hazat a boség illa-
ta jarta at. A BOSEG! Azé a

béségé, amelyet évente csak
egyszer, talan kétszer engedhet-
tek meg maguknak faluhelyen. A
levagott disznd hasa, zsirja,
ktlonbozé médon tartodsitva ho-
napokra elég volt a csaladnak. A
disznovagas csicspontja a mai
napig a b&séges vacsora. A népi
hagyomany szerint az asztalfén a
bollér foglalt helyet, mellette a

csalad, a rokonsdg, baratok,
szomszédok. A béséges, kolesz-
terinben gazdag vacsora (dltala-
ban orjaleves, toroskdposzta,
stltek, hurka, kolbasz,
hajaspogicsa, stb.) utin még a
kutydk is teli (hdborg6) hassal
tértek nyugovora.

Az egész disznovagasban van
valami 6si, amely tobb ezer éves
multra nyulik vissza. A disznova-
gas egy kozosségi esemény,
amilyen régen a vadiszat volt
(vagy amilyen akdr a napjaink-
ban is az). A vadaszathoz az
egész csalad, rokonsag, torzs
szervezett  egyuttmikodésére
volt szikség. Az elejtett vad,
zsakmany elfogyasztasa, feldol-
gozdsa olyan esemény volt,
amelyben a gyermekektSl az
idosekig, mindenki részt vett.
Kicsiben ugyan, de ez a hagyo-
many, ritus €l tovabb a jelenben
egy-egy disznévigaskor. A leolt
allat dldozata mutatja az utédok-
nak az elmalt id6k emlékezetét,
a hagyomanyt, hogy a dolgok
ugyan vialtoznak, dtalakulnak az
évezredek soran, de a gyokerik
azonos.

Horvdth Péter

XYV. DezsO halalara

avagy a disznotor vendégcsalogato élménye

A hajnali kodben téli dlmat
alussza a janudr. Ohegyen eljott
a legnagyobb élvezetekben
gazdag esemény: a disznotor
napja. Megérkezik az udvarba
XV. Dezs6, bus b6gését, sivitasat
Oljaban hatrahagyva... Vilagit a
gaz langja, perzseli gondor
szOrét. Megcsillan a hentes kése,
kezdédik a nagy meld. Az allat

elkészitésében rutinos
visszatérok segédkeznek.

Siirognek, forognak, hisz estére
jonnek a torra a vendégek.
Mindenkinek megvan a felada-
ta, ki mihez ért a legjobban. Az
osszeszokott csapat egy kupica
palesszel hangol a munkdara.
Tizoraira illatos hagymds sult
vért koltenek, késébb a serény
munkdt g6z6lgé aranyld orjale-
ves pazar illata szakitja meg. Ezt
koveti a toroskodas slagere: a
toroskaposzta. Fule, farka, kor-
me, cstlke, oldalas, dagado,
kolbasztoltelékbdl gombolyitett
gomboc f6tt benne, ha belepil-
lantunk a kdposztat is alig latjuk.
Kora délutan toltik a hurkat,
véreset, mdjasat, a kolbasz vag-

T

dalt hasat, savat, borsat. A
flszerek aranyat, a paprika
mindségét csak talalgathatjuk,
ez a bollér titka marad. A zsir-
szagtol terhes levegdt estére
inycsikland6 illatok  uraljak,
illéen fogadva a hegyieket.
Megtelik a nagyterem, a tor fo-
gasai mellé az elmaradhatatlan
finom bor is ott kindlja magat az
asztalokon. A lakoma a b&ség
jegyében alakul a végkifejlés-
hez. Minden eltlint, XV. Dezs6
utan egy hajszal szort sem tald-
lunk, igy elmarad a
szOrszalhasogatas. Estére fehér
kontost olt a tdj, a lakomanak
vége, a vidam tarsasag széledez-
ni kezd. A szervez&k fogadkoz-
nak / talin mar tizedik éve / ez
volt az utols6. Most sem hissziik.
Kifelé menet baratunkat kérdez-

zik, - j6vOre Gjra ugyanitt? -.
Ennek most annyi a

valoszintsége, amikor a varja-
nak kiné a fogsora - valaszolja.
Igy hat kedves hegylakok 2017-
ben XVI. Dezsovel lehet, eljon a
Toronya utcdba a csoda is.
Lejegyezte: -szecsitoni-

Szt. Laszlo Korhdz novérei is eljéttek a disznotorra. Ez lett az 6 ,,onkologiai
csapatépito tréningjiik” Dezsovel
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A Koldush a kiityrizombi Casey és a zongorista-énekes Tius
rendhagyo duoja. Két éve léteznek, elso, batszamos EP-jiik
tavaly jelent meg, Space Rose cimmel. Only the Rain cimii
dalukat 10bb vadio is jatszotta, és késziilt belole egy nemzet-
kozileg is sikeres remix is. A Koldush zenéjében az alternativ
elekironika akusztikus zongordval vegyiil, a sanzonszerii,
angol nyelvii dalok alatt dobgép és szinti liiktet.

Elektronikus sanzon

Taborhegyi Farsangon fellép a Koldush - februdr 13.

El itt, a Tabor-hegy oldaliban
egy uf6. Az énekes-zongorista
Tius legaldbbis annak tartja ma-
gat. Koldush nevl zenekardval
(www.koldush.com minikoncer-
tet adnak az Ohegy-Farsangon,
februar 13-an. Errol, és tabor-he-
gyi mulgarol kérdezte 6t Baglyas
Adam "Bagoly".

Bagoly: Mi is ez az ufé dolog?...

Tius: Rendhagy6 zene, rendha-
gy6 figurakkal, rendhagyo helyén
a Fold bolygoénak. Ez a Koldush
zenekar. Nagyon szeretek itt élni,
de Ugy érzem, mintha turista

lennék az Grbél. Es néha masok
is ezt érzik rajtam.

Bagoly: Ilyen a zenétek is?

Tius: Kicsit. A farsangi bulin
kiderdl :) Ami nem uf6 benne, az
az, hogy zongorin és szamitogé-
pen adjuk el6. Es mikrofonokba
éneklink, foldi nyelven: angolul.

Bagoly: Mit6l sanzon?

Tius: Mert ezek dalok.
Dudolhato, kicsit fajdalmas, fil-
bemasz6 dalocskak, akar Edith
Piaf is énekelhetné Gket. En szi-
vesen meghallgatndim az &
el6adasaban... Az még nekem is

ufo élmény lenne. A hangszerelés
alternativ elektronikus popzene,
de a lélek sanzoni. A zenekarban

Casey bardtom analog és digitalis
kutyiiket nyomogat, van egy vo-
kalistank, Adry, én pedig front-
embert jatszom a zongora mogul.

Bagoly: Hogy jott az otlet,
hogy a farsangi bulin fellépjetek?

Tius: Itt élek a hegyoldalban,
rdadasul a nagysziileim altal épi-
tett hazban. Tehat t6sgyokerem
van :) Sokszor voltam az
Egyestilet bulijain, jol érzem itt
magam. A zenekar jo két éves, és
csak most esett le nekem, hogy
nem csak belvdrosi klubokban
van kedvem fellépni, hanem itt is.

Beny6 Dori szervez pedig vevo
volt az otletre. A farsangi 6riilet, a
jelmezbal tokéletes kozeg a
Koldush-nak.

Bagoly: Es iltaldban kit tartasz
a zenekar kozonségének? Kiknek
zenéltek?

Tius: Azoknak, akik barmilyen
felszabadultan buliznak, képesek
a bels6 csendre, képesek kifelé és
befelé is figyelni. A Koldush is
ilyen: nagyon halk és nagyon
hangos is tud lenni. Azoknak jat-
szunk, akik tudjak, hogy milyen
hatalmas lehet6ség a csend:
minden hang abbdl sztletik.

koldush.com
www.facebook.com/koldush

,Allt az anya keservében”

Tavaszi koncert a Taborbegyi Néphdzban 2016. mdrcius 4. péntek 19.00 6ratol

Ismét ndlunk koncertezik az
Obudai Kamarazenekar, ezuttal
tnnepi barokk mdsorral. Bach
mester (Johann Sebastian Bach -
Eisenach, 1685. mircius 21. —
Lipcse, 1750. jalius 28) Maté
és bemutatjdk neklnk Giovanni
Battista Pergolesi (Jesi, 1710. januar
4. — Pozzuoli, 1736. marcius 16.)
hires Stabat Materét.

Bach oratorikus mive Maté
evangelista szovege alapjan
Krisztus szenvedésének torténe-
tét beszéli el zenében. 1720-as
évek vége, a megalkotisa ota
foglalkoztatja a zenésztarsadal-

mat és a kozonséget, rengeteg
meglepetést okozva.

Pergolesi, a minddssze 26 élet-
éve alatt nagy sikereket megélt
komponista és zenész visszavo-

nultsigdban foglalta zenekari
kornyezetbe a Stabat Matert, azt a
megismertebb kozépkori éneket,
amely Sz{z Marianak a keresztfa
mellett 4télt fijdalmardl szol. E

cikk cime Babits Mihaly forditasa.
A zenekart mar nem kell bemutat-
ni, mégis, olyan jo ismételni, csak
uagy, buszkeséghdl. Az egylittest
Till Otté 1954-ben Obudan alapi-
totta a zeneiskola névendékeibdl.
Az azota folytonosan mikods
zenekar 2014-ben elnyerte az
Obuda  Kultdrdjagért  Dijat.
Muvészeti vezetdjuk Gazda Péter
hegedlimivész, karmester.

Vendégfellépdk: Kertész
Szilvia és Kertész Monika fiatal
énekmiivész szolistak és a Care
Voci kamarakoérus. A 2001-ben
alakult korus tagjai fiatal holgyek,
karnagyuk Kirdly Gabriella.
Szivesen latjuk Mindnyajukat!

A belépés ingyenes, a koncer-
tet kovetGen binbanati allofoga-
dast tartunk pogicsiaval és as-

vanyvizzel Molndr Andrea

Hatha joga

Taborbegyi Néphdazban

minden bétfon a 18:15-19:45 kozott

Legyél halas a testednek, amiért minden
nap a rendelkezésedre all. A villadnak és a
hatadnak, amiért elbirja, amit ripakolsz, a
fizikai és lelki terheket egyarant. A labadnak,
amiért elvisz oda, ahova menni szeretnél. A
karodnak, hogy megolelheted, aki fontos
neked. Mikor koszonted meg mindezt?

A misfél o6rds joga nemcsak a testedet
edzi, hanem a kiegyensulyozott elme, a
tiszta tudat és a lelki egyensuly elérésében
is segit. Ez a mozgasforma mindenkinek
sz0l, kortol, nemtd], testalkattol fiiggetlentl.

hatasait.

1000 Ft.

Gyertek és probaljatok ki a hatha jogat a
Taborhegyi Néphazban, melynek mar az
els6 ora utin megtapasztalhatjatok jotékony

Az o6rdk 1 6ra 20 perc gyakorlisbol és
10 perc meditdciobol dllnak. Bejelentkezés
aznap, de legkés6bb az ora kezdete el6tt
2 oraval telefonon vagy sms-ben a neved
elktildésével, a 30-315-8871 telefonszamon.

Matracot, kistorolkozot, kényelmes ruhat
és vizet hozzatok magatokkal,

napijegy

Szeretettel varok minden kezd®, halado,

Ujrakezdé jogazni vagyot!
Namasté Baldzs Eszter
Jjogaoktato

Hi
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Kiépiil a Varadi utca folytatasa

Neégy nagy kertileti fejlesztést tamogat a kormdny

A 2015-0s koltségvetésben 18
milliard forint tobblet keletkezett,
ezek kozosségi cela felhasznala-
sar6l dontott decemberben a
kormany — ismertette kozos sajto-
tajékoztaton Varga Mihdly nem-
zetgazdasagi miniszter és Bus
Balazs polgarmester. Miniszter tr
kiemelte, a tavalyi koltségvetés-
ben a szigort koltségvetési poli-
tika és a jo gazdalkodas eredmé-
nyeként keletkezett tobbletfor-
rasbol 1,595 millidrd forint jut
Obuda-Békismegyernek fejlesz-
tések tamogatasara.

Bus Balazs polgarmester ur
elmondta, hogy a tidmogatis a
keriilet négy helyszinén tesz
lehetévé beruhazasokat.

Megépilne a békismegyeri
vasarcsarnok. A csarnok elavult,
leromlott allapota miatt funkcio-
jat mir nem tudja ellatni, ezért
kapcsolodo épitményeivel egytitt
elbontasra kertl. A tervek szerint
helyén egy fedett-nyitott
Gstermeldi piac, valamint pavilo-
nos jellegli kiskereskedelmi,
szolgaltatdi, vendéglato funkcio-
ja épuletrészekkel rendelkez6
piaccsarnok éptil, 6sszesen mint-

egy 2500 m?-en, alatta gépjarmd
parkoloval. A timogatas a 4 mil-
liard forintos beruhdzas els6
uteméhez  biztosit  forrast.
Folytatasara akkor kertlhet sor,
ha a kormanyzat a projekt tovab-
bi timogatasaban folytatolagosan
szerepet vallal. Ebben az esetben
a teljes beruhdzas 2018-ban zi-

rulhat.
A 1III. Kertileti Torna és Vivo
Egylet (TVE) a  jelentGs

sportpalyaépitési és épiiletfel-
Gjitasi céljai mellett egy vizilabda-
csarnokként mkodS  uszoda
megépitését is tervezi a Kalap
utcai sporttelepén. A teriileten
egy miufives félpalyat, egy
strandlabdarago-palyat — alakita-
nak ki, mig a régi beton kézilab-
dapalya mifiives boritasa labda-
ragogrund-palyava viltozik. Az
uszodaépiilet helyén egy mdsik
mufuves kispalya létesil. A ter-
mészetes fiives boritdsa, nagy-
méretld  labdarago-edzopalyat
szabvanyméretlivé alakitjak.
Ezenfelul a tervek kozott szere-
pel egy Gj, 500 {6 befogadasara
alkalmas fedett lelatoval
rendelkez6, utanpotlasképzs- és

T
L )e

<

szabadid6-kozpont épitése is a
Kiscelli koznél talalhato, Texber
Kft. 100%-os tulajdonat képezé
telkén.

A kormanyzati forrds lehetové
teszi a miemlékvédelmi szem-
pontbol jelentés Arpad Gim-
nazium 6sszes korszer(tlen kilsé
nyilaszdréjanak cseréjét is. A
nyilaszaro-felgjitds becstlt kolt-
sége 90-110 milli6 forint.

A Viradi utca folytatdsanak ki-
épitése Hegyoldalunkat kozvetle-
nul érinti. Mint ismeretes a Kiscelli
Ut és a SzEépvolgyi ut a lényegében
az MO autopalya hidnyzo északi
szakaszanak funkciéjat lata el

VARADI UTCA
MEGHOSSZABBITASA

Ezen utak also szakaszinak teher-
mentesitése érdekében a Bécsi
t-Varadi Gt csomoéponttol  az
Onkormanyzat egy (j f6ut kialaki-
tasat tervezi. A meghosszabbitott
Varadi Gt a Praktiker aruhdz mo-
gott haladva a Kiscelli Mazeum
nyugati részén csatlakozna majd a
Kolostor tuthoz. A virakozasok
szerint a Kiscelli Gt, valamint a
Remetehegyi Gt - Perényi lejté
forgalma jelentésen csokken
majd. Jelenleg az el6zetes vizsga-
latok, az engedélyezési tervek
készitése zajlik, az épitkezés 2017
6szén fejez6dhet be.

Szerkesztok

Olimpia a Testverhegyen

A 2024. évi, tervezett budapesti
nyari olimpia egyik helyszine len-
ne Hegyoldalunkon a Testvérhegy,
az egykori Ujlak III. Téglagyar
Bényatertilete, amely az Obudai
temetdnél, a nemrég épiilt TESCO
hipermarket folott helyezkedik el.

A Fovarosi Kozgy(lés 2016. ja-
nudr 27-dan elfogadta a tervezett
budapesti nydri olimpiai és
paralimpiai jatékok mestertervét. A
tervezett helyszineket két csoport-
ba és ezeken belil hét klaszterbe
(egymassal 0ssze nem fiiggs ver-
seny-helyszinekre) osztottak.
Egyik csoport az un. Duna térsége,
amelyet az Olimpiai park (az
észak-csepeli  szigetcsicson  és
kornyékén), a Margitsziget és az
Obudai-sziget klaszterek alkotnak.
A masik, Ggynevezett varosfejlesz-
tési térség, amelyet a H6sOk tere, a
Puskds, a Viasarkozpont és a
Népliget nevi klaszterek alkotnak.
Tovabba harom kiilonallo verseny-
helyszin is lenne. Az Etele tér, ahol
a roplabdazok, a Nagytétényi 16tér,
ahol a sportlovek, valamint a
Testvérhegy, ahol a hegyikerékpa-
rosok viadalai lennének.

A fokuszpont az Olimpiai park

1

teriiletére esik. Ott éptilne fel a 60
ezer férGhelyesre tervezett atlétikai
stadion, az olimpiai falu és tobb
mas versenyhelyszin is. A szerke-
zet hangsilyos elemei a Duna-
parti helyszinek, ahol a latogatok
kozvetlen kapcsolatba kertilhet-
nek a folyoval, igy kiszolgalasuk-
ban nagy szerep jut a vizi kdzleke-
désnek is.

Testvérhegyen, az olimpiai ke-
rékpar (MTB) versenyszim meg-
rendezéséhez 4-7 km hosszq,
akadalyokkal tlizdelt természetes
erdei utak épitése, valamint ideig-
lenes kiegészité infrastruktira
(rajt-cél, mobil lelatok) telepitése
izukseges

A Tarl6s Istvan f&polgarmester
és Szeneczey Balazs fGpolgar-
mester-helyettes  altal  jegyzett
kozgytilési elGterjesztés szerint a
vizsgdlatok egyértelmien megmu-
tattdk, hogy Budapest teleptlés-
szerkezete kivaléan alkalmas az
olimpiai jatékok megrendezésére.
Az egyes helyszinek kivilasztasa-
nak f6 szempontja volt, hogy a
tervezett fejlesztések - az olimpia-
tol fuggetlentl - illeszkedjenek a
Budapest 2030 hossza tava varos-

R \' .
Ayt )

BFVTKﬁ. mmaw

fejlesztési koncepcidjahoz, tovab-
ba hogy az adott tertilet minimalis
fejlesztéssel legyen bevonhatd
olimpiai helyszinként, valamint
maximalizalhat6 legyen a helyszi-
nek utéhasznositasa.

Az elGterjesztést alatimasztd
yJhelyszinkivalasztdsi javaslat” sze-
rint Testvérhegy, az egykori
agyagbidnya, tavlatban Budapest
rekredcios funkciot betolto tertilete
jelenleg alulhasznositott, részben

rekultivalt, rajta jelentds természeti
érték nem talalhatd. A tervezett

sportesemény tehat zoldfelileti
értékeket nem veszélyeztet. A lela-
to és a kiegészité infrastruktira
ideiglenes jellegli, a jatékokat
kovetSen visszabontdsra kertilnek.
A versenyszam tehit jol illeszkedik

a tertilet tervezett rekredcios
funkciojahoz, elésegiti annak teljes
rehabilitacidjat.

Sforrds: www.budapest.bu
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Kalendarium

dr. Nagy Akos okl. villamosmérndk
eloadasa a Taborbegyi Néphdzban,
Sfebruar 19-én,

pénteket 18.30 orakor.

Az egyetemi tanulmanyok arra valok,
hogy felkeltsék az emberben az
érdeklbdést a vilag dolgai irdnt. Okok és
okozatok viszonyat igyekszem meg- és
kitalalni azota is. Példaul, hogy honnan
is szarmazik a ‘'kalendarium" szo.
Hogyan van felosztva az év, és miért?
Honnan szarmaznak, és mit jelentenek
az egyes honapok, napok nevei? Ez a
témakor rettentGen nagy, igy szikiteni
kellett a ma hasznalt fogalmakra, he-
lyenként azért ki-kipislogva mas (francia

forradalmi, azték, stb.) vonatkoza-

sokra is.
Szeretettel virom kedves Erdeklédéket:
dr. Nagy Akos

Brezovits Ldszl6
Ablakok a Vilagra

Szélesre tartam az ablakot
Ablakom a kinti vilagnak

S hdborii riit szele megcsapott
Megcsapott szele a haldalnak

Odakint babeli ziirzavar
Harsog a hazugsdg tovabb
Tdavolbol diiborgo csatazaj
S elhalé sohajok, imdl

Miért bagyod, bogy pusztuljon az élet
Az eroszakot, kénnyet, szenvedeést?
Miért bagyod diilni a sotétet

Es tonkretenni mindent ami szép?

Miért hagyod, hogy ziigjanak feletted
Onz0 érdek-harcok, esztelen csatdk?
Miért hagyod, bogy dontsenek helyetted
Pénz Urat szolgadl6 onjelsit ,atydk”?

Ne mondd azt: En nem tebetek rola
Igy volt ez mindig, igy telt ezer év !

A biindk siilya vallaidat nyomja
Bdrmerre is jarsz, barbogyan is élsz !

Ne bidd azt, hogy elbiijbatsz elole
Megvéd az otthonod, megvéd a hatar
Kartyavarként omlik dssze tole

Ha tétlentil nézed, ha némasdagban varsz

Most szolalj, amig még nem késo
Most mozdulj, amig van még tér!
Te vagy az alkoto, te vagy a teremito
Hatalommal birsz, batalmaddal élj!

Tard ki hat szélesre ablakod
Ablakod a kinti vilagra

S teremts egy élbetobb holnapot
Mondj nemet minden bazugsdagra!

Zoldhulladék zsakok jovoje

Tisztelt Olvaso6ink! Novemberi korleveliink-
ben felhivtuk figyelmtket arra, hogy a még
meglévs zoldhulladék zsakok 2016-ban mar
nem hasznilhatéak. Az FKF Zrt.-t6l kapott
informaciok szerint a zoldhulladékot, csak a
januar 16-t0l forgalomba keriils, biologiailag
lebomld zsakokban lehet majd gy(jteni, és
kizarolag abban szillitjadk el. A megmaradt
zsakokat azonban nem kell eldobni. Az FKF
Zrt. az alabbi lehet6ségeket kinalta fel tigyfelei
érdekében:

- A jelenleg zoldhulladék gytjtésére hasz-
nalt, kordbban megvisarolt és a haztartisban
felhalmozodott polietilén zsakok 2016. majus

31-ig tovabbra is felhasznalhatéak, de kizard-
lag kommunalis tobblethulladék céljara,
amelyet az FKF munkatarsai elszallitanak.

- Amennyiben ez a megoldas az valakinek
nem megfelels, tgy az FKF Zrt. lehet6séget
biztosit a sértetlen, nem hasznalt zsakok visz-
szavasarlasira szintén marcius 31-ig. Ara
60 l-es zsak esetén 197,- Ft; 100 l-es zsak
esetén 235,- Ft. Legkozelebbi visszavasarlasi
hely az FKF Zrt. Testvérhegyi at 10./A szim
alatti hulladékudvaraban (tel: 30-5674355). A
visszavasarlashoz nem sziikséges blokk, illet-
ve szamla, mivel a zsdk FKF logos.

Szerkesztok

»Iriukkos” hazhoz megy...

,Drdga Nagyikdm! Hdt képzeld, mi tortént!
Balesetet okoztam az elobb, és egy gyerek is
megsériilt benne! Azt mondtak, bogy csak
akkor engednek el, ha fizetek nekik 1.000.000
Ft-ot, és akkor rendort sem bivnak! Nem tu-
dom, kibez fordulbatnék... Kérlek, szedd dssze,
amid van, majd nemsokdra megy érte valaki!”

Ilyen, és ehhez hasonl6 torténetekkel sok-
koljak az elkovet6k az almukbol felébredd
id6s nyugdijasokat. Es nagyon sokszor az idés
Osszeszedi a pénzt, a boritékért pedig
TENYLEG megjelenik valaki, aki elviszi azt.
Egy élet munkajat — egy pillanat alatt.

Orém az Grémben, hogy a végén mindig
kidertl: szerettiink egészséges, biztonsagban

van, és nem tortént tragédia. Ne feledjik, ha
egy telefondl6 pénzt kér, akarkinek is mondja
magat (gyermek, unoka), hivatkozzon barmi-
lyen szornylséges dologra (baleset, tartozas,
fogva tartas, életmentd mtét), a legfontosabb:
* Ne essen kétségbe!
o GyGzze le els6 ijedségét és egy visszahi-
vassal ellendrizze az allitasokat!
e Hivija gyermekét, unokajat,
ismer6sét, akire szimithat a bajban!
e Ha nem sikeriilne, jusson eszébe: nincs
egyedul, hiszen a rend6rséget barmikor
hivhatja! Segélyhivo telefonszam: 112.
Ne adjon esélyt a bliindz6knek!
BRFK 1II. RK.

olyan
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Koincidenciak
az Arnolfini-kér miivészeinek kidllitasa
az Artezi Galéridban
Obuda, Kunigunda titja 18.
Megnyito: februdr 20. (szombat) 17:00,
latogathato: marcius 16-ig

Véletlen egybeesés, tudatalatti vagy tudatos
folyamatok eredménye — az Arnolfini-kor
mivészeinek alkotdsai nagyon is rimelnek
egymadsra. Pedig érdeklédésiik és technikdjuk
nagyon kiilonboz6: van koztik képzémivész,
fest6 és elektrografikus; Budapesten, vidéken
és kulfoldon é16; idésebb és fiatalabb alkoto
is. A kor tevékenységei is rendkivil szerteaga-
z0, hiszen fesztivalok szervezésével, konyvki-

adassal és esszék online publikaldsaval is
foglalkozik a fests- és képzémivészet mellett.
E sokszind alkotocsoport mivészei kozil
heten mutatjidk meg kollazsaikat egy kozos
kiallitison, amelyet S. Nagy Katalin
mivészettorténész, egyetemi professzor ren-
dez és Draskovich Edina gasztroblogger nyit
meg. Az eseményt az ifjasagi- és
gyermekkonyveirél is ismert Turbuly Lilla
versei szinesitik. Véletlen-e vagy sem — ennek
a sokféle irinyzatnak a keveredése rendkivi-
li hatast igér.

Kiallit6 muvészek: Gidbos Jozsef, Géczi
Janos, Lakner Zsuzsa, Ling Eszter, Mozes
Katalin, Torma LaszIl6, Zsubori Ervin.

Németh Géza miivészeti vezeto
www.artezi.bu

o0 » L] L] -
Ujjaalkotni a vilagot
Kouvdts Borbdla kidllitdsa az Artézi Galériaban
Obuda, Kunigunda titja 18.

Latogathato februdr 16-ig

Kovits Borbila a mindennapi valosagot tarja
elénk — de el6bb darabokra szedi, majd teljesen
egyedi modon Gjjaalkotja a korilottiink 1éve
vilagot. Az elmult egy évben készilt miiveibSl
az Artézi Galéridban nyilt kiallitas.

Kovits Borbila az 1990-es évek vége oOta
hasznilja a szamitogépet az alkotdsaihoz:
részben manudlisan készitett és beszkennelt,
nagyobb részben digitilis fotokon megorokitett
alapanyagokbdl indul ki, de ezekbdl teljesen Uj
struktarakat hoz létre. ,Kovats Borbala képein
a laikus szem ismerés motivumokat keres — és

néha taldl is egy-egy részletet, ami fémdobozra
vagy szemuivegre emlékeztet. Azonban a
mivészi szindék a létez6 vilig lenyomataibol
egy teljesen Uj univerzumot teremt” — mondta
Vargha Janos a képzémivész legGjabb alkota-
sait bemutat6 kidllitis megnyitdjan az Artézi
Galéridban.Kovats Borbala az alkotdomunka
mellett jelenleg grafika szaktorténetet és tanul-
manyrajzot oktat a Budai Rajziskolaban, emel-
lett tervezbgrafikusként is dolgozik. Tagja a
Magyar Alkotomivészek Orszagos Egye-
stletének, miiveit szamos hazai kiallitas mellett
az USA-ban, Olaszorszagban, Horvatorszagban,
Szerbiaban, Macedéniaban és Romaniaban alli-
tottak ki.
Németh Géza miivészeti vezeto
www.artezi.hu
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Az utébbi tiz évben dltetett
orokzoldek nagy része délebbi
orszagokbol szarmazd import
novény. Mivel ott nem all le télre
avegetacios idoszak, a novények
tizenkét honapon keresztiil egy-
folytaban fejlédnek. Ezzel a hazai
termeszték nem tudjik felvenni
a versenyt, igy jon az import. A
behozott novényekkel viszont
jon az Osszes nyavalydjuk is. A
koznyelvben thujasziként emle-
getett bordka diszbogar rendki-
vili karokat okozva tizedeli,
majd teljesen Kkiirtja a smaragd
tipust tujakat, de féls, hogy ha
ez elfogy, jon a tobbi fajta is. Az
id6sebb, 10cm atmérs korili
torzsekben a kéreg ala par milli-
méterre beragja magat és ott te-
lel. Marcius kornyékén a
hémérséklettd] figgben rajzik. A
fiatal hajtdsokat tamadja. Tipikus
tinetei a  torzson  lathato
szardgas-szerl lukak megjelené-
se, majd egy-egy komplett dg

A buxusoknil még katasztro-
falisabb a helyzet. A puszping-

moly szintén deélrdl tterjedt
kartevo. Lepkéje amilyen szép,
szitakotG-szerd, annal kartéko-
nyabb herny6 formaban. A her-
nyok mozgast észlelve megme-
revednek, igy kevésbé lathatoak.
A madarak nem szeretik, nem
eszik. A kartevé fajspecifikus,
csak a buxust timadja meg, lep-
kéje tobb szaz méterrdl is megér-
zi a tipnovény szagit. Eleinte
évente két alkalommal rajzott, de
ez mostanra folyamatossa vilt.

Mini herny6 formaban telel, ha
teheti enyhe id6 esetén még té-
len is taplalkozik. Tavasszal a
friss hajtasokat a novény belsejé-
ben kezdi ragni, igy sajnos nehe-
zebb észrevenni, megerdsodve
egy hétvége alatt tarra ragja az
altalunk lathat6 kiils6 lombfeli-
letet. Ezt a novény egy-két alka-
lommal még taléli, tartalékaibol
kihajt Gjra, de ha Gjabb tdmadas
esetén mdr elpusztul.

Szerencsére mindkét kirtevs
most meég piretroidokkal a
megfeleld id6ben, tobbszor is-
mételve jol irthaté. Nagylizemi
felszivod6 rovarolé  szerekkel
még biztosabb eredményt érhe-
tink el, de ezt csak méregenge-
déllyel rendelkez6 szakemberek
alkalmazhatjak.

Az igazi megoldds egynéhany
egymast koveté minusz tiz fok
kortli téli nap lenne, dgyhogy
idén még reménykedhetink.

Bokény Attila

elhalasa.

okl. kerteszmeérndk

Ujra a konyharol

A boldog békeid6kben, amikor a Vihar-hegy,
Remete-hegy és Csucs-hegy lankait sz616k bori-
tottdk, amiket braunhaxlereink nagy szeretettel
és gondossaggal dpoltak, konnyebb lett volna
elkésziteni a kovetkez6t. Ehhez szO616torkoly
cefrére van sziikség.

Torkolyben pacolt his.

Egy, két és fél kilo koruli, zsirral marvanyosan
atszott, tarjat, tisztitsunk meg, szabalyos téglafor-
mara. Tegylk pacba, mint ha sonkat pacolnank.
Forgassuk naponta, harom héten keresztil.

Ezutan vegylink egy akkora edényt, amelyben
éppen elfér a his. Tegylink az aljara négy centi
vastagon, érett szOlGtorkoly cefrét. Helyezzik
bele husunkat. Fedjiik be teljesen cefrével. Négy
héten keresztul forgassuk, naponta. Ezutin sza-
ritsuk le és tegyiik egy napra gyenge fustre, ne-
hogy a fust elvigye a sz8l6 finom izét. Az ered-

mény csodas. Szeletel$ géppel papirvastagsagira
vagva ajanlom fogyasztani, par nap pihentetés
utdn.

Unnepek utani desszert.

Bar elmult mar jocskan a Kardcsony, de jon
még a Husvét. Ilyenkor sok finom stitemény
marad, szirad meg. Mindenféle makos és dios
kaldcsot /beigli/ Gerbaud szeletet vagjunk, vagy
tordeljink 6ssze. Ontsiik rdjuk, béven, jo vanilids
maddrtejet. Pihentesstik j6 ideig. Ha kell, még
ontstink ra a madartejbsl. A lényeg a tdlalaskor
van. Legjobb desszertes tilkakba, vagy leveses
csészékbe tenni.

A fogyasztas elétti percekben, minden adagra,
asztali borsdardbol, négy tekerésnyi feketeborsot
kell dardlni. A daral6é durvara legyen beallitva.
Orolt borsot hasznilni tilos!

A frissen Orolt bors csodds magassigokba
emeli desszertiinket.

Jo egészséget kivanok a 2016 -os évre.

Pirchala Istvan

AnticCafeé
— Orvosi emlékek
Aquincumbdél

Dr. Zsidi Paula eloaddasa
februdr 16., 14.00 b.
Aquincumi Muzeum
Budapest, Szentendrei it 135.

Aquincum, Pannonia Inferior
helytartéi  székhelye kulonosen
gazdag az orvoslissal, gyogyitassal
kapcsolatos emlékekben. Az el-
mult évek szamos adsatasa tobb,
elsGsorban sirokbdl szarmazo or-
vosi eszkozt hozott felszinre, s
néhany Gjabb orvos-sir is napvilag-
ra kerilt. Az okorban az orvosi
foglalkozas kézmives mesterség-
nek szamitott. Minden varosban
mikodott medicus, a nagyobb 1é-
lekszamu helyeken pedig specia-
listak, sebészek, fog- és szemorvo-
sok, fiil- és négyodgyaszok is ren-
deltek.

Az AnticCafé jegyarai: 500,- Ft/
f6, 10 £6 felett 450,- Ft/f6. A prog-
ram elsGsorban idGskoraaknak
szol. El6zetes bejelentkezés szik-
séges az alabbi email cimen, vagy
telefonszamon:

Kovago Daniel, 250-1650
kovago@aquincum.bu

Finomsagok — nem csak vegaknak

Hobbikertészként sajnilattal kellett tudo-
masul vennem, hogy a friss, kertben szedett
salatak ideje elmult. Vegetarianusként pedig
tovabbra is igyekszem taldlékonyan poétolni
az eddig megszokott vitaminb&séget. Egész
télen elérhetd példaul a cékla és a szdraz bab.
Igaz, mas Osszetételben tartalmazzak a vita-
minokat, mint a nyari salatik, de hideg
id6ben pont erre van sziiksége szervezetiink-
nek. A kovetkezd salatat onalldan is fogyaszt-
hatjuk, de szerintem husimadok is izletes
koretnek fogjik talalni.

Babos céklasalata

4-5 Kkozepes céklat egészben puhdra
f6ziink. Kozben 2-3 evékandl olivaolajat ki-

G

kevertink 2 ev6kanal mustarral, egy kiskanal
mézzel, kis borssal, kevés 6rolt koménnyel.
Belevagunk 1 lilahagymat vagy % poréhagy-
mat, majd hozzaontjik 1 chilis bab konzerv
tartalmat (mert igy gyorsabb, de egészsége-
sebb, ha mi f6zziikk a babot). Ha a cékla
kihdlt, meghdmozzuk, felkockazzuk, és azzal
egyltt Osszekeverjilk az egészet. A hiitében
2-3 oOra alatt Osszeérik, talalaskor piritott
napraforgd magot szorunk a tetejére.

Az alabbi recept nem saldta ugyan, viszont
hidegen és melegen egyarant élvezhetd.

Almas parolt zoldség

A ,szokdsos” leveszoldségeket: 3-4 sirga-
répat, 1 gyokeret, 1 kisebb zellert megtiszti-

tunk, felkockdzunk. Hozz4 jon még kb. 2 cm
hamozott gyombér is, reszelve, vagy pici
kockakra darabolva. Egy kis olajon, takaré-
kon kezdjiik parolni, kozben még felapritunk
bele egy kisebb poréhagymat. Fliszerezziik:
sO, bors, kurkuma, fahéj. Ha félig megparo-
lodott, 1 kg almat (Starking) meghdamozva,
felkockdzva belekeveriink. Ekkor egy kis
szOjaszOsz is mehet bele. Ezutin lefedve ta-
karékon kb. tiz perc alatt elkészil.

Az almatol szaftos lesz és pikans, (barna)
rizzsel és (zab)fasirttal tokéletesen kiegészi-
tik egymast.

Jo étvagyat!

Mikoné Ormos Marta
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Szamtalan barlang, iireg, jarat van Hegyoldalunk alatt, vagy annak kézvetlen kérnyezetében. Vid Gdabor barlangkutatot kértiik meg arra,
hogy a most kévetkez6 sorozatunkban mutassa be kérnyékiink jelentdsebb barlangjait.

Pal-volgyi-barlangrendszer

Matyds-hegyi-barlang

Miel6tt konkrétan ismertetném a leghosz-
szabb, legjelentdsebb barlangot a Pal-volgyi-
barlangrendszert roviden at kell tekintentink
tigabb kornyezetiiket a Budai-termalkarsztot
is. Budapest foldtani-foldrajzi adottsdgai miatt
a Rozsadomb, SzemlG-hegy, Ferenc-hegy,
Matyas-hegy terlleten (gyakorlatilag a II. kert-
let jelentSs részén, és a I1I. kertlet magasabban
fekvd részein) a foldtorténeti multban szamta-
lan barlang alakult ki. Ezek a barlangok az Gn.
Budai-Termalkarszt részét képzik. Kialakulasuk
azegykorittfeltoré melegvizeknek koszonhets.
Ezek feltehetéen a budai oldalon ismert
melegforrasok el6dei voltak. Mai napig
ktlonboz6 hémérsékletl meleg illetve langyos
forrdsok végig a Dunaparton Csillag-hegy,
Punkosdfiird6tsl a Gellért-hegy labaig végig
megtalalhatoak. A folyamat rendkiviil egyszer(:
ahogyan a hegység elkezdett emelkedni abban
egy repedéshilozat jott létre, a tavolabb lehul-
16 csapadékvizek a mélybe szivarogva felme-
legszenek és a beszivargisi helytSl tivolabb
felmelegedve a torések mentén felfelé dramla-
nak. Ezek a felfelé araml6 meleg (langyos) vi-
zek keveredve a felszinrl beszivargd csapadék
vizekkel egy, a k6zetet oldani képes keveréket
alkotnak. Ebben a keveredési zonaban a legin-
tenzivebb a barlangképz6dés. A forrasok ese-
tinkben a hegység peremén alakultak ki és a
Duniba (illetve annak 6sébe) folytak. Ahogy a
hegység folyamatosan emelkedett mindig lej-
jebb és lejiebb kertilt ez a szint. Igy alakultak
ki végiil a ma ismert barlangok. Az igy kialakult
barlangok jellemzsje az eredeti repedéshaloza-
tot kovet6 "labirintusos" alaprajz, és viszonylag
keskeny, de inkabb magasabb "kanyon" szerd
folyosok. Jelenleg tobb szaz kisebb-nagyobb
barlang ismert a teriileten, a jelenleg ismert
jaratok Osszhosszisiga meghaladja a 200km-t.
Varhatoan sokkal tobb barlang hazodik a tert-

‘ ,

Cseppko
foto: Kiss Attila,
http://www.termeszetvedelem.bu/

leten, ezek feltirdsa jelenleg is nagy erdkkel
zajlik. Szinte minden héten feltdrdsra keril
néhany 10 néhany 100 m Gj barlang vagy bar-
langszakasz.

Az itt megismert a barlangoknak nem volt
olyan méretd bejarata, mint az ismert 6sember
barlangoknak, vagy az Aggteleki Baradla-
barlangnak, igy felfedezésiik jorészt a véletlen-
nek koszonhetS. Mar a XIX. szdzadban épitke-
zések, banyaszat sordn felszinre kertltek ki-
sebb-nagyobb tregek, de ezek mai szemmel
jelentéktelenek voltak. Az els6 komolyabb
felfedezés a Pal-volgyi kofejtSben 1904-ben
tortént, a mai Pal-volgyi barlang egy kisebb

részét tartak fel, és indult meg annak kutatdsa.

A Szépvolgyi-ut III. kertleti oldalin nyild
Matyashegyi kofejtében az 1930-as évektdl
megismerésre kertlt a Matyashegyi-barlang
néhany szakasza (pl. a Tuzolté-barlang).
Ezeket a barlangokat 1944-ben légoltalmi cé-
lokbol osszekototték és ovohelyet alakitottak
ki benniik, tobb mesterséges lreggel egyiitt.
Erdemi kutatdsa 1948-ban kezd6dott meg, és
nagyjabol az 1970-es évek elejéig kisebb na-
gyobb megszakitdsokkal szinte folyamatosnak
mondhatd. Ekkor egy par éves hanyatlds utin
a kutatdsok 0j lendiletet a Pil-volgyi-
barlangban 1980-ban tortént jelentSs feltards
utan kaptak. Szinte a Matyas-hegyi barlang
feltarasatol kezdve a kutatok feltételezték,
hogy a két kozeli jelentGsméretli barlang egy
rendszert alkot, de az 6sszekottetés megtalala-
sara 2001-ig varni kellet. Ett6] kezdve a barlang
neve Pal-volgyi-Matyas-hegyi-barlangrendszer
lett. A tovabbi kutatdsok soran 2011-ben a
Pal-volgyi kofejtdben nyild tobb kisebb-na-
gyobb barlanggal is megtalaltdk az dsszekotte-
tést, és ekkortol kezdve az egész rendszer neve
a Pil-volgyi-barlangrendszer. Ma ez Magyar-
orszag leghosszabb ismert barlangrendszere.
Az ismert jaratok hossza 30,3 km.

A barlangrendszer mind tudomanyos, mind
turisztikai szempontbdl jelentés. Kutatasat,
mind a feltird, mind a benne lév6 foldtani,
asvanytani érdekességek megismerését nagy-
ban konnyiti, hogy a f&varosban ol
megkozelithetS helyen van.

A Mityas-hegyi barlang jaratainak valtozatos
formdja lehetévé teszi azt is, hogy a kezdd
barlangdszok elsajatitsik a barlangi mozgis
szabalyait, modjait, felkésziiljenek nagyobb
expediciokra, ezaltal a hazai barlangdszok
egyik kedvelt oktato-gyakorld barlangjava is
valt.

Vid Gabor

Torony a hegyteton

Régi kozhely, hogy nézziink a
labunk elé, mert kiilonben orra
esiink. Obuda egyediilillo neve-
zetességét azonban Budapest
szinte minden pontjar6l latni le-
het, hiszen egyenesen (sz6 sze-
rint) az alant elterilé nylzsgo
varos folé tornyosul. Nappal ma-
gabiztosan 6rzi a varost, éjjel vo-
ros fénye jelzi, hogy nem alszik,
dolgozik. Vajon mi is ez az épiilet?
Tobben szinte kapasbol ravagjak,
hogy az bizony TV torony, ami ott
all mar nem is tudni midta. Az
igazsdg persze nem ennyire
egyszeru.

A 495 m magas Harmashatar-
hegyen, még pontosabban a
Fels6-Kecske-hegyen  all, az
Orszagos Kéktara utvonalan ez a

betonbdl és acélbdl emelt torony.
Az itt €16k az id6k folyamdn, tobb
néven illették, Kétoronynak, vagy
BM toronynak hivtak altalaban. A
rejtélyes éptlet hivatalosan az
ORFK (Orszagos Rend6r
Fokapitanysag) radiotavkozlési
f6kozpontjanak a tornya. Mellette
kisebb adotornyok helyezkednek
el, illetve mikodnek. A modern
kornak megfelelGen a rend6rség
ugyeleti- és mozgodszolgalati ra-
diérendszerének lizemeltetését az
ORFK Hiradastechnikai Szolgalata
végzi. Ez a rendszer biztositja or-
szagszerte (még 3 ilyen torony
van) a rendérség és mas beliigyi
szervek folyamatos, pontos kom-
munikaciojat, a modern XA rend-
szer mukodtetésével. A tornyot

2001-2007 kozott atépitették, mo-
dernizaltak (MSc Mérnoki Tervezd
és Tanacsad6 Kft). Ennek sordn
valamivel alacsonyabb lett (160 m
magas), valamint alkalmassa valt
digitalis foldi televizibadasok su-
garozasara is. Az adotornyot ren-
deltetése miatt fegyveres O6rok
Orzik és egyéb adatairdl is szinte
lehetetlen adatokat szerezni.
Jegyezzik meg sportszerlen,
hogy a ,rendes” TV torony a
majdnem szomszédos Széchenyi-
hegyen mitkodik 1958 ota.
Ennek ellenére ez az adoétorony
szinte mar beleépilt az 6budai
latképbe, ¢éjjel-nappal velink
van, szinte sajndlni lehetne ma-
ganyossigat.
Horvdth Péter torténész
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Arany Janos ékes magyar nyelven irott hallbatatian, , Toldi szerelme” cimii miivét az iskolaban tanitjak. A jelenkor aszfalt-
koptaté ifjiisaga nyelvén ekképp szol e csoddlatos mii, mely dolgozat formdjaban keriilt beaddsra. Iréja Fabry Zoltan II. b.
Felolvasva az Obegy Napokon. Narrdtor Benyé Dora.

A kigyurt figura és a l1ove sztori

A g6ré ugy dont, hogy beolto-
zik kukalogusnak lenyal egy
szakadt verdat és huz egyet a te-
repen megnézni mi a palya. A
lepukkadt verdaval leparkol egy
puccos kégli elétt.

Az ifjii Lajos kirdly dlrubdban
megérkezik nemes Rozgonyi Pdl
udvarbdzahoz.

A kégli kertjében optikai rend-
szerét rafokuszilja egy formas kis
bukszara, aki a jakuzzi mellett
homorit. Leszolitja, k6 kola, a
puccos kis buksza veszi az adast.
Az oreg, faterja a puccos kis
bukszanak behivia a gorét a
kecoba, habzsi, dézsi, ontik az
alkoholt az arcukba és kozben
nyomjak a vakert.

Megldtja Piroskdt, Rozgonyi
gyonyorii leawnydt. Rozgonyi be-
invitalja hazaba az ismeretlent,
esznek, isznak, beszélgetnek.

Az oreg, faterja a puccos kis
bigének rinyal, mert a l16vét nem
lehet a kis bigére hagyni egy Uj
torvény miatt, amit a goré tolt be.

Rozgonyi panaszkodik, hogy
ledanya nem orokolbeti birtokait,
mivel Lajos kirdly tij torvényében
igy rendelkezett.

Mikor vége a tintazasnak a goré
ir egy emailt, hogy a puccos kis
bigének legyen sansza, ha a fater
feldobja a pacskert, becuppanni a

joba és butorozzanak Ossze a
goré spanjaval, a kigyart manus-
sal.

A kiraly ir egy pecsétes levelet,
amelyben  engedélyezi, hogy
Piroska legyen apjanak jogos
orokase és titokban reménykedik,
hogy Piroskdt elveszi majd ked-
venc lovagja, Toldi Miklos.

A goré megszervez egy happe-
ninget, ahol a spanja, a kigyurt
fészer meg a tobbi figura ketrec-
harcban lestimmelik, hogy ki a
placcon a fayer, aki mindent visz.

A kiraly késobb lovagi torndt
szervez azzal, hogy Toldi Miklos
legybzi a t6bbi lovagot és elnyeri
Piroskdt és vagyondt.

A kigyurt f6szernek gz a buli,
ezért egy masik fazon helyett
emberkedik. A puccos kis buksza
kiszaszerolja a kigyurt f&szert, és
rakattan a gyGztes hapira. Rafarag,
mert a masik fazon, a kigyurt
f6szer komaldsa. A nyapic is be-
szall a buliba és a végén homorit,
mint benzinben a poloska. A ki-
gyurt kiader pofara esik, mert jat-
szotta a burajat.

Toldi Miklos nem akar sajat
személyeben kidllni a torndn,
ezért bardtja, Tar Lorinc pancél-
jaban all ki a viadalra, de
Piroska mégis raismer. Toldi
nyeri meg a viadalokat, de

hagyja, hogy Tar Lorinc nyerje el
Piroska kezét.

A kigyart mandarin beszol a
nyapicnak, hogy rendesen nyalja
korbe a kisbukszat, mert ha nem
belesujt az etetGjébe és tobb fiile
lesz, mint foga.

Toldi figyelmezteti Tar Lorincet,
hogy banjon rendesen Piroskduval,
kiilonben baragja lestijt va!

Kozben a gorét lajkoljak, vala-
mi kulfoldi probalkozik, hogy
raver a goréra egy kis védelmi
zsetont. A goré berig, lefijja a
happeninget és tipli. A kigyurt a
goréval elmegy vitézkedni, de
a kapott fajlt.

Lajos kirdalynak biriil viszik,
hogy a cseb kiraly hadisarcot
kovetel. A kirdly véget vet a lovagi
torndnak és Toldi Miklossal ello-
vagol. Gyozelmet aratnak a cse-
bek felett, de Miklés a harcok
kozben sem feledi Piroskdit.

A nyapic, meg a kis puccos
buksza elkezdik a kotelékrepi-
lést és a mézesbodont is megtalal-
jak.

Ko6zben Piroska és Tar Lorinc
osszebdzasodnak

A Kkigyurt foszer még egyszer
probilkozik, de nem jon be. A kis
puccos buksza tinta kozben be-
sz6l a nyapicnak, erre az leteker

neki egy maflast. A nyédpic teletoj-
ta a gatydjat, mert a kigyurt
elplankolta a sztorit. A nydpic
hazna a csikot, de kelepcébe ke-
rtl, ezért kiugrik az ablakon, igy
a kigyart lemarad a puccos kis
bukszardl és a 16vénak is annyi.

Toldi elfogadja Tar Lorinc
meghivasat. Iszogatds kézben
Piroska elszolja magat, hogy
mindig is tudta, hogy Toldi
nyerte a lovagi tornat. Tar Lorinc
begurul és lekever Piroskdnak egy
pofont. Toldi odasoz Lorincnek,
mire az kiugrik az ablakon.
Miklos kéri Piroskat, bogy székjon
el vele. A lany becsiiletbol nem
megy, igy Miklos orokre lemond a
lanyrol és tavozik a szinrol.

Tanulsag: kellett neked rongy-
bicikli, se muff, se zsozso, na csa.

A zene

Vilagnyelv! Olyan szabalyok
kotik, mint a matematikat. Rend,
fegyelem, logika. Valahogy a
Jkétszerkettd igazsaga" érvénye-
silhet. Igy aztin viligszerte
egyértelmd, érthetd.

A zene kapcsin bardtsigok
sziilethetnek, tarsasagok Osszetar-
t6 kedvence lehet. Nem is beszél-
ve a hivatdsszerien egylttmuzsi-
kalo kulonféle zenekarokrol.
Akar komolyzenei, akar konnye-
debb remekeket tolmacsolnak,
szolgalnak. Emlékezziink csak
legutébb is a Tarsaskori Muzsi-
kusok kellemes tdrsasigira.
Orémiinkben, banatunkban a
zene tarssd lényegtilhet. Segit a
gondok atélésében. Van zeneterd-
pia is - mondjak tobben is, akik
gyogyultak altala. A zenét kifeje-
zetten gyogyitéd eszkozként lehet
hasznalni. A raszorultak segitsé-
gére professziondlisan képzett
terapeutak lehetnek, akar korhazi

T

kortlmények kozott is talalkoz-
hatunk ezzel. Ha valaki olyan
szerencsés, hogy valamilyen
hangszeren jatszik is, ez lehet a
csucs. Segithet beilleszkedni egy
kozosségbe. Hiszen a muzsika
altal jobban érthetjik egymadst.
Elmulhat feszélyezettség, ha meg-
szoOlaltat a zene.

A zene barmiféle lehet. Van,
akit Mozart, van, akit Beethoven
vagy Wagner lelkesit leginkabb.
Van, aki kifejezetten a komor
hangvételd muzsikatol lesz at-
szellemilt. Emez, jobban meg-
érint minket, mint amaz. Nem is
vitatja senki sem. Am az sem lehet
szembeszoksd, ki minek tud
orllni. Az a lényeg: a zene altal
feltoltédjink, jobban tdrjik a
"gylrédést". Vannak példanak
okaért a ,gépesitett" magyar no-
tak. Mutatja a TV: csupa mosoly-
g0s, vidam, ringat6z0 hallgatosag
van jelen. Es akkor mi van!? Aztin

ott vannak a jeles népdalkutatok
altal gyujtott népdalok, hatirain-
kon innen és tal. Szerte a vilighan
ismertek népszertiek. Mar a leg-
aprobb gyermekeket is magaval
ragadhatja a zene sokszind vilaga.
A legutébbi ,Pava" is ezt igazolja.
Ordém volt latni a sok igyekva,
tehetséges, kipirult arca gyerme-
ket. Mennyi ifji ember kapcso-
l6dhatna ebbe a mozgalomba, ha
jobban torédhetnénk ezzel. Akar
a tanc, az ének, a hangszerek
kezelése igen sok gyakorlast
igényel. Itt aztan a szilok azt
nyerhetnék példaul, hogy a
gyermekik nem kerll rossz tar-
sasigba.

A zene fegyelemre szoktat.
Felnéttként barki, barhol, a vildg-
ban jobban megallhatja a helyét.

Legalabb olyan szintre kellene
eljuttatni minden gyermeket,
hogy tisztaban legyen a hallott
zene eredetét illetéen. Kinek a
zenéjét hallotta, a szerzé melyik
szazadban élhetett. Igy, ha nem is
a zene lesz a hivatasa feln6tt ko-

raban, am ha a Joisten zeneileg
tehetséges lelket biz rd, id6ben
felismerheti a gyermek tehetségét
és megfelels képzés felé tudja
irAnyitani a kisembert. Ne vesszen
el egyetlen tehetség sem. Azt
hallani, a korai zenetanulds javitja
az olvasasi készséget, segitheti
bizonyos agytertiletek koordina-
lasat.

Arrdl se feledkezziink meg, a
zene mindenféle tinchoz is kivalo
kisér6. Tancra szokkenthez min-
ket. Generaciok néttek fel példaul
a "rokki" porgds vilagaban. Az
6s0k tudnanak errSl mesélgetni ...

A kedvelt zene néha napokig
elandalitja lelktinket, alig tudunk
elszaladni hangulatatdl, szinte a
bérink alatt rezeg. Ilyen volt
legutdobb a bécsi Gjévi koncert
Straussi polkdk hatasa is.

Legyen hat sok 6romunk a ze-
ne 4ltal, segitsen mindannyiunkat
a modern id6k rohan¢ vildgaban
megtalalni a lelki békénket, ha
agy adodna.

W. Grass
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Tizenkét 0sz apo

Gyonyorkodtet, megnevettet
a tollas-begyes veszekedés, ci-
vakodas, kerget6zés, ,csacso-
gas, locsogds”. A pompais
el6adasért cserébe elemozsiat
adok, a fellépsk gazsijat szotyo-
laban fizetem. Idestova mar Ot
éve, hogy komolyabb téli ma-
daretetésbe fogtam. Biologus
Laci rokonom a kedvemért
furnérlemezekbdl egy akkora
fedett tanctermet  alkotott
etetének, hogy ott azoéta is 4ll a
bal minden télen. El6szor cinke-
golyokat raktam ki és csak cin-
kék jottek. Az egész ugy
kezdddott, hogy egy téli este a
Kisboltban vettem harom, hal6-
ba csomagolt elemdzsids gom-
bot és kiakasztottam a keritésre.
Miasnap reggel vakito fehérségre
ébredtem, a hé mindent beteri-
tett és egyre csak esett.
Bamészkodtam, latom dm, hogy
a hiarom cinkegoly6 el6tt tirel-
mesen sorakoznak a cinkék. A
sor elején 1évé odareppen a
golyora, belecsip, majd hatrare-
pul a sor végére és elmajszolja a
falatot, kozben sorol Gjra elére.
8 cinke mindegyik golyonal,
osszesen 24. Folytattuk, én is, a
cinkék is. Aztin egy cinkegolyot
ugy, ahogy volt, egy szarka
egymaga elvitt.

Sopankodasomra megszant a
rokon és kardcsonyra megkap-

tam a madareteté bdltermet.
Stirgdsen kiakasztottam a fosoka
szilvafira. Eppenséggel ezt se
kellett rekldmozni a madarak-
nak, amelyik latta, mind elcsi-
pogta a pereputtyanak és barata-
inak, a cinkék hoztak a rokonsa-
got, 6ket elkisérte néhany zoldi-
ke, egy-egy vorosbegy. Az etetd
alatt, a kihullott szotyira jott ha-
rom rig6 is esténként. Evrdl évre
tobb féle madirkat vettem észre
az etetd kordl, bar lehet, hogy 6k
mindig is ott voltak, csak az én
emberszemem nyilt ki kés6bb.
Az etetSt azota is minden Gsszel
nagyon varjak midr a begyesek,
ott ilnek és povedalnak,
kergetdznek a csipkebokorban,
himbaloznak a rekettyés again.
Volt év, mikor a képvisel6jik be
is kopogott az ablakomon.

A minap vitatkoztunk Laci
szomszédommal a madaretetés-
t6l. O az internetes szakcikkek-
ben olvasta, hogy szoktatdst mar
koradsszel el kell kezdeni, ku-
lonben nem jonnek oda az
etetére a madarak. Meg, hogy
olyan nehéz vigyazni arra, hogy
minden nap kapjanak enni a
madarak. O ezért inkibb nem
etet. Persze, konnyld nekem,
Marti és Dezs6 szomszédaim
lelkesen besegitenek az etetés-
be, a befagyott itatdba vizet is
vardzsolnak, ha én épp nem

érkezem megtenni. Vitankat
Varga Béla bora oldotta.

Az elmult 6szon fejlesztésbe
csaptam. A Magyar Madartani
Egyesiilet honlapjin (www.
mme.hu) littam a talajetet6t, bar
ott  vizpartokra  ajanlottak.
Ronkokbdl, dirib-darab vastag
agakbol, fahulladékbol épitet-
tem egy ilyen talajetetSt a ker-
tem embert6l, macskatol habo-
ritatlan sarkaban. Kicsit aggodva
kezdtem a munkanak, mert fo-
ly6 az nincs itt a hegyen, vajon
odatalalnak-e tollasék? Egy vi-
ragalatétet szotyival, egy masi-
kat vizzel és probalgattam, hogy
imbolyognak-e a ronkokon, ki-
borulnak-e. Kis id6 multin a
sajit diinnyogésemet nem hal-
lottam a madarlarmatol, ott tiltek
nagy sokasan és figyelték, mit
épitek nekik. Tan még dirigaltak
is nekem. Rogton birtokba vet-
ték a madarvarat, ahogy elkot-
rédtam onnan. Azéta is nagyon
szeretik,  bujkdlnak  benne,
kerget6znek rajta, korulotte.
Amennyi vidim kalandot én
végigleselkedtem a fliggony

2016. februdr

mogl, azzal telelenne az Ohegy
Hirek.

Idén decemberben egy sziir-
kuletkor kiszortam a szotyit az
etetGhelyekre, hogy a masnap
reggeli etetést ataludhassam.
Utana behtzoédtam a hazba és
az ablakbol megszemléltem a
szunnyadé  kertet.  Dehogy
szunnyadt az! Megérkezett 12
G6szapd és megoriltek a teritett
asztalnak. El6szor a biltermet
keresték fel, annak a padlojit
gondosan letakaritottak. A
talajeteton folytattak a lakomat,
majd viddm larmaval megbe-
szélték, hogy mikor jonnek leg-
kozelebb. Aztin egy pillanat
alatt eltlintek. Kibotorkaltam a
jéghideg kertbe, nem sok eledel
maradt utinuk. Ujra kellett tolte-
nem az etetdket. Gyertek holnap
is! —kialtottam utdnuk.

A madarak, sokfélék, jonnek
minden hajnalban és ott vannak
kés6 estig. Tudnom kell, hogy
6k nem az én kertem vendégei,
nem az én tollas bardtaim, ha-
nem én vagyok ott a vendég,
betolakod6, az ember, aki barat-
sagtalanul zavarom ket szoka-
saimmal, de elviselik. Az etetést
koszonik, az itatast méginkabb.
Biztatok erre minden j6 szom-
szédsagot, még most sem késé
elkezdeni.

Orebouvszky Vali

Milyen legyen az a kutya?

Az emberi bibas kutydak nyomdban - mdsodik rész.

Folytassuk kalandozasunkat az ember-ku-
tya kozos haza tajan. Legutobb, a kell-e ne-
kink egyaltalan kutya? — kérdést jartuk koril,
s remélem, megszivelend6 okossagokkal ta-
lalkoztak. Most beszéljunk taldn arrdl, hogy
ha eldélt, hogy mindenképpen kell nekiink
kutyatars, akkor milyen négylabut vilasszunk
a létez6 négyszaz kiulonféle kutya kozil.

Bar szinte minden a majdani nevelésen
mulik, azért jo, ha tudjuk: a négyszaz kutya-
fajta legalabb négyszazféle génillomannyal
rendelkezik. Vagyis az ember négyszazféle
ohajanak megfelelGen tenyésztette, szelektal-
ta Sket, s ezek a tulajdonsagok benniik lap-
panganak. Ezt gy kell elképzelni, hogy egy
6rz6-véds kutyatdl nem all tivol a harcias
kiallas, akar az agresszivitds sem, de lattam
én mar csengGszora asztal alda bujo rottwei-
lert, az idegen el6l elmenekilé moszkvai
Srkutyit. Es forditva: mindenkit széttépni
6hajté csivavit, s az égzengéses vihart biisz-
kén leugat6 aprocska yorkshire terriert. ..

Szoval, ha lehet, probaljunk az igényeink-
nek megfelel6 kutyamarkat valasztani, meg-
latjak, mindenkinek jobb lesz. J6, de milye-
nek az igényeink?

Sajnos, erre a kérdésre leginkabb csak
idejét mult sztereotipidkkal valaszolnak.
Példaul: legyen jo6 hazérz6. Vagy: legyen
hiiséges, baritsigos — vagy éppen ellenséges
—az idegenekkel szemben, szeresse és védje
a csaladot, jatsszon a gyerekekkel és igy to-
vabb. Lassuk be, ezek a kivanalmak, vagy
ezeknek jo része, mar a multé.

Vegytik csak az els6t: legyen j6 hazérzé. A
kutya hogy 6rzi a hazat? — Ggy, hogy ugat,
rosszabb esetben 6rjongve ugat, ha kozele-
dik valaki, még rosszabb esetben a kerités
taloldalan rohanva, vicsorogva, habzo6 szajjal
rémisztgeti az arra jarot. Ami ugyebdr a lakas-
ban tartott kutyak esetében szoba sem johet,
az ugatd, minden zajra hangosan reagild
négyldbi miatt elébb-utobb a lakotarsak
osszevonjak aszemoldokiiket, s megkezd6dik
az aldatlan szomszédhdbord. A napokban
levél érkezett a Kutyapostishoz Mezo-
zomborrdl. B. 1. arrdl ir, hogy ha az unokaja-
val kimegy sétilni, ,kénytelenek vagyunk a
forgalmas tuttesten kozlekedni, mert a kerité-
sek mellett embernyi kuvaszok 6rjongenek.
Tessék elképzelni, amikor egy 3-4 éves
gyerek fejmagassigiaban, t6le fél méterre

habz6 szajjal vicsorog egy ilyen joszag”.
Elképzelem, bizony félelmetes lehet.
Csakhogy, ahogy a sorozatunkban az
emberi hibads kutydkrol lesz sz6, ebben az
esetben is meg kell dllapitsam, errdl is csak
a kutya gazdaja tehet. Aki talan hallvan az
ugatast, megelégedetten d6l hatra: j6 kutyam
van, lam, elkergeti a hivatlan latogatét a
portarol. Mikozben kedvence a kornyék ré-
mévé vilt. ..
Sziics Gabor
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Iskolai hirek

Még a kardcsonyi sziinet el6tt kertlt megren-
dezésre az iskolai népdalénekls verseny, mely
komolyan megmozgatta a didkokat. A pacsir-
tahangt egyéni és csoportos eléadok énekiik-
kel kellemes perceket szereztek tarsaiknak és
a zsri tagjainak is.

Izgatottan vartak a gyerekek a Mikulast, aki
az idén is meglatogatta az erdéaljas didkokat
htiséges kiséroivel, a krampuszokkal.

Hagyomanyos december kozepi progra-
munk a Luca-napi vasar. Ebben az évben egy
szombati munkanap délel6ttién toltotte meg
vasari hangulat az iskoldt. Az idén is volt tea-
hidz, csoki-szokdkut, konyvek, jatékok, sos és
édes siitemények, de lehetett arcfestésen is
részt venni.

A kardcsonyi innepséget a 4.b osztily mu-
tatta be Mikes Kriszta és Paczolt Aniké néni
iranyitasaval. Panov ap6 meghato torténete,
majd az énekkar karacsonyi énekei kell6képp
megel6legezték az iskola minden tagja szama-
ra az Gnnepi hangulatot.

Hosszantartd, kellemes karicsonyi szinet
utin er6s kezdéssel koszontott be a janudr —
mar ami a szimonkéréseket és versenyeket il-
leti.

A 6. évfolyam magyar nyelvi, a 7. pedig
torténelmi tuddsardl adott szamot a félévi
vizsgak soran.

Kilon-kulon hazi versenyen mérettettek
meg alsosaink magyar nyelvtan és matematika
targykorben.

A magyar kulttra napja alkalmabdl szerve-
zett kertileti versenyeken is szépen szerepeltek
tanitvanyaink: a vers- és prozamondok kozott
Burany Boglarka (4.b) kilondijat kapott, mig
az OKK-ban szervezett maratoni kiizdelemben
Cseh Janka, Kadar Margit és Rubint Blanka
(7.0.) a 24 csapat kozil az 5. helyen végzett. A
8. évfolyamunk is szépen helyt allt a
kozépmezonyben.

Rendkiviil szines tinnepi misort adtak tanit-
vanyaink a magyar kultra napjan, januar 22-
én. Megemlékeztek Kolcsey Ferenc kivalo al-

kotasarol, amelyet ma nemzetiink himnusza-
ként éneklink és szavalunk. A magyar nép
zivataros szazadainak mas koltéinek mivei,
zenei kompozicioi is felhangzottak az iskola
koérusdnak elGaddsaval, a korus tagjainak szo-
16ival (SzalaiJalia 4. b), a 2., 3. és 4. évfolyamok
paros és csoportos népdalcsokraival, Szalai
Aron 8. 0. és Andrek Zalin 3. o. zongorajité-
kaval tarkitva. Igen nagy sikert aratott 3.-osaink
fellépése: A tulipanna valt kirdlyfi c¢. magyar
népmesét vitték szinre. Osztalyfénokik nem
csak betanitotta a darabot, de szép furulyajaté-
kaval is kisérte a gyermekek elGadasat.

A keményen csikorgé januar végén mdr a tél
végét is varjuk. 29-ére farsangi mulatsdgot
szerveztiink alsosainknak: a jelmezes felvonu-
last limbozas, szkanderbajnoksag és horgaszas
is, valamint szimtalan meglepetés szinesiti. A
lakmarozast minden évben a kiszebdb-égetés
koveti az udvaron.

A korabban mar jol bevalt, hagyomanyos
programjaink koziil, idén felsGseinknek a
délel6tti 6rakban, a szentendrei skanzenben
rendeltiink csorogefank- és langallosiitést.

Kdddr Eszter

A 2016/2017 TANEVET
ELOKESZITO,
SULIVARO FOGLALKOZAS!

Els6 alkalom: februar 11-én 16.00.
Maisodik alkalom: marcius 9-én 16.00.

Az érdeklodo sziiloket
és csemetéjriket szeretettel varjuk!

Az OKK verseny 5. belyezettjei: Cseb Janka, Kadar Margit, Rubint Blanka
és a kedves tandruk Szandné Misuth Zsuzsanna

Tolsztoj Panov apo kardcsonya cimii darabjanak foszerepében Berta Zombor

T

Csontvary kiallitison a negyedik osztily. Eletre 52016 élményt
nyujtott a Varban megtekintett Csontvary életm kiallitas. Mit6] maga-
nyos és mitSl boldog egy cédrus? Miért van az, hogy az 6reg haldsz
arcanak egyik fele boldog a masik fele szinte gonosz? Milyen érdeke-
sek egy képen a tliz és a villanyfény szinei! Egy képen hiarom id&sik:
mult, jelen, jov6, csodas, erbs szinek megjelenitésével. Még fel sem
fedezték a mozit és az almdt hamozo6 nénit tobb nézetbdl abrizolta a
fests, igy egészen €16, ahogy pucolja az almat, olyan eleven, akir a
sajat nagymamank a konyhdban! A kiallitis megtekintése utin a gye-
rekek alkothattak is, lefestették a cédrust, az almat himozo nénit, igy
a képek a sajatjukka viltak, személyes élménnyé nemesedtek.
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Kozosségi szolgalat
Egyesiiletiinknél

Mint ismeretes az érettségi bizo-
nyitvany 2016-t6l nem adhat6 ki,
ha a didk nem teljesitette igazolha-
toan a torvényben elbirt 50 oOra
kozosségi szolgalatot!

Kozhaszna Egyestletiink
VezetGsége tugy dontott, hogy
lehet6séget  biztosit  kozosségi
szolgalat teljesitésére. Hogy annak
igazolasiara jogosultak legytink,
mint fogado6 intézmény, tobb ko-
zépiskolaval egylttmikodési
szerz6dést  kotottink.  Hegy-
vidékiinkon laké didkok érdekei-
hez igazodva elsGsorban azokkal
az iskolakkal, amelyek az ErdGalja
ati Altaldnos Iskolabol a legtébb
didkot befogadtik, igy a Veres
Péter Gimnaziummal, a Blithy
Ott6 Szakkozépiskolaval és folya-
matban  van az  Obudai
Gimnédziummal is.

Célunk az, hogy a szolgilat tel-
jesitése kozben a didk élvezze is
munkdjat, haszndra legyen a ko-
zosségnek. Ilyen feladat ellatisa
vetédik fel pl. egy Tuara-napon,
ahol az egyes allomdspontokon
segédkeznek, vagy Mikulds ren-
dezvényen, kiallitdis megnyitokon
szerepet vallalnak. De felvet6dott
id6s ember idonkénti megsegitése
is, hazkorili munkajaban.

Kérdéseikkel és javaslataikkal
forduljanak  egyestiletiinkhoz.
Tovabbi info:

Dr. Gedeon Rozsa
250 2687, egyesulet@obegy.hu

O OHEGY-HIREK

HAVILAP (MKM 226.674/1998)
Kiadja:
Obuda-Hegyvidékiek Egyesiilete,
1037 Bp., Toronya u. 33.
Telefon: 30-230 6994
E-mail: egyesulet@ohegy.hu,
www.ohegy.hu

Felelds kiado:
Felcsuti Laszl6 elndk.
Szerkeszt6:
Mikes Kriszta, Varga Szabolcs.

Hirdetésfelvétel:
Ohegy Egyesiilet. Tel.: 70-325 3416

Elokészités: Petit Typo Bt.
Nyomés: Granatalma 0.5z.5z.
Megjelenik: 3000 példanyban

STLETE
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»Egynek minden nehéz,
sokaknak
semmi sem lehetetlen”

Autobusz kirandulas Erdélybe

Programegyezteto megbeszélés a Taborbegyi Néphdzban, februdr 18-dn, cstitérickon 18.00 orakor

Majusban Gjra autébuszra Gliink. A magyarlakta
tertiletek kozul most Erdélybe utazunk. Az egyhetes
tarin Székelyfold, Szaszvidék nevezetességeit, iro-
dalmi emlékhelyeit, természeti latvinyossagait, fa-
lusi er6dtemplomait, népmuivészeti értékekeit ke-
ressuk fel. Ami a szallast illeti, a falusi vendéglatas

lehet&ségeire hagyatkozunk. Akit az utazds érdekel,
és részt szeretne venni a program kialakitasaban,
jojjon el a programegyezteté megbeszéléstinkre.
Reméljik sikertil megismételni a 10 évvel ezel6tti
nagysikerl erdélyi kirandulasunkat.

Az Egyestilet Vezetosége

Belso-Obudai téglagyarak

Helytoriéneti kidllitas a Taborbegyi Néphdazban

Kordbbi szamainkban tdjékoztattuk tisztelt
Olvasoinkat, hegyi ,szomszédainkat”, eltokélt
szandékunkrol, a ,belsG-6budai” téglagyarakat
ismertetd helytorténeti kiallitisunkrol.  Ezek a
,bels6-6budai” gydrak a Szépvolgyi uti Holtzspach
- Salgétarjani téglagydr, a Bécsi ut menti
Nagybitony-Ujlaki (Ujlak 1), a Victoria-Bohn
(Ujlak 11), és a Budapesti-Drasche (Ujlak TII.)
téglagyarak voltak.

A kiallitas szabadtéri allando, és beltéri idoszakos
kiallitasra oszlik majd. Bemutatjuk a gyarak helyszi-
neit, fejlédésiik torténetét, termékeiket. Bemutatjuk
fotok és térképek segitségével agyagbanyaikat,
majd megszinésiiket kovets rekultivicios munka-
kat. Tsmertetjiik miként hatottak e valtozasok Obuda
jelent6s teriiletének fejlédésére, hegyoldalunk be-
épitésére. Bemutatjuk ezen tertiletekre vonatkozo,
ma ismert hosszatava varosrendezési elképzelése-
ket. A kiallitashoz tovdbbra is szivesen fogadunk
minden anyagot, ami kedves olvasonknak rendel-
kezésére all.

A szabadtéri, allando kiallitis a Taborhegyi

Néphaz déli, nyilas nélkili homlokzatin valosul
meg, az épllet homlokzat-felgjitisdnak részeként.
A kivitelezés megkezdddott. A tél ugyan ledllitotta
a munkat. Mégis elkésziilt a kils6 villanyszerelés,
megtortént a lampakivalasztas, eld6lt a homlokzati
anyaghasznalat. A munkalatok varhatdéan marcius
kozepén folytatddnak.

Toébben kérdezték, miért nincs terviinkben a
homlokzat hdészigetelése. A homlokzat korrekt
hoszigeteléséhez a meglévs ablakok cseréjére is
sziikség lenne, ami szamitdsok szerint -tetd
hészigetelés hijan - csupan 30-35% energia megta-
karitdst eredményeznének, ugyanakkor jelentGs
anyagi raforditdst igényelnének. A helytorténeti ki-
allitds megvalositasan tdl célunk csupdn az épiilet
kuls6, mar az atvételkor is leromlott dllapotd, bedza-
sokkal, lefagydsokkal, vakolatrepedésekkel tarkitott
homlokzat rendbetétele.

A kivitelezés koltségeit timogatdsokbol fedezziik.
A teljes anyagi hattér még nem all rendelkezésiink-
re, de errdl a kovetkezd alkalommal szamolunk be.

Felcsuti Laszlo

Alland6 programok a Taborhegyi Néphazban

Kedvezmények a tagkartyaval

1037 Budapest, Toronya u. 33. Szeretettel kériink mindenkit, hogy
Mesefoglalkozas p 17.00-18.00 | miel6bb rendezze a 2016 évi tagdijat,
Haﬁ{ha Joga - Balazs 113{1 N E 13(1)8193(5) utalia el az Obuda-Hegyvidékiek
Lelki Egészség-6rz6 Klu . paros  19.00-21. E iilete. 11703006-20032630 szim
Mozgisfejleszt6 kreativ tanc (kicsiknek) — k 16.30-17.15 gyesrl ? e,/” 703 .. 3, 30 szamu
A P OTP szamlajira, a kozlemény rovatba
Jazz és modern tinc (nagyoknak) k., cs. 17.15-18.15 cem S
Kinai gerinctorna sziinetel ,,tagd/l] meg]e'lolessel'. Vagy ﬁ/zesse b§
Atmozgat6 - frissit6 nGi torna k., cs 18.15-19.15 | személyesen Kiss Katinak a Taborhegyi
Atmozgat6 - erdsitd férfi torna k., cs 19.30-20.30 | Néphazban szerdanként, 17-19 6ra kozott.
Bridzs klub ‘ sze. 18.00-22.00 | A rtagdij Osszege: keresSknek 2.000.-F,
Pilates torna - Tenki T. 52, P 8.00-10.00 nyugdijasoknak és didkoknak 1.000.-Ft.
Latin steps (zumba) SZ0. 9:00-10:00 PO . . .
P i : : Tovabbi adomidnyokat is szivesen foga-
Kezd§ tarsastanc SZ0. 10:00-11:30 | .
Hastinc vas. 18.00-19.00 | dunk, sokat segit vele, hisz ezzel az egyes

Egyesiileti iroda nyitva tartasa: szerdin 17.00-19.00 h—ig, a hét
tbbi napjan elére egyeztetett idGpontban, tel.: 404 5380. Gondnok:
Gaspir Aranka, tel.: 30-899 5320. Bejarat a Néphaz udvararol.

KEPVISELOINK FOGADOORATI:

Racz Andrea 8.vk. minden honap masodik csttortokén 17.00-18.00

h - Taborhegyi Néphazban. Telefon: 20-200 0017

Farkas Baldzs 4.vk. minden honap elsS cstitortok 16.00-18.00 h -

Arpdd Gimndziumban. Telefon: 20-461 2438

Stollmayer Akos 5.vk. 5.vk. minden honap els6 hétf6 18.00-19.00 h
kozott 1. Rakoczi . Alt. Iskola, ErdGalja Gt 5. - el6zetes bejelentkezés

esetén, Tel: 367 8791

palyazatokon elnyerhet6 timogatds mérté-
két is erGsen javitja. Koszonjuk!
Tagjainknak un. tagkartyat adunk. A tag-
kartya tulajdonosai egyes rendezvényinken
el6re jelzett kedvezményben részestlnek.
Minél tobb tagdijfizeté tagunk van, annal
inkabb érezziik, hogy szabadidénkben, 6n-
koltségen és természetesen jokedviinkben
végzett munkank masok javat is szolgdlja.
az Egyestilet VezetOsége!

ot
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HEGYVIDEKIEK
INGATLANIRODAJA

E‘pitési telkek, csalddi hdzak, jépitési és haszndlt
lakdsok értékesitése és bérbeaddsa

OBUDALUX
INGATLANIRODA

E-mail: obudalux@oi.hu

TESTVERHEGY,
TABORHEGY,
REMETEHEGY,
MATYASHEGY

150 aktudlis ingatlant
keresd tigyfél,
Forster Judit 300 elad6 vagy

irodavezetd-épitész  kiadd ingatlan ajdnlat

1037 Budapest,
Erdéalja ut 46.

Hivjon bizalommal!

30-696-696-9, 1-242-1096

(SAGI MAGDI =
INGATLANIRODAJA A2

1

_

Obuda - Hegyvidéki ingatlanok
értékesitése, bérbeadasa

Sagi Magdolna irodavezetd

1037 Bp., Hegylab u. 5.

Mobil: 30-378 5113, tel./fax: 388 5919
E-mail: sagimagdil@gmail.com
www.sagimagdi.ingatlan.com

J

TELJES

HAGYATEK ALTALANOS
Ach Y ES KOZEP-
VASARLAS ISKOLASOKNAK
Régi butorok, festmények, SZAKTAN AROKN AL

porcelanok,
orak, csillarok, sz6nyegek,
ezust targyak
és mindenféle mutargyak
adas-vétele

(matek, magyar,
fizika, kémia)

THALESZ KOR

Készpénzes vasarlas a Vorbsvari titon,
tel: 20 946 2027

NEMETH GYULA
www.obudamatek.hu

www.obudalux.hu, www.obudaihegyvidek.hu

Szentendre, 20 923 0955

KORREPETALAS

Mikulas a Taborhegyi Néphazban. Cziria Kata mikuldsdalaival, étletes jatékaival kotétte le a gyermekek figyelmét, mig meg nem érkezett a Mikulds,
Farago Attila. Mikuldsnak mindenre volt figyelme. Olyannyira friss volt, bogy jelmeze mogiil az éregkor alig ldtszott. Gyermeke elott le is bukott. Gazda
Brigitta és Haldapi Fiora krampuszok? Civil életbol tudjuk, hogy didott jo lelkek, most a Mikuldsnak is segitettek. Gitdrjdval Pal Szilveszter miivészien
gazdagitotta a jo hangulatot. A foszervez0, akinek figyelme mindenre kiterjedt, Virkonyi Bea, tettrekészségét mdr egy éuvtizede bizonyitja.
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