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JNEMET FOLDROL
GYALOGSZERREL, TUTAJJAL ...”

Az Obuda-Hegyvidékiek Egyesiiletének hirom napos rendezvénye

janius 13-14-15.
Taborhegyi Néphazban, Obuda-Taborhegy, Toronya utca 33.

Juanius 13. péntek, 18 ora:

Az Ohegy Napok tinnepélyes megnyit6ja

»Régi képek, régi targyak — svab mult emlékei”

és Czeczei Jozsef ,Duna mentén autdbusszal Obudira”

cimd kidllitisok megnyitoja

»Elodeinkrol...” - Gyimesi Laszlo beszélget Galosfay Jenonével,
a ,Német foldr6l gyalogszerrel, tutajjal” ciml konyv szerzojével

Meniiettol a polkaig. — svab tincok az ALERTON-klub tancoslabt asszonyainak
elbadasaban. A koreografiat dsszeallitotta és betanitotta Holup Orsolya

Kotetlen beszélgetés vorosborral, pogacsaval, harmonikaszoval.

Galosfai Jen6né konyveit dedikalja

Sramlizene — harmonikan kozremtkodik: Bilbili Salvatore

Junius 14. szombat, 18 Ora:

»Az muzsikalo, hangicsalo szerszamok”

A zenél6 gépek torténete a zenedoboztol a kintornaig
Mednyanszky Miklos eloadasa.

19.00 6rakor Svab tancok — el6adjik az Alerton Klub tancosai

20.00 orakor Vacsora — svab toltott gongyolt has,
petrezselymes Gjkrumplival, rizzsel vorosborral és rétes.

Vacsora kozben Koltoverseny — az alkalomra irt versek el6adasa

Vacsora utan — svab tanchdz, és zene tanc, amig a kedvink tartja
Kozremikodik: Die Mondschein Kapelle zenekar.

Junius 15. vasarnap:

Fozoverseny és Siitiverseny — svib ételek harmonikaszé mellett
(Kostolojegyek 300 Ft-ért a helyszinen kaphatok.) 13.30-kor eredményhirdetés
12.30 Svab szolomiivelés és kapcsolodo hagyomanyai - beszélgetés Tauner Tiborral

Tovabbi informacio és jegyek vasarlasa: Benyoné Dr. Mojzsis Dora
(vacsorajegy 2500 Ft. Rendelhet6 a 30-333 2902 telefonszamon vagy az Erd6alja Gti ABC-ben.)
A rendezvényt Cseng6di Istvan, a kisk6rosi ISTVAN BORHAZ tulajdonosa timogatja.

Mindenkit szeretettel var az Egyesiilet Vezetosége!
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Mese a hos vitéz gyerekrol,
aki megmentette a hazajat

Egyszer volt hol nem volt, volt
egyszer egy fia, aki az erd6 mellett
lakott. Nem akarmilyen gyerek volt
am 6! Olyan volt az az egész gyerek,
mint egy izomgombodc. Mindene
kulonlegesen erGs volt, a kezei, 14-
bai, mindene, ahogy mondom.
Amikor a labdat dobta a tanité né-
nije felé, olyan megcsavarva dobta,
szegény asszonynak minden erejét
ossze kellett szednie, hogy el tudja
kapni.

Hat még a nézése! Tudod, mikor
mélyen belenézel valakinek a sze-
mébe ¢és ott mi mindent latsz!
Mélyvizl tavak, suhogo fenyvesek,
szelid szarvasok, no, ez mind benne
volt az 6 tekintetében!

Hit ez a gyerek, egyszer azt
mondja magdban:

- Kicsit korbenézek én az orszag
hatarainal, minden rendben van-e.

Ugy is lett, elindult a hatar felé -
no, ez neki pont semmiség volt
odaig elszaladni - odaért, és meg-
dobbent.

Azt latta ugyanis, hogy a hatarnal
harci helikopterek és reptil6gépek
sorakoznak, szépen, pontosan
egymas mellett.

Mivel Dominiknak - szavamat ne
felejtsem, igy hivtak a fiat — mérhe-
tetlen ész, tudds volt a fejében,
egybdl rajott, hogy ezek itt bizony
késziilnek valamire. S az a valami
nem egy kedves és barati latogatas.

Dominik gondolkozott, torte a
fejét, gyotorte az agysejtjeit, pakolta
oket ide-oda a palydjukon, szinte
szikrazott a feje, mit is tegyen most
6. Mar késo valakinek szolni, ezek
itt mindjart nekiindulnak, az ottho-
niak meg éppen lefekvés elbtt
mossdk a fogukat, készitik el6 az
esti olvasmanyukat, mindennel el
vannak foglalva, de az eget nem
kémlelik. Ajaj! Ha 6 most nem talal
ki valamit nagy galiba lesz!

De nem hidba volt ez a gyerek az
osztdly kedvence, a dolgozatok
sztarja, mert hirtelen eszébe jutott
valami és elmosolyodott.

Lassan elkezdett kaszni a tabor
felé, no, ugy kuszott, hogy ti azt
gyerekek tgy lattatok volna, mintha
a fold felszine folott suhanna valaki,
de  eszméletlen  sebességgel.
Valamiféle madarra gyanakodtatok
volna, lefogadom. No, beért az el-
lenség taboraba, szerzett egy tobb
kilométer hossza kotelet. Azt szé-
pen és tigyesen matrozcsomokkal
felkotozte minden egyes repiilégép
és helikopter farkdra. Az egészet
hozzakotozte a parancsnoki sator-
hoz, a levest szallito tabori kamion-
hoz, a kornyéken 1évé erdshoz,
aztan letlt megpihenni.

Nem kellett sokdig varni, mert
kijott egy hatalmas bajuszi katona-
tiszt, és jelt adott a pildtdknak, azok
felvették a szuper pilotasapkajukat,

szemuvegiiket, mindenféle kiityti-
ket a fulukbe nyomkodtak és
szalltak  befelé a  gépeikbe.
Egyszerre felbGgették a motort.
Nagyon félelmetes volt!

Domi elsohajtotta magat:

- Mi lesz veled édes hazam,
Magyarorszag?

Hat az lett, hogy felszallt vala-
mennyi, olyan otven méternyire,
aztan elkezdték htzni maguk utan
a parancsnoki satrat, a kamiont,
tele levessel, na, az megbillent, ki-
omlott a zoldborsoleves, végig az
erdbszélen, jottek rd a stiindisznok,
mert az volt a kedvencik, éppen
id6ben, mert akkor az erd6 kezdett
magatol a levegbbe indulni. De a
tolgyek meggondoltik a dolgot és
maradni akartak, igy hat lecovekel-
tek magukat és szilirdan alltak.
Néha kicsit elnevették magukat,
mert szdz évben egyszer ha lattak
ennyi stinikét zoldborsolevest fala-
tozni. No, ha 6k meggondoltik
magukat a reptlok és helikopterek
se birtak tovabbszillni. Ott porog-
tek, er6lkodtek a gépek, mint
megannyi szédilt cserebogir, mig
ki nem fogyott az ilizemanyag.
Akkor aztin szépen egymas hegyi-
re-hatara leestek.

- Hat, ezzel megvolnék- mondta
Domi elégedetten.

Elindult hazafelé, mert érezte,
hogy ebbdl otthon mar magyaraz-

kodas lesz, hogy hol is jart, azt meg
nem akarta, szerény gyerek volt
Domi. Most kezdje azzal, hogy
megvédte a hazdt meg ilyenek,
elég, ha az ember megvédi, nem
kell azt még magyarazni is.

Igy tortént, hogy Domi édesapja
kévé meredve jott be reggel, mivel
megnézte a hireket, és a fotokon a
sarokban, az erd6 szélén kit pillant
meg? Hat persze, hogy az 6 kisfiat,
amint lopakodik elégedett kis mo-
sollyal az arcan hazafelé irainyban,
kortlotte meg a sok Osszegabalyo-
dott reptlégép. Hogy a stniket
most ne is emlitsem.

- Domikam, édes, driga magza-
tom, merre jartdl te tegnap este?
Csaknem megmentetted az orszi-
got? — kérdezte fiatol.

- Ha mar igy rakérdeztél, meg,
édesapam. De most sietek, mert
mennem kell az iskoldba.

- Kimondhatatlanul btiszke va-
gyok rad! —-mondta az édesapja és
atolelte. No, akkor bejott az édes-
anyja, aki rogton megértett min-
dent, mert az anyai sziv megérzi a
gyereke minden rezdulését, bejot-
tek a testvérei, akik amikor megtud-
tak mindent olyan biiszkék lettek a
testvértikre, hogy a mosoly hetekig
fénylett az arcukon.

Dominik meg is kapott minden
fellelhetd érmet meg Kkitlintetést,
meg ami ezzel jar. A harcias pilotak
meggondoltdk magukat és elmen-
tek utasszallitonak. Egyes egyediil a
stinik szomorkodtak, ki tudja, mi-
kor jar erre egy joszivQ kirdandulo és
hoz nekik leveskét?

Mikes Kriszta

Nem mese az, gyermek!

Nagy orommel olvasom a lapban Gjabban megjelend
fogalmazasokat, verseket, melyek a kozeli altalanos
iskola kisiskolasainak remekei. Legtobbiinknek lenne
mit tanulnia pozitiv bedllitottsdgukbol. Amikor ilyen
sorokkal taldlkozom. Gjra megérint a vildgra valo racso-
dalkozas élményének vardzsa.

Ok még osztondsen tudjik, amire mi inkdbb csak
probdlunk emlékezni, hogy létezik egy varazslatos vi-
lag. Az dlmok, a mesék vilaga valosdg. A mesék torté-
netei alapvetd erkolesi értékeket tanitanak, szimbolu-
mai pedig dtivelnek korokon, nemzedékeken.

Mindannyian a magunk teremtette vilaigban élink.
Ha valaki csak ,rossz” emberekkel talalkozik, ha csak
a negativ hireket hallja meg, akkor talan kicsit el kelle-
ne gondolkodnia sajat maga és a vildg viszonyan.

Ha ramosolygok valakire, ha kedvesen valaszolok,
joval ritkdbban talilkozom negativ reakcioval. Ha
észreveszem a pozitiv aprosigokat is, ha tudok a
napstitésnek is oriilni, akkor mar tettem egy lépést a
felé a vardzsvildg felé, amelyben még kisiskoldsaink
élnek.

A mesének gyogyito ereje van! Ujabb kutatdsok, ér-
tekezések rogzitik tapasztalataikat a mesék kozvetett
hatdsairdl gyerekekre — és felnéttekre egyarant.
Amelyik gyerek olyan szerencsés, hogy sokat mesélnek

T

neki, sokkal konnyebben feldolgozza az 6t ért negativ
helyzeteket. Rdadasul ez az elény még feln6tt korunkra
is megmarad. Napjaink ismert mesemondodinak sikere
bizonyiték arra, hogy legtobben felndttként is szivesen
végigiiliink egy-egy mesét.

Az a gyerek, aki a mesébdl tudja elGszor, hogy go-
nosz lények is vannak a vilagban, a mese végére arrol
is értestil, hogy erre valamilyen megoldas igenis létezik.
Ennek ellenpélddja a televizio, vagy internet el6tt Gl6
tarsa, akit gy érnek el ezek a negativ hatisok, hogy
legtobbszor nem kap megfeleld feloldast a helyzetre. A
mese tehat potolhatatlan.

Masik oldalrol kozelitve: a mesék, mondak vilaga
tulajdonképpen jeloli az utat, melyre ralépve megtalal-
juk el6deinkkel a kapcsolatot. Egy vardzsszényeg, amin
a legtjabb nemzedék visszareptilhet a multba.

A mesék, mondik kiilonleges lényei pedig igenis
léteznek! Még aki nem is hisz benne, idénként talalkoz-
hat a josagos tindérrel, vagy a gonosz boszorkdnnyal...

A tobbi, mesebeli figura pedig szintén 1étezs. Lehet,
hogy nem a jelenben, hanem a mdltban, vagy a
jovében, vagy egy misik dimenzioban. Bizonyiték sem
mellette, sem ellene nincs, tehat miért ne lehetne igaz?

Kivanok mindenkinek kellemes mese olvasast.

Mikoné Ormos Marta

Felhivas
Kkolto-

versenyre
Obegy Napok
-2014. junius 14.,
szombat

Ismét lehetGséget adunk
Jimfaragd” vagy koltdi vénaval
rendelkez6  vendégeinknek,
hogy az alkalom ihlette versei-
ket a vacsoran el6adjik vagy
elbadassak, és ezzel ,beirjak”
magukat az Ohegy Egyestilet
torténetébe.

Dijazzuk az 6budai svibok
témakorében irott  koltemé-
nyeket. A legjobb opuszokat -
hagyomidnyainkhoz hiven -
kozoljik  majd az  Ohegy
Hirekben.

Tehat, tisztelt Holgyek és
Urak, ,versre” fell

’ »
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,Az muzsikalo,
hangicsalo

szerszamok”
Mednyanszky Miklos eloaddsal.
Junius 14 szombat, 18 ora

2001 ota foglalkozom a hagyomanyos utcai
zenélés egy kiilonleges dgaval, a kintornazas-
sal.

A XX. szazad harmincas évéig a pest-budai
utcakép altalanosan ismert és kedvelt része volt
a kintornds. A zenegép hangos sipja vagy
zongorat utinzo dallama gyakran megszolalt a
bérhazak udvarain, a vendéglok kerthelyisége-
iben. El sem lehetett képzelni nyaresti mulatsa-
got, lakodalmat a Tabdnban, Gellérthegyen
vagy Obudin kintorna nélkiil.

A legegyszerlibb, néhiny sipos — csaladi
otthonokban miikodtetett — madarorgonaktol a
templomi zenészt helyettesité automatikon
keresztil a szekér nagysagu, dobokat, cinta-
nyérokat, huarokat megszolaltatd zenegépig
szamtalan fajtajat ismerjiik.

A zenél6 automatak és szerkezetek torténete
osszekapcesolodott  olyan nagy emberekkel,
mint Leonardo da Vinci, Athanasius Kircher, a
tudos jezsuita pater vagy a magyar Kempelen.

A kintorna a hangrogzitésre alkalmas fono-
graf elterjedéséig — s6t, sokdig még azt
kovetben is — igen fontos szerepet jatszott a
koznapi emberek zenekulttrajaban. Egy-egy j
zenés szindarab, operett, opera népszeri betét-
dala, vagy egy 4j indul6 szinte mar bemutatasa
masnapjan megjelent az utcai zenészek reper-
todrjaban. Neves zeneszerzOk — Beethoven,
Sztravinszkij, Ravel — alkottak zenemtvet auto-
matdkra, irok, fest6k orokitették meg a kintor-
nast.

Csak Budapesten — Ujpest, Kispest és az
egyeb virosrészek kiilon varosnak szamitottak
—a haszas harmincas években még évi 200-250
kintornds engedélyt adtak ki. A II. vilighabora
utdn is mikodott koziluk jo néhany. A kintor-
nds élete sok muvészt ihletett meg. Az 1870-es
években Toth Ede irt szinmivet a "Kintornds
csaladja" cimmel, Kosztolanyi, Karinthy és még
jo néhdny ird, publicista orokitette meg a varos
alakjai kozott a zenegépek tulajdonosait.
Hazdnkban ennek ellenére az elmalt évtizedek-
ben a kintorna, a verkli, siplada elfelejt6dott.

Sajat zenegépemmel rendezvényeken, fesz-
tivilokon, vasirokon gyakran fellépek.
Jatékomnak a gyerekek mellett azok az idGsek
ortilnek, akik még fiatal korukban hallottak,
lattak kintornast.

A verklizene mellett szivesen véllalom zenél
gépek restaurdlasat is. 2003-ban Gjitottam fel a
Sipos Etterem zongoraverklijét, és azota is
szamos kisebb-nagyobb sipladat, zenéld auto-
matdt javitottam, restaurdltam mar.

A mechanikus zenegépeket az e témdkkal
foglalkoz6 honlapjaimrél és a Fekete Sas
Kiadonal 2006-ban megjelent a Kintorna —
konyv egy elfelejtett hangszerrél és egy
megszint mesterségrol” ¢iml konyvembdl is-
merhetik meg az érdekl6dok.

Mednyanszky Miklos

Elodeinkrol...

Gdalosfai Jenoné eloaddsa

Ohegy Napok - 2014. jiinius 13., péntek 18.00 éra

LAz 6budai Wittmann -
Weber csalad késoi gyermeke-
ként lattam meg a napvilagot,
az elmult szazad els6 harma-
danak végén.

Mint a legtobb beldbudai
kislany, én is a Szent Lujza
Intézetben jartam ki az elemi
iskolat, s mivel akkor még
Obudin nem volt leinygimna-
zium, Pestre jartam az
Angolkisasszonyokhoz, ami
az akkori légiriad6s, haboruas
idékben nem is volt olyan
egyszerd.

Erettségi utin a legna-
gyobb meglepetésemre az

orvosi  palya helyett a
muiegyetemen talaltam ma-
gam, az épitész karon, ahol
1956 tavaszan diplomat sze-
reztem. A diploma mellé,
szileim nem kis megroko-
nyodésére egy volegényt is
prezentaltam nekik, aki az
addigi csaladi hagyomanyok-
kal szemben bizony csak egy
,Herklofene”, azaz ideszalaj-
tott volt, nem bennszilott
Obudai. Végiul elfogadtik, s
annak rendje és modja sze-
rint, 1957-ben megeskid-
tink. Hazassigunknak egy
lednygyermek  gytimolcse

2014. janius

van, aki szintén épitészmér-
nok. Négy unokank reményt
ad, hogy nem halnak ki a
,Braunhaxlerek”. ...
Nyugdijba menetelem utin
kezdtem intenziven foglal-
kozni Obuda, s ezen beliil
csaladom torténetével, amely-
nek els6, név szerint ismert
tagja bizonyitottan az els6 17
német telepes kozott volt,
akik  Obudira telepiiltek
1689-ben. Az & leszarmazotta-
ik a ,Braunhaxlerek”, akik
mara mar csak a sziviikben,
emlékeikben Grzik Gseik tobb
évszazados szO6lomivels te-
vékenységét. ... Konyveimben
is nekik szerettem volna em-
léket allitani.”
Galosfai Jenoné
(sziiletett: Homorody Heduvig,
Wittmann Magdolna lednya)

Bilbili Salvatore, a harmonikas

Az aldbbiakban egy pa-

Orszagos Rendezd

ratlanul tehetséges, fiatal Irodanal (ORID)
muvészt szeretnénk bemu- szolistakeént vizsgat
tatni Onoknek. tett. Koriibeliil 550

Bilbili Salvatore 1966-ban muvet, dalt tud
sziiletett Tirandban. 9 éves = eldadni. Szivesen
kora ota jatszik tango- —"*.;;‘..' jatszik alban, go-

harmoénikan. A konzervato-
riumot Tirandban végezte el.
Nagyzenekarban jatszott 15
évig folyamatosan klarinéton,
alto szaxofonon és harmoénikan.
19 éve él Budapesten. Az

10g, torok, délszlav
és német népzenét, jazzt, olasz
vilagslagereket, francia sanzo-
nokat, argentin tangokat, an-
gol, amerikai orokzoldeket.
Repertodrjaban  szerepelnek

még Bach, Bellini, Mozart,
Sosz-takovics, Monti, Schubert,
Strauss, Brahms. Magyar zenét
is jatszik népdalokat, 6rokzold
dalokat, operett részleteket és
"mulatds zenét".

Jelenleg szolistaként tango-
harmonikan  jatszik  magas
miivészi szinvonalon. Gy6z6d-
jon meg errdl On is, jojion el az
Ohegy Napok pénteki és vasir-
napi rendezvényeire.

Benyone Dr. Mojzsis Dora

Die Mondschein Kapelle

Ohegy Napok - 2014. junius 14., szombat 18.00 6ra

Az 6s-Mondschein 1998 feb-
rudrjdban alakult és egészen
2000 szilveszteréig szinte alkal-
mi zenekarként létezett. A
kezdeti  szdrnyprobalgatiasok
kozben kivalasok, tagcserék
tarkitottdk a banda maltjat, je-
lenlegi formaban 2002 februdr-
ja ota mikodiink. Ha azt kérde-
zik, milyen zenét jatszunk, azt
szoktuk mondani: ,,Jot!”, a stilus
ugyanis meghatdrozhatatlan. A
hagyominyos német és szlo-
vak polkaktol a mulatds zenén
at az 6rokzold tinczenékig sok
mindent felolel a repertodrunk.
Legtobbszor esktivokon, bilo-
kon, ritkdbban céges rendezvé-
nyeken, zartkor csaladi buli-
kon gondoskodunk a j6 hangu-
latr6l.  Tobbszor — felléptiink
kulfoldon is, rendszeres vendé-
gei vagyunk a hradistei
(Szlovakia)  favostalalkozok-
nak, de zenéltink mar
Borszéken  (Romdnia)  és

A pilisvérésvari Die Mondschein Kapelle zenekar mokds tagjai:
Vadnai Marton, Miiller Istvdan, Szabé Tamds, Ay Kornél, Poszmik
Ferenc, Sebestyén Janos.

Gerstettenben  (Németorszag)
is. 2006-ban a finn Vikingline
tarsasag Oktoberfestje alkalma-
val a cég egyik hajojan szolgal-
tattuk a talpalavalot a lelkes
kozonségnek. Igyek-sziink fel-

lépéseink alkalmaval minGségi
élézenével elGsegiteni a o
hangulatot, hiszen ez minden-
féle rendezvény sikerének el-
engedhetetlen kelléke.
www.mondscheinkapelle.bu

Hi
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Két évszam, két vilag.
Tizennyolc éves kis rokonom,
Beita, csalddunk egyik biiszkesé-
ge fako arccal tordeli kezeit és
bajosan botladozik magassarka
cipGjében, roskadozik a ballagasi
csokrok alatt. Végre 6t tinneplik
és neki diszitették fel az alsdsok
a patinas iskolat, neki késziilt a
tarisznya, de most el6szor osz-
talykirdndulds helyett érettségi
vizsgdn fog gylrédni a jove
héttél. A nagyanyja, nagyapja is
ugyanezt tenné, ha most lenné-
nek 6k is 18 évesek. Kis rokonom
Nagyapja 1944-ben érettségizett
Patakon.

Az a tanév késén kezdodott és
kordn fejez6dott be, a hdbora a
legvéresebb korszakaba fordult,
a front az iskolakhoz kozeledett.
Volt olyan iskola, ami mar az
éptletét is elvesztette, de a tana-
ri kart is valtoztatta a harci hely-
zet. A menekiltekkel az osztaly-
létszamok felduzzadtak, de a
nagyvarosokban az aprilisi évza-
rason mar sokkal kevesebb nevet
kellett leirni. Embert probalo
hoénapok voltak azok. A tanarok
tanitottak, utat mutattak, mentet-

tek. Tanitottak, ahogy tudtak.
Navigaltak a didkokat az ember-
telen parancsok és ukidzok ko-
zott, hetek alatt egy életre valo
tudast és bolcsességet akartak
adni tanitvanyaiknak. Menteni
probaltak, de megmenteni nem
tudtak.

Az akkor érettségizok folnbttek
voltak, azza tették ket a megpro-
baltatasok, veszteségek, a menté-
si és menekiilési kisérletek. Es
mindegyikGjiknek  menekilni
valdja volt az életkora miatt,
nyugati szelektol, keleti dramla-
toktdl, az éghdl aldds helyett po-
tyogd lovedékektdl.  Csakhogy
érettségivel a kézben mégiscsak
jobb volt szaladni, a talélés utani
életre késztlni kellett.

Patakon az akkor érettségizoket
mar bevontik a polgari védelem
tevékenységébe. Légoltalmi szol-
gdlatként az eget kellett kémlelni,
repulSk kozeledtét jelezni. Vagy
az iskolavaros, Patak kozvilagita-
sat kellett kikapcsolni este tizkor.
Merész tanarok a legmerészebb
didkjaikkal ¢jszakai portydra
mentek titokban és a virosba ki-
tett német tdmado feliratokat el-

dekoraltik. Az oroszra késGbb
mir nem maradt id6.

Hanem az érettségi akkor is
komoly volt irdsbeli és szobeli, 44
diakbol 6tot megbuktattak. Ok
Gsszel potvizsgat tettek. A tovabb-
tanulasndl a felvételi vizsga akkor
nem volt divat. Az érettségi
eredménye szamitott és abban az
évben az egyetemre vinni kellett
tiz szarmazasi okmanyt is!

Evtizedekkel késébb ezek a
'44-ben érettek ott tordelték kezi-
ket gyerekeik érettségiénél, pedig
nyugalom volt. De 6k a kiméle-
tiinkért, a jo életiinkért aggodtak,
hogy ne kelljen nekiink semmi
hasonlot atélniink, mint amit 6k
¢ltek at.

Beita, csak nyugodtan izguljal.
Marai, Brody, Berzsenyi és Arany,
Pilinszky és Szakonyi, halmazok,
képletek és figgvények, Kiroly
Robert, a Napkirdly, Marx és
Gorgey, vesemikodés és szivba-
jok, a hétagulas és atomi elektro-
nok kisérjenek utadon a ballagasi
bankettig, egészen az egyetem
kapujaig Téged és sok kedves
tarsadat.

Molndr Andrea

Van egy bizonyos genericio,
akinek tobbet is jelent, mint egy
csésze jo tea. Hajdandn szinte ez
volt az egyetlen komoly kapcso-
latokat teremtd ismerkedési for-
ma, tancos délutan.

Am a fehér asztal varazsa, akar
egy kellemes tedzgatas kapcsan,
mindannyiunknak kellemes
idotoltést  jelentett, itt  a
Néphazban is. Jobban megismer-
hettitk egymast, beszélgetni lehe-
tett, kidertilt tdvolabb lako ked-
ves ismerdstinkrdl milyen szive-
sen jott el parjaval egyttt hoz-
zank, mar tobb alkalommal is.

Most az élet spontan hozta
azokat a kedves fiatalokat ko-
rinkbe, akik szorgos mez6-
gazdasagi tevékenységiik termé-
keit kindljak bio-gazdasagukbdl.

Tobben azonnal 6rommel re-
agaltak, rendeltek is a heti
rendszerességgel jelentkezs fi-
nom zoldségekbdl. Habar latat-
lanban nagy bizalommal voltunk
a még ismeretlen mindség és
mennyiség tekintetében. A fel-
mertlt 4.000.-forintos rekeszen-
kénti ar vajon fedi-e ezt az
ajanlatot. Aztdn itt voltak a
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Pipacs fitk, az ifju pékek, akik
bemutattdk  készitményeiket.
Vasaroltuk is ezekbol. Aki a
biotermékek hive, vagy kényte-
len figyelni az elfogyasztott éte-
lekre, most itt a kozelben meg-
taldlhatja ezeket. Nem kell ke-
resgélni, elutazni tivolabbi he-
lyekre. A magasabb drakat, taldn
id6vel, meg lehet szokni. Foleg,
ha arra gondolunk a patikasze-
rek magasabb draval dsszevetve
a fenti termékek dra nem is
olyan vészes. Azt is emlitette
valaki, végtl is azza valunk, amit
elfogyasztunk Ennek a gondo-
latnak pedig, fontos mondando-
ja van. Amig a boltjuk beindul,
talin mar mdjus kozepe felé, a
szerdai zoldség szallitdsi napon
Ok is hoznak a finom pékaruk-
bol ide a Néphdzba. Ezt az otle-
tet adtuk az ifja pékeknek, érté-
kelték is, sot, torédésnek tekin-
tették.

Orom latni, amikor a fiatalok
tervezgetve €élnek, akarnak vala-
mit, tesznek a napi megélhetést-
kért. Redlis jovoképiik van.

Aztan ott volt még a délutin
fénypontja, az Orom-zenélés.

Amikor négy, idGsebb, kedves
baratunk direkt azért jott el
hozzank, hogy délutinunk han-
gulatat szinesitsék.

A Napsugir Band! Aldott volt,
fényes, és szivet melengetd a
muzsikdjuk. Ezeknek a daloknak
szovege van, mondanddja és
dallama. Enekelhets, elringato,
életigenls talpalavalo. Aki az
ilyenfajta  zenei  élményben
,megfird6zik” bizony mondom
Nektek: elandalodik, feltoltddik,
és jobb lesz az életkedve.
Rohané vildgunkban ez pedig,
unikum, kifejezetten ajaindék.

Jo lenne veltk tobbszor talal-
kozni. Szivesen hallgattuk volna
Oket ott akar reggelig - Ha az ,az
ott” ott nem lett volna...

Ezt a fajta zenét csak ugy lehet
kozvetiteni, ha annak is orom,
aki mdveli. Bardtaink napi
munkdjuk mellett ,hangoljak” a
gitdirokat, a  dobokat, a
billentytiket.

Koszonjuk a rendezéknek a jo
szandékot, kivalo jo egészséget
mindannyiunknak, a kozeli vi-
szontlatds reményében:

W. Grass

1

Raffinéria sarok
Kerti
grillezések

Raffinger Eva bhegylakotdrsunk
mdr t6bbszor bizonygatta az
Obegy Hirekben, hogy a konyha-
tiindér nem vész el a konyhaban,
nem rabja a fakandlnak, hanem
élvezettel, szorakozdsbol tesz-vesz
és rittyent az asztalra szemrevalo

finomsdgokat. Raffi receptjeibez

az lapanyagok konnyen besze-
rezhetok a kozelben, bhiszen ndla
alapelv a bajlodas  elkeriilése.
Raffi most kivisz minket a kertbe,
hogy madadrricsaj kiséretében el-
ropogtassuk a pardzson stilt hol-
mikat, vagy friss zoldségeket.

Tandori csirkemell (ahogy
én csinalom).

1/2 liter tejfolbe 2 kdvéskanal
"tandori" -indiai- fUszerkeveréket,
3-4 zGzott fokhagymat kevés soval
belekevertink. A filézett csirke-
mellet (1 db-ot 4 szeletre osztva)
beleforgatjuk és 2-3 6ran at paco-
lodni  hagyjuk. Lassi pardzson
stitjik.

Sertés tarja, vagy hosszi
karaj.

Fontos, hogy ne klopfoljuk ki!
Ezeket a hisokat mar el6z6 este
is el6készithetjiik.

Olajat, mustart, kevés suritett
paradicsomot, 3-4 gerezd fok-
hagymat, 1/2 citrom levét kevés
soval osszekeveriink és a nem tal
vékony, nem tdl vastag szeleteket
beleforgatjuk, letakarjuk és a hiité
htvosében pacoljuk a stitésig.

A stitésnél ne legytink tiirelmet-
lenek, varjuk meg amig a tlziink
csendes parizzsi lesz. Igy stissiik
a husunkat, de arra is figyeljiink,
hogy ne szaritsuk ki.

Két nagyon gyors kefires
salata.

- 1 kg sargahiivelyl zoldbabot
sOs vizben megf6zzik, kihGtjuk és
cca 1,2 | kefirrel 6sszekeverjiik.
Nagy csomo finomra vagott petre-
zselyemmel megszorjuk. Jot tesz
neki egy éjjel a hitében.

- 2 db kigy6 uborkat durva
reszelon lereszelink. 4-5 zdzott

fokhagymat, friss illatos
fUszereket, Orolt fekete borsot

kevés sot cca 0,7 | kefirbe beledo-
bunk és a reszelt uborkaval 6ssze-
keverjiik.

Mind a két saldta kitin6 hisito
nagy melegben. Remélem, idén
nyaron meleg is lesz, igy kihasz-
nalhatjuk hegyi lehet6ségeinket
egy kis bariti stitogetésre.

Jo étvagyat és jo szorakozast!
Raffinger Fva
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Duna-forrastol a Duna mentén Obudara!

A Breg patak mentén parkoltunk, de abba a
diszes parkba, ahol a Brigach patakkal egyestl-
ve ,Duna-forras” lesz, oda nem lehetett bejutni,
mert a park atépités alatt llt.

Az autoat néhol messze kanyarodott a kes-
keny Dunitdl, de Sigmaringen el&tt mar a sok
lefutd6  pataktol kiszélesedett. Ulm és
Regensburg vdrosa nagy élmény volt. Mint
idegenvezetonkt6l hallottuk, e varosok a
Magyarorszagra igyekvo svaiboknak gytilekez6
helyei voltak. Kiss Kati a vizre szallo svibok
dunaparti emlékmivénél — rajuk emlékezve
— gyertyds koszorGt eresztett a vizre, bizva
abban, hogy az Obudiig letszik. A viroshaz
oromzatin a fresk6 a schachtelt dbrazolja,
parkiany  alatt  Obuda-Pest  cimerével.
Tanulsdgos volt az eskii hdz, ahol a polgdrmes-
ter minden évben leteszi az eskiit a varos al-
kotmanyidra. De élmények kozott kiemelkedett
a hdboraban érintetlentil maradt Minster, az
1300-as évektdl épiils 6thajos templom.

Sok autdbuszozds utin jol esett Kelheimnél
a Duna vizén hajokazni, a szikldk kozé szorult
foly6 latvinyat élvezgetni. Aztin jott

Regensburg, Passau a hirom foly6, a Duna, az
Inn és az Ils varosa, a Melki apdtsig, Krems
kedves utcai, végiil Bécs sokunknak mar jol
ismert domja és a Stefan platz.

A Duna és a Morva ¢sszefolyasanal bejartuk

Dévény buszke varat, amely
mar a roémai kori borostydnut
keresked6it is latta. Szépen
fejlédik Pozsony belvarosa, az
egyetlen épen maradt Ovarosi
kaputdl, a Mihaly kaputol indu-
16 féutcaja szamos nevezetes
éptilettel hataros.

Utunk sordn nem csak a
Duna menti varosok kultira-
jabol  kaptunk  izelit6t.
Programunkat a folyamszaba-
lyozasban igen jartas utitr- |
sunk, dr. Csemez Attila tdjépi-
tész, egyetemi tandr gazdagi-
totta. Bemutatott a Duna
mentén tobb vizi mitargyat,
példaul Kelheimnél a Duna-
Majna kozti, 1848-bol megma-
radt keskeny Ludwig csator-
nat, és a késébbi, hajozhaté Duna-Majna-
Rajna csatorna torkolatat, majd Passau alatt az
1954-ben épiilt elsé dunai vizlépcsét. Szlovak
teriileten ismertette a BGs-Nagymarosi
vizlépesé torténetének miszaki vonatkozdsa-
it, majd végigjartuk a csinyi duzzasztomuvet,
ami alatt mesterséges rafting palya épilt, A
bosi vizlépesonél pedig végignéztitk egy nagy
hajo atzsilipelését.

Ulmi Véroshdza - schabtell

Az ut hossza volt, 2400 km, de megérte,
mégha egy-egy varosban nem is tartozkodhat-
tunk annyit, mint amennyit megérdemelt volna.

F L.

Kelheim - Dunaszoros

Bos atzsilipelés

A harmadik napon ...

En is részt vettem az egyestileti kirainduldson,
s ugy dontottem, hogy a fordulatokban gazdag
naprol irok egy kis beszamolot.

Bizony ez a nap nem kezd&dott valami jol.
Kicsit hiivos volt, szemerkélt az esd. Koran, fél
nyolckor indultunk Ulmbél, hogy id6ben odaér-
junk a benniinket Kelheimben varé hajohoz.
Nem volt szerencsénk, elképesztGen zsufolt volt
az ut. VezetSink tgy dontottek, hogy gyorsab-
ban tudunk haladni mas Gtvonalon. Egy ideig
valoban igy volt, es6 mosdatta szép tajakon,
kedves kis falvakon haladtunk 4t. Hangulatunkat
az is javitotta, hogy kozben kistitott a nap.

Azutan egyik faluban nagy-hirtelen megallt a
busz. Kidertilt a defekt, kereket kellett cserélni.

A tarsasag leszallt a buszrol, sétalgatott, néze-
gette a szép hazakat, kerteket, virdgokat, és
talalt egy nagyon helyre kis kocsmat is. Mig a
pilotak elintézték a kerékeserét, mi igen kelle-
mesen éreztik magunkat. Igaz, lekéstik a ha-
jot, de ebbdl sem lett semmi baj, szerencsére
egy késébbi hajoval utazhattunk.

Azutdn hamar megérkeztiink a kikotSbe, és
ragyogd napsiitésben beszilltunk a hajoba,
hogy a Weltenburg kolostorhoz hajézzunk. A
szoroson keresztil, gyonyord sziklas, erdds
partok kozott haladtunk. Nem vagyok kolto,
nem tudom szavakkal érzékeltetni a latviany
szépséget!

A kolostorhoz érve megnéztik az éptlet-

egytuttest. Aki szomjas volt, ihatott sort,
htsolhetett vagy gyonyorkodhetett a templom-
ban, s természetesen megnézhette az itt arusi-
tott emléktargyakat.

En az egyik kirakatban meglattam egy fabol
faragott, mives kis szobrocskdt. Egy kéz, s
benne egy kisgyermek. Az unokdm jutott
eszembe, s az a mondas, hogy valakit a Sors
vagy Isten a tenyerén hordoz. Arra gondoltam,
hogy a kisunokdm sorsa igy alakuljon!
Megvettem a kis szobrot emlékil.

A hajout visszafelé is csoddlatos volt, és ez a
nap még jo néhany kellemes programot tarto-
gatott szamunkra.

L A

ST
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Ismerjuk fel és ovjuk természeti
kincseinket!

A csonthéjas gytimoleseink ko-
zill az igen kedvelt és viltozatos
fajtaival kiemelkedik az Oszi-
barack.

Oszibarack (Prunus persica (L.)
Batsch). Nyugat-kinai eredetl, mar
Kr. el6tt az V. szazadban is ter-
mesztett  kedvenc  gyimolcs.
Eur6épa mediterran vidékein a ro-
mai birodalom idején terjedt el.
Rozsafele. Igen sok fajtdjat nemesi-
tették ki. A fajtak kozott vannak
,5z0r0sek”,  kopaszok” (nektari-
nok), fehér és sarga hastak, mag-
vavalok és duranciak. Virdgzasuk
aprilis, majus; termésérésik elhu-
26do6: juniustol szeptember koze-
péig. Termdtajai: Buda vidéki (itt a
Hegyen - amig nem épitették be
ennyire — sok Gszibarackos volt!),
Pest-, Csongrad-, Bics-Kiskun-,
Somogy-, Fejér-, Baranya megye.
Felhasznalasa sokféle: friss fo-
gyasztas, konzervipar, stb. Met-
szése  szakértelmet  igényell
Veszélyezteti a tafrina gomba, ami
a leveleit timadja meg a levéltet-
vekkel egytitt. Ezért a permetezést
nem lehet elkertilni! Alacsonyabb
szénhidrat (9 g/100g) tartalma mi-
att cukorbetegek is fogyaszthatjak

Vitaminjai: E, BI1, B2, biotin,
Jfolsav, C.
Asvinyi  anyagai:  kilium,

kalcium, magnézium, foszfor, ke-
vés vas. Utoérsd gytimoles. Erett
allapotaban  célszerG fird6-

kddban” fogyasztani. Magas viztar-
talma miatt fontos ,vizp6tld” tapla-
lek.

Oszibarack krémleves habga-
luskaval. Kevés cukorral, citrom-
héjjal, szegfliszeggel puhira
fézziik a még kemény, zoldhasa
barackot. Ha kihlt, dtmixeljik és
1 dI tejfollel simdra kevert liszttel
behabarva felf6zziik. Tojashabot
veriink kevés cukorral, és a forrd
levesbe habgaluskakat f6ziink,
mint a madartejpen. Lehitve fo-
gyasztjuk.

Baracksalata. Személyenként 2
sargahdst Gszibarack, 1 evékanil

porcukor, 2 likbrospohar  likér
(4nizs, komény, vagy triple sec), Y
citrom leve, 2 dl tejszin. A cikkek-
re vagott gyumolesot megszorjuk
cukorral, citromlével, likGrrel és
egy Ordra behttjuk. Talalaskor
Gvegtinyérba téve megontozzik
tejszinnel vagy tejszinhabbal.

Oszibarackpite.  Porhanyos
tésztat gyarunk (30 dkg liszt, 20
dkg margarin, 10 dkg cukor, 1 to-
jassargdja, kevés tejfol), 1 kg barac-
kot meghdmozunk és felszeletel-
juk és a két lapra nyujtott tészta
kozé rendezziik, kevés 6rolt didval
megszorjuk, és kicsit megcukroz-
zuk. Ha megsiilt, baracklekvart kis
vizzel, rummal felf6zziik és a pite
tetejét ezzel bevonjuk.

Siilt barackcsemege. 1 kg-os
barackbeftt, V2 csésze cukor, 1 kis
kandl fahéj, 1 evOkanal liszt, %
csésze margarin, babapiskota, tej-
szinhab. Lapos, kikent tGzallo talba
fektetjitk dombort oldalukkal fel-
felé a barackokat. Elkeverjuk a
cukrot, lisztet, fahéjat és raszorjuk
a barackokra, majd egyenletesen
rakunk rd apr6 forgacsokra vagott
margarint. Félbetorjik a piskotakat
és par percre tejbe dztatjuk, majd
korben haladva kirakjuk a tdlba.
Mérsékelt langon vildgosra stitjuk,
és kilon adjuk hozza a tejszin-
habot.

Jo étvagyat,

Stollmayer Akosné

Kerti dolgaink

A népi joslds szerint jO lesz a
termés. Ezt igéri az Orban napi
es0, hajnalban esett. A j6 termésért
tenntink is kell a kertben.

Kezdddik az 6szi, és a kajsziba-
rackon a gyumoles ritkitdsa. Ha
sokat hagyunk, nem fejlodik ki
szépen, ésazajovo évitermorigyek
kialakuldsara is rossz hatdssal lehet.
Altaldnosan két meghagyott gyti-
moles kozott férjen el elméletileg
egy érett harmadik.

Ritkithatok a korték is. A most
jelentkezG Janos napi hajtasokat
felhasznalhatjuk a korona erdsi-
tés¢hez. A 6szin is végezhetjik a
hajtdsvalogatast. Rajzik a pajzstetd,
a fiatal alakok érzékenyebbek.
Gyérithetok. Figyeljink az alma-
molyra, varasodasra.

Sz6l6ben fejezziik be a hajtasva-
logatast, és végezzik a kotozést.
Az erGsen szeles napok ezt kilo-
nosen indokoljak.

Ezt varjdk kiaszo, és futd diszno-
vényeink is. Az iriszfajtdk most virdg-
zanak. Ezutdn jol szaporithatok. Az
elviragzott magasnovési éveldket,
ha visszavagjuk, még johetnek szép
oldalhajtasok. Az elvirdgzott rozsak-
nal a meghagyott utolsé szem a
koronabdl kifelé dlljon.

Mind a novényvédelemnél,
mind a lombtragyazasnal vegyuk
figyelembe a hirtelen jott magas
hémérsekletet.

Kiscinkéim kirepiiltek. Mar csak
a "furd6ben" jelennek meg szinte
naponta. Gondoskodjunk vizrol!

Eredményes, j6 munkdat kivin.

Ort Janos kertész

Miért utkoznek a madarak az ablaknak?

A minap ismét egy ¢éles koppandst hallottam a
hitso front egyik ablaka feldl és kinézve megint
csak egy vergddd rigofit lattam. Mire kiértem
hozza, mar élettelentl fekidt a kis dldozat. A
télen egy kisrigd a kezemben halt meg, mert
sérilésén mar nem lehetett segiteni, de leltem
mar madartetemet az ablak alatt maskor is. Most
is elpityeredtem. Megcsapott a haldl fuvallata.

Tavaly nyaron egy ilyen eset utin Ort
Janoshoz, a hegyeink kertészéhez rohantam,
tudtam ornitologus hajlamairdl. A beszélgetésiin-
ket azzal zartuk, hogy reméljik a legjobbakat.
De hat mivégre ez a tolakodas szarnyas lakotar-
sainktol?

Nem tolakodas, hanem a latszat csal. A Magyar
Madirtani Egyestlet honlapjin (www.mme.hu)
Orban Zoltan tollabdl és fot6ibdl egy érthets és
mulatsdgos Osszedllitast taldltam a nagyvaros
tvegfalt irodahdzai és a tdrsashazak sajnilkozo,
védekez6 lakoi szamara. A leirds szerint a mada-
raknak, ugyanigy, mint nekiink, embereknek,
meg kell tanulniuk a szem szdmara nem lathato
feliiletet, az tiveget felismerni. Meg kell tanulni a
visszatiikkrozodéseket is, amik azt a latszatot

G

keltik, hogy szabad a kozlekedés, nincs akadaly.
Azok a madarak, amik nem tanultdk meg felis-
merni az Giveget, teljes sebességgel nekirepiilnek
az ablaknak.

A fejsériilés, a nyakesigolya sériilése végzetes,
de jobb esetben egy bodult dllapot utini nyuga-
lom helyrebillentheti a sértlt begyeseket.

Csetlik-botlik az emberfia, ha a természetes
¢let hatdrdra kertl a civilizalt vilagaban, esetlen
probalkozdsai a védekezésre mulatsdgosak. Van,
aki ragadozomadar sziluettel probalkozik, még-
hozza muvészi alkotassal, am ilyenkor konnyen
elvesznek a ragadozokra jellemz6 jegyek és mar
semmi riaszt6 nincs a dologban.

Ort Janos kesergett, hogy az 6 kicsi ablakdnak
is van, hogy nekireptl madar és mar nem tud
segiteni rajta. O arra intett, figyeljek, hogy a ra-
gadozo6 sziluett elriasztja ugyan az ¢g madarait az
ablaktol és igy ovja ket az ttkozéstol, de akkor
elriasztja az etet6tol is, amit én raktam ki a hazhoz
kozel.

Létezik az elszant madarvédok szamara strd
tejiveg csikozds, ami az embert megfosztja a
zavartalan kilatastol, mintha racs mogil néznénk

ki. Vagy szolnak hiradasok specidlis folidrol, ami
belilr6l észrevehetetlen, kiviilrol madarriaszto.
Haszndlhato még szinyoghdlo, vagy zajkeltd
szélcsengOk, madzagra felfGzott pillepalacksor és
egyéb fantiziatorndk szilleményei, de mind-
mind az etet6tol is riasztanak.

Ha hangos koppanast hallunk és odakint
menthetd madarat talalunk, teendénk a
kovetkez6. Vegylink egy tires kalitkat, vagy egy
dobozkat, rakjunk bele magot, vizet. Tegylk
Gvatosan a sériilt, bodult tollast és vigytk sotét,
csondes, egyenletes homérsékletd helyre néhany
Orara, egy ¢&jszakara. Ha mdsnap mindenféle
kapacitdlas nélkil hajland6 elrepiilni, akkor
gyOztiink, marmint, hogy legy6zte a megrazkod-
tatast a madarka. Ha nem, akkor madirment6
helyet kell keressiink, ahol megprobaljak
gyogyitani.

Remélve hit a legjobbakat, most megyek és
megtoltom az itatdt. Nyar van, igy az etetot tire-
sen hagyom, de vizet most is adok nekik. Erre
biztatok minden nydjas olvasot. Véleményt, tana-
csot szivesen veszek az tigyben.

Molndr Andrea
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Ceégérek, céh cimerek

A kozépkorban minden céhbeli mesterség-
nek kiilon cimere volt. De minden foglalko-
zasnak is megvolt a maga védbszentje, akit
személyében vagy szimbolumaban feltiintet-
tek az illetd céh pecsétjén vagy zaszlajan.

A serf6z6 céhek legkorabbi szentje Myrai
Szent Miklos volt, akir6l a Mikulast nevezték
el. Mint ismeretes, ez a szent hdrom, arannyal
tomott erszénnyel valtott meg harom erényes
leanyzot a bint6l. A kozépkorban ezeket az
arannyal teli erszényeket elGszor aranyalma-
nak, azaz narancsnak, késébb mindenféle
deligyimolesnek, végtl barmely gytimolcs-
nek, azutin meg arpanak fogtak fel, igy lett
Szt. Mikl6s a serf6z6k védbszentje.

Elterjedt volt Szent Dorottya tisztelete is,
mert a legenda szerint, amikor fejét vették a
kereszténytldozések idején, egy angyal jelent
meg el6tte gytimolecsel telt kosarral, amit
némi fantdzidval a serf6zéshez hasznilt
fiszereknek és gabonaféléknek fogtak fel.

Szent Floridn tisztelete a 15. szdzadban
terjedt el a serf6z6knél. Floridn egy romai
szazados volt, akit hitéért kivégeztek és testét
a Dundba dobtdk. De tetemét a viz kivetette.
Ekkor maglyan akartak elégetni, de egy hirte-
len kerekedett zapor a tiizet kioltotta. A régi,
fabol épitett serf6z6 hazak konnyen tlizet
fogtak, ezért azokat kizdrolag a varos peremé-
re épitették, lehetbleg folyoviz kozelébe. Ez
utobbi tény nemcsak a fellobband tiizek olta-
sdra biztositotta a vizet, de béséges alapanya-
gul szolgalt a serkészitéshez is. Igy lett Szent
Floridn a serf6z6k véddszentje is, nemcsak a

tizoltoké. Szentjévé valt ezen
kivil Florian mindazon mestersé-
geknek, amelyek valamilyen
modon  kapcesolatba  kertiltek a
fusttel, a tGzzel, igy pl. a kdlyha-
rakoknak, téglaégetSknek, de
a husfistolés okan a hentesek-
nek is.

Szent Floridn képét vagy
szobrat lathatjuk szamtalan egy-
hazi épiletben, templomban is.

Erdemes felfedezniink képét
az Obudai és az Gjlaki /régi nevén
Jakabfalva/ templomban. Szent
Floriant ~ valasztotta ~ védo-
szentjének keriiletiink, Obuda,
innepét majus 3-dn egész napos
unnepség keretében Uli meg a
lakossag.

A céhzaszlokon kiviil, amelyek
a céh szentjét dbrazoljak, a cé-
heknek cimereik is voltak, ame-
lyen mesterségiik eszkozeit tin-
tették fel: a malata forgato lapatot,
a serléhtté kadakat, a komlo
termését a komlotobozt, stb.

A fogaddk cégérein gyakran ,Gambrinus
kirdly” képét tintették fel. Gambrinus egy
valos személy volt, Els6 Janos flandriai kirdly,
aki 1241-ben fejlesztette ki a serf6zés mai
szOhasznalattal  élve,
serf6z6 céheket a mai Belgium teriiletén. A
legenda szerint a kirdly titokban serf6z6
inasnak 4llt és igy tanulta ki a mesterség
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minden csinjat, binjt, amit azutin a céhek
kialakitasakor hasznositott.

Ez a torténet természetesen csak legenda,
de a cégéreken abrazolt testes kirdly egy
hordon tlve Gdvozlésképen magasra emeli a
habzo serrel teli serlegét, ami jokedvre deriti
és a kocsmiba invitdlja az inni vagyé embe-
reket.

Galosfai Jenoné

Mesék Lojzi kiraly udvarabol

Buta libak

Lojzi kirdly vidiman ébredt Gj birodalma-
ban az Erd6aljan, uralkoddsanak az els6 reg-
gelén, épp az udvarholgyei el6tt egy pillanat-
tal. Koszontotték egymast billegve, csaimpaz-
va, tollas-pihés toalettjiket rendezgették.
Lojzi tgy gondolta, hogy felébreszti a napot.
Keljen csak fol, gy van az rendjén! Azzal
kijott palotajabol, leugrott a 1étrdrol és egy
egészséges, szép, hossza kukorékoldst adott
el6. Jott is mindjart a nap nagy voros korong-
javal, ranevetett Lojzira: jovok mdr, latod, itt is
vagyok!

Hanem a gazdasszony is megjelent ott a
nagy haz ablakdban, szemeit dorzsolgetve.
Jjedten nézett korbe, hogy mit szolnak a
szomszédok a korai zajongdshoz.

- Mit sz6lnanak? Ortilnek! — felelte Lojzi.

A gazdasszony még morgott egy Kkicsit,
koszontotte nagy dlmosan 6 is a napot, majd
elégedetten szimatolt korbe. A szomszédok
fenn vannak, legaldbb is az egyikiik biztos
fenn van és kavét foz, a kavéillat ott Gszott a
leveg6ben. Es bizony, a fik kozil meg is je-
lent Eszti szomszéd, kezében talcan két csésze
96z0lg6 fekete nedii! A tollasoknak kdposzta-
torzsat hozott. A gazdasszony sebtében Ossze-

kapta magat, szaladt kifele, Gtkozben még
kiengedte a ketrecajtd mogott nézelédd Lojzi
kakast és a négy tytukocskat. Eszti tdvozlésé-
re szaladtak mind és elmesélték neki, hogy
mit dlmodtak az éjjel.

- Na, ti aztin nem vagytok buta libak! —
nevetett elismeréen Eszti.

- Miért, azok milyenek? - kérdezték korus-
ban Lojzi és a tyukocskak.

- Elmesélem nektek. Még most is elfog a
nevetés, ha rajuk gondolok, pedig mir na-
gyon régen tortént.

Korululték hat Esztit, sttkéreztek a reggeli
napsttésben és ki-ki a sajat reggelijét csipe-
gette.

- Gyerekkoromban volt egy csapat libank.
Falun laktunk. Edesanyim minden reggel ki-
hajtotta ket a falu szélére, a patakpartra, ahol
egész nap elvoltak magukkal. Furodtek,
eszegettek, gagogtak. Aztin napszallta el6tt
elindultak hazafelé maguktol. Tudtak, melyik
a mi kapunk, odaig eltotyogtak szépen riszal-

va, himbdlézva. Mintha, mondjuk, ma itt az
Erdéalja Gton totyognanak haza. Szép latvany
lenne, nem?

Bologatott a gazdasszony, a tyikok elgon-
dolkodva bokdosték a kaposzta torzsat.
Elberregett egy busz, amit6l egy kicsit meg is
jjedtek. © most nem mennének arra az ftra,
még ellitné Sket valami. Eszti folytatta.

- Hanem az sehogy nem fért a libdk buta
fejéebe, hogy a kapun nem tudnak atbujni.
Csak dugtik a fejiket a kerités racsain, faltak
mir meg, de csak tilekedtek, nyomakodtak
egymds hegyén-hatan. Amikor odamentem a
kapuhoz és szoltam hozzdjuk, ram se hederi-
tettek, 10kdosddtek tovabb. Aztan kitartam
szélesre a kaput és nagy Orommel, a
lendtlettSl cs6rre bukva, egymast fellokdos-
ve, Oridsi csatakialtdssal rohantak szallashe-
lytkre. Elképzelhetitek, milyen bukfencet
hanyt némelyik. Hanem, ti nem vagytok
ilyenek, ugye? — fejezte be a mesét szomszéd-
asszonyunk.

Lojzi kirdly elégedett bologatdssal jelezte,
hogy 6k tényleg nem butdk. A tyakok kotko-
ddlva megkoszonték a torzsat, aztan elko-
szontek. Elvégre stirgds dolguk van, kell
menni a Kkertbe, széjjelnézni, birtokba venni
fat, fat, vadviragot, be kell lakniuk a birodal-
mat. De azért Ovatosan odasanditottak a ka-
pura, ahol a libak butdk.

Orebovszky Vali

7T
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Iskolai hirek

Korabbi versenyekrdl is szivesen beszimo-
lunk és kozzétessziik a marciusi kertleti rajz-
versenyen elSkel6 helyezést elért didkjaink
névsorat: Rubin Blanka (5. 0.) 1. helyezés;
Bittsansky Cecilia (2. b) a 2. helyen végzett, és
a f6évarosi mezényben 11. lett; Héjja-Nagy
Alexandra (4. a) 4. helyezett; Pair Endre (5.
0.) 4. helyezett; Alekseev Alex (6. a) 6.-7. hely;
Ferenczi Anna (7. 0.) 3. helyezés; Doncseva
Krisztina (8. 0.) 7. helyezés.

Iskolank tanitvanyai, akik immaron az or-
szagos didkolimpia aranyérmét is megszerez-
ték aerobik kategoridban: Szalai Julia (2.b),
Gesztesi Panka (1.0.), Zsolnai Boroka (2.a)

A kertileti, Wagner sztletésének 200. évfor-
duldja  alkalmabol a kerileti Pedagodgiai
Intézet Enek pilydzatin a 7. osztilyos Kadar
Gellért és Ferenczi Anna 1. helyezést ért el
Bukkfalviné Kocsis Bedta inspiraldsanak
koszonhetben.

Borbdra Délia (3. 0.) 2., Zimmermann Gergé
(3. 0.) 6., Nagy Vill6 (4. a) 2., Stenner David
(4.2) 4. helyezett lett a kertleti Pais Creative
English Competition Versenyen. Kapas Richard
tanar arnak és didkjainak szeretettel gratuld-
lunk.

Az angol nyelvi kertileti kornyezetvédelmi
vetélkedSben 3.-8. évfolyamosaink vegyes
csoportokban vettek részt. A IV. és V. helye-
ken végeztek.

Majus 6-an megtartottuk XX. Angol szalonun-
kat. Az alsos évfolyamok mintegy masfél 6raban
mutattak be szemelvényeket, természetesen
egy ilyen alkalom kevés ahhoz, hogy az egész
éves munkdt teljességében vonultassa fel, de
erre nincs is mindig sziikség, hiszen a sziil6k
egész évben érdekldéssel figyelik gyermekii-
ket, és sziikség esetén timogatjik Gket.

Majus 9-€n, ,...pénteken fogyasztovédelmi
verseny volt az iskoldban, Aranka néni és

{

Eszter néni szervezésében. A verseny célja az
volt elssorban, hogy megismerkedjiink a fo-
gyasztovédelemmel, megismerjik az drusok
kotelességeit és a fogyasztok, vevok jogait, és
az ezekrdl sz016 torvényekrdl is legyen fogal-
munk. A fogyasztovédelem ismeretében
konnyebben tudunk védekezni az dtverések,
becsapasok ellen. A versenyen csoportokban
voltak a didkok, akik a kérdésekre szamitogép
segitségével is vilaszolhattak. A verseny
résztvevei szerint jol sikeriilt a megmérette-
tés.” (Kadar Gellért 7. 0.)

Intézménytinkben masodszor tartottunk
ilyen tipust kompetenciafejlesztést. Az elsé
helyen Seres Luca és Ferenczi Anna, vala-
mint Szilagyi Zsofia végzett, a hetedik osz-
talybol.

A vilagon majus utolso6 hétvégéje hagyoma-
nyosan a gyermeknap. Mi, az Erd6aljan tanitok
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gyakran Ggy érezzik, hogy nalunk minden
nap gyermeknap, de nem biztos, hogy ebben
egyetértink tanitvanyainkkal. Az azonban
kétségtelen, hogy a nebuldk a hirom legked-
vesebb nap kozott tartjdk szimon az iskolai
gyermeknapi rendezvényeket: ilyenkor lehet
revansot venni az el6z3 365 napért. Idén is jol
megbuntettek minket nebuldink, 2:1-re kikap-
tunk a tandr-didk roplabdamérkézésen.
Banatunkat azonban csokkentette, hogy a
nagyon jo hangulat meccset egy hasonldéan
vidim jatékos vetélked6 kovette Saringer
Agnes firadozisainak koszonhetSen, és
Miiller Ibolya tandrn kémiai laborjaban fan-
tasztikus amerikai palacsintak késziltek a
gyermekeknek. Az is enyhe vigasz, hogy
tudjuk: a legjobb tandrokon tiltesznek tanit-
vanyaik.

Kadadr Eszter

A haromnapos osztalykirandulas

Szerda reggel volt. Az osztily
es6ben a buszhoz sétilt a sziilokkel
egyltt. Néhiany perc mulva a busz
elindult, mi pedig viddman integet-
tink sziileinknek.

Nagyjabol két 6ra mulva a busz
megillt Székesfehérvarnal. Ez volt
kiranduldsunk elsé megilloja. A
buszrol leszallva a székesfehérvari
plazaba mentlnk, ahol talilkoz-
tunk az idegenvezetonkkel. Az
idegenvezeté kedves néni volt,
akit6l sok érdekes dolgot tudhat-
tunk meg. Jartunk szép templo-
mokban, és megtudtuk példaul azt
is, hogy a varost Géza fejedelem
alapitotta.

Amikor az izgalmas vezetés véget
ért, Gjra buszba szilltunk. Eredetileg
Gorsiumba mentiink volna, de mi-
vel mindenki atfagyott az esOs és
szeles idGben, rogton a balatonlellei
Kaloria gyermekudulébe, azaz a
szallashelyre mentiink.

T

A haz, amelyet kaptunk, minde-
ninek nagyon tetszett. A foldszin-
ten a lanyok, mig az emeleten a
fiok laktak. Minden szoba lakoi
kényelmesen berendezkedtek, és
kitalaltdk a szobdjuk nevét. Ezutdn
elmentiink vacsorazni. A finom,
meleg étel mellé az osztily nagy
oromére jégkrém is jart. Vacsora
utan megnéztiik a Balatont. Itt ha-
talmas sz¢€l fajt, és a viz ki is csapott
a partra. Néhany gyerek rendesen
el is 4zott, mivel tal kozel ment a
vizhez.

Masnap reggel, mikor mindenki
elkészult, elmentiink reggelizni,
ami nagyon finom volt. Amikor ez
megvolt, Bea néni és Arpi bécsi
szobarend-nézé korutra indultak.
Holtversenyben a lanyszobak lettek
az els6k. A vesztes fidszoba érde-
melte ki a nappali kitakaritasat.

Ebéd elétt elindultunk megkeres-
ni a Gombkilatot, am mindenki fa-

zott, inkabb visszafordultunk. Az
inycsiklandozo ebéd utin Keszthely
felé vettiik az irdnyt. Itt végignéztik
a Festetics-kastély pompds termeit,
majd dtmentiink a mellette lévé
muzeumba. Ebben a muzeumban
sok szép hintot és kocsit lathattunk.
Valamelyikbe bele is lehetett tilni. A
kovetkez6 mizeum, amelybe elld-
togattunk, szintén nagyon latva-
nyos volt. Rengeteg kitomott allatot
szépen kidolgozott diszlettel, amely
eredeti  élGhelytiket  tikrozte.
Ugyanebben az épiiletben modell-
vasuti szerelvények kozlekedtek az
oOridsi terepasztalon. Azt hiszem, ez
mindenkinek nagyon tetszett.
Elményekkel telten mentiink vissza
a szallasra, ahol a f6épiiletben mart
var minket a finom vacsora.
Péntek reggel mindenki, amint
felkelt, hozzalatott a pakoldshoz. A
reggeli ismét kitinG volt. Amikor
mar mindenki kész volt, bepakol-

tunk a buszba, és elindultunk
Tihanyba.

Itt el6szor végignéztik, milyen
szuvenirek kaphatok, és aki akart,
vehetett is. Mikor végignéztik
szinte az Osszes boltot, elmentiink
a Fogas csardaba ebédelni. Ezutin
jollakottan mentiink a tihanyi
apatsighoz. ElGszor egy filmet
néztlink rola, majd megnéztik
beliilr6l is a gyonyord, barokk stilu-
st templomot - ezt az
idegenvezet6tdl tudtuk meg. Ebben
atemplomban temették el I. Andrés
kiralyt, akinek sirjat meg is nézhet-
tiik.

Tihanybol mar egyenesen haza-
indultunk. Az iskoldndl mér virtak
minket a szilok a zuhogo esében.

Nagyon j6 és izgalmas volt az
osztalykirandulds. Remélem, egy év
mulva is megytink!

Sz0gi Nora
5. osztdly
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A II. Rikoczi Ferenc Altaldnos
Iskola tanul6ja vagyok. Nagyon
szeretem a tanarokat, mert kedve-
sek, aranyosak és persze viccesek
is. Minden tandarnak meg szeret-
ném koszonni azt, ahogy év koz-
ben lelkesen tanitanak minket,
gondoskodnak rélunk, szeretnek
minket.

Koszonom a torténelmet, foldraj-
zot, amit Szirtes Csaba bdacsi tanit.
Csaba bdcsi 6rai viccesek, és az
ordkon vetiteni szokott, hogy job-
ban el tudjuk képzelni, milyen is
lehetett az élet az 6korban vagy a
kozépkorban.

Koszonom a matematikat Miiller
Ibolya néninek. Ibolya néninél jobb
tandrt nem tudtam volna elképzel-
ni. Nagyon jol megtanitja a tananya-
got, emellett kedves és gondoskodo
is. Ha valamit nem értlink, elmagya-
razza és gyakorl6 lapokat ad ne-
kiink, hogy jobban értstik az anya-
got. Az 6 ordi felejthetetlenek.

Koszoném a rajzot, a hon- és
népismeretet  Gal  Lajosnak.
Megismerteti veliink a szinek vila-
gat, megtanit jOl rajzolni, nagyon
érdekes tanar.

Hallottatok mar tanulas modszer-
tanrdl? Most mar én is tudom, hogy
mi ez, mert Farkasvolgyi Judit néni
elmondta, megértette veliink, ho-
gyan késziiljiink az o6rdkra, hogyan
készitsiik el a leckéket. Jatékokkal
ismerkediink meg, és kozben észre
sem vesszilk, milyen okosak let-
tiink.

Koszonom az éneket, mert Bea
néni arra is megtanitott. Es persze
arra is, hogy nem is szoprin va-

gyok, hanem alt, maris jobb hallgat-
ni a fiird6szobai daloldszisomat. Es
most mdr azt is tudjuk téle, mert
erkolestanon ezt is hallottuk, hogy
mennyire kell tisztelni a masik em-
bert, elfogadni gy, ahogy van, és
mi is tehetiink azért, hogy szebb
legyen az életiink. Bea nénit ima-
dom!

Koszonom  az  informatikat
Korody Albert, vagy ahogy minden-
ki ismeri, Berd bacsinak. Téle tu-
dom, hogyan kell meghivot szer-
keszteni €s az ,imagine logo”-val
tgyeskedni. De tole tudom azt is,
mert technikdn megmutatta, milyen
szép cd-tokot lehet anydk napjira
késziteni. Néha picit haragos, de
hamar megenyhiil a szive.

Szerettek mozogni? En nagyon!
De ezt sem lehet csak gy tudas
nélkdil csindlni. Ezt mondta el Edit
néni nekink. Most mar tudjuk,
hogyan kell labdat vezetni, gyorsan
futni, roplabddzni. Nagyon szeretek
kimenni vele a szabad levegére
mozogni.

Most mar kezdem érteni a do,
does-os kérdések szerkesztését is,
mivel angol 6rdn Zsuzsa néni ezt is
elmondta. Es ha valamit nem értek?
Leil velem az ebédl6ben és elma-
gyarazza. Nagyon jo ordkat tart.

Koszonom a biologiat Agi néni-
nek. Most mar azt is tudjuk, hogyan
élnek a gilisztak, hogyan fejlédnek
a tulipanok. Nagyon szeretem Agi
nénit is, mert kedves, és napkozi-
ben rengeteget jatszhatunk egyttt.

Kit is hagytam ki a felsorolasbol?
Hat, igen, a mi osztalyfonokiinket,
magyar tandrunkat és egyben az
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iskola igazgatojit, Arpi bacsitt O
tartja a legjobb irodalom és nyelv-
tan oOrakat. Vicces, joszivi és
imadja az én kicsi ponimat is,
Szell6eskét. Most mar sok kozos
élménytiink is lett, hiszen osztalyki-
randuldson  voltunk  egyltt
Balatonlellén.

Nem szeretnék megfeledkezni
azokrol a tanarokrol sem, akik also
tagozatban tanitottak: Gabi nénirdl
és Monika nénirdl, de azokrol sem,
akivel még nem taldlkoztunk 6rdn,
hiszen nem minket tanitanak. Hala
mindenért, amit a didkokért tesz-
nek!

Van am ko6z06s is a tandrokban: ha
valami banatunk van, problémank,
mindegyikhez odamehetiink segit-
séget kérni, mert szeretnek minket.
Es a szeretetiiket mivel is tudnink
meghdlalni? Kezdjik hat egy peda-
gogusnapi koszontével!

NAGYON BOLDOG
PEDAGOGUSNAPOT KIVANUNK
MINDEN PEDAGOGUSNAK!

Padr Viktoria (5. 0.)

Cseb Janka 5. osztaly
Pedagogus-
napra

Fogadjatok el ezt
a csokor virdgot,
mert megtanitjitok
nekiink a vilagot!

Tanitotok nektink
angolt és foldrajzot,
bioszt és persze
testnevelés is vollt.

A matekot ki ne
hagyjuk, bisz az is jo
legyen akdr eso,

nap, felho, vagy tdan ho.

Persze élmeény is van mads,
nem csak sok tanulds:
versenyek, s mellé még
osztalykirandulds.

Es még megnéztiik

azt a Janos vitézt,

igaz, jo hosszii volt,

de benne volt minden rész.

Konyv is volt rendesen:
Koldus és kirdlyfi.
ének, és technika,

s lebet reszelni, vagni.

Fogadjatok el ezt
a par szovirdgot,
mert megtanitjitok
nekiink a vilagot!

Pedagogusnapra sok szeretettel

Egy évben egyszer jut esziink-
be, hogy megkdszonjik a peda-
gogusoknak a munkdjukat, az
egész ¢évi odafigyeléstket és
megértésiiket. Koszonjik ezek-
nek a tandroknak, hogy ezt a
gyonyord munkat valasztottak, és
mellette minket megtanitottak a
fegyelemre, tiszteletre, miattuk
vissziik valamire az életben.

Paar Endre a II. Rdkoczi Ferenc
Altalanos Iskola 5. osztilyos tanu-
16ja vagyok. 14 tantirgyunk van.
Kedvenc tantdrgyaim a torténe-
lem, matematika és testnevelés.
Csaba bacsiban nekem az tetszik,
hogy mindig érdekes ordkat tart,
és alaposan el6készil minden al-
kalomra. Aki ndla odafigyel 6ran,
az mdr a fél anyagot megtanulja.
Ibolya nénit azért szeretem, mert
mindent jol elmagyardz, és sok

matematika versenyen lehet ndla
részt  venni. A  dolgozatok
konnytek, ha megtanultad a hazi
feladatokat. Edit nénit azért szere-
tem, mert sok érdekes jitékot ta-
nulunk testnevelés oran.
Mostanaban ugyan pénteken
aszason vagyunk, bar Gszni nem
szeret az Osszes gyerek, de az
Uszds végi jatékot mindenki
imadja. A tobbi o6ra is nagyon iz-
galmas, f6leg az irodalom és a
nyelvtan. Ezeket a tantargyakat
Arpi bicsi tartja, aki mellesleg az
osztalyfonokiink is. Azokat a
dolgokat, amit meg kell tanulni,
kivetiti a tabldra. Sokszor jatszunk
az oOrdkon, viszont aki beszélget,
kap t6le egy minuszt. Jatékosan
tanulunk nidla, nagyon jo tanar.
Informatikdn Ber6é bdcsi kicsit
szigort. A masik csoport Ora utan

sokszor jatszik, de mi az internetet
sem kapcsolhatjuk be. Nagyon
sok hasznos ismeretet €s érdekes
dolgokat mutat. Agi néni a termé-
szetismeret tandrunk, aki mindig
be szokott hozni valamit az orara,
ami a témdhoz kapcsolatos.
Mindent elmagyaraz, és jol a fe-
junkbe vési a tanulnivalot. Ott van
még Zsuzsa néni, az angoltana-
runk, aki kedves és megérts. Ha
rosszul sikertl a dolgozatunk, ir-
hatunk nala javitot. Sokszor me-
gytink vele fol a konyvtarba filmet
nézni. Bea néniben azt szeretem,
hogy vicces, de emellett szigora
is. Erkolestan o6ran sokszor jat-
szunk vele jeleneteket, amik
egész jol sikertilnek. O tanitja az
éneket is.

Azért szeretek erddaljds lenni,
mert csak jo és kedves pedagogus

segit a tanuldsban. Ezeken a peda-
gbogusokon kiviil még sok tana-
runk volt, akikr6l nem meséltem,
kérdezzétek a kicsiket! Azt az
egyet elarulhatom, hogy mind-
egyikiik nagyon szeret minket, és
viszont szeretjik 6ket.

Padr Endre (5.0.)

Kl



Ha valakivel taldlkozol, ne arra gondolj, hogy mit haszndlhatna neked,
hanem hogy te mivel lehetnél o szolgdlatdra.
Lev Tolsztoj

TISZTELT KERULETIEK!

Obuda a gondoskodé varos. Az ismert jelszé mogdtt az Gnkorményzatnak az a szandéka all, hogy a lehetd
leghiztonsagosahbb szocialis véddhalat hozza létre a keriiletben.

- _‘m Az intézményhalézat kiépiilt, a segitségre szoruld keriiletiek pedig az

i R onkormanyzat mellett a civil szervezetek és egyhazak tamogatdsara is
OBUDA, A GONDOSKODO VAROS  szamithatnak. A gondoskodé véaros azonban tébb ennél. Arrél ismerhetd
e 53 meg, hogy lakéi sem kézombosek egymas irant. FelelGsséget éreznek
a mellettiik él6 emberért, s szilkség esetén segitséget nydjtanak az idds
szomszédnak, a betegséggel kiizdd kisgyermekes sziildnek. Igy épiil az erds
és gondoskodo kozosség.

N

Annak érdekében, hogy ki-ki kénnyen eligazodhasson a lehetdségek kozatt,
onkormanyzatunk elkészitett egy hasznos, dsszefoglalé kiadvanyt. Ebben
az érdekl6d6 egy helyen olvashat a IIl. keriiletben miikod6 egészségiigyi,
szocidlis és gyermekjoléti intézményekrdl, allami, fdvarosi, keriileti,
illetve egyhazi és civil fenntartast bontasban is. Megtalalja a pénzbeli és
természetben adhato szolgaltatasok és tdmogatasok részleteit, de szerepel
benne a kiilonb6z6 szocialis teriileteket érintd kerekasztal forumok és rendezvények leirasa is. A prevencio
jelentdségének hangsilyozasa érdekében kiilon fejezet foglalkozik a sport és rekreacios lehetdségek
bemutatasaval.

Azt szeretnénk, ha ez az ingyenes kiadvany mindenkihez eljutna, de a kéltségek kimélése miatt nem &ll
médunkban minden postalddaba tovébbitani, igy a varosrész kozintézményeiben tessziik elérhetvé,
melyeket az alabbi helyszineken talalhatnak meg:

+ az dnkormanyzat Szocialis Szolgéltatd Féosztalya
okmanyiroda, az 6nkormanyzat iigyfélszolgalati irodai
szocialis szolgaltato intézmények, iddsek klubja
orvosi rendeldk, haziorvosi rendel@k, kérhaz
Obudai Kulturélis Kozpont intézményei
Maltai jatszoterek

A kiadvany a 06 1 4378-663-as telefonszamon,

vagy az hadnagyne.monika@obuda.hu e-mail cimen is megrendelhetd,
illetve letdlthetd a www.obuda.hu honlapral.

Reméljiik, a fiizet hozzasegit ahhoz, hogy megoldast talaljanak sajat,
vagy a kérnyezetiikben sziikséget szenveddk gondjaira.

Obuda-Békasmegyer, 2014. jlnius 4‘%’

Bus Balazs
polgadrmester
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»Egynek minden nehéz,
sokaknak
semmi sem lehetetlen”

Elhunyt
dr. Fehérvari Jozsef

Szomoru szivvel tudatjuk, hogy
dr. Fehérvari Jozsef, 1994-2010 ko-
z6tt az 6buda-békdsmegyeri Német
Kisebbségi Onkormanyzat elnoke,
a "BRAUNHAXLER" Obudai Német
Hagyomanyokat Apolé Kozhasznt
Egyestlet egyik alapitd tagja ¢és
1994-1998 kozott tigyvezets elno-
ke, 2014. majus 28-dn, tirelemmel
viselt, sok szenvedéssel jar6 hossza
betegség utan meghalt.

Az els6 kisebbségi valasztasok
(1994) utin megalakult Német
Kisebbségi Onkormanyzat testiile-
tének dr. Fehérvari Jozsef vezeté-
sével szinte a semmibdl kellett el-
kezdenie a munkat, megszervezték
aNémet Kisebbségi Onkormanyzat
mikodését, nagy segitséget nyuj-
tottak a német nemzetiségi oktatas
beinditasihoz, Osszeallitottak a
mind a mai napig érvényes tevé-
kenységi programot. Dr. Fehérvari
Jozsef, bar 6 maga szigetcsépi svab
szarmazasa, évtizedeken at az
obuda-békdsmegyeri és a magyar-
orszagi németek kulttrdja, hagyo-

manyai és anyanyelve
megorzéséért  dolgozott.  Elet-
mivéért 2011. janudr 8-dn a

Kongresszusi Kozpontban megtar-
tott hagyomanyos gilaesten meg-
kapta a Magyarorszagi Németek
Onkormanyzata legmagasabb ki-
tlintetését, az ,Ehrennadel in Gold”
(Arany Kitliz6 Dijat), melyet
Heinek Ottd, a Magyarorszagi
Németek Orszagos Onkormany-
zatdnak elnoke adott at részére.
Temetése 2014. junius 13-dn,
pénteken 12,00 orakor lesz az
Obudai TemetSben, lelki tidvéért a
gyaszmise 18,00 orakor lesz a Szent
PéterésPalFéplébaniatemplomban.
Neubrandlt Istvanné
Német Nemzetiségi Onkormdnyzat
elncke

Kozgyltlési beszamolo

Az egyestilet megtartotta a 2014.
évi rendes kozgytlését, amelyen a
tagok jovdhagytdk a 2013. év gaz-
dalkodasarol szolo jelentést, a
kozhasznasagi jelentést, valamint
a 2014. év gazdalkoddsanak terve-
zetét.

A 7,7 mFt koltségvetést, koz-
haszn( Egyestilet 264 tagot tart
nyilvdn, az aktiv taglétszimot (a
szervezésben rendszeresen €s a
rendezvényeken tevékenyen
résztvevoket) 200-ra becstili.

A kozgytlés, az egyestlet a

kozhasznt jogallasinak megtartsa
érdekében, modositotta alapsza-
balyat. Osszhangba hozta ,a civil
szervezetek birdsagi nyilvantarta-
sardl és az ezzel Osszefliggd eljara-
si szabdlyokrol” szolo 2011. évi
CLXXXI. torvény rendelkezéseivel.
Konkrét jogszabalyi hivatkozassal
jelolte meg a kozérdekd tevékeny-
séget, miszerint kozhaszna tevé-
kenysége sordn apolja a kozdsségi
kulturalis hagyomanyokat,
tarsaséletet segitd kozosségi prog-
ramokat szervez. Tamogatja a la-

kossag muvészeti kezdeményezé-
seit, részt vesz a helyi kulturalis
orokség védelmében. Segiti a helyi
lakossag koztigyekben valo rész-
vételét, kiillonos tekintettel a helyi
teleptilésrendezési,  kornyezet
egészségligyi célok megvalositasa-
ban a biokultdra terjesztésében.
Az Egyestlet valtozatlan célja
harmonikus egyensulyt taldlni a
kultra, a szorakozas, a tanulas, és
a koziigyek gyakorldsa kozott, a
Hegyvidék lakoi javara.
Felcsuti Laszlo

FOz0- €s Sutiverseny

Obhegy legjobb szakdcsa és az Obegy legjobb siitise cim elnyeréséért.
Ohegy Napok - 2014. jinius 15., vasdarnap

Felhivjuk a véllalkozo szellemd amatér szakdcs- és
cukraszjelolteket, hogy az Ohegy Napok harmadik
napjain megrendezendd f6z6- és sitiversenyre még
jelentkezhetnek a rendezvény szervezGjénél, Benyoné
Dr. Mojzsis Doranal (tel.: 30-333 2902). A készitend6
mennyiség szakdcsoknak 15-20 adag étel, a cukra-
szoknak egy tepsi siitemény, vagy torta.

Szakacsoknak az ételt reggeltSl a helyszinen kell
elkésziteni, eszkozoket mindenki hoz magaval. A
stiteményeket kész allapotban, jeligés boritékkal el-
latva (a boritékban a névvel és a siitemény cimével,
esetleg receptjével) kell a Néphazban dtadni, aznap
13 oraig. Koltségtérités elézetes egyeztetés alapjan.

Ajdnlott szakirodalom: Gélosfai Jenoné: Obuda
régi izei, Horvath Péter: Vendéglitis Obudan cim
konyvek, vagy éppen a nagymama otthon Orzott,
kézzel irt szakdcskonyve.

A zsiiri elndke Szabé Magdolna, az Obudai
Onkormanyzat f&tandcsosa, a zsiri tagjai Galosfai
Hédy, az Obuda régi izei konyv szerzdje, és tovabbi
felkért szakértSk. A cim elnyerésével egytitt egy ser-
leget adunk at, valamint felrojuk nevét az egyestlet
vitrinében &rzott  serleg talpazatdra, a korabbi
gybztesek neve mellé. Akinek pedig nevét mir korab-
ban kétszer ravésték, az a serleget magaval viheti.

Egyestilet Vezetdsége

Varga Mihdly miniszter,

a Fidesz 4-es valasztokertilet
orszaggyulési képviselGje megbizasabol
Dr. Kovari Béla uigyvéd
ingyenes jogsegélyt tart
a Taborhegyi Néphazban(Toronya utca 33.)
minden hénap masodik cstitortokén 18-20 6rdig.
Legkozelebb junius 12-én.
Bejelentkezés nem sziikséges.
Tovabbi informacié az 1035 Bp., Varadi utca 17.
Fidesz-KDNP irodaban,
vagy a 20-200 0017 telefonszamon.
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Allandé programok a Tiborhegyi Néphazban
1037 Budapest, Toronya u. 33.

Joga mindenkinek h.  17.00-18.30
Tarsastanc k. 20.00-21.30
Pilates torna (Tenki) SZ., CS. 8.00-10.00
Pilates torna (Naményi) sz.,p.  17.00-18.00
Gyerekbalett sz.,p.  17.00-18.00
Kreativ tanc leinyoknak k., cs.  17.00-18.00
N&i torna k., cs. 18.00-19.00
Férfi torna k., cs.  19.30-20.30
Bridzs klub sz.  18.00-22.00
Jatékklub cs. 15.00 - estig

Egyesiileti iroda nyitva tartasa: szerdan 17.00-19.00 h—ig, a hét
tobbi napjan el6re egyeztetett idGpontban, tel.: 430 1326.
Gondnok: Gaspar Aranka, tel.: 30-899 5320. Bejdrat a Néphiz
udvararol.

APROHIRDETESEK

o Ha KERTES HAZRESZT szeretne visirolni itta Tibor-hegyen,
kérem hivja fel a tulajdonost a 20 501 0054 telefonszamon.

e Angol tanitds, korrepetilas a Testvérhegyen diplomds
tandrnonél. Tel.:20-213 1738.

o Kézi és gépi pedikiir a Hegyen! Kérésre hazhoz is megyek!
Tel.: 20-243 3154

e Bitorklinika a hegyen! Mindenféle butor javitdsa, felGjitasa,
antik és stilbatorok szakszer( restaurdldsa! Tel: 388 2464 vagy

30-754 3188
11 |
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XIX. évfolyam, 5. szdm

HEGYVIDEKIEK
INGATLANIRODAJA

Epl'tési telkek, csalddi hdzak, wjépitésii és hasznalt
lakdsok értékesitése és bérbeaddsa

OBUDALUX
INGATLANIRODA

E-mail: obudalux@oi.hu

TESTVERHEGY,
TABORHEGY,
REMETEHEGY,
MATYASHEGY
150 aktudlis ingatlant
A\ keresd tigyfél, -
Forster Judit 300 eladé vagy 1037 Budapest,
irodavezetd-¢épitész  kiadd ingatlan ajénlac Erddalja uc 46.

Hivjon bizalommal!

30-696-696-9, 1-242-1096

www.obudalux.hu, www.obudaihegyvidek.hu

(SAGI MAGDI ,
INGATLANIRODAJA b2

Obuda - Hegyvidéki ingatlanok
értékesitése, bérbeadasa

S4gi Magdolna irodavezetd

1037 Bp., Hegylab u. 5.

Mobil: 30-378 5113, tel./fax: 388 5919
E-mail: sagimagdil@gmail.com
www.sagimagdi.ingatlan.com

A szokottndl barom béttel korabban, a hiivds, vibaros mdjus kozepén mentek osztdalyaink harom napos kirdanduldsra. Egészségesen tértek haza, nébhdany
nap alatt kipibenték faradalmaikat, és vidaman szamoltak be az erdei iskola programjairol. Képen az 5. osztdlyosok lathatok, a balatonlellei Kaloria

Gyermekiidiiloben.

i

TARSASHAZAK KOZOS KEPVISELETE

Tiz éves gyakorlattal vallaljuk tarsashazak teljeskort k6zos
képviseletét, kiilondsen csod kozeli, rosszul gazdalkodo
hazak helyzetének javitasat,

muakddoképessé tételét,

rovid hataridon bell.

Papp Agnes
1037 Budapest,
Kiscelli koz 11.
30548-1778
1368-4994




