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KESZULODES
KARACSONYRA

Kézmives foglalkozas
a Taborhegyi Néphdzban,

Zsigmond Agnes vezetésével,
december 4-én és 11-én,
szombaton, 11.00 orakor.

Az 1-1 6ras foglalkozdsokon természetes
anyagokbol sokféle karacsonyfadiszt
készitiink az otthoni fara,
vagy ajandéknak.Részvételi dij
az anyagkoltség: 500 Ft alkalmanként.
Szeretettel varjuk
az érdeklodoket mindkét alkalommal!

Egy-két év kihagyas utan ismét fergeteges szilveszteri -- 1

Oévbucsuztato - Ujew
a Taborhegyi Néphdzban (1037 Toronya u. 33.)

2010. december 31-én, este 20 6ratol
A zenér6l Mezd Andras gondoskodik! A bufé egész ¢jjel tizemel.

Belépddij: 1500 Ft, amely magiban foglalja a fogadc’)pélir;két’ i
és a pohar pezsgot. Hadd kopjon a parketta, koszontsik egyiitt
az Gjesztend6t! Hozzdtok el bardtaitokat, ismerGseiteket! _5ﬁ-_ \\
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Sok szeretettel var mindenkit az Obegy Egyestilet Vezeto;%ge. o QT . . "' ?
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X. Dezso halala
Disznoétor a Taborhegyi Néphazban.
2011. januar 22-én, szombaton, 7.00 6ratol
(Részletek a 11. oldalon)

PROGRAMOK:

Mikulas a Néphazban dec.5. 10h
Mikulas a Viragosnyeregnél dec. 5. 16 h
Késziil6dés kardcsonyra dec. 4. 11h

dec. 11. 11 h
Markus Szinhdz Betlehemes dec. 18. 18 h
Szilveszteri Buli dec. 31. 20 h
Disznotor jan. 22. 7 h

Tisztelt Nagyérdemii!
december 18-dn szombaton
18.00 drai kezdettel

a Tiborhegyi Néphdzban 1ép fel
a hires MidrkusZinhidz!

BETLEHEMES

ra szeretettel virjuk a gyermekeker!
yermekeknek 1000 Ft, felndtteknek 1500 Fe
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Az ajaindék

Ajandékot mindenki szeret kap-
ni. Kiemelten fontos a Kardcsony,
gondoljanak rank, az angyalkdk és
valamit leljink a fa alatt. Most az
JAdvent”, a varakozas hetei kovet-
keznek. Figyeljink arra, ne az
ajandék legyen az tnnepek koz-
pontja. A mostani, az egész Vilagot
érinté  gazdasagi-valsig gondjai
miatt, idén még inkdbb figyelembe
kell vennink a vasdrldsoknal
lehetGségeinket. A kardcsonyi va-
sarban, amikor a cégek reklam-
hadjdratot inditanak, a vasarlokeért,
ajanlatos a ,mértékre” is gondolni.
Attol figgben, hogy milyen relaci-
Oban ohajtjuk kinyilvanitani ra-
gaszkodasunkat, mérlegelniink
kell mit kinek, ki kit6l kaphat
ajandékot. Mit csinaljunk, igy jar-
tunk.

A bazis lehetne, tovabbra is: az
egyszery, a nagyszer(. Nem biztos,
hogy ahol disan osztjak az ajaindé-
kot, a megajindékozottak boldo-
gabbak lennének. A bGség zavara,
sokszor nem is okoz Oromet.
Inkabb forduljunk a csalddon be-
luli osszefogis felé. Egy-egy na-
gyobb, értékesebb, rég-ohajtott,
esetleg szitkséges, de még ajin-
dékszamba mendé érdekében. Az
egytitt készitett, igyesen kigondolt

meglepetés, otlet megvalositasa-
nak hangulata, lehet kiilon ajan-
dék. Mdra késziilédés ideje alatt ott
ficainkolhat az 6rom, a lelkiink-
ben.

Az ajandék természeténél fogva
igen sokféle, sokszinG lehet.
Ajandék az is, ha a csalad szépen
megteritett asztal mellett innepel-
het, j6 vacsorat fogyasztva.
Ajandék, ha még minden csalad-
tag ott lehet, egylitt, a szeretet
tinnepén, a kardcsonyi dhitatos,
gyertyafényes hangulatban.
Emellett, mindenkinek mas és mas
jelenti az ajandékot. Van, ahol a kis
oromok, a nagy 6romok mondis,
nagyon is a valdésiagot hordozza.
Igazandibol minden él6lény kap-
hat ajandékot, barkinek lehet
oromet szerezni az Unnepektdl
figgetlentl is.

Van, hogy egyszerd, mondhatni
kicsiny ajaindék-o6hajjal talalkozha-
tunk.

Nalunk a kozeli buszmegalloban
az oszlopon hirdetéseket latha-
tunk. Jelenleg arr6l tudoésit valaki:
elveszett a Kormi, a cicus. Ajaindék
lenne, ha visszajonne. A kismacska
fényképe is lathato. Banatosan néz
szegényke, mint aki maga is sajndl-
ja, hogy nincsen otthon. Neki biz-

tos ajandék volna, ha hazataldlna.
Aztan itt van a Marci, a kutyus.
Szamdra ajindék lenne a boldog
otthonlét, ha sajt kertbdl ugathat-
nd le a Holdat az égrdl. Itt magas
jutalom mellett, a gazdi azt reméli,
hogy majd mobilozhat velink.
Neki meg ez volna az ajaindéek.

Nekiink, tobbieknek, pedig az
lenne a szép ajandék, ha j6 egész-
séget adna a Joisten, és szeretetben
élhetnénk meg a Stile Nacht 6ro-
meét.

Végul igazi, szép ajindékot
kaphatna a kornyezetink is. Ha
jobban odafigyelnénk az ajinde-
kokat beborité szép, diszes csoma-
golopapirokra.  Ezeket  batran
mell6zhetnénk. Mint mondjak,
ezekbdl tobb tonnat szaggatunk le
az ajandékainkrol. A kegyes tinnep
alatt ennyivel szennyezzik ha-
zunk-tjat. Erdemes volna elgon-
dolkodni azon, megéri-e a szép
latvany az okozott szennyezés
mértékét? Nem kicsi a tét!

Ideje volna mar komolyan venni
a tuddsok aggddd figyelmezte-
téseit.

Igazi, hasznos ajindék volna
mindenkinek, ha ez sikertlne.

Mindezek mellett igaz szeretettel
adjunk ajandékot szeretteinknek.

Legyen boldog, békés, szép ka-
racsonyunk.

W. Grass

Brezovits Ldszlo
Advent

Hideg éjen tiizes dlom:

Pici fény fut a szobamon
Frirgén nyargal kérbe-korbe
S beleugrik a tiikorbe

Tancol, perdiil jobbra, balra
Le a foldre, fel a falra
Atsétal az dreg képen

S megpiben a bintaszéken

Nem maradhat ott sem sokat

Latva apré angyalokat

Kik az alom kénnyii
szarnyan

Ringatoznak éjnek drnydan

Alvé szivek mélyén kutat
Meggyiijtva a kis langokat
Hogy majd ezer gyertya égjen
A szeretel tinnepében

Ezer gyertya langja lobban
Egyre szebben, egyre jobban
S nem fazik igy senki tan
Azon a szent éjszakan. ..

Karacsony

A kardcsony bangos.

Kisgyermekes csalddok, ahol a
mamdk még nem tudjak konyv
nélkil megsttni a beiglit, szét is
szakad rendesen, taldn kanillal még
chetd, tele vannak a sajat maguk
altal tamasztott elvardssal: legyen
tisztasdg, ablak pucolds, szekrény-
rend, na jo, legalabb az egyik szo-
baban, mondjuk, ahol a kardcsony-
fa allni fog. J6, de hol a talp? Az ég6?
A diszek? Melyik dobozba tettem?
Valahogyaztanelérkezik a Szenteste,
a legkisebb gyereket is kimentik a
1adolo karacsonyfa alol, és amikor
mindet lefektették, a két boldog,
holtfaradt sziil6 6sszenevet: de jo ez
a karacsony!

Boldog és békességes legyen a
kardcsonya a kisgyermekes csala-
doknak!

A kardcsony csondes.

Egyszer meglatogattam egy oreg-
otthonban egyedidl ¢€l6 nénit.
Kérdezgettem, hogy van, kozeleg
az unnep, hogy fogja elviselni,
hogy betegsége, kora miatt mar a
megszokott helyekre se jut el.

,Vilagéletemben csaladban él-
tem, és rettegtem attdl, hogy mi
lesz, ha egyediil maradok. Hogyan

T

fogok tnnepelni? Milyen lesz a
Szentestém? Es valoban, elkovetke-
zett az els6 karacsonyom, egyedul.
Nem volt reményem arra, hogy
meglatogat valaki, mégis megtor-
tént a csoda, gyonyorlen, engem
megvigasztalva és a lakdsomat be-
aranyozva eljott hozzam az Isten.
Nem voltam egyediil. Azota se va-
gyok.” — ez volt a vilasza.

Boldog és békességes legyen a
kardcsonya az egyediil lévSknek!

A kardcsony korbedlelo.

Kozépkortak, akik mar a kisuj-
jukbol kiraznak egy tinnepi meniit,
a nagytakaritast képesek leszervez-
ni, kiosztjdk szépen a feladatokat,
ki mit vesz, takarit. Es persze 6
maguk is nagyon tigyesek.

Ilyenkor jo felnézni egy Kkicsit.
Nekiink most j6, de hol van az a
kornyezetiinkben €16 ember, aki-
nek most nehéz. Ilyenkor jon a
csomagolds, a litogatds, a meghi-
vis, és akkor, amikor mir elég sok
szeretetet szétoszt az ember, akkor
elég jo alma lesz karicsony é&jje-
lén.

Boldog és békességes legyen a
karacsonya a kozépnemzedéknek!

M. K.

A O téri betlehemet készitette Kelemennée Wolf Gabriefla

\}'T
‘Boldog, ek

minden kedves 0Ivasonknak
Obuda-H egy\rldeklek Egyesulelenek \.fezemsege
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Kata — Zsoka Bal

Az egyestilet tagjainak nagy ré-
sze nem is tudott rola, hogy idén
nydron ismét milyen nagy fiba
vagta a fejszéjét a vezetGség.
Megujult végre a nagyterem padlo-
jal Akik rendszeresen tancoltunk,
probaltunk a régi, szakadozott
pve-burkolaton, mi tudjuk igazan,
mekkora a kilonbség a mostani,
fantasztikus min6ségl fa-parketta
és a régi kozott! Persze az Gjnak az
ara sem volt kevés, €s sajnos hat-
ralékaink vannak a tirelmes
kivitelezSk felé, ezért ugy gondol-
tuk, hogy egy musoros, zenés-
tancos buli keretében ,felavatjuk”
a megdjult nagytermet. Egyben
lehet6séget adunk azoknak, akik
hozza szeretnének jarulni a koltsé-
gekhez, hogy ,parkettajegyek” va-
sarlasaval fejezzék ki timogatasu-
kat.

Az egyesiilet tinccsoportjai —
felkérésiinkre —lelkesen elvallaltik
a szereplést a balon. Ez azért is volt
nagy Orom szamunkra, mert van
olyan csoport, amelyik most mu-
tatkozott be el6szor kozonséglnk-
nek.

Menczer Erzsébet orszaggytlési
képvisel6nk — Ggyis mint innepelt
- orommel elvallalta a bl védnok-
ségét, megnyitdsat. A zsufolt ,ava-
tand6” nagyteremben a néz6k ar-
cara mosolyt vardzsoltak Szolga
Bedta aprd balett-palantdi, de na-
gyobbacska tancos lanyai is nagy
sikert arattak.

Csak a fellépdk tudtik igazan /
ezt els6 kézbdél mondhatom!/,
hogy milyen izzasztod probak dlltak
az ir tanc kivitelezése mogott. De
ha csokkent a lelkesedés, kedves
tanarunk, Donald mindig dtlendi-
tett minket a holtponton!

Fergeteges lendiilettel adtik el6
misorukat Pollak Panka tdrsastin-
cosai, és fantasztikus bemutatot
lattunk a tancversenyeket nyert
tandr-parostol is.

A jokedvet fokozta a zard
misorszam: egy vidam, felesels
arab népitdnc, Holup Orsolya be-
tanitdsaban.

Természetes, hogy a miisor vé-
gére mar mindenkinek ,viszketett
a talpa”, hogy kiprébdlja az Gj
parkettat, s ezt el6szor a Rat Boys
egylttes {r ritmusaira, majd a
Kormendi Andrds altal irdnyitott
,diszk6” zenéjére meg is tehette a
kedves kozonség. Andrast kilon
koszonet illeti a profi hangosita-
sért, s rugalmassagaért, amellyel a
tancolni vagyok zenei kéréseit
kezelte!

Az utols6 vendégek hajnali 3 6ra
kortl tavoztak.

Nagy oromunkre szolgdlt, hogy
a bil ilyen jol sikertilt. Koszonjik
az osszes fellépdnek és a tanarok-
nak a kozremikodeést, reméljik,
hogy a farsangi balon is megorven-
deztetnek benniinket valamilyen
fergeteges produkcioval! Igérjik,
hogy nem lesz hidny a tincos
rendezvényekben, s reméljik,
hogy a kedves kozonség is minél
tobbszor vesz részt a nagyterem
parkettdjinak koptatasiaban”!
Koszonjik a tAimogatast a ,parket-
tajegyet” vasarloknak, és nem
utolsé sorban koszonet a bifében
valo  kozremikodésért Bujdosod
Natasdnak, Monus Ibolydnak (6t a
finom sitijéért is!) és Révész
Rozinak.

A vezetoség nevében:
Benyoné dr.Mojzsis Dora

Késziillodés Karacsonyra

November 27-én volt az els6 kézmives
foglalkozds a Taborhegyi Néphazban, amit
az adventi késziilédés jegyében szervez-
tiink. Zsigmond Aginal idén filcb6l késziilt
béranykat, feny6fa formdju kardcsonyfa-
diszt lehetett varrni, a kisebbek tobozdisze-
ket készithettek. Nagy volt az érdeklcdés.
A fels6¢ Kkiallitbterem ajtajira ezen a
délel6tton kitehettiik a megtelt tablat. A
gyerekeknek Viarkonyi Bea ¢és Flora, Zsigd

Eszter segitett a diszek osszedllitisiaban, a

f6szervezs, Zsigmond Agi épitész, ezittal
mint Otletmester és szépész, irdnyitisa
mellett.

A kovetkezé foglalkozis december 4-én
és 11-én, szombaton, 11 orakor tartjuk.
Szeretettel varunk minden érdekl6do
gyermeket, akik mdr most el szeretnék ké-
sziteni diszeiket a kardcsonyfara, vagy
ajandékaikat szeretteiknek a fa ald. Gyertek
minél tobben, a nagytermet is kinyitjuk.

Mikes Kriszta

Hi



2010. december

C)hegy—hl’rek

A kozépkori Obuda

Romai, honfoglalas kori és kora-kozépkori elozmények

Fovdarosunk részei, keriiletei ko-
ziil Obuda az egyetlen, amely
torténelmi  korszakokon  dtivelo
miilttal rendelkezik. Azonban a
varosresszel  kapcsolatban — min-
denkinek elsosorban a romai kor
jut eszébe. Ez természetes, hiszen a
k6zépkori Obuda egykori csoddla-
los szépségii éptiletei, templomai —
egy-két kivételtol eltekintve — még
romjaikban sem maradtak rank.

Obuda az &skor 6ta lakott tele-
pulés, Budapest legrégebbi viros-
része. Korai benépestlésének oka
a kedvez6 foldrajzi fekvés volt, hi-
szen ezen a vidéken kindlkoztak a
legjobb dtkelési lehetGségek a
Dunin.

Igazdn nagy jelent6ségre akkor
tett szert ez a tertlet, amikor a r6-
maiak a Dunantilon szervezett
Pannonia provincia f&vdrosava
tették Aquincumot, mely a késGbbi
févaros kialakulasanak éppugy ki-
indulépontja volt, mint ahogy r6-
mai vérosi el6zménybdl nétt ki pl.
London, Parizs és Bécs is.

Kb. 2000 évvel ezelott itt
kezdédott tehdt a varos torténete.
A limes — a dunai hatar — kiépitésé-
vel egyid6ben 1étestlt a mai Florian
tér (Platea Floriani) kornyékén a
legiotdbor, mintegy 6000 fényi ka-
tona szamara. Itt keresztezte egy-
mastaz E-D-iirinyt ,via principalis”
és a K-Ny-i ,via praetoria”. A segéd-
csapatok taborhelye pedig a mai
Ramada Hotel helyén volt. A
romanizalt helyi lakossig, a
kereskeddk és a kiszolgalt katonak
a polgdrvarosban laktak, melynek
romjait az Aquincumi Mazeum te-
riletén, ill. a Szentendrei Gt mellett
lathatjuk. Aquincumban volt a
mindenkori rémai helytartd rezi-
dencidja, palotija is, ennek marad-
vanyai a Hajogyari szigeten talalha-
toak.

A népvandorlaskorbol is isme-
riink leleteket Obudirol. Az 5.
szazadban a hunok foglaljak el;
innen szarmazik az ,Attila varosa”
v. Etzelburg” elnevezés. A honfog-
lalas el6tt avar, germdn és szlav
torzsek is laktak itt.

A honfoglal6 magyarok fejedel-
mi torzse kozponti szalldstertile-
tének valasztotta Obudat. Ebben
nyilvan ekkor is szerepet jatszottak
a kedvez6 foldrajzi adottsagok ill.
az egykori romai varos még lathato
falai. Anonymus Gesta Hunga-
rorum-a szerint a szakralis fejede-
lem, Kurszin kindi itt épitette ki
kozpontjat — az egykori romai ka-
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tonai amfitedtrumban. Az 6 halila
utin a teriilet Arpid fejedelem
fennhatosaga ala kertlt. A hagyo-
many szerint itt is temették el,
ugymond ,egy forrds fejénél, mely
kémederben folyik ald Attila varo-
saba”. Feltehet6en Szent Istvan ki-
raly emeltette a sir folé Fejéregyhaza
(Alba Ecclesia) templomat, amely a
kozépkor folyaman egyik legfonto-
sabb hazai kegyhelytink s egyben
Obudai anyaegyhdz volt. Ha most
egy kicsit el6reszaladunk az
id6ben, tudjuk, hogy Matyis kira-
lyunk kérte a papa engedélyét
(1484-ben), hogy a pélosokat lete-
lepithesse Fejéregyhdza gondoza-
sara. A szerzetesek kolostort és
templomot is épitettek a helyszi-
nen, s a régi kapolnat valoszintileg
egyszerlien beépitették az Gj

templomba. Evszizadokkal
késobb, az 1869-ben alapitott
Victoria-téglagyar —agyagbdnyaja-

ban — az agyag kitermelésekor —
kozépkori templom és kolostor
alapfalaira, vorostéglds padlojara
bukkantak a korabeli régészek:
Romer Floris és Némethy Lajos. A
templom és a kolostor — a hamuval
boritott, szenes tormelékekbdl,
Osszeégett harangdarabokbol meg-
allapithatdan — tizvész dldozata lett
(feltehetGen a torok iddkben).
Romer Floris €s Némethy Lajos még
jelentGs falmaradvanyokat,
kotoredékeket, csontvdzakat, sot,
vorosmarvany  sirkGtoredéket s
talaltak. Azonban mindezeket ma
mar sajnos csak Romer rajzaibol,
leirasaibol ismerjik, mivel a tégla-
gyar agyagkitermelése soran telje-
sen elpusztultak! A koveket,
csontvazakat szekereken szallitot-
tak el — a Filatori gat feltoltéséhez!
Ha arra jarunk, gondoljunk rd,
hogy Obuda kozépkori emlékei-

nek (taldn Fejéregyhdzanak is)) egy
része van a talpunk alatt. (Sajnos,
ez Obuda mis részein is igy van!)
De térjiink vissza az Arpad fejede-
lem halala utani id6szakra.

A 10. szazad utols6 harmadaban
a fejedelmi kozpont Esztergomba
kerilt 4t, de (O)Buda tovabbra is
betoltotte kirdlyi szallashely funkci-
ojat. A 11. szazadtol kirdlyi udvar-
haz, curia is allhatott itt (feltehetGen
a mai FO tér teriletén). A varos
DNy-i részén dunai atkelGhely,
kikotd jott 1étre, igy az erre halado
kereskedelmi utak novelték a tele-
pulés gazdasigi jelentSségét.

A 12. szazad végén a varos mar
a Dalmdciatol Oroszorszagig hizo-
do  kereskedelmi tutvonal egyik
legfontosabb teleptilésének szami-
tott.

A kozépkor folyamidn a Buda
elnevezés kizarolag a mai Obudara
vonatkozott!

A ma is hasznilt Obuda helynév
latin valtozata — Vetus Buda — egy
1261-es  oklevélben tlinik fel
el6szor, mintegy elkilontlve a
késsbbi budai varhegyen éptlt ki-
ralyi vartol.

A mai Arpid hid budai hidf&jé-
nek két oldaldn helyezkedett el az
egykori kirdlyi székhely egyhazi és
vilagi kozpontja.

Talan mar Szent Istvan kirdly, de
nagyobb valoszinlséggel utdda,
Orseolo Péter alapitotta — Szent
Péter apostol tiszteletére — a budai
kdptalant, melyet a II. Géza kiraly
altal 1148-ban kiadott oklevél emlit
el6szor. Prépostja orszagos mélto-
sagként szerepelt a 12. szdzad
masodik felében. (FeltehetGen

Anonymus is budai prépost volt!)
Az egyhazi testilet a kozépkor
végéig hivatalosan budai kdptalan-
nak nevezte magit, az Gj, budai
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kirdlyi kozpont elkésziilte utin is!
A Szent PéterrSl elnevezett pré-
postsdgi templom s — mint mdr
emlitettiik — mellette az els6 kiralyi
curia valdszintleg a jelenlegi F6
téren, a Zichy- kastély udvaranak a
Laktanya utca felé es6 részén, az
akkori varos kozpontjaban allha-
tott. Epitése Szent Liszlo kirdly
idejében fejez6dhetett be. Az dsa-
tasok sordn elokertlt
kétoredékeken (melyek nagy része
a Budapesti Torténeti Mizeumban
valamint az Obudai Mtzeum Gj
allando kidllitdsan lathatok) észak-
italiai és dalmdciai motivumok is
megfigyelhetSk. A templom mellett
lakoépiiletek alltak: pl. a kanono-
kok hézai is.

A budai kdptalan mara 13. szdzad
elején tizesvasproba-hely: vagyis
joga volt tiizes vassal vallatni igazuk
vagy vétkiik felsl a delikvenseket!
Orszdgos hiteleshely is, azaz joga
volt hiteles pecsétjével megerssitett
okleveleket kidllitani  barmilyen
jogtgyletrol (peres tigyekr6l, bir-
tokba iktatdsokrol stb.).

A Szent Péter templom az 1241-
42-es tatarjaras alatt sulyos karokat
szenvedett, és teljes helyredllitdsara
sohasem kertilt sor. (Matyas kirdly
— mint mar emlitettik — a palosok
beiktatdsa kapcsan kérte a papatol
azt is, hogy a romos templom ko-
veit a palos kolostor épitéséhez
felhaszndlhassdk. Az egykori épi-
letek, templomok, palotdk marad-
vanyai a torténelem viharainak so-
ran sokszor kiilonos, érdekes utat
jarnak be; a Péter templom kovei
eljutottak pl. a torok furdskbe, a
budai varba, a mar emlitett pélos
kolostorba, s6t a kalocsai székes-
egyhaz faldba is!

Benyone Dr.Mojzsis Dora
régész, milzeologus
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Varazsutées

November 27-én, szombaton a
XILOTON  itGegytittes  adott
telthazas koncertet a Hazban. Az
egytittes alapitdéi  fiatalemberek,

akik valaha egyiitt folytattak zenei
tanulmanyaikat. Legtobbjik ma
mar tobbgyermekes csalddapa, igy
az egyutt muzsikdlds mellett a

produkciok osszedllitisa sordn a
legfontosabb szempontként a gy-
ermekek szorakoztatdsat, izlésvi-
laguk szinesitését, és képességeik
fejlesztését tekintik. Céljuk - az
tutéhangszerek bemutatisin
keresztil - kozel vinni az érthetd,

élvezhet6 zenét a gyermekekhez,
atadni a zene mivelésének ©ro-
mét, lehetSségét.

Koncertjilk programja ritmusos,
dallamos, foglalkoztatd, érdekes,
izgalmas, virtuoz, vicces, jatékos és
komoly volt egyben. Elvezték nem
csak a gyermekek, hanem a gyer-
mekeiketkisérd szilok is. Mindenki
tagra nyilt szemekkel figyelt, az
egyik befejeztével izgatottan varta
a kovetkez6 szamot, a kovetkezo
Jizgalmat”.

Az egylittes kifejlesztett egy
olyan pedagogiai modszertant,
melynek segitségével komoly
eredmények érhetek el mir
kiscsoportos 6vodis korta gyerme-
kekkel is, mivel részesei lehetnek
a kozos muzsikalas élményének. A
modszertan  egyes elemei az
el6adas sordn is megjelentek.

Mikor a misornak vége lett, jO
fél oraig senki nem akarta elhagyni
azt a termet, amihez izgalommal
teli élmények flzték.

Koszonjik az ingyenes kon-
certet, sok kisgyermeknek és
sziilének nydjtott maradando él-
ményt ez a délutan!

MK.

Oszi golfizelito

Szaznal is tobben latogattak el no-
vember 14-én, a  klubunkba.
Gyonyord, napos idében mutathattuk
be a palyat. Mindenki kozlekedhetett
a golfautdval, kiprobalhatta a golfiité
fogdsat, sulyat, erejét, €s ha célba ért
a golflabda, még dijban is részestilhe-
tett.

Ortiliink, hogy ilyen nagy létszim-
ban érdeklédtek a golfsport és az
Academy Golf Club irdnt. Tavasszal
szeretnénk egy hasonlo rendezvényt
szervezni az Ohegy Egyesiilet barita-
inak. Addigis latogassanak el a szemet
gyonyorkodtetd kilatassal bird, ku-
lonleges adottsagokkal rendelkezé

étterminkbe, ahova ma mar nem
csak a golfklub tagjai jarnak. Kivalo
minbségl ételekkel varjak onoket a
szakdcsaink, reggel, délben, este, hi-
szen valdban idedlis helyszine lett
tizleti ebédeknek, romantikus vacso-
ranak, csaladi tinnepeknek
egyarant.

Akik pedig a golf sportba szeretné-
nek kicsit komolyabban belekodstolni,
azokat szeretettel virjuk tavasszal a
palyan, amikor kezd§ és halado okta-
tasi programok keretében, egyéni- és
csoportos formaban sajatithatjak el a
golf jatékot.

Gabris-Baczako Judit
koordindcios vezetd
70-450 0850

WLADAR TESTVEREK ALLATORVOSI
CENTRUMA

-TELJESKORU ALLATORVOSI SZOLGALTATAS
-LEGMAGASABB SZINTU HASI ES SZiV ULTRAHANG
DIAGNOSZTIKA o
-RONTGENDIAGNOSZTIKA; DYSPLASIA SZURES
-ALTALANOS SEBESZET, BELGYOGYASZAT,
TVA: SZULESZET .
-BALESETI ES ORTOPED SEBESZETI BEAVATKOZASOK
-TELJESKORU LABOR, ALLATPATIKA, GYOGYTAPOK
-ULTRAHANGOS FOGKOELTAVOLITAS

NYITVA:
H-P 9-11, 16-19
SZ0 9-11,V 17-19

TEL: 387-95-47 _ I
SURGOSSEGI UGYELET: -KISALLAT KOZMETIKA

0630-628-57-22 -VEDOOLTASOK HAZNAL IS

BUDAPEST 1037 KIRALYHELMEC UTCA16.
TELEFON: 387-9547 E-MAIL: WLADARKLINIKA@GMAIL.COM
WWW.WLADARKLINIKA.UW.HU
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Ismerjuk fel

és ovjuk termeészeti kincseinket!

Egy szaraz allapotban vasarolhato és |
taplalo novényrdl irok ebben a honap-
ban, a lencsérol.

Fozeléklencse (Lens culinaris
Medic.). Valoszintleg Ny-Azsiabol ter-
jedt el D-Europiba és E-Afrikdba, ahol
mar Kr. el6tt termesztették érett magja-
iert. Egyéves, pillangosviragii noveény.

Virdga pelyhes, lilis vagy fehéres. Az
1-3 virdga kocsany szdlkdban végzddik.
Osszetett levelében a levélkék keskeny

Hiedelem, hogy Tjévkor lencsét kell
fozni, hogy az iijesziendoben sok
pénze legyen a csalddnak.

A valbsig az, hogy az tinnepek alatt
elfogyasztott sok zsiros élelem utan
célszerl ez a bojtosebb taplalék.
Savanyu lencseleves vagy
fozelék:

Erre kiilonosen alkalmas a savanya
lencse. Hozzavalok: Y2 kg lencse, 1
babérlevél, 1 szal borsikaft, 1 kavés-

landzsasak és a levélnyél kacsos. A
htvelyben 1-2 lapos, kerek mag fejlédik.

Tapértéke magas: 26 % fehérje, 1,9 % zsir, 53
% szénhidrat, nyersrost tartalma 4 %.

Ezért érthetS, hogy mikor Abrahdm Tzsik fid-
nak ikrei koziil Ezsau éhesen hazaért a munka-
bol, akkor elsbsziilotiséget egy tdl lencséért elad-
ta 6cesének, Jakobnak. Innen szarmazik ez a
mondas!

Egyéb, értékes anyagok is vannak a magja-
ban! A vitaminok koziil kiilondsen magas a Bl
és B2 tartalma, de jelentGs a biotin és a folsav
mennyisége is.

Asvinyi anyagok koziil igen magas a kalium
tartalma, de jelentGs a magnézium és foszfor
mennyisége is. Van benne kalcium, vas, cink is.

kandl cukor, 1 dl gytimolesecet, so, 1
fej voroshagyma. A bedztatott lencsét b vizben
a hagymaval, babérlevéllel, borsikaftvel
megf6zziik. A cukrot megpiritjuk, hozzaontjik
az ecetet €s felforraljuk. Riontjiik a meleg len-
csére. Talalds el6tt szedjuk ki a hagymat, babér-
levelet, borsikafiivet. A tianyérban tejfollel
meglocsolhatjuk.

A lencselevest, lencsefozeléket évkozben
fézhetjik fustolt csilokkel.

Kivanom, hogy senkinek ne kelljen az els6-
sziilottséget eladni egy tal lencséért és az Gjévi
lencse hozzon szerencsét az GjesztendSben.

Békés, boldog karicsonyi innepeket és jo
egészséget kivanok!

Stollmayer Akosné

Kerti dolgaink

A december - a varakozas mellett - még ad
kerti munkat is. Nézzik ezeket.

A gyumolesfak alol rendszeresen gyditsiik
Ossze az ald hullott leveleket. Ha a fink
beteg volt /gombiak/ permetezziik is le. Ha
nagyobb mennyiségl diot szireteltiink, takar-
juk le strd haloval, igy megakadalyozhat6 az
almamoly herny6ibol kikertls lepkék kirepti-
lesét.

Szedjlk 6ssze a hernyodveket. Tisztitsuk ki,
és tegyik fagymentes helyre a permetezd gé-
peinket.

A tavaszi sz6lGoltashoz most lehet valogatni
vesszOket. A megmaradt novényvédGszereket
fagymentes helyen tdroljuk.

Rozsainkat takarjuk bakhittal. A kintlévé j
tltetéseknek megfelel a lombbal valo takaras
is. Szobanovényeinket rendszeresen nézzuk at,
hogy a kintr6l behozott kdrtevék ne szaporod-
janak el. A késon érkezo diszfakat, és diszbok-
rokat vermeljik el a tavaszi ultetésig.

Gyepeinkkel mar csak annyi a gond, hogy a
ho ala szorjunk ki tipanyagot. Gondoljunk arra,
hogy a rendszeres vagdssal mennyi anyagot
visziink el. Ezt pétolni kell, ha azt akarjuk, hogy
jovore is szép zold, és erGs legyen.

Madarainkat etesstik, és fagyok esetén gon-
doskodjunk szdmukra vizr6l is.

Aldott Kardcsonyt, és egy Reményteljes
Ujesztend6t Kivan

Ort Janos kertész

Nem csak etetot, odukat is!

Ha barkit megkérdezink arrol,
hogy melyek a tél legfontosabb
madarvédelmi feladatai, j6 eséllyel
kapjuk a vilaszt, hogy - a madar-
etetés! Az Magyar Madartani és
Természetvédelmi Egyestilet
(MME) az elmult években sok
energiat fektetett annak propaga-
lasaba, hogy az etetés, ¢s az itatas
mellett odukihelyezéssel is széle-
sitse az eszkozkészlet. Az Gszi-téli
odukihelyezés fontossiganak hat-
terében a nalunk telels, odukoltd
madarak életmodja ll.

Ezek a fajok ugyanis a kozhie-
delemmel szemben nem csak a
koltési id6szakban hasznaljak a
fak tregeit. A cinegék és verebek
részét  képezi a  szélvédett,
homérsékletileg kiegyensulyozot-
tabb éjszakazo-tiregek akar kozos
hasznalata is.

Miert?

A kistestl (veréb méret(l) mada-
rak normdl testhémérséklete rend-
kiviil magas, 41-43 C° kozott ala-
kul. Ezért ezeknek a madaraknak
a tulélésében alapvetd fontossagy,
hogy a rovid téli nappalokon,
amikor még 8 ordjuk sincs a tap-
lalkozésra, annyi élelmet taldljanak
és tudjanak elfogyasztani, ami
biztositja szamukra a leghidegebb

G

&jszakai Orak atvészelését. Azért
jelent problémit a nagy forgalmu
etetbk mardl-holnapra  torténd
télkozepi felszimoldsa, mert az ezt
kovetd napokban nagy az esélye
annak, hogy a hoppon maradt,
¢hezd, legyengtilt madarak hajnal-
ra megfagynak.

Télen az esti szlrkiilet és a haj-
nali pirkadat kozott eltel6 akar
13-14 orat a madarak mozdulatla-
nul pihenve toltik. Ezért nem
mindegy, hogy az akar -20 C°-os
fagyokat a csupasz dgak kozott
vagy egy odiban vészelhetik at,
ami meg6rzi a madarak testmeleg-
ét, kulonosen akkor, ha tobb ma-
dar bujik 6ssze egy-egy odu al-
jan.

Odiikibelyezés

Az odukat - kiilonosen akkor,
ha otthon az ablakbol meg is sze-
retnénk figyelni ezek életiiket -
nem kell nagyon magasra rakni,
béven elegends a 2 m kortli ma-
gassig. A legegyszerbb agcson-
kokra akasztva, 16gatva felhelyez-
ni, a madarakat a legkevésbé sem
zavarja az ezzel jar6 alkalmankén-
ti lengedezé mozgas.

Természetesen a télen kihelye-
zett odukat tavasszal nem kell at-
helyezni, mar csak azért sem, mert
ezeket a madarak mar ismerik, igy

nagyobb az esély arra, hogy bele
is fészkelnek. Ezért is fontos
szempont, hogy - a nyari koltési
viselkedésre, a sajat tertlet védel-
mezésére gondolva - ne zsufoljuk
tele odukkal az etet6-itatd kornyé-
két! Ha 4-5 odut 30-40 m sugara
korben telepitiink az etetd koré,
akkor ezek egész évben ki tudjak
szolgdlni a madarak igényeit.
Célszerl ugy kifliggeszteni, hogy
ahhoz a pele, a nyest, a nyuszt ne
férhessen hozzd. Az oduban fel-
halmoz6do6 fészekanyagban a pa-
razitak babjai hossza ideig életké-
pesek, igy a hasznalt odikat a
madarak kisebb eséllyel foglaljak
el. Emiatt célszerl minden Gsszel
az odukbol a felgylt fészekanya-
got eltavolitani és megsemmisite-
ni.

Milyenek a megbizhato mino-
ségii madarodiik?

Az odukkal szemben timasztott
legfontosabb  természetvédelmi
vonatkozdsu kovetelmény a meg-
bizhatosdg. Az elmualt tobb mint
egy évszazad tapasztalatai alapjan
a 2,5 cm vastag feny6-deszkabol
készilt, tisztantartas végett nyitha-
t6 oduk felelnek meg leginkdbb a
minGségi, biztonsdgi elvarasok-
nak.

A barkacs-druhdzakban
sonl6 helyeken kaphatoé szines,
gyakran mokas kinézetd madar
hazikokrol sokszor azt sem lehet

és ha-

eldonteni, hogy etet6k vagy
koltbodik-e, rdadasul gyakran
etet6ként  drusitanak  kerek

ropnyilasa  eszkozoket, melyek
teteje nem nyithato, ezért ezek
nem takarithatoak, tehat
fészkelShelynek sem alkalmasak.
Akinek nincs modja odut készi-
teni, megvasirolhatja az MME
boltjaban Bp. XII. Kolt6 u. 21., (T:
1/275-6247) nyitva h-p. 10-17 h

kozott.
Forrds: www.mme.hu
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Kutyaposta 15.

Utazasok a négylabuval

Bar lassan mar ,vége van a
nyarnak, hGvos szelek jarnak” —
ahogyan ezt jol tudjuk Mora Ferenc
cinegés versébdl is —, de a négyla-
bt kedvencek utaztatisa korant-
sem korlatozodik csakis a nyaralas
idejére. Hogy a kozos utazds ne
valjon kellemetlen emlékké, eset-
leg rémalommd, hanem a kutya és
a gazda kozos oroméve, érdemes
néhany jo tandcsot megismerni, és
ajanlatos jo elGre felkészilni a
varhat6 gondokra is.

Nem bonyolitva az tigyeket, in-
duljunk ki abbdl, hogy a kutyank
szeret utazni, nem fUzi az autéhoz
semmilyen kellemetlen emlék —
példaul, hogy az autéval csak és
kizarolag az allatorvoshoz szoktak
vinni —, nem lesz rosszul az utazas
sordn, nyugodtan fekszik, s nem
zavarja a vezetGt: a mi kutydnk
imad utazni, boldogan ugrik a ko-
csiba, s orommel indul neki a tara-
nak. (Ellenkezé esetben az el6bbi
gondokon kell el6szor rrd len-
nink...)

Az indulas el6tt egy sor tenniva-

lonk akad: a kutya aktualis egész-
ségi  allapotanak ellenGrzésétol
egészen a cél orszdg, varos vagy
szalloda kutyds viszonyainak a
megismeréséig. Olyasmikre gon-
doljunk példaul, mint hogy milyen
egészségligyi papirok sziikségesek
akutya ,utleveléhez”, hogy ma mar
természetes kellék a beiiltetett
mikrocsip, hogy nem tandcsos
tizel§ kutyaldnnyal idegen orsza-
gokba indulni, hogy az EU-
tagallamok kozott még haromban:
Szlovénidban, Csehorszagban és
Magyarorszagon (nand, majd na-
lunk nem...) ragaszkodnak valami-
lyen teriileti meghatarozottsagban
a pordzhoz, jarmiveken a szajko-
sarhoz.

Alapszabaly: soha ne hagyjuk a
kocsiban és féleg napon 4llo kocsi-
ban a kutyat! Megdodbbent6 adat:
nyaranként tobb ezer kutya hal
meg napszards kovetkeztében
emiatt. Egyes nagyvarosok rendorei
vagy a parkolokat, parkolohdzakat
foliigyelok azonnal foltorik a par-
kol6 autot, ha észreveszik, hogy

abban egy magara hagyott kutya
tartozkodik, s a viselkedése szem-
latomast zavart.

Hogy hol is utazzon a kutya —
nos, ahdny hdz, annyi szokas.
Leggyakrabban a hatso tilések, egy
leteritett takard szolgilja a kutyu-
sok kényelmét, a nagyobb testleket
a kombik hatso terében lehet
problémamentesen  elhelyezni.
Szinte minden autogyar forgalmaz
elvalaszto racsot, halot vagy a hatso
Glésre helyezhets, s kilonféle
modon rogzithets kutyatdrolokat”;
ezek elegendd biztonsigot nyujta-
nak ahhoz, hogy a két tér egymas-
tol elvdlasztva maradjon. A lényeg:
lehetSleg megakadalyozni, hogy
egy varatlan fékezéskor, kanyaro-
daskor a kutya ,elrepiiljion” a kocsi
belsejében. Kiszamoltik, az 50-60
km/6rds sebességnél torténd vész-
fékezéskor mar egy tizenot kilos
kiskutya is 700-800 kilonyi tomeg-
ként repil el6re; gondoljuk el,
micsoda tragédiat okozhat, ha a
vezetének, vagy a szélvédének
csapodik.

Ma mar szerencsére egyre tobb
kocsi klimatizalt, igy megodvhatjuk
bardtunkat a leengedett ablakon
bedraml6 szél miatt kapott szem-
gyulladastol. A hosszabb ttra indu-

1ok id6rdl idore alljanak meg egy-
egy parkoloban, itassik, és sétal-
tassik kedvenciiket, de csakis po-
rdzon, hiszen egy autopdlyin
megszOksé kutya egészen biztos
haldlos baleset okozoja lesz!

A kozelmultban dobta piacra a
japdn Honda az els6 kutyabardt
autdt, amelyet Honda WOW-nak
neveztek el. A kutyatartok régi al-
ma valt ezzel valoéra; ez az autd
ugyanis nem attol lett kutyaauto,
hogy beleteszik a kutyat, hanem
ezt a négykerekit kifejezetten a
négylabtak kedvére fejlesztették
ki. A kistermetd kutyusok az els6
Jkutyatartoban” utazhatnak, ami
praktikusan az egykori kesztyttarto
kutyasitott valtozata, a leveg6zésrol
egy kiilon gégecsd gondoskodik. A
nagyobbak a hitso tilés elott kihajt-
hat6 tartoban kirandulnak, ezt
egyszerien visszacsukhatjuk, ha
kutyusunk nincs velink. Az extra
méretl kutyak (példaul a dogok)
pedig a hatso tlésen, a szamukra
kifejlesztett specidlis biztonsigi 6v
védelmében autoznak.
Természetesen a kutyatartd min-
den alkotoeleme moshato, tisztit-
hat6 és konnyen kivehet6.

Wow! Vagyis: vau...

Sziics Gabor

Nyitva tartas:

KELLEMES
ES BOLDOG

SZERETETTEL VARJUK ONOKET, KEDVES HEGYVIDEKIEK!

TESTVERHEGYI
GYOGYSZERTAR

EuroCenter

hétfo

1037 Budapest, Bécsi Gt 154. Telefon: 437-4618
www.testverhegyi-gyogyszertar.hu

k: 8-20 Oraig, szombat: 8-14 Ordig
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TROFEA GRILL a Laktanya utcaban

Obuda vendégloi ma

Az obudai vendégloket kostolgato tiirank,
kévetkez6 dllomdsa a Fo térbol nyilo utcaban
van. Az 1885- 10l 2003. évig miikodo
Vasmacska vendeglo helyén nyill, a Trofea
grillek stilusdban és miikodési modszerével.
Vagyis: egy fix dsszeg befizetésével, amely a hét
napjaitol, és a napszakoktol fiiggben valtozik,
korlatlan étel és italfogyaszidshoz jutha-
tunk.

E rendszer legfGbb elonye, hogy a gyarlo, és
anyagi javakkal, nem korlatlanul elldtott ven-
dég, nem kényszeril az étlap jobb oldalara
pislogni, és az arak alapjan eldonteni, hogy mit
kivan enni. Némi hatrany, hogy az extra magas
arkategoriakba tartoz6 alapanyagokbol készilt
ételekrdl, kénytelen lemondani.

Egy esGs hétkdznapon, hat érdra érkeztem.
Rendkiviil kedves és szemrevald holgy kisért,
foglalt asztalomhoz, ahol az italos pincér vart
és fogadta, egy pohar sor, rendelésemet.

Miutdn, sorombe belekostolgattam — elin-
dultam a svédasztal felderitésére, hogy salatik
formdjaban el6ételhez jussak. Nagy onfegyel-
met kovetel az els6 kor, hogy csak a legjavat
vegyik ki. Az ¢én els6 tanyérom a
kovetkezokbdl dllt: Alapul zold saldtalevelek,
rukkola. Erre jott, szépen szeletelt fott fstolt

nyelv,  flszeres  olivaolajpan  pacolt
mozarellagolydcskdk, savanyitott, hatalmas

kapribogyok, és kapri bimbok, fekete és zold
olivabogyok sokasaga, par szelet paradicsom.
Mindezek meglocsolva, szarvasgombds oliva-
olajjal, és meghintve reszelt parmezannal. Mig

ezeket eszegettem, egy zsurkocsit toltak aszta-
lomhoz, - friss libatepertével és toltott liba-
nyakkal kiniltak. Hosiesen ellenalltam, pedig
gyonyortek voltak.

Ram, még sok feladat vart. Elindultam a
készételek felé. Egy szerény adag birkaporkol-
tet tettem a tinyéromba, aprd galuskaval. A
vendéglésok nem szoktik stlyan kezelni ezt
az ételt, de itt kitinG volt. Mezdtaron, ez étel
hazajaban, se lehetne jobb.

Konnyitésil csipegettem néhdny olivabo-
gyot és kaprit, mozarellaval, hogy nekilathas-
sak a grillezett falatokhoz. A nagy felileten
kihelyezett, pacolt anyagok, elég szegényes-
nek tlntek.

Tobbféle sertéshus, fantdzianevi pacokkal,
igénytelen szdrnyasok. Ami biztatoébb volt, az
a pisztrang, a pangasius filé és a tintahalgytrik.
Nagyon szép laskagomba és cukkini is volt az
asztalon. Sajnos a pisztrangok tal nagyok
voltak, ahhoz, hogy neki merjek allni, egynek
is.

Tanyéromra, amelyet dtadtam a sttSfidnak,
a kovetkezSket helyeztem el: egy szelet pacolt
karaj, egy szelet csontos tarja, par karika cuk-
kini és kevés laskagomba, hirom fiirjtojas.

Mikor mindezt megsttotték - zoldborsos
dijoni mustdrt, mas neves, és névtelen martast
tettem ra.

A kovetkez6 grilltdlam, pangasius filékbol és
tintahalbol alltak, amit zold salatakkal és oliva-
bogyokkal koritettem. A grilltdlakhoz olaszriz-
linget iszogattam.

Kevés pihenés utin a burgundi szarvasfilét

vettem célba. Ez volt a legkevésbé szerencsés
dontés. A hus szalkdsan kemény volt. A martas
faradt, lisztizG. Az dfonya legalabb savanykds,
kevés afonyaval, ahol sok pektin poétolta a
gytimolesot.

Tisztességes kékfrankost ittam hozza, ami
sokmindenért karpotolt.

Ezutdn, mdr csak egy kevés tejszines parajt
ettem, ami j6 volt.

Nekilattam a gytimolcsoknek. A sz616 az a
nagyszemd izetlen, az anandsz jo, és a korte is
tisztességes. Szaraz fehér pezsgdt pusztitottam
hozzajuk.

A desszertek igen jol néztek ki, de mdr nem
mertem kockaztatni.

Roviden Osszegezném: A svédasztal salatds
része gazdag. Sok husos saldtival, amelyek
biztatoak voltak, de megkostolni sem volt ka-
pacitdsom. Nem fukarkodtak az olajbogyokkal
és kaprikkal. A magyaros ,savanyisigok” sora
is szép volt. A grillvalasztékbol hidnyzott, va-
lami marha, esetleg barany, vagy kecskehus.

Jo lett volna latni, nem tal driga kagylot,
aprorakot.

Legjobban a sajtok hidnyoztak. Ahogy a
francia mondja: ,az ebéd sajt nélkil olyan,
mint a félszemi szépleany”.

Az emlitett hidnyossagokat, részben potolta
a személyzet kiemelkedd kedvessége, szolga-
latkészsége, a belsé terek elegancidja és jol
szervezettsége.

A vendéglét — az, ajanlott kategoridba soro-
lom.

Pirchala Istvan

A Kovi Szuz Maria templom torténete

Hakifelé autdzunk a Szentendrei

vasrdccsal elhelyezett laddba he-

nyorogj megcesonkitott ha-

Gton, vagy HEV-vel utazunk lyezték. A kegykép a Segité Mariat  zdnkért”. Misét eleinte
ugyanarra, a Filatorigdit utdn 4brazolja, valtozata annak a kép- csak alkalmanként tartot- t
feltlinik egy kis kipolna. Torténete  nek, amit a 16. sz. elején Lukas tak, 1921-t6] mar rendsze-

az 1811-ik évre nyulik vissza. Cranach
Abban az évben a Duna dradisa
oOriasi  pusztitdst végzett Pest-

Budin, de nem kimélte Obudat

német
Innsbrucki
Késobb a kegykép az id6 kozben
feléepult kdpolnaba kerdlt,

festett mutattak be.

néven.

festo
Madonna

resen

dokhely lett.

S a

A templomot a szines

Ezt
kovetben kedvelt zaran-

sem. A megmaradt Duna minden-
féle targyat sodort magaval. A taj-
tékz6 Dunat figyelve az 6budai
Bauer Jakab kofaragd mester ész-
revette, hogy a hullimok valami
képet  sodornak  magukkal.
Kihalaszta, és a Szentendrei ut
mentén lévo romai kori vizvezeték
egyik megmaradt pillérére helyez-
te. A kép egy kegykép volt, és
SzUz Mariat dbrazolta. A nép ezt a
kovetMariakének nevezte. KésGbb
a képet allagmegovis céljabol egy

,Miriaké”-re egy masolat kertlt.

Magit a templomot 1865-ben
épitettek kozadakozasbol, épitd-
mestere az obudai Ziepler Jakab
volt.

A templom neoroman stilusban
épult, tobbszor bovitették és res-
tauraltak, tobbek kozott 1930-ban,
1947 és 48-ban, 1965-ben a 100
éves évfordulon. 1922-ben kapott
a kdpolna harangokat kozadako-
zasbol. Az egyik felirata:
,Magyarnak Nagyasszonya Kko-

tvegablakokon  bedradd

vildigossdg  bensGséges,
misztikus  fényhatassal
arasztja el.

A korus ala helyezett
faragott gyontatoszek és a
piszkei voros marvanybol
készitett keresztel6kat a
bronztetével és a mellette
a falba stllyesztett kagylo
alaka szenteltviztarto
ugyanannak a sajnos isme-
retlen mivésznek a keze
munkdjat dicséri.

SOK AJANDEKOTLETUNK VAN!
TEAKATLAN TEABOLT 1035 BP. VOROSV/ RI UT 37.
A RENDELOINTEZETTEL SZEMBEN.
NYITVA TARTAS:
H-P 10.00-18.00, SZO. 9.00-13.00

A templom 1947 évi és késGbbi
bels6 restaurdldsanal a staciok
pasztell szinezését a kegykép és
egy festmény feltjitasat, a barokk
keretek aranyozasat, a diszité
festéseket a Papp Hadzy csalad, az

apa ¢és fiai végezték. 1932-ben a

F6varos tulajdonat képezd So-
vamhizak (Szentendrei Gt 69-71)
a plébania haszndlatiba adta
(épult 1900-ban). A paplakiasokon
kiviil a kozosség részére is alkal-
mas helyiségek voltak

Galosfai Jenoné
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A kamat

Gyakran mertl fel az életben,
hogy valamilyen kolcson tartozds
utdn vagy okozott kir megtéritése-
kor a kotelezett6l a jogosult kama-
tot igényel. A kamatfizetési kotele-
zettség ismert az allampolgarok
korében, de a tapasztalat szerint
elnagyoltan. Mik is a kamatfizetésre
vonatkoz6 szabalyok?

Az tigyvéd valaszol:

A kamat egy mellékszolgaltatds
ami dltalaban a pénztartozas jarulé-
ka. A kamat tehat jarulékos szolgal-
tatds, amely egy fGtartozast tételez
fel. A kamat lehet tgyleti kamat,
amikor a kamatfizetési kotelezett-
ség a felek altal kotott szerz6désben
szerepel és lehet torvényes kamat
amikor a kamatfizetési kotelezett-
séget a jogszabdly allapitja meg. Ez
utdbbinak a leggyakoribb fajtija a
késedelmi kamat.

A maginszemélyek egymas ko-
zotti - kapesolataiban,  koleson-
szerzOdéseiben tUgyleti kamatot
lehet, szoktak kikotni. Az eltdlzot-
tan magas tgyleti kamatot a biro-
sag mérsckelheti. Az tgyleti kamat
a szerzOdésben meghatirozott
idoponttol kezdédGen jar, ha a
kezdé id6pont nincs konkretizalva

a szerzOdésben, akkor a szerzodés
aldirasanak idSpontjatdl, illetve a
kamatfizetés alapjaul szolgilo
fokovetelés  kezdd  idGpontjatol
esedékes. Az tgyleti kamat a kol-
csontartozds  esedékességének
id6pontjaig jar. Késedelmes vissza-
fizetés esetén a kolcson lejaratat
kovetéen késedelmi kamat jar.

Késedelmi kamatot akkor is kell
fizetni ha tgyleti kamat nem volt
kikotve. A késedelmi kamat a
jegybanki alapkamat mértéke.
Amennyiben tgyleti kamat is ki
volt kotve agy az tgyleti kamat
folott a késedelmi kamat a jegyban-
ki alapkamat 1/3-dval egyenlG.

Kamatos kamatot az
Alkotminybirsag 1993-ban hozott
hatarozataig nem lehetett kikotni,
ezt a rendelkezést azonban az
Alkotmanybirosag eltorolte.
Kamatos kamat szamitisnak azon-
ban csak akkor van alapja ha a felek
kozott létrejott szerzédésben ezt
kifejezetten kikototték.

A kamat szamitdsinak a modja
egy bonyolult folyamat, ebben a
cikkben sziikségtelen lenne leirni,
mindig az adott tgyben kell a szi-
mitast elvégezni.

Dr. Krzyzewsky Miklos tigyvéd
info@krzyzewsky.hu
30/ 942-6535

. Testverhegy

ABC és Presszo,
Domoszlo ttja 36.

. Erdoalja ABC,

Erdoalja 1t 79.

. AGIP benzinkutnal,

Gemeskiit u. 12.

. NON STOP ABC,

Oazis Kifozde
és Pizzéria,
Bécsi 1t 377.

. Bécsi titi éjjel-nappali

kozért-zoldséges,
Urom hataranal

. Viktoria Teniszklub,

Testvérhegy

. Testverhegyi videotéka

NYITVATARTAS:

KELLEMES KARACSONYI UNNEPEKET
ES BOLDOG UJ EVET KIVANUNK!

SZERETETTEL VARUNK MINDENKIT 2011-BEN IS!

ERDOALJA ABC ramonsomen

MINDENNAP EGYRE BOVULO ARUKESZLETTEL ES TOVABBI SZOLGALTATASOKKAL :
MOBILTELEFON-FELTOLTES, BANKKARTYA ELFOGADAS, VARJUK A KEDVES VASARLOKAT.

H-P: 6:30-19:30 SZ: 7:00-14:00 V: 7:30-13:00

Rty
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C)hegy—hl’rek

Iskolai hirek

El6z6 szamunkban hirt adtunk a
Bolyai Matematika Csapatver-
senyen elért nagyszer szerep-
léstnkrél. Nem emlitettitk azonban
a hetedikesek IKREK csapatat,
pedig a 48 csapatbol elért 9. helye-
zéstikre buiszkék lehetiink. Kulon
orom, hogy teljesitménytk a III.
kertleti altaldnos iskolak hetedike-
sei kozil a legjobb volt.

Csapattagok: Tovolgyi Viktoria,
Tovolgyi Andrds, Toth Sara, Toth
Maté. FelkészitG tanaruk: Markusné
Szanyi Rita. - Gratuldlunk!

L Nyelviink titkai” verseny

November 10-én rendezték meg
a  Nyelviink titkai” c¢imd nyelvi-
irodalmi verseny a kertlet hatodi-
kosai szdmdra. A 22 induld kozil
els6 helyen végzett iskolank tanu-
16ja Zabo Enikd, és az eldkels 8.
helyezést érte el Kriston Lili 6.
osztalyos didkunk. Felkészitd tana-
ruk:  Farkasvolgyi  Judit. -
Gratuldlunk az eredményekhez!

sk

Ha november, akkor miize-
um...!

Lassan hagyomdny mir isko-
lankban, hogy novemberben a
fels6sok  muzeumlatogatasokat

tesznek. Az 6todik évfolyamosok

Bin Eva nénivel és Szirtes Csaba
bédcsival a Szépmiivészeti Mizeum
Egyiptom kidllitdsat nézte meg, a
hatodikosok Berd bécsi és Csaba
bacsi  kiséretében a Nemzeti
Muzeumban vettek részt egy fog-
lakozassal egybekotott tarlatveze-
tésen. November 24-én pedig a
hetedikesek keresték fel a Nemzeti
Muazeumot.

Evek ota nagyon beviltak, s
népszerliek az interaktiv torténe-
lem 6rik muizeumi pedagdgusok
segitségével. A két 5. osztillyal a
Szépmivészeti Mizeum megujult
Egyiptologiai kiallitisan voltunk, s
nagy sikert aratott az azt kovetd
muzeumi foglalkozas. Megismer-
kedtek a gyerekek a hieroglif
irassal, majd mindenki elkészitette
képirassal a sajat nevének pecsét-
jét. Az elkészitett pecsétnyomokat
mindenki hazavihette.

A 6. oszallyal a Nemzeti
Muzeumban voltunk, ahol a
Kozépkori lovagi élet muzeumi
oran vettiink részt. A foglalkozas
végén Sarkianyolé Szent Gyorgy
szobrat domboritottik a gyerekek.
A szép munkadkat kiallitottuk az
iskolankban.

sk

November 9-én egész napos

kirandulasra mentek Széphalomra
hetedikeseink és az 6todik bések.
A BROKERNET J6v6 Alapitvany
altal ,egy nap az Anyanyelviinkért”
mottoval meghirdetett palyazat
keretében  megtekinthettik a
Magyar Nyelv Muzeumat, megko-
szoriztuk Kazinczy Ferenc sirjat.
Az utazds elott egy rendhagyo
irodalom orat tartottunk, melyen
szO esett a nyelvijitasrol, nyelv-
muvelésrél. Reméljiik, hogy kirdn-
dulasunk elérte céljat: sikertilt fel-
hivni didkjaink figyelmét anya-
nyelvi lehet6ségeink  sokszinG-
ségére, a sz&ép magyar beszédre.
A 7. osztdllyal a héten a Torok-
kor — végvari élet mizeumi Orara
készulink, amely végén torok ta-
nyért fognak késziteni a tanulok.
ECDL vizsga
Iskoldnkban 4. osztilytdl tani-
tunk informatikat. Cél, hogy 8.
osztaly végéig az ECDL vizsga
moduljaibdl négyet letegyenek. A
7. osztaly novemberben jelentke-
zett be a helyi vizsgakozpontba
probavizsgara. Miutin sikeresnek
bizonyultak, két hét milva ment a
kis csapat az igazi megmérettetés-
re. Szirtes Csaba, a felkészité tana-
ruk a ktlonteremben izgult kedves
diakjaiért. Két tanulé a bdrdny-
himl6-jarviny miatt nem tudott
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eljonni. Egy tanul6 nem felelt meg
a vizsgan. A maradék 25 tanulobol
4-en maximdlis pontszammal telje-
sitettek. A tobbiek az elérheté 32
pontbdl 28 és 31 kozott teljesitet-
tek. Igy az opericiosrendszer
ismeretébol a tobbség rendkivil
sikeres volt. Felkészit6 tandruk:
Szirtes Csaba. - Gratuldlunk a
vizsgazoknak!

Marakovetkezd 6ratol gézerdvel
készilédik az osztaly az Internet és
kommunikacié modul 4prilisi vizs-
gdjara. A felkésziilést nagyban se-
giti, hogy oktoberben elkésziilt is-
kolank 2. informatikai terme is, igy
parhuzamosan két helyen lehet a
didkokat tanitani.

Az Erd6alja Alapitvany ko-
szonetet mond mindazoknak,
akik 2010-ben személyi jove-
delemadojuk 1 szazalékaval,
1 milli6 453 ezer 855 forinttal
tamogattak az alapitvanyt. Az
igy kapott 0sszeghdl jutalmaz-
tak a tanulokat, kulturalis
programokat finansziroztak és
jelentGs osszeggel jarultak hoz-
za szamitogépek, taneszkozok
beszerzéséhez, a kulturalt kor-
nyezet kialakitishoz.

Kérjuk, segitse adoja 1%-val
alapitvanyunkat.

ERDOALJA ALAPITVANY

Adoészam: 19020305 - 1 - 41

Széphalmi kirandulas

Hossza utat tettiink meg, de a tdj megfigyelé-
se és egy kis beszélgetés mellett hamar elrop-
pent az idé.

Végre megérkeztink a Magyar Nyelv
Muzeumba. Egy interaktiv kidllitds keretében
meghallgattuk a kiilonbo6z6 tajegységek nyelve-
it és hallhattunk nyelviink eredetérol is.
Izgalmas volt, hogy a program kozben elég
nagy és vicces papucsokban jarkaltunk. Ez
rogton dsszerdzta a csapatot. A kovetkezo kial-
litds sordn a Pasztor Emil nevét visel6 galériat
tekinthettik meg, ahol egy térképen a hiresebb
nyelvijitoink, koltdink, irdink nevét, sziiletési
ddtumat és aldirasukat lathattuk, majd idézete-
ket olvashattunk muveikbdl.

Kazinczy Ferenc nevér6l a nyelvujitas jut
esziinkbe, de & a Magyar Tudomanyos
Akadémia munkdjaban is részt vett. Egy fel-
skiccelt rajzabol a muizeum rekonstrudlni
tudta az tlésrendet, valamint a szoba kinéze-
tét, butorait. Az asztalon obeliszkeken a
résztvevOk neveit tintették fel. Nagyon tet-
szett, hogy nyelviink érdekességeit, kilonle-
gességeit a szoba faldra irtdk fel. Tobbek kozott
a kiilonbozo években megvalasztott legszebb-
nek itélt szavakat, régi kifejezéseket, de
szinonimakat, atvett szavakat, nyelvtoréket, és
a leghosszabb, visszafelé is olvashat6 monda-
tot is megismerhettik.

A szabadban folyatatva utunkat elindultunk a
Kazinczy emlékhazhoz, ahol néhany fot6 készi-

T

tése utin bementiink az épiletbe. Itt a kidllitas
Kazinczy Ferenc €letét dolgozta fel. Az érdekes
olvasminyok mellett festményeket, szobrokat is
lathattunk. A vitrinekben Kazinczy életének
fontos targyait helyezték el. Pl. jegyzeteit, egy
hajtincsét és az arcarol készilt maszkot.

Az emlékhaz megtekintése utdn tovabbsétal-
va elérkeztiink hires nyelvijitonk és felesége
sirhelyéhez. Mindkét osztdly megemlékezett
munkdssagarol, életérdl egy rovid misorral. A

sirokndl elhelyeztiik iskolank koszorujat. A friss
levegl és a séta meghozta az étvagyunkat. A
joizt ebéd utin hazaindultunk. Hazafelé az ut
egy részét mar sotétben tettiik meg. Ennek elle-
nére a hangulat nem romlott, sét, tovabbra is
nagyon jol éreztilk magunkat! Erdekes volt az
aznapi eseményekrol beszélgetni, feleleveniteni
azokat.

Nagy élmény volt nekiink a széphalmi Ut
koszonjik a szervezSknek, hogy lehetévé tet-
tek!

Irtak: a 7. oszidly tanuléi.
Osztdalyfonck: Farkasvolgyi Judit




XV. évfolyam, 10. szdm

Ohegy—hirek

2010. december

HIREI

AZ EGYESULET

»Egynek minden nehéz,
sokaknak
semmi sem lehetetlen”

Bridzs klub hirei

November 3-dn tobbszori siker-
telen nekifutds utan, végre sikertlt
megtartani a Handk Sdndor egyéni
Emlékversenyt. Estébe, éjszakdba
nyulo, allando figyelmet igénylS
és meglehetdsen faraszto verseny
volt. Szerencsére oldottuk a fe-
sziltséget némi pezsgdvel és
sok-sok finom siitivel, amivel
Handk Maya kényeztetett ben-
ninket. A verseny gyGztese
Lovisz Agnes lett, a masodik
Susdn Erzsébet, mig a harmadik
helyen Binlaki Csaba végzett.
Mind a hiarman emlék serleget
kaptak a j6 eredményiikért.
Gratulalunk!

Két csapattal beneveztiink az
Orszagos Csapatbajnoksag,
Nagykanizsan tartott dél-dunanta-
li selejtezGjébe. Az egyik csapa-
tunk Lovidsz Agnes és Lovasz
Laszlo, valamint Lovasz Marietta és
Raksanyi Gyorgy harmadik helyen
végzett. Ezzel az eredménnyel
megnyilt az Gt el6ttink a jovo év
januarjaban, Veszprémben tartan-
do Dundntdli dontSbe.

Bridzses feladvanyunkra csak
egy megfejtés érkezett, ebbdl ne-
kem ugy tlnik, hogy tobbnyire
csak a jatékkal mdr amugy is
megfertézotteket érdekli a bridzs.
Masok és sajat  tapasztalatom
alapjan mondhatom, hogy aki
egyébként szereti a kartyajatéko-
kat, az, ezt a jatékot megkedvelné.
Amaginyosoknak kiilon lehetéség
az emberek kozé jarasra, ismerke-
désre. A lelki tényezSk mellett, az
agyunkat is karbantarthatjuk, moz-
gathatjuk minden fajta kartyajaték-
kal, de legjobban a briddzsel.
Barmely korban elkezdhetd és
bizonyos szinvonalon elsajititha-
td. Amennyiben sikertlt valakit
meggy6znom és szivesen tanulna,
jelentkezzen a honlapunkon talal-
hato telefonszamok egyikén, vagy
email ciminkon. Kell6 szama
jelentkez6 esetén tanfolyamot in-
ditunk a tanulni vagyoknak.

Megtnnepeltik a Mariann,
Karoly, Erzsébet és Katalin nevi
tarsainkat.

Lovdsz Mariella

Utasvaro a Farkastorkin

Nagyon sokan jelezték, hogy a
Farkastorki Gti  buszmegalloban
(felfele az Eurocenternél) nagyon
hianyzik egy utasvard. Valoban.
Idén nydron egy id6sebb holgy
eldjult a mindenhonnan sugirzo
forrosagban, egy joakar6 kocsival
vitte haza. Ha pedig esik az es6 az
ember borig azik a hosszas varako-
zasban. Nincs lombos fa, nincs
kapualj, ahova a varakozas kozben
menekiilni lehetne.

Korabban a Farkastorki ut
Viharhegyi Gt sarkdnal lefele
meglévé buszmegalloban, és az
ErdGalja tdton szerettink volna
utasvarot épittetni, de a Févarosi
Onkormanyzat Kozlekedési

Fb6osztaly Forgalomtechnikai
Alosztalyaval, a BKV-val, és a
kivitelez6 Intermédia Kft.-vel ko-
zosen megtartott helyszini bejirds
soran keletkezett reményeink elle-
nére nem jott Ossze semmi.
Belefdradtunk.

Most kéréstikre ujra kezdjuk a
munkat, a lobbyt. S ha valaki eb-
ben segiteni tud, kérjik, jelentkez-
zen az Egyesiletnél a 430 1326
telefonszimon  (vagy Felcsuti
Lasz16 30-230 6994, illetve Varkonyi
Bea 20-994 1431). Talan egyszer
majd sikertl a XXI. szdzad szinvo-
nalanak megfelelGen
LSLomegkozlekedni”.

FL.

X. Dezs0O halala

Disznotor a Taborhegyi Néphdzban, 2011. janudr 22-én, szombaton

Mivel januarban nem jelenik meg
az Gjsag, ezért mar most hirdetjik,
hogy 2011. janudr 22-én, szomba-
ton, tizedik alkalommal tartunk
disznoétort a Néphdzban. Az inyen-
ceknek sz6l6 egész napos program
7 orakor kezdddik fogadopalinka-
val, a diszn6 daraboldsaval, majd
kovetkezik a feldolgozds. Aki részt
kivan venni a benne, az kotényt, és
¢les kést hozzon magaval!

A menti a nap folyaman, a feldol-
gozas sorrendjében: orjaleves, to-

roskaposzta, pecsenye. Részvételi
jegyek kaphatok janudr elejétdl
Mikes Krisztanal (tel.: 20-886 4045)
a Néphazban, valamint az Erd6alja
ati és a DomoszI6 utjai ABC druha-
zakban. Ara (az érkezés id6pontjatol
és  fogyasztastol  figgetlenil)
felnStteknek 2500 Ft, gyerekeknek
10 éves korig: 500 Ft. A résztvevok
- ha marad - hurkat, kolbaszt vihet-
nek onkoltségi aron.

Mindenkit szeretettel vdr az
Egyestilet Vezetosége!

Alland6 programok a Taborhegyi Néphazban

1037 Budapest, Toronya u. 33.

Joga mindenkinek hétts 17.00-18.30 h
Tarsastanc felnott kezdé hétfo 19.00-20.00 h
Tarsastanc feln6tt kozéphalado hétfé 20.00-21.30 h
Tarsastanc feln6tt halado hétfo 20.00-21.30 h
Tarsastanc ifi halado szerda 17.30-19.00 h
o Kerti kisgéppel kertrendezést, ¢pi- éenebéllfsi Lnéggdik"k?d?k iogg'iégg 1;

| ONEGY-RIREK tést,  termofoldszallitast,  elteritést, | Gyermek torna edd, csutorto 7.00-18.
g gyokeértelenitést vallal hegyi vallalkozo. | NOi torna kedd, cstitortok 18.00-19.00 h
HAVILAP (MKM 226.674/1998) Tel.: 20-338 1966 Férfi torna kedd, cstitortok 19.30-20.30 h
5 Kiadja: ) o Fodrasz hajvagast vallal! Férfi-ndi, a | Pilates torna szerda, péntek 8.00- 9.30 h
buﬁg:; ga'#::(;l;:ﬂ’.’;lflete' klasszikustol a divathajig. Sziikség ese- | Bridzs klub szerda 18.00-22.00 h

Telefon: 430-1326
E-mail: egyesulet@ohegy.hu,
web: www.ohegy.hu

tén hazhoz megyek. Viniczai Sara, tel.:
30-457 1021
o Kozel lako hazvezetondt (potnagyit)

Egyestileti iroda nyitva tartdsa: szerdan 17.00-19.00 h—ig, a hét tobbi
napjan elére egyeztetett idGpontban: Mikes Kriszta, tel.: 20-886 4045.

Felelds kiado: e CesXTY | Gondnok: Kiss Gabi, tel.: 20-886 2636. Bejarat a Néphaz udvararol.
Felcsuti Laszl6 elndk. keresek az ErdGalja uton. Bérezés és o .
Szerkesztdk: munkakor megbeszélése személye- KepviselGin fogadoorii:

Mikes Kriszta, Szasz Kalman.
Hirdetésfelvétel: Ohegy Egyesilet.
Telefon: 430-1326
Elokészités: Petit Typo Bt.
Nyomas: MédiaPress 1990 Kft.
Megjelenik: 3000 példanyban

Menczer Erzsébet a honap elsé cstitortokén 16.00-18.00 h - Fidesz Iroda,
Kaszasddls utca 7. (t: 367-8791)
Saringer Kalman a hoénap elsé keddjén, 17.00-18.00 h - Taborhegyi
Néphazban. Szepessy Tamds a honap harmadik szerdajan 16.00-18.00 h
- Fidesz Iroda, Kaszasdulo utca 7.

ol

sen. Tel.: 20 584 44 88

e Batorklinika a hegyen! Mindenféle
butor javitasa, felGjitasa, antik és stilba-
torok szakszerl restaurdldsa!l Tel: 388
2464 vagy 20-378 8017
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OBUDAI HEGYVIDEK INGATLANIRODAI

Ingatlaniroddink tevékenysége valtozatlanul az Obudai hegyvidék ingatlanjainak
(épitési telkek, csaladi hazak, Gjépitésti és hasznalt lakasok) értékesitése és bérbeadasa.

—

OBUDALUX INGATLANIRODA
Testvérhegy, Taborhegy

E-mail:

Web:

obudalux@oi.hu
www.obudalux.hu
www.remetehegyi.hu
www.taborhegyi.hu

ORIASI ARESES! )
Jablonka Gt mellékutcajaban ELADO egy
l 1997-ben épiilt, panoramas, belsé meden-
| cés, D szobas csaladi haz, SOLAR rend-
szerrel és sok egyéb extraval. Ar: 99 M Ft.
Amit siirgdsen keresiink:

* Lakasokat 150 E Ft/hé bérleti dijig

Ar 35 M Ft.
e Epitési telkeket 60 M Ft-ig

* | nappali + 3 haldszobas, Gjszerd lakast

® [kerhdaz épitéséhez tarsat, 1050 m2-es telek beépitésére.

REMETEHEGYI INGATLANIRODA
Remetehegy, Matyashegy

Cim:

Telefon:

1057 Budapest, Erddalja aut 46.
+36 30 696-696-9

+56 50 696-696-5

+356 30 242-1096

P Remek kozlekedésnél ELADO, vagy
KIADO egy 6 szobas, mediterran jellegi,
kiilséd medencés LUXUS 6ko-haz, csodala-
# tos panoramaval, hatalmas teraszolklkal.

Netto jutalekunk: 2,5%
ivjon bizalommal: 50/696-696-9

-

Remetehegyi uti ingatlanirodam
tevékenysége valtozatlanul Obuda
hegyvidéki ingatlanok
értékesitése és bérbeadasa.

Sagi Magdolna
irodavezet6

Iroda: Remetehegyi ut 52.
Telefon: 06 30 378-5113

f/éd(/;w
0 7

Kedves Hegylakok!

16 éve nemzetkozi és belfoldi kdzuti
aruszallitassal foglalkozunk.

Fo6 profilunk:
nemzetkozi import-export
aruforgalom szervezése
és lebonyolitasa

Gyiijtékamionjaink egész Eurdpa teriiletén szallitjak iigyfeleink
aruit. Budapestrdl heti és napi rendszerességgel inditunk 2 furgont
Bécsbe. Németorszaghdl illetve Olaszorszaghél 4 alkalommal indul

kamion. Vallalunk rész illetve komplett tételek szallitasat is.

Megbizhatésagunknak és rugalmassagunknak koszonhetéen
széles iigyfélkorrel rendelkeziink.

Ezzel kapcsolatban szivesen allunk az Onok rendelkezésére.

Elérhet6ségeink:
Telefon: 06-1/250-41-07, 06-30/962-24-93

E-mail: sildiko49@gmail.com
Web: www.bodnartrans.hu




