OHEGY-

A

l
[

—_—

1’- ]
J
| 1
e ———

.
7)Y

OBUDA HEGYVIDEKIEK EGYESULETENEK LAPJA ¢ XV. EVFOLYAM 2. SZAM ¢ 2010. MARCIUS

y
\

Fotokiallitds nyilik
~Meglesett
madarak”

cimmel,
marcius 12-én, pénteken,
18.00 orakor
A kidllitdst megnyitja a szerzo:
Jerkovich Istvan

(részletek a 3. oldalon)

Vasarnapi ebéd
marcius 21-én, 13:30-kor
Menti:

Fejtett bableves
Jokai méodra, palacsinta

Mesterek névsorban:

Etelkozi Péter, Kiss Kati,
Monus Ibolya,
Novath Ildi, Raffi Eva
Jegyek csak elGvételben kaphatok
800 Ft-ért a Néphazban, vagy az ErdGalja
ati és DomoszIlok atjai ABC-ben,
péntekig.

Vasarnapi mozi
a Taborhegyi Néphazban.
marcius 7-én, 17.00 orakor

Vamos Laszlo: Falstaff (1965)
marcius 21-én, 17.00 6rakor
Kenneth Branagh:

V. Henrik (1989)

hiszitek”

Mese nagyoknak

Vendégiink:

Az Egyesiilet idei autobusz kirandulasa:

Hat nap Délvidéken

majus 11. kedd-16. vasarnap
(Részletek a 11. oldalon.)

Programok
Berecz Andrds marcius 6. szombat
Vasdrnapi mozi mdrcius 7. vasirnap

Klimabarat forum  marcius  11. csiitortok
,Meglesett madarak” marcius 12. péntek

Vasdrnapi ebéd marcius  21. vasarnap
Vasarnapi mozi marcius  21. vasarnap

www.ohegy.hu

Klimabarat Forum

a Taborhegyi Néphazban,
marcius 11-én, csiitortokon 18.00 orakor.
Vendégtink:
Petridisz Miklos

Szeretettel varjuk azon hegylako bardtainkat, akik csaladi hdzukat

elébb-utobb korszertsiteni szeretnék, de még nem tudjak hogyan.

(Részletek a 4. oldalon)
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A polihisztor

Dr. Brezovits Laszl6 remek
verseivel jeleskedik Gjsagunk-
ban. Klubtarsaink szeretnének
tobbet megtudni a szerz6rdl.
Kéréstinkre, a napokban ella-
togatott a Néphdzba egy kis
tereferére. Javakorabeli, ma-
gas, szikar ember. Erd6alja Gt
kedves szomszédunk.

Gépészmérnok, a muszaki

tudomanyok doktora.
Szakteriilete az univerzalis
energetika.

A Budapesti  Mduszaki

Egyetem elvégzése utin ki-
lonféle kutaté intézetekben
dolgozott.

A késSbbiekben a
Kornyezettudomanyi  Intézet
igazgatoja  lett.  1997-t6l
Innovdcios Irodat tart fent
obudai székhellyel. Sajat taldl-
manyainak  értékesitésével,
hasznositasaval foglalkozik.
(PL. a belvaros tobb exkluziv
éptletében is muikodik 4dltala
tervezett, kilonleges gépi
parkold) A f6 irdnyvonal az
alternativ energia-kutatds, fej-
lesztés. 1986 utdn tevékenysé-
gének kozéppontjaba a kor-
nyezetvédelem  kertlt. A
rendszervaltas idején a Zoldek
els6 elnoke volt.

Rendszeresen tart tudoma-
nyos elGaddsokat, a témajaban
publikacioi jelentek meg. Jeles

képviselje a tu-
dat olyan fel-
emelkedésének,
amelyben a kor-
nyezetinkkel
valo harmonikus |
kapcsolat  ki-
emelt szerepet
jatszik. Teszi ezt mindannyi-
unk érdekében, javira. Oszinte
tiszteletet érdemel torekvése,
miszerint az Univerzum szol-
gdja szeretne lenni élete so-
ran.

A mai napig sportos életmo-
dot folytat, benniinket is erre
biztat. Hasznaljuk ki a kérnye-
zetlink adta idedlis
lehetGségeket. Szivesen fut itt
fent a Hegyen, sikloerny6zik,
s6t a hegyi sdrkanyrepiils
tarsasagnak is tagja. Si-oktato,
buavarkodik, és tengeri vitor-
lasversenyek résztvevoje. Az
utébbi évek nagy kedvence: a
tanc.

No de, honnan a versek
iranti fogékonysaga, szeretete?
Hogyan indult a dallamos,
stabil verslabakon”  allo
kozlendé? Honnan a derUs,
érthet6, mondhat6d sok, szép
gondolat?

Mar gyermekkoratol kezdve
zenei tanulmanyokat is folyta-
tott. Trombitan, harsonan, gi-
tiron, és zongoran jatszik.

El6bb a komoly-ze-
ne elkotelezettje,
favos-quartettben,
szimfénikus ~ zene-
karokban muzsikalt.
Majd jott a jazz, a
jazz-rock,  ismert
egylttesekben  is.
Tobb dalszoveget is jegyzett.
No és innen indulnak a versei.
Azt mondja, a zene olyastéle,
mint a matematika. Valahol a
Jkétszerketté igazsigat” hor-
dozza. Rend van benne, mint
a  mérnoki  munkdban.
Nemzetkozi, a vilig barmely
tijan egyforman értik. A vers,
a jo vers, pedig szintén ezt a
harmonidt kozvetiti. Mar elsé
kolteménye , A virdg” is
megfogalmazza azota kitelje-
sedett ¢letszemléletét.

Felesége kozmetikus mes-
ter, itt a ROmain van sajit
szépségszalonja.  Nagyobbik
lednya végzos filozofia-torte-
nelem hallgato, a kisebbik di-
vattervezést tanul. Az egyestilet
rendezvényein gyakran talal-
kozhatunk vele és kedves
csaladjaval.

Mindannyiunk nevében ko-
szontom 6t, kivdnok jo egész-
séget, munkajaban tovabbi si-
kereket. Kedves verseit pedig
szeretettel varjuk, oromunkre.
W. Grass

Brezovits Laszlo:
o -
A virag
Atadni még nem merem

Most ott virul a szivemen: A VIRAG

Bimbojaban rejtezik

mind, ami csak létezik: A VILAG
Szdra hosszii kecses ive

Levelének selymes fénye  HIRDETIK
Osmoszatok szdz fajanak

Evmillick tavolanak SZINEIT (1)

S a szirmok bdrsony koszoriija,
mely bibét, porzo vesz koriil;

A kusza ndszon mosolyogva mar
a jovonek ortil.

S e jovo egy szivarvanykép:
benne minden drnyalat.

Mutat csodds fényeken dt zord,
kietlen tdjakat.

Atadni még nem merem
Oly t6rékeny, oly védtelen E VIRAG

Picinyke gén-lexikon,
Hol ott honol a polcokon E VILAG

Kezdete a letezésnek
El az 1ijabb nemzedékben TOVABB

Ha letépem és eldobom,

Ezernyi év az ujjamon  LESZ PORRA (?)

A Pazmandiak

Rendhagy6  kidllitis-megnyito-

mivoltukban, mindenki lathatta -

)

nak lehettiink fal- és szemtanti az
Ohegyi Farsang megkezdése eldtt,
szombat délutan. Egyestletiink
egyik oszlopos tagja ¢s mindenféle
hegyi bulinak elkotelezett részt-
vevGje, timogatoja, Padzmandi Toni
keramikus-szobrasz mivész nyi-
totta meg tenhtgdnak, Erzsébetnek
a kidllitasit. A kedvenc testvér
olajfestményeit hozta el bemutatni
a Hegy népének. Mintegy két esz-
tendeje annak — sajit bevalldsa
szerint -, hogy ecsetet ragadott, és
festeni kezdett, olaj technikaval. A
Budai Rajziskoldban, mesterek se-
gitségével kezdte, majd lassan
ondllosulva, ma mdr szinte teljesen
magaban alkot.

Eddig hat rendben is volna a
dolog. Es akkor jott a kidllitas, amit
Toni, a baty, nyitott meg a
kovetkezSképpen. Nem az alkoto-
1ol és az alkotdasokrol beszélt, mint
szokds — hiszen mind a festond,
mind a festmények jelen voltak,
teljes ¢letnagysagukban és targyi

T

hanem az alkotds folyamatarol,
keserveir6l, szépségérol, arrol,
hogy hogyan is jatszodik le az, az
emberben. Kit és miért késztet va-
lami az alkotdsra? Es mi lehet az a
valami, ami késztethet? Véli, hogy
a muveszt az lgyessége segiti
hozzaajoabrazolashoz. Megtanulja
a mesterséget, azutdn igyekszik
ugy alkotni, hogy a belsé mondan-
do kifejezésén tal, az alkotasaibol
meg is tudjon €lni  csaladjaval
egylitt. Persze az elismerésre is
sziikség lehet, ha az nem csupan
szobeli.

Ilyen egyszerl lenne a dolog?
Azért nem egészen.

A tovabbiakban beszélt még ar-
1r6l, hogy az ,amat6r” alkotoknak,
akiknek nem a megélhetéshez kell
az alkotds, hanem csak hobbybdl,
szorakozdsbol, vagy csupdn On-
probabol alkotnak, egészen mas a
,belsé  kényszertk”, mint a
mivészeknek. Inkdbb a szépség-
nek, onmagaiban, a kornyezet és

sajat maga harmonikus egységé-

nek a keresése vezérli Oket.
Osszehasonlitva a kétféle alkotisi
folyamatot, hozzatette, hogy a 1ét-
rejott muvek, barmelyik kézbdl

kikertlvén, teremthetnek
nagyszerGt,  maradandot  és

felejthetdt is.

A kiallitis-megnyitd szertartas
utolsé akkordjaként, a harmadik
Pazmandi testvér, Laci, az erre az
alkalomra irt, sajat kolteményével

koszontotte  Erzsébetet.  Mi, a
nagyérdemd, pedig ujjongva tinne-
peltik a Harom Pazmandiak-at,
egyben megkoszonve nekik a
rendhagyo és szenzacios
bevezetot.

Szdsz Kalman

A festono a felajanlott képeiért
kapott  Osszeget a  harmadik
keriileti  hajléktalanok megsegi-
tésére adta dat.
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Berecz Andras
a vendégiink

Mdprcius 6-an, szombaton este, hat orakor.

Egyszer volt, hol nem volt, amikor még
volt Mivészetek Volgye - a nagy nydri
ossznépi felhGtlen tGnnep - no, akkor az
egész napos jarkalas, szinhiz és koncert
nézés-hallgatds, kirakodovasir bongészés
utdn négy gyerekkel Ggy este tiz 6rakor le-
tltiink, hogy akkor most mesélni fog ne-
kiink egy férfiember.

Uldogéltiink, tildogéltink, és akkor lesza-
kadt az ég rendesen, egy igazi nyari zivatar
aztatott el benniinket.  Elvihdancolt a tavaszi
zapor, kék az ég megint...” jutott esziinkbe
egy verssor, és megkérdeztiik a gyerekeket,
hogy most hazamenjtink-e szaritkozni, vagy
megvirjuk Berecz Andrast?

Hat...varjuk meg!- hangzott a felelet.

Megvirtuk. Amultunk. Szijtitva figyeltik.
Nagyon sokat nevettiink. Felemelkedett a
sziviink. Atjdrta a bensénk valami igazi,
tiszta szépség.

Jojjenek el, és élick 4t ugyanezt a
Néphazban. - Persze borig azds nélkul.

Mikes Kriszta

Meglesett madarak

Fotokiallitdas megnyito: mdrcius 12. péntek,
18.00 ora

Tizenéves korom 6ta fotozom, valamilyen
fényképez6gép mindig is volt a kozelem-
ben. Egészen 2006 nyardig foleg a hazai és
kilfoldi utazasaim alatt készitettem képeket.
2006-ban véletleniil kikeriiltem az Ocsai
Madarvartara, ahol megismertem a
madargylrizék munkdjat és nagyon meg-
tetszett. Méginkdbb megszerettem a terepi
madardszatot, amibe egy profi madardsz:
Mészaros Jozsef vezetett be. Azota rendsze-
resen jarok el - hol egyediil, hol kisérettel
- ktilonboz6 "madaras" helyekre (Varosliget,
Apaj puszta, Hortobdgy, Rétszilasi-
halastavak, stb.) és probdlom minél
kozelebbrdl és minél érdekesebb helyzetek-
ben lefotdzni azokat a madarakat, amikkel
talalkozom. A terepi madardszat mellett
megismertem az épitett etetGknél/itatoknal
leskunyhobol  torténd  madarmegfigyelést
illetve fotozast is. Szamitastechnikai mun-
kam mellett eza hobbikitolti a szabadidémet
és nagyon sok kellemes percet okozott mar.
Remélem még fog is.

Jerkovich Istvian

Farsangfarka

Februdr 13-dn a hegylakok
farsangi vigassagra gydltek
Ossze a szépen feldiszitett
Néphazba. A megnyitét Bus
Balazs polgarmester Gr képvi-
seletében Szegner Liszlo al-
polgarmester Ur tartotta. Vidim
mulatozasra buzditott benntin-
ket, amit mi komolyan is vet-
tink.

El6szor  a  CstGcshegyi
Bohémek nevi tanckar svab-
tincat néztik végig, majd
Holup Orsolya hastincosné
és két tanitvanya: Mészaros
Kinga és Mez6 Virag konnyed,
egzotikus bemutatéjit csodal-
hattuk meg.

Ezt kovette a lelkes hegyi
asszonyokbol alakult Alerton
klub tincos meglepetése, a
nagysikerd Madagaszkar rajz-
film zenéjére riszaltak — sz6
szerint. A refrént mindenki

fajta kivilr6l: riszalom agyis,
Ggyis...mar maga a zene is

hozta a tapsot, rdadds volt a
lanyok onfeledt el6addsa. A
bemutatot zarta a Cstcshegyi
Bohémek cigidnytinca, amit
szintén visszatapsolt a kdzon-
ség.

Az el6adds hatdsira mdr
mindenki nagyon virta a mu-
latozast, tgyhogy Sugar Gyuri
inditotta a zenét, mi pedig
tancoltunk.

A tanc kozti pihend szlinet-
ben megtartottuk a jelmezver-
senyt, ennek dijazottjai a
kovetkezdk voltak:

Gyerek kategériaban: 1.
Kadar Barnabds, mint kadar-
mester; 2. Balog Melanie; mint
Hofehérke; 3. Mikes RoOza,
mint Fekete egér.

Kamasz kategOridban: 1.
Mez6 Virdg, mint Fogtiindér; 2.
Kadar Emese, mint Jotiindér; 3.
Mez6 Akos, mint Halal;

Felnott  kategoriaban: 1.
Arvay Janos, mint Els6 balozo

nagymama; 2. Novath Laszlo,
mint Okorkd; 3. Benyd Dora,
mint Fekete macska.

A farsang kihagyhatatlan
része a tombola. Mindenki re-
ménykedet, hogy szép nyere-
ményhez jut. Az idén a legtobb
szerencséje kétségtelentil
Varga Béldnak volt, a fédijat
pedig, azaz a két személyre
sz0l6  ingyenes belépSt a
disznotorra, Monus Ibolya vi-
hette el.

Koszonjuk a jol sikertilt estét
a  szervezOknek:  Novath
Ildikonak és férjének, az
Alerton klub tincosainak- élu-
kon a koreografus Raffinger
Evanak, és kilon koszonet a
fantasztikus  DJ-nek, Sugar
Gyurinak!

Igaz a tél, a ho, a jég itt
maradt, nem sikertlt eltldoz-
ni, de mi jol éreztiik magun-
kat.

Mikes Kriszta

A rendezvényt az AURA Els6 Egzotikus Lakberendezési- és ajandék kozpont
(1035 Budapest, Vihar u. 22.) timogatta tombolanyereményekkel.

Hi
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Verhovina kert

Eppen 4 éve annak, hogy ez a
fénykép készilt. Jardat akarunk”
— irjdk a hegylakok, és azota is
tiirelmesen baktatnak buszok és
teherautok kozott. Tavaly millidkat
olt a févaros az utfeltjitasba, de a
helyzet nem valtozott.

Februdrban néhany lako kezde-
ményezésére  Osszelltink, és
szamba vettik a legfontosabb
tennivalokat ezen az
elszlomosodott 500 m2-es kozte-
rtleten, a Farkastorkitt, Viharhegyi
at talalkozasanal, a Verhovina utca
és a Farkastorki lejt6 torkolatanal.
Akozos gondolkodashozPottyondi
Flora kertépitész tervvazlata nyuj-
tott segitséget.

Els6 a veszélyelharitds. Vagyis a
jarda épitése a vizmosta arok he-
lyén.

Masodik egy kornyékbelieket
nem zavard szép park kiépitése.
Olyan park, amelyben féleg a no-
vények kapnak helyet, kevés
burkolattal, és kevés paddal, vagy

- a randalirozast megel6zendé -
pad nélkil, a szomszédok felé
akusztikai védelemmel, a
Farkastorki lejt6 hegyfel6li oldalan
kitakaritott obollel, esetleg parko-
loval.

Harmadik egy szobor, melynek
elhelyezésére a parkocska két
pontja is alkalmasnak latszik.

A feladat nehézségét adja, hogy
tavaly hibdsan éptlt meg az ut,

nem oldotta meg a burkolat vizel-
vezetését, az ELMU és a gyenge-

aramt  hdlozatok tulajdonosai
otletszerlien elhelyezett oszlopai-
val, dobozaival illetlentl bitoroljak
a tertletet, a tereprendezést pedig
akadilyozza, hogy a kabelek sza-
balytalanul, itt-ott szinte kibuk-
kannak a foldbdl.
Megallapodtunk abban, hogy
mint Egyestilet a fentiek alapjin

osszeallitunk  (készittetiink) egy
tervet. Erre kozigazgatdsi bejardst
hivunk 6ssze, majd ennek alapjan
végleges tervet készitink. Ha
szlikséges épitési engedélyt ké-
rink.
Eztan jon a pénz megteremtése,
a lobbizas. Nem lesz gyors munka,
de ha nem vessziik napirendre, igy
marad még évekig.
Felcsuti Laszlo

,<Klimabarat Forum” alakul

Marcius 11, cstitorték, 18.00 orakor, a Taborbegyi
Néphazban

Mit jelent az, hogy klimabarat?, energiahatékony?
...vagy az, hogy megujul6 energia? Nagy szavak. Ha
a sajat csaladi hdzunkrol van sz6, akkor pedig szinte
lefordithatatlan gondolatok. Napkollektor, napele-
mek, biomassza kazan, h6szivattyuk, szélkerekek? ...
pont az én kis hdzamnal? Elérhetetlen, koltséges
dolgok, foglalkozzanak vele inkdbb azok, akiknek
van pénzik takarékoskodni! Mégis kényszerit a ma-
gas gdzszamla és villanyszamla arra, hogy mindannyi-
an foglalkozzunk vele.

Ebben probil segiteni az egyestletben Gjonnan
alakul6 Klimabarat Forum”.

Kozos célrol van sz6. Az egyén és az emberiség
kozos érdekérdl. A hagyominyos épitést hazak el-
avult fltés-, melegviz- és energiaellitd rendszerei,
gyenge minbségl hbszigetelései Oridsi energiaveszte-
séget — ¢s ezaltal tobblet széndioxid kibocsatast —
okoznak. Vagyis az egyéné a magas szamla, emberi-
ségé a széndioxid.

Mi most — szégyen ide, szégyen oda — maradjunk a
havi szamlanal. At kell gondolnunk, mivel és hogyan
fattink, milyen az ablakok hészigetelése, a beenged-
jiik-e télen a hideget, nydron a forroésagot. A probléma
szinte minden csaladihdznal ugyanaz, de a megoldas

esetenként eltérd, a koltségeket pedig titemezni kell.

ia

De mit, és hogyan? Mi az els6 tennival6? Ebben is
probal segiteni az Gjonnan alakul6  Klimabarat
Forum”.

A korszerGsités azonban megfelel dllami timoga-
tas nélkiil kivitelezhetetlen. A Magyar Allam ezért
létrehozta a Zold Beruhdzasi Rendszer keretében az
Energia-hatékonysagi  Alapprogramot, annak a
JKlimabarat Otthon” palyazatat (ZBR-EH-09), ami ta-
mogatast nyujt maganszemélyek szamdra, hogy el-
avult lakohdzaikat feldjitsak, ezzel hozzajaruljanak az
orszag klimavédelmi céljaihoz, egyszersmind csok-
kentsék energiafogyasztasukat és a bel6le ereds ki-
adasaikat.

Elsé taldlkozonk vendége Petridisz Miklos, a téma-
ban élenjird6 SOLANOVA Klaszter tagja, aki
el6addsaban azt vizsgilja, hogy miként lehet egy
meglévs csaladihdz energiafogyasztasat csokkenteni,
mi az elsé tennivald, milyen palyazatokon lehet
pénzforrashoz jutni.

A Klimabarit-forum” célja nem csupan az ismeret-
terjesztés, hanem kozos gondolkodds akar konkrét
csalddihaz problémai felett, segitségnyujtas miszaki
és palyazati igyekben. A Forumra tehat varjuk azon
hegyi lakosokat, akik hazukat el6bb utobb
korszerGsiteni szeretnék, de még nem tudjak ho-

gyan.
(az Elndkség)

Hegyvidéki
HStanosvény”

A tanosvény szorol az embernek
inkabb a természetvédelmi teriile-
tek turistatt menti tdblacskak jut-
nak eszébe, azonban most nem
err6l van szo6.

Dr. Kadar Péter a Csucshegy
Menedék Egyesilet elnoke a
Csucshegy-Taborhegy  tanosvény
kialakitdsat kezdeményezte egye-
stletiink elnokségi tlésén, és kérte
az egytuttmikodést.

A terv célja Csucshegy és
Taborhegy természeti, torténelmi
és kulturdlis értékeinek bemutata-
sa, lehetGséget teremtve szabadtéri
mozgdsra. Javaslata szerint az
egyes allomasoknal bemutat6 tab-
lak lennének elhelyezve, rajtuk
ismertet6 szoveggel. A tabldk koz-
vetlen kornyezetét rendbe tennénk.
Szorolapokon  tdjékoztatnink az
érdekléddket, kiadvanyokat készit-
hetnénk az egyes létesitményekrdl,
és megtekintésikkre rendszeres
programokat szervezhetnénk.

A tanosvény allomashelyeiként
javasolta a Szt. Dondt kdpolnat, a
Jablonka parki Ecker-keresztet, a
Szt. Antal szobrot a forras alatt, a
Taborhegyi barlangot, a vitorldzo
repul6gép indito alldsat, a I1. vildg-
haborts légvédelmi allasokat, a
Pet6fi Sandor RepulGiskola hanga-
rait, a Honvédsirt, a volt cstcshegyi
menedékhdzat és a honvéd emlék-
kovet, a cstcshegyi kapolnat és
pihen6 hdzat, a kohidat a
Harsanylejtén, a Katalin forrast, és
az egykori vimhazat. Az Gtvonal a
Bécsi utnal a Farkastorki utrdl in-
dulna, és a vasutallomasnal érne
véget, de tobb szakaszban is végig-
jarhato.

Az Egyestlet vezetdsége megvi-
tattaa programot, szimos kiegészité
javaslat vetédott fel. Végil a
vezetGség orommel fogadta a ja-
vaslatot, és tgy dontott, hogy részt
véllal a megvalositisiban. Tudja,
hogy nem egyéves munkarol van
sz0. Tapasztalat igazolja, hogy so-
kak egyetértésére, Osszefogisara,
hatékony szervezésre és kell6
anyagi hattér megteremtésére van
szitkség. Meggy6z6désiink azon-
ban, hogy a cél helyes, emlékeink
megismerése — akdr mar iskolds
korban - segiti az itt lakok
kotddését a vidékhez, megvalosita-
sa pedig sok kis helyi kozosség
Osszekovacsolodasit eredményez-
heti.

(az Elndkség)

www.ohegy.hu
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Konyi csticstamaddsra késziil
Taborhegyrol
az Everest-re

Serpak és kiils6 segitség nélkiil,
kettesben indulnak dtnak, a
hegytél nem félnek, de aprobb
dolgoktol azért tartanak, és ha a
biztonsaguk ugy kivanja, akar a
csucs eldtt is visszafordulnak majd.
Klein David és Varkonyi Laszlo
hegymaszok arra késziilnek, hogy
mint a ,Dréher24 Everest expedi-
ci6” tagjai a magyarok kozil
els6ként, oxigénpalack nélkil jus-
sanak fel a Mount Everest cstcsa-
ra.

Az expedicidé marcius 25-én in-
dul Budapestr6l. Az Everest csticsat
két idGszakban, a monszun el6tti
tavaszi €s a monszun utini Oszi
id6szakban lehet kizarolag elérni.
Altalaban majus 10. az a nap,
amikor a legtobb cstcstdmadas
van, Ekkor szeretné a hegymaszo
paros cstcstdimadasi  helyzetbe
hozni magat. ,Majus végéig probal-
kozhatunk, de ott mar az ember
szeme félig a monszunon van, félig
pedig a sajat fizikai dllapotan.” —
mondja Konyi, egyestletiink egyik
biiszkesége.

Mostantol kezdve drukkolunk.
Tudjuk, ha sikertl, hatalmas telje-
sitmény lesz. Sok er6t kivanunk
hozza, és ha ugy adja az id6jaras,
még nagyobb er6t kivinunk a
visszaforduldshoz. Es egy tizenet:

Ne felejtsd el: Neked a csucs
legyGzésére van sziikséged, az
Egyesiiletnek pedig Rad.

(Szerkesztok)

DezsO-tor

Holtan érkezett IX. Dezss, a
nap fGszereplGje. Asszonyok
konnyeztek a hagyma felett,
férfiak segédkeztek Laci bol-
lérnek, aki idén is igazi
,shawman” volt. Tréfakkal,
torténetekkel nevettette mag
tarsait, mikozben pontos és
gyors munkdt végzett. A
hagymas vér elmaradt, de a
flekken kivalo volt. Raffi orja-
levesével, Szécsi Toni abalés
toros kdposztijaval remekelt.
Egyik hegyi szomszédunk
szerényen mellére vette har-
monikajat, és igy szorakoztatta
a tarsasigot. Mindez Novath
Idi és Laci kivalo szervezd
munkdjat  dicséri.  Kellemes
napot  toltottink  egyiitt,
telihassal bucstuztunk.

Piast Erzsébet

A kidallitas megnyitoja: 2010. mdrcius 22. 15.00,
Obudai Miizeum (FG tér 1.)

Az Obudai Mazeum és Konyvtir id6szaki kidllita-
san latogatoink megismerkedhetnek a kozépkori
Obuda egyik kiemelked6 személyiségével, Piast
(Lokietek) Erzsébettel. O volt Karoly Robert felesége,
Nagy Lajos kirdly édesanyja és IV. Béla unokdja.

Piast Erzsébet lengyel hercegndként érkezett
Magyarorszagra, és mar Karoly Robert feleségeként is
fontos szerepet toltott be a korabeli politikai életben.

Sajnos szenved6 alanyavd lett Zich Felicidn me-
rényletének, amikor fiai védelmében elveszitette jobb
kezének négy ujjat. Férje haldla utin — a korabeli
szokas ellenére — nem vonult kolostorba, hanem fia,
Nagy Lajos mellett szinte tirsuralkodoi szerepet toltott
be. Menyének, akit szintén Erzsébetnek hivtak,

anyosa életében még esélye sem volt egyéniségének
kibontakoztatdsira. Lajos kirdly 1343-ban Obudat
édesanyjanak ajindékozta, s Erzsébet itt rendezte be
ozvegy kirdlynéi rezidencidjit. Obuda kozépkordnak
kiemelked6 id6szakat kapcsolhatjuk a nevéhez: ko-
lostorokat, templomokat alapitott és atépittette a ki-
ralynéi varat. Zarindokutakon vett részt ROmatol
Aachenig, és fia, Endre kirdlyfi megkoronizasa érde-
kében Napolyba vonult. Endre haldla utan, aki veégiil
gyilkossag aldozata lett, nagymértékben befolydsolta
Lajos kirdlyt a ndpolyi hadjarat meginditasaban.

Az erbs egyéniségl, hatdrozott kirdlyné nagy kort,
kb. 75 évet élt meg. Fia, Lajos Lengyelorszag kirdlya,
unokdja, Hedvig (Jadwiga) Lengyelorszig kirdlynéja
lett. Az altala alapitott 6budai klarissza kolostorban
temették el, 1380-ban.

Benyoné Dr. Mojzsis Dora
régész, muzeologus, Obudai Miizeum

sKiralylanyok messzi foldrol”

Tanuléink torténelem ismereteit
gazdagitotta a Nemzeti Muzeum
altal  szervezett  kétfordulds
vetélkeds.  Kirdlylinyok messzi
foldrél”  cimmel, Katalonia és
Magyarorszag kozépkori torténel-
mével foglalkozott a kiallitas.

A gyerekek a kidllitas megtekin-
tésén kivil sok kutatd6 munkat
folytattak és megérdemelten vé-

geztek korcsoportjukban a 141
versenyzG csapat kozott az els6
harmadban.A 7. osztilybol induld
Marjan Gyongyi és Kadar Tlona a
31. helyet szerezte meg. A 8. 0sztd-
lyosok 3 {6s csapata Metyko Vivien,
Erdélyi Daniel és Miko Artar pedig
a 28. helyen fejezték be a nemes
kiizdelmet.

A j6 helyezések mellett a tan-

~ .. «
Tavasz, marcius, nonap,

144

e SPORTMELLTARTOK

huasvét... Ujuljon meg On is uj fehérnemdiben!

~

NO] SZA[Q‘ISZ FEHERNEMU KISKERESKEDES

* DIVATOS MINTAS HARISNYANADRAGOK

1032 Budapest, Bécsi ut 170.

anyagon kiviil sok 4j fogalommal,
informacioval gazdagodtak, és még
jol is szorakoztak a korabeli szoka-
sokon, oltozkodésen. (A mellékelt
képen Marjin Gyongyi és Kadar
Tlonka lathato)

Ban Eva tandrnd

* KISMAMA FEHERNEMUK (bejarat a Farkastorki ut fel6l)

e EXTRA MERETU FEHERNEMUK
Torzsvasarloi kartya, ajandékutalvany, bankkartya
elfogadas. Weboldalunkon sok hasznos informaciot is
\_ talal: www.noi-szakasz.hu

Nyitva: hétf6tdl pér"ﬁ-tekig 10-19,
szombaton 9-14 6raig
Telefon: +36 30 480 1284
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Ismerjiik fel
és ovjuk természeti kincseinket!

Voroshagyma (Allium cepa L.) Ma mar

vadon nem él, de kiilonb6z6 nemesitett
fajtait a fold killonboz6 részein termesztik.
Hozzink valoszintleg Kozép-Azsidbol
keriilt. A hazai ,makoéi” fajta killonleges
aromdja miatt hungaricum. Liliomféle.
Gombszert virdgzata 4-9 cm-s is lehet. A
szar és a levelek felfivottak. Magvetéssel

szaporitjak.
termeszthetlink
,z0ldhagymat! Ez értékes tavaszi vitamin-
forras. Nélkiilozhetetlen konyhai, élel-
miszeripari és gyogynovény. Sok hato-
anyagot tartalmaz. Ebbdl ki kell emelni az
illoolajokat, pektint, vitaminokat (B1, B2,
B6, C©). A C-vitamin tartalma nyersen ve-
tekszik a citromévall Asvinyi anyagok

vagy dughagymaval
Dughagymar6l mi is

koziil emlitést érdemel a vas, foszfor, réz

és cink tartalma. Nyersen, f6zve, siitve fogyasztjuk. A
hagymadja ,olcso” és fontos taplalékunk egész évben.
Gyogynoveényként belsbleg ideger6sito, vizelethajto,
vértisztitd, étvagyjavitd, bélféreg 1z6, vércukorszint
csokkentd. Kilonosen finom libazsiros friss kenyéren
a vékonyra szeletelt hagymakarika.

Apam dundntali kedvenc étele volt, a haboris
idokben is jol készithetd gocseji dodole. Készitése

egyszerl volt, az ize fenséges!

A felapritott burgonyat annyi vizben f6zziik meg,
hogy egy ujjnyira ellepje. Ha megfétt, a levében soz-
zuk és kdsaszerlre torjik. Ezutdn lisztet keveriink
hozzi (1,2 kg burgonyihoz 40 dkg liszt). Kozben a
voroshagymat zsiron vagy olajon aranysargdra pirit-

mellé kindljuk.

,masszabol” nagy galuskakat szag-
gatunk rd egy rétegben. A hagymas
zsirral meglocsoljuk, majd wGjabb
réteg galuskat szaggatunk ra.
Sttében a kiszaggatott dodolét
megpiritjuk.  Télaldskor  piritott
hagymakarikdkkal, tejfollel izesit-
jik.

Ujhagyma leves. Az Gjhagymat
zoldjével egyttt és a voroshagymat
felapritjuk, vajban kicsit megparol-
juk, liszttel megszorjuk, vizzel fel-
ontjik. Hasleves kockaval izesitve
felf6zziik. Talalaskor reszelt sajtot
adunk hozza.

Székely hagymas burgonya.
Az apritott burgonyat megf6zziik.
A felszeletelt voroshagymat olajon

megparoljuk. Borssal, piros paprikaval megszorjuk és
a burgonyara ontjik. Jol Osszekeverve pecsenye

Narancsos hagymasalata. A hagymit és a naran-
csot vékony karikdkra vagjuk. Olajbol, kevés ecetbdl,

mustdrbol, soval, borssal Ontetet készitiink. Raontjik

a hagymds narancsra, egy ideig allni hagyjuk, hogy az
izek Osszeérjenek.

Indiai hagymas lepény. Voroshagyma karikdkat

juk. Egy talba tesziink a pirftott hagymabol és a

olajon tvegesre parolunk. Sos palacsintatésztat keve-
rink és beletessziik a parolt hagymat.
serpenyGben palacsinta méretl lepényeket stitlink.
Négyrét hajtva melegen, savanytsaggal talaljuk.

JO egészséget és jO étvagyat kivanok!

Teflonos

Stollmayer Akosné

Megérett-e az 0szi komposzt?

Tavaly az 6nkormdnyzati palya-
zat keretében 30-an kaptunk
komposztal6 ladat. Volt, aki rogton
Osszeszerelte és maris hasznalta,
de volt, aki késlekedett az Ossze-
rakassal, és bizony belecstiszott a
télbe. Sokakat ismertink azonban,
akiknek mar orokletes szokas a
komposztalds. Bar rengeteg szak-
irodalom foglalkozik e hasznos
tevékenységgel, mind a nyomta-
tott, mind az elektronikus sajtoban,
mégis ugy gondoltuk, hogy né-
hany praktikum ismertetésével mi
is segitjik komposztiloé olvasoin-
kat.

Jon a tavasz! Aki télen takardssal
védte a komposzthalmot az es6tél
és a hotol, az most j6 mindségl
komposztott kapott. Aki a kara-
csonyfat is beletette, az kicsit baj-

www.szinekvilaga.hu

lodhat, mert a tllevelek lassan
bomlanak. Ha nem jelent6s
mennyiségli a tdlevél, akkor

bekeverhet6, mert hosszt ideig
biztositanak tipanyagot. Ha nagy
mennyiségben lett a lddaba helyez-
ve, akkor célszerl egy kovetkez6
keverésbe athelyezni, bar a sok
tilevél talajtakaroként is kivaloan
hasznélhato.

Az érett komposztot legjobb ta-
vasszal felhaszndlni. De fontos
felismerni, hogy friss vagy érett
komposzttal rendelkezlink-e.
Mikor érett a komposzt?

1. Ha sotétbarna szind, foldszerd,
erdei talajra emlékezteté szagu,
egynemi (a kiilonbozé alkotoré-
szek mar szabad szemmel nem
kulonboztetheték  meg), akkor
nagy valoszinlséggel megfelelé

Kreativitas fejlesztése,

zmives fuglalkozasok,

Szinclc Vilaga Alapitvany |  Angol sport, Zene,

OVODA

‘¢, Preschool & Kindergarten
! aTBlverru‘gj!ﬂ erdei kivnyezetben

iskola elSkészités és
szines programok
! varJak a gyermekeket

érettségl, felhasznaldsra kész a
komposztunk.

2. Felhasznilds eldtt feltétlentl
végezziink csirdzasi tesztet is. Egy
lapos talkat megtoltiink komposzt-
tal. Ebbe vessink egyenletesen
gyorsan  ¢sirdzo6  zsdzsamagot.
Néhiny napig gondoskodjunk a
nedvesen tartdsrol. Ha 4-5 nap
mulva egyenletesen kelnek ki a
magok, akkor érett komposztunk
van. Ha csak foltokban (vagy mas
rendellenességet, példaul a levelek
megégését tapasztaljuk) akkor friss
komposztunk van.

A friss komposzt nagyon gyor-
san hat. Pazsit, valamint foldkeve-
rékek szamdra alkalmatlan. Az
érett komposzt lassan hat, kivald
talajjavito tulajdonsagokkal rendel-
kezik és folddel egyenletesen 0sz-
szekeverve fontos alapanyag.
Rostalds utdn valamennyi novény-
kultdra szamdra felhasznalhato.
Néhiny foldkeverék recept:

Cserepes noveények: 5 egység
érett komposzt + 2 kerti fold + 3
homok. Veteményes kert: 3 egység
érett komposzt + 4 kerti fold + 3
homok.

(forrds: halas.net)

Kerti dolgaink

A cinke mar mondja, hogy
nyitnikék. Remélem, ezt nem csak
a sz0l6sgazdak értik.

A terasz védett szélén az olvado
ho alol kibukkant a nyilé hovirag.
Kezd6dhetnek a tavaszi munkdk!

- Gyumolesfaink metszését fe-
jezzik be. Utdna johet a lemoso
permetezés. Ezzel késobbi, ,,mér-
ges” permetezéseket vilthatunk
ki.

- A lemetszett dgak virdgriigye-
ket is hordozhatnak. Ezek a lakas-
ban kinyilnak.

- Ahol alakfa, ors6 sovény stb.
van, ott nézziik at a lekotéseket, és
potoljuk a hidnyokat. Drétot nem
jo hasznalni.

- Rugypattanaskor Ujra kell
permetezni, elsGsorban 6szi, kaj-
szi, €s mandulafakat.

-Tavaszi tltetésnél jo, ha a gyu-
molcs csemetét 1 napra vizbe az-
tatjuk, ettSl egy hirtelen felmelege-
dés esetére lesz viztartaléka.

- A sz6l6knél a metszés elott
nézzik meg a rigyeket, milyen
fagykdr érte fajtiinkat. Ennek
mértékét vegylik a metszésnél fi-
gyelembe.

- Egynyiri disznovényeink mag-
vait mdr vethetjik, ha magunk
akarjuk a palintikat nevelni.

- Az els6 flnyirasnal vegytk fi-
gyelembe, vannak-e a gyepben kis
hagymasok, pl. krokusz. Ezek
nyildsa utdn vagjunk. A télen ke-
letkezettfoltokatjavitatjuk fimagos
foldkeverékkel. Ahol elmaradt az
utolsé nyirds, és a ho elfektette e
fivet, konnyen lehet hopenész.
Ezen tobbszori, erbteljes atgereb-
lyézés is segithet.

- Letakart, korai hagymas vira-
gokrol, jacint, narcisz tulipan,
szedjik le a takardanyagot.

- Metsszik meg rozsabokrain-
kat, tgyelve arra, hogy az utolsd
szem lehetSleg kifelé nézzen.

- Mircius alkalmas a szobano-
vények atlltetésére is. Dézsds no-
vényeinket még ne vigytk ki, mert
a latszolagos szép id6 ilyenkor
még hirtelen hidegre fordulhat.

Befejezhetjik a madarak eteté-
sét. Koltéskor mar kifejezetten
kéros, ha példaul a cinkék napra-
forgoval probilndk etetni a kicsi-
nyeiket. Faink, és sovényeink
metszésénél gondoljunk a fészke-
lési lehet6ségekre is.

Virdgos szép tavaszt, jo kertész-
kedeést kivan:

Ort Janos
kertész

www.ohegy.hu
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Kutyaposta 8.

Pongrac talan allergias?

A Kutyapostas, rovid mikodése
idején — ez éppen a nyolcadik je-
lentkezése —, most tobbedszer irja
le: nem hinné, hogy szerkesztGségi
asztal mell6l igazdn jo tandcsot tud
adni a ,miért vakarodzik Bodri
kutyam” tipusu levelekre... De hat
valakinek, valamiért ugy latszik,
mindig viszket, a Kutyapostds meg
nem tud ellenillni az olyan kedves
leveleknek, mint amilyet példdul
Fekete Lajosné kiildott Obudarol.
Akinek — ha jol olvassuk — Pongrac
nevl, hétéves dalmatija az utobbi
évben furcsa szokdst vett fel.
,Tavasszal és Gsszel a jobb labain,
a bokaindl lenyalja a sz6rt, amig le
nem kopik a bér a véres hasaig. Ez
eltart 1-3 honapig. Oblogettitk mar
kamillaval, gyogyteakkal, de nem
hasznalt. Az éllatorvos Oxycort-ot
irt fel, de az sem hasznalt.”

Nyugdijas levélironk még le is
rajzolta Pongrac bardtunk
szortelenre nyalt 1abat; hat tényleg

nem valami szép... Rdadasul jon a
tavasz is — nohat, lassuk akkor,
miért e furcsa szokds?

Szerencsére, allatorvos mar latta,
megvizsgilta, 1igy nagy valo-
szinlséggel kizarhatjuk a
legegyszertibb  okot: nincsenek
bolhdi a kutydnak, vagyis nincs
bolhackcémdja. A ldbon levs
viszket6 foltokrol esziinkbe juthat
még a szOrtlszOatka, ami rovid
szOrl kutyakon elég gyakori, és a
bérgombdsodas is.

Jobb lenne a helyzetiink, ha
ezek kozil valamelyik okoznd a
baj, mert akkor rendelkezésre all-
ninak a bevilt patikaszerek,
azonban, ha a doktor latta, nyilvan-
valoan nem ezek az okok. Akkor
hat mi?

Az allatorvos altal felirt Oxycort
spray is, leginkabb tanacstalansa-
got jelent. Ez a gyogyszer, Ggy
L,altaldban” jo6 mindenfajta csipésre,
a gyulladas és a fert6zés-veszély
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csokkentésére. A Kutyapostas ta-
ndcstalansagat jelezze két masik
javaslat: a Neogranormon, és a
Betadin kendécs. Mindkett6 erésen
hamositd hatast, a Betadin raada-
sul kitlinben véd a fert6zésektol.
Bar biztos, hogy le fogja nyalni
ezeket, de a napi tobbszori, erGs
bedorzsolés, illetve Pongric folya-
matos szemmel tartdsa, valo-
szintleg segiteni fog.

Segiteni, de nem gyogyitani!
Ezek a szerek, jo esetben, képesek
megszintetni a tiineteket, de az
okokat nem fogjak. Marpedig, az
volna jo, megtudni: miért alakult ki
ez a beteges nyalakodis? Az On
levelének egyik mondata adott egy
otletet, mégpedig ez: ,Pongric a
csontot nem szereti, reggel szaraz
tipot kap, délben fott ételt, amibe
kif6zott tojashéjat teszek, porra
dardlva.” Vagyis, mintha csak jelez-
né: taldn a tdplilkozas is lehet a baj
oka.

Igen, nagyon is lehet, hogy va-
lamilyen  ételallergiaval — allunk
szemben. El6szor is térjen at a
biztosan nem allergén anyagokbol
osszedllitott, mesterséges adalék-

anyagtol mentes  tiplalékra.
Mindenfajta hus, de egyes tésztafé-
lek is okozhatnak allergiat. Ami
biztos: a juh és a rizs nem. Vagyis,
adjon neki ezekbdl enni, s idedlis
esetben Pongrac, a diéta hetei alatt
tinetmentessé valik. Ekkor lehet a
diétaba a korabbi étrend elemeit,
egyenként Gjra beiktatni. Ha az
allat kordbbi tlinetei ismét kitjul-
nak, akkor megvan, mire allergias,
ha nem torténik semmi, akkor le-
het az étrendjének egy misik ele-
mét is visszahozni.

Azonban a makacs bérbeteg-
ségek csak ritkdn idény-jellegiek,
e problémik pedig, a levél szerint,
tavasszal és Gsszel jelentkeznek.
Ezek az évszakok igazi szezonjai a
léguti allergidknak, amelyekben
egyébként — és pontosan ekkor —a
Kutyapostds is szenved. Igaz, &
nem vakar6zik, hanem tiisszog, a
szeme voOros, folyik az orra, és
ebbéli bianatiban whiskyt és sort
iddogal, amit Pongrac baratunknak
sajnos nem ajanlhat.

Viszont a Kutyapostiban lesz
még sz6 az allergiarol.

Sziics Gabor

Ingatlan arveré€s

A legutobbi szamban a végrehaj-
tasrol altalaban volt sz6. A végre-
hajtasnak a legérzékenyebb pontja
és a tulajdonost leginkabb érinté
valtozata az ingatlan arverés. Mit is
kell tudni rola?

Az Ugyvéd valaszol:

Pénz kovetelés behajtisa célja-
bol végrehajtis ala lehet vonni
mind a hdzas, mind a beépitetlen,
mind a term&fold illetve zédrtkerti
ingatlant. Nem akadalyozza a
végrehajtdst az ingatlant terhel6
jog (szolgalmi jog, hasznalati jog
vagy haszonélvezeti jog) létezése
sem. Ugyanigy nem akadalya a
végrehajtasnak az sem, ha elidege-
nitési és terhelési tilalom vagy tu-
lajdonjog fenntartassal torténd el-
adas, esetleg perfeljegyzés ténye
van az ingatlan-nyilvintartdsra ra-
jegyezve.

Nincs jelentGsége annak sem,
hogy mekkora 6sszeget kell a biro-
sagi végrehajtds soran behajtani. A
végrehajtast elrendelni azonban
500.000 forintot meghalad6 tarto-
z4s esetén lehet.

A Végrehajto el6szor lefoglalja
az ingatlant, majd rendelkezik a
végrehajtdsi jog ingatlan-nyilvan-
tartdsba  torténd  bejegyzésérol.
Intézkedik a becsérték megallapi-
tasdrol, majd ezt kovetben tlzi ki
az arverést. Az ingatlan becsértékét
kozolni kell a felekkel, és mind-
azokkal, akiknek az ingatlanra

vonatkozoan valamilyen ingatlan-
nyilvantartisba bejegyzett joga
van. A becsértékkel szemben vég-

rehajtdsi  kifogast lehet elGter-
jeszteni.
Az arverés kitlizésének

id6pontjardl hirdetményt kell koz-
zétenni a lakohely szerint illetékes
Birdsigon  €s  Polgarmesteri
Hivatalban, a feleknek pedig kéz-
besiteni kell. Az vehet részt az ar-
verésen, aki el6legként a becsérték
10 %-at letétbe helyezi. Ha a fel-
ajanlott vételar nem éri el a kikial-
tasi arat, akkor azt fokozatosan
lejiebb kell szallitani a becsérték
feléig. Lakoingatlan esetén a kiki-
altdsi dar a becsérték 70 %-anak
megfelel6 oOsszegre szallithatd le
akkor, ha az adosnak ez az egyet-
len lakdingatlana, itt van a lakhe-
lye. Sikertelen arverés esetén az
arverést a Végrehajtd 3 honapon
belil megismétli, és masodik arve-
rést tart. A mdsodik drverésen a
korabbi ajanlattevé nem 4rverez-
het. A végrehajtast kér6 arverezhet,
de az ados, tehat az arverésre
kitlzott ingatlan tulajdonosa nem.
Amennyiben a masodik arverés
sikertelen, ugy az eljards sziinetel-
tetve lesz, és csak a végrehajtast
kér6 kifejezett kérelmére tlz ki a
Végrehajto Gjabb drverést.

Dr. Krzyzewsky Miklos - tigyvéd

info@krzyzewsky.bhu

30 942 6535
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Szeretettel varunk mindenkit!

Minden nap friss és egyre b6vil6 arukészlettel
varjuk kedves vasarloinkat.
% Tovabbi szolgaltatasaink: mobiltelefon feltdltes
és bankkartya elfogadas.

f€ pannon

Cimunk: 1037 Budapest,
Erdéalja ut 79.
Tel.: +36(1)3886713

Nyitvatartas: H-P: 6:30 - 19:30

T - -Mobile- -

e =
& B
@ B

Sz: 7:00 - 14:00
V: 7:30 - 13:00

Ajanlja hirleveliinket baratainak, ismeroseinek!
Leveltinkben el6zetes értesitést kiildiink
az egyestleti eseményekr6l, rendezvényekrol.
Jelentkezni lehet a www.ohegy.hu honlapon,
vagy az egyesulet@ohegy.hu cimen.
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Arkossy Istvan noteszébol

Botticelli a Testvérhegy kozelében

Botticelli a Testvérhegy kozelé-
benjart. Nem is egyediil. Elkisérték
az itdliai reneszansz ragyogd
képviseldi is, amikor néhany ho-
napra mindannyian bekoltoztek a
Szépmuivészeti Muzeum felGjitott
termeibe. Igy torténhetett, hogy
tisztes fovarosunkat is megérintet-
te a dicsOséges reneszansz szele.
(Bizony, ra is fér egy kis frissité
fuvallat)).

Szinte most is érzem, ahogy
Firenze és Velence ragyogdsa el-
lenallhatatlanul 4tsugarzik a leper-
gett id6 faldn. Puha szényegeken
neszteleniil hompolyodg a latoga-
tok hada, csupan a voros barsony-
tapétarol letekinté képek titokza-
tos tizenetei hallhatok. Telis-tele a
tér a magasztos kor szizadokon
talarado, kiilonds  leheletével.
Hiszen mennyi mindent ajaindéko-
zott a reneszdnsz a vilagnak, bo
masfélsziz  esztendé  alatt...
Mindenekel&tt: a példdt, hogy le-
tezik djjdsziiletés; hogy még a
mulandésagon is talmutatd ereje
van a valos értékek jovendd korok
felé elkiildott tizeneteinek; hogy a
technika fejlédésével nem foltétle-
nul jar egyttt a 1élek mivelése is,
vagy, hogy a szépség és a harmo-
nia kisugarzasanak mértéke soha
nem volt, és nem lesz id6hoz
kotve.

A magasztos mivészeti kor
nagymesterei ezuttal csaknem
mind jelen voltak: Ucello,

Mantegna, Bellini; vagy Perugino,
akinek Francesco delle Opere-
arcmisa a reneszansz portréfesté-
szetének kisméretli ékkove, a 1é-

lekabrazolds és a tdj puha szelle-
val. Igy az sem csoda, hogy
Raffaello mesterének e miremeke
a késébbiekben is jelentés nyomot
hagyott az arcképfestés torténeté-
ben. S ahogy tovabb léptiink,
egyre inkdbb éreztiik testiinkben a
kilonos vibralo fesziltséget, hisz
a reszketeg fényben foltlint a nem
mindennapi seregszemle fGhelyén
tindokl6 kép: Leonardo da Vinci:
Holgy hermelinnel cimU hires-ne-
vezetes alkotdsa, a Mona Lisa rok
vetélytirsa. Még az anyagi gon-
dokkal = nemigen  kiiszkodo
Ludovico Sforza, Milind egykori
hercege sem dlmodta volna, hogy

tizenhat éves kedvesének, az
elblivolé  Cecilia  Galleraninak
arcvonasai nyolcvanmilliard ()

forintnyi biztositasi Osszegre rag-
nak valaha. (A holgyet, megérke-
zésekor, rangjahoz ill6 moddon,
kommandésok tetemes hada ki-
sérte  végig a viroson). Es
Leonardo mesterremeke utdn, az
Listeni Raffaello Sanzio” egyik ko-
rai mive, valamint nagyméretQ
kettds  Onarcképe  kovetkezett,
hogytiistént Tiziano festéfejedelem
kilenc darab méretes vasznaval
folytatodjék a diadalmenet, korai
korszakanak jeles példaitol kezd-
ve, el, egészen szineinek braviro-
san oldott szdrnyaldsdig. A tble
valo Kesztyils férfi, aki a Louvre
pompdajat  hagyta oda, hogy
Budapest téli zimankodjaba lato-
gasson el, merengve figyelte az
arcokat, amelyek repesve vartak:
valoban megszolal-e? De nyilvan-

val6, hogy nem hagyhatok sz6
nélkiil a nemes szemlének otthont
ad6 Szépmivészeti Mizeum sajat
darabjai sem, igy ugyancsak
Leonardonak az Anghiari csata-
hoz készilt lendiiletes voros kréta
rajzai, vagy Raffaello kisméretd,
am anndl elblvolébb Eszterbdzy
Madonndja. Majd a kor két hatal-
mas munkabirdsi nagymestere,
Tintoretto és Paolo Veronese
vasznai paradéztak.

Vardzslat tortént. Szazharminc
remekm ritkan atélhetd, feledhe-
tetlen varazslata.

Igy a feszes hétkoznapokat
ropke idére, atjarta a valaha
létez6, legfennkoltebb muivészeti
korszak lélekfrissité fuvallata. Es
hogy micsoda randevinak adtak
helyet a buszke falak, csak akkor
valhat igazan vilagossd eldttiink,
ha arra gondolunk, milyen illuszt-
ris  helyekr6l  érkeztek  a
gyonyorliségek  eme  ritkdn
egybegyllt nagykovetei. Tobbek
kozt a parizsi Louvre, a madridi
Prado, a New York-i Metropolitan,
a Los Angeles-i Getty, a firenzei
Uffizi, a washingtoni és a londoni
National Gallery kincsei ideig-
oraig elboritottak a mélyvorosek-
ben tinnepls termeket. Es amint az
észlelheté volt, olykor egy-egy
csillogd paracsepp is elboritotta
azokat a szemeket, amelyek gaz-
ddi nagyon is tudatiban voltak:
milyen ajindék a sorstol e
tovating életben egyszerre ennyi
helyen jarni, s ennyi szépség ko-
zott andalogva, igaz ahitattal azo-
kat megcsodalni.

Tizedik erdo®aljas kenutira indul

Julius 29-augusztus 0.

Ideén lesz 10. éve, hogy Erdoaljds csalddi kenutii-
rakat szerveziink az iskoldban. Mar evezliink a
Felso-Tiszan (a Karpdtaljai szakaszdn is), az Oreg-
Tiiron, a Tisza kozépso szakaszdan Tokajtol a Tisza-
10ig, a Latorcan, a Laborcon, a Bodrogon, a

Mosoni-Dundn és a Szigetkozben.

Az idei kenutarat a Tisza felsG szakaszara tervez-
ziik. Az els6 nap a tiszabecsi ,Vidim Delfin” kem-
pingben taldlkozunk, ahol este vacsora és ismerke-

dés.

A kerek évforduld egybecseng iskolink fennalla-
sanak 00. évfordulojaval, ezért masnap autdbusszal
indulunk Karpataljara.
IdegenvezetGvel utazunk a Vereckei-hagora, megla-

kétnapos  kirdndulasra

got.

Ferenc emlékhelyeit is. Koszorizni fognak a munka-
csi Rakoczi varndl, s a Vereckei-hdgon a honfoglalas
emlékmivénél elhelyezzik a nemzeti szinl szala-

Tiszabecsre visszatérve masnap, jalius 31-én, indul

a 152 km-es, 7 napos kenutira, melynek uGtvonala

Tiszabecs-Szatmarcseke (24 km), Tivadar, a tiszai Las
Vegas (15 km), Gergelyiugornya, ott az Atlantika
vizividampark meglatogatdsa (20 km), Tiszamogyoros

(34 km), Tuzsér (34 km), Dombrad (25 km).

togatjuk a Schonborni Kastélyt, Ungvart, Munkdcs tul:
varat, atmegylnk Beregszdszra, a hires piacira is,
ahol az inyencek a kornyék kivalo afonyalekvaraibol
vasarolhatnak. Felkeressiik névadonk, II. Rakoczi

Ts

Az élményekben gazdag tardra mir tobben jelent-
keztek. Ki a karpataljai kirandulasra, ki csak a kenu-
tarara, de tobbségében mindkettére. Szeretettel va-
runk minden mai és volt erd6aljas didkot csalidos-

Szirtes Csaba
+36 30-325 0244
szirtes.csaba@gmail.com

- [ ] oo oo oo
Téli oromok

Nem panaszkodhatunk, idén
igazdn kitett magaért a tél
Bokezlien bant a minuszokkal
és béven szorta a havat is.
Csodaszép latvanyt nyujtott a
hofiggony, ahogy szép lassan
fehér lepellel boritotta be a tajat,
a haztetSket, a kerteket, a ker-
tekben 1évé fikat, fenySket és
bokrokat. Elnéptelenedtek az
utcak, csak a kerti madaretetok
kordl élénkilt meg a forgalom.
A hotakard alatt megszint az
onellatas, a kis kosztosok arra
vannak rdutalva, amit az embe-
rek kindlnak nekik a fakra kihe-
lyezett etetSkben. Jonnek is a kis
kosztosok, egyre tobben. Szinte
sorban dllnak, ahogy udvariasan
valtjak egymdst a cinkék, voros-
begyek, csuszkdk, de meég a
verebek és a balkdni gerlék is.
Orom figyelni Sket!

A havazas elalltival megélén-
kil az utca élete. Jonnek a gye-
rekek, hogolydznak, szankaz-
nak, viddm kacagasuk messzire
hangzik.

Felfigyelek két aprosigra,
olyan harom és négyéves for-
mak, kék és piros overallban. A
szintén siruhdba bujt Apuka vi-
daman figyeli hancirozdsukat.
A Kkeritésen belil a pulink izga-
tottan figyeli Gket. Ravetik ma-
gukat a hobuckdkra, szinte
tombolnak a sok hoéban. Kis
keziikkel hogombocokat mar-
kolnak, és onfeledten dobaljak
egymast. A kutyankon latom,
legszivesebben & is részt venne
a jatékban.

Apuka egy id6 utan elunja
magat, elindul a Zazmara utca
felé. A két aprosag koveti. A ki-
csi még utoljara felkap egy nagy
hotombot —alig birja cipelni — és
viszi nagy Ovatosan. JO lesz
meglepni vele az otthon ebédet
készité anyukat. A kicsi utin
iramodik a nagyobbik is, & is
felmarkol egy nagy kupac havat.
Nem megy vele messzire, megall
a kerités mellett és tigyesen ra-
dobja a farkat csovald meglepett
kutyara. Liatja ezt a kicsi, 6 is
visszafordul, utinozza testvér-
kéjet. O is tigyesen eltaldlja a
puli fejét. Sikerén felbatorodva,
ratesz még egy lapattal. Nagyot
rag a kutya felé, szerencsére
csak a keritést taldlja, a ho csak
ugy porzik a laba alol.

A sarokrol Apuka onelégult
mosollyal nézi tigyes gyerme-
keit.

Galosfai Jenoné
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Obhegyi biindk

Jo hirek januarrol

Valahol mégiscsak a béke
(egyik) szigete vagyunk, legaldabb-
is a janudri blnligyi adatok ezt
bizonyitjdk. Mert mig az észak
budai biintigyi régioban — Obuda
is oda tartozik a II. és a XII. keru-
lettel egytitt — az elsé honapban
532 bilincselekmény tortént, s a 111
keriiletben is 177, addig az
Ohegyen mindosszesen 14 alka-
lommal hivtdk a rendérséget. S
bar tudjuk jol, hogy annak a 14
polgirtarsunknak 2010 janudrja
akar lidércnyomasos emlék marad
az idok végezetéig, de azért lassuk
be, ez az alig tucatnyi
blincselekmény a ,futottak még”
kozott ezittal is az Ohegy Hirek
krimirovatanak alland6 szakértGje,
Fer6 Attila alezredes, a III. kertile-

ti kapitdnysdg helyettes vezetGje,
az ¢észak-budai blnlgyi régio
blintigyi vezetGje segit eligazod-
ni.

— Es ha még hozzitessziik, hogy
ennek a 14 blncselekménynek a
75 szazaléka gépkocsik ellen ira-
nyult, s csak egyetlen egy esetben
talalkozott a sértett az elkovetdvel,
akkor talan még megnyugtatobb a
kép.

— Neézziik taldan ,miifajok” sze-
rint csoportositva a statisztikdt.

— A jo hir, hogy sem gyilkossag,
sem rablds, sem kifosztds, sem
garazdasig nem tortént, vagyis
személyekben nem esett kar. A
bilindzok ezek szerint a konnyebb
megoldast vialasztottak, vagyis
Jjogvégzett” elkovetdként 6k is
tudjak: ha a blincselekmény koz-

ben konnyebben vagy stlyosab-
ban megséril valaki, az komoly
fegyhazévekkel novelheti lebukds
esetén az itéletet. Ezért aztin in-
kabb az tres lakdst, a magdra ha-
gyott gépkocsit vilasztjk.

— Merre jartak janudrban a
zsivanyok?

— A gépkocsifeltorok a Bécsi
aton,a Téglautcaban, a Farkastorki
kozben és a Jablonka utcaban
dolgoztak; ablakbetoréssel, zarfel-
toréssel, zarfeszitéssel jutottak a
kulonféle, kocsikban hagyott érté-
kekhez. A gépkocsilopasok szin-
helyei: Nagybatonyi utca, Kiscelli
utca, Laborc utca és a Bécsi ut; a
markak: Opel, Toyota, VW Golf,
BMW.

— Es a lakdsfeltorok?

— Cimeket nem mondanék, in-
kabb csak annyit, hogy a korzet-
ben, janudrban, két lakas és egy
csaladi haz esett aldozatul a
betoréknek, akik az ablakot és/
vagy az ajtot felfeszitve jutottak be

az Grizetlen otthonokba. Es akadt
még egy ugynevezett trikkos lo-
pas is, amikor szokds szerint egy
id6s lakot, esetlinkben egy Oreg-
koru férfit tévesztettek meg a la-
kasdba becsongetdk, hogy aztan a
félretett pénzétdl sikerrel megsza-
baditsdk.

— Ez a 14 biineset, gy tiinik,
valoban az egyik legirigyeltebb a
kertiletben, illetve a régioban.
Vajon miennekaz oka? Thaifdldon
nyaral az sszes csibész?

— Alig hinném, és azért ne
igyunk el6ére a medve bérére. A
csondes orom mellett tovabbra is
mindenkinek  ajinlandm  a
megel&zést, azt az dllando figyel-
met és éberséget, amivel magun-
kat, szeretteinket vagy éppen
szomszédainkat szeretnénk meg-
védeni a biin6z6k timadasai ellen.
Ez a janudri j6 eredmény megle-
het, részben mar ennek, valtozo
szemléletiinknek is koszonhetd. ..

Sziics Gabor

Vasarnapi Mozi

A film kedvel6inek helyet kinalo
vasarnap délutini, kéthetente meg-
rendezésre kertlé filmklub, ujra
szinvonalas programmal varta ven-
dégeit. A kivalasztott alkotdsok is-
mét a magyar mozi kivadlosigai
koziil kertltek ki, csakigy ahogy a
janudri program estében.

Februdr 7-én Gigor Attila filmjét,
A nyomozot vetitettik. A 39.
Magyar Filmszemlén 5 dijat besoprd
(koztik a legjobb forgatokonyvért
jarot) alkotds, az iskolapadbol
kikeriil6 rendezé elsé nagyjaték-
filmje.Az alkoto - és forgatokonyv-
ir6 egyben — Raymond Chandler
regényeit forgatta mielGtt papirra
vetette torténetét, ennek hatasa
érz6dik  f6szereplje  karakterén,
illetve a film mufajat is meghataroz-
ta. Gigor a krimiben megszokott
zsanereknek megfelelGen irta for-
gatokonyvét, de Gj szemszoghdl
vizsgalta azt, ahogyan errdl a film
nem hivatalos alcime is arulkodik:
LA gyilkos mar megvan, de ki az

Csokavar
INGATLANKOZVETITO BT.

keres és kinal hdzakat,
telkeket, lakdsokat
a hegyen és a siksagon.

Keressék Seres Erikat!

Telefon: 30-442 1199,
e-mail: laborc2000@t-online.hu

www.ingatlan.com/csokavar
U J

aldozat?”. Az alkotas olykor a film
noir hangulatat idézi, és végig
érezhet6 a fekete humor egy egé-
szen abszurd valtozata is.

A kozonség fogadtatdsa vegyes
volt, ¢és kilonbozs vélemények
lattak napvilagot a f6szereplé mo-
tivaciojat illetben, ami nagyon jo
taptalaja volt a film utdni beszélge-
tésnek. Ha a cselekmény megitélé-
sével kapcsolatban nem is, abban
végiil mind egyetértettink, hogy a
magyar film egy eredeti és
kiemelked6 darabjaval gazdagod-
tunk.

Februar 21-én Kaméloen cim-
mel, Goda Krisztina filmjét lathatta
a kozonség. A 40. filmszemlén de-
butalt, 2 dijjal jutalmazott alkotds
két volt intézetis fiu torténetét me-
séli el, akiknek minden vagya a
tarsadalomba valé beilleszkedés,
méghozza annak modosabb réte-
geibe, akar hazugsag aran is, illetve
pont annak segitségével. F6hosiink
- a cimnek megfelelGen — szitudci-
otdl fiiggben mindig annak adja ki
magat, akinek borében leginkabb
profitalhat az adott helyzetbdl. A
cél altaldban a pénz, de ahogy a
torténet el6rehalad mar elGtérbe,
helyezkedik az elismerés vagya,
illetve a megfelelés is. Ez készteti a
f6szereplét egy olyan hazugsagspi-
ralba, melyben a bukdsa garantalt,
de a zsenidlisan megirt forgato-
konyv, az elkeriilhetetlen vég elle-
nére is tartogat meglepetést, és
dramaturgiailag feje tetejére dllitja a
torténetet.

Ellentétben a kordbbi két film-

mel, amelyek témdja Onéletrajzi
vonasokat tartalmazott, és
dokumentarista felfogasban készult
(Az emigrins ; A Nap utcai figk), -
el6bbi Mérai Sindor emigracioban
eltoltott utolsod éveit, utdbbi az '56
forradalom témajat dolgozta fol —
addig a feljebb targyalt két alkotds
napjaink magyar alkotdsai kozul
kertiltek ki. Azzal a céllal valasz-

tottuk, hogy megmutassuk a jelen-
legi magyar filmipar is képes, ere-
deti, és szakmailag méltan elismert
muiveket alkotni, melyek kikertil-
nek a magyar felejthetd vigjatékok
végtelen sordbol, és mégis széle-
sebb réteget képesek becsalogatni
a mozikba, megteremtve a ,kozon-
ségfilm” Gj fogalmat.

Varga Szabolcs

Iskolank fennallasanak 60. évforduléja alkalmabél,
szeretettel meghivunk minden érdeklédot
a ,Rakoczi-napok” jubileumi programjaira.

Unnepély:

A Il. Rékoczi Ferenc Altalanos Iskoldban
(1037 Budapest. Erd@alja Ut 5.)
marcius 24., szerda 16.00.
Jubileumi program:

Iskolank minden egykori dolgozdjanak és tanitvanyanak fogadasa
Vendégeink tnnepélyes kdszontése elskolatdrténeti kiallitds megnyitasa
A pedagogusok és tanitvanyok talalkozoéja.
Galamdsor:
az Obudai Kulturalis Kézpontban (1032 Bp., San Marco u. 81.)
marcius 25., csiitértok 16.30.

Jubileumi program a jelenlegi és a volt tanitvanyaink szereplésével

Mardtiné Horvath Gizella igazgatd és az Iskola k6zdssége

Ell
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Iskolai farsang

2010. februdr 5-én, pénteken
délutin tartottuk az iskolai farsan-
got. Egész héten nagy izgalommal
késziiltiink. Rajzordkon farsangi
alarcokat, diszeket készitettek ki-
csik és nagyok.

Az idei farsang a mesterségek
farsangja volt, ami azt jelentette,
hogy mindenkinek valamilyen
mesterséget jelképezé jelmezben
kellett megjelenni €s minden osz-
taly az altala valasztott mesterség
cimerét el is készitette. A farsangi
felvonuldson ezeket a cégéreket
értekeltik.

A farsangi hangulat mar csitor-
tokon elkezdodott, hiszen ekkor
készitettiik el a Kisze bdbut. A ba-
bura minden osztily egy szalagot
kotott, melyre az eddigi rosszasaga-
ikat irtdk rd és a Kisze bdbuval
egylitt ezt is elégettiik, ezzel jelez-
ve, hogy mindenki Gj életet szeret-
ne kezdeni a tél elmultaval. Az idei
farsang teljesen Uj szervezésben
készult. Valasztottunk balkirdlyt és
balkiralyn6t, akikre kék, ill. piros
szalagokkal lehetett szavazni. Aki

szalagot vett, az annak tlzte fel,
akit 6 kivalasztott. A szalagarusitdst
mar délelétt elkezdtiik és a farsang
ideje alatt a sziil6k is vasarolhattak
szalagot gyermekeiknek.

A program a jelmezfelvonuldssal
kezd&dott és a cégérek bemutatd-
saval. Minden jelmezt jutalmaztunk,
a legjobb cégérért pedig tortat le-
hetett kapni.

A cégérek kozil a kovetkezok
lettek a legjobbak: I. hely: 3. osz-
taly, akik a kaddrok cégérét készi-
tették el. II. hely: holtverseny ala-
kult ki: 2.b osztily kalapos cégére
és az 5. osztaly banyadsz cégére
nyerte. III. hely: 1. osztaly a bora-
szok cégérével. Kulon dijat kapott
a 7. osztaly a kritikusokkal.

Kulon koszonjik a szilok otle-
tességét, melyek a jelmezekben
megnyilvanultak.

Ezutin  jatékos vetélkedSk
kezd&dtek. Nagy sikere volt a
fankevé versenynek és a székfog-
lalonak, valamint az Gjdonsignak
szamito lufi borotvaldsnak.

A jatekok masodik felében csoki

evés volt és limbo-hintd, mely
szintén nagyon népszerQ volt, még
sziilok is bealltak limbo6zni.

Ezutan kovetkezett a kiralyi par
megvilasztisa. Amig a szalagokat
szamoltuk, addig tinchidzban ve-
hettek részt a gyerekek. A gyGztes
par: Balkiralyns: Vajna Barbara 6.
osztalyos tanul6. Balkirdly: Nagy
Marton 4.a osztilyos tanulo lett.

A kirdlynG egy szépségszalagot,
virdgesokrot és koronat kapott, a
kirdly pedig gyerekpezsgét és ko-
rondt kapott. Ezutdn beindult a
szerelemvonat, melyet a kirdlyi par
vezetett €és  Oridsi  vonatozds
kezd6dott Demjén Rozsi szdmara,

mely olyan fantasztikus hangulatot
teremtett, hogy aki csak ott volt,
gyerek, szulo, pedagogus-minden-
ki beallt és tancolt. Az udvaron,
ahol megérkezetta vonat, elégettitk
a kiszebabot.

Mindenki nagyon jol érezte ma-
gat, a visszajelzések szerint az el-
mult id6szak legjobb farsangja volt.
Koszonet minden pedagogusnak a
szervezésben valo részvételért, a
gyerekeknek és a sztloknek is
egyarant.

Klugné Vincze Illdiko
és Darabos Eszter

a farsang szervezoi
és lebonyolitoi

Erdoaljas sitabor

Idei tanéviink a kerek szamok jegyében telik. 60
éves iskolank 20. alkalommal szervezte sitaborat,
nyaron 10. kenutarankat ,uljuk”.

Emlékszem, Szlovikia lejtSin kezdtik, kis hegyi
chatakban, nomad korilmények kozott, 1-2 palyan
csiszoltuk kezdetleges situddsunkat. A kissé olajos
tarcsas liftek hol mentek, hol nem, mi mégis nagyon
jol éreztiik magunkat. Azota megjartuk az olasz pa-
lydkat —Sappadan, Marillevan tobb siszezont is toltot-
tiink. Az utdbbi években Ausztria felé vessziik az
iranyt. Karintia talzsafolt palyai el6l idén Salzburgig
menekiltink. Gyonyorl 4* szallasunk Adnet nevi
kis faluban volt. Sipdlyank, Gaissau-Hintersee, szerin-
tem kevesek fiillében cseng ismerdsen. Sieltlink
szikrdzo napsitésben fifoltokat kertilgetve, félméte-

res szlzhoban, kisebb hoviharban (csak oktatonk,
Zoli tudta, hol vagyunk), szereltiink holancot, toltuk
egymds autdit. Esténként ,szerény” szallasunk
wellness részlegében vigadoztunk. Usztunk, szau-
ndztunk és onfeledten bugyogtunk a jakuzziban. Aki
még birta utdna beszélgetett, tarsasozott, pokerezett.
Egyik délutanunkat Salzburgban toltottik, még ép-
pen bejutottunk a Doémba, megnéztik Mozart
szil6hazat, sétaltunk a hangulatos kis utcacskakban.
Fagyhalal ellen bevetettiink egy kavézast, forrd cso-
kizast!

Remélem a résztvevok apraja-nagyja jol érezte
magat (legfiatalabb sielénk 3 éves volt, a legid6sebb
68) és jovore is Utra kel velink!

Gleichné Mészaros Edit

g b,

Verseny-
eredmények

Februdrbaniskoldnkakovetkezd
kertleti versenyeken vett részt, és
az aldbbi eredményekkel:

Angol szép kiejtési verseny:
Hegediis Aron 6.0szt. tanuld 6.
helyezés; Marjan Gyongyi 7.0szt.
tanul6 8. helyezés; Szomolanyi
Dorottya 5. oszt. tanuld 11. helye-
z€s; Vagajhelyi Zita 6.0szt. 16.
helyezés; Kosaras Zita 4.0szt.tanu-
1611.helyezés

Matematika: Szabd Viktoria 3.
oszt. tanul610. helyezés; Erdélyi
Dominik 4. oszt. tanul6 4. helye-
zés; Kosaras Zita 4. oszt. tanul6 11.
helyezés

Rajzverseny: Katvolgyi Réka 6.
oszt. tanulo 6. helyezés; Ferenczi
Anna 3. oszt. tanulo 6. helyezés;
Angelus Maya 2.a osztalyos tanulo
oklevél, dicséret;

OMK keriileti muveltségi ver-
seny: 7-8. osztalyosoknal: 7.0szta-
lyos Kadar Ilona és Marjan
Gyongyi; a 8.0sztalyosok kozott az
Osszesitett lista 14. helyét érték el a
mieink.

Klugné Vincze Ildiko

Ovis foglalkozas

marcius 11-én 16 orakor,
az ErdGalja uti
Altalinos Iskola konyvtariban.
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AZ EGYESULET

»Egynek minden nehéz,
sokaknak
semmi sem lehetetlen”

Bridzs klub hirei

Uj év, 1 lehetGségek a bridzsben
is. Jo lenne, ha a heti versenyek
eredményein is ldtszana el6bb-
utébb olyan javulds, hogy egyre
tobben érjiik el, és haladjuk tdl a
legaldbb 50%-os teljesitményt. Ezt
kellene célként kitlizni és varhato-
an ehhez ad majd segitséget
Minarik Attila tanfolyama, ahol az
elméleti tudnivalokon kiviil, lejat-
szasi technikdkat is elsajatitha-
tunk.

Sokszor jelennek meg Uj
érdekl6dok a klubban, ami nektink
azt jelenti, hogy valamilyen forma-
ban hirink ment a bridzsesek
egyre bovils taiboraban. Talan mi
is ott lesziink a népszerld és jo
klubok kozott. A torzset a stabil
girda alkotja. Altaliban 9, 10 asz-
talnyi jatékos szokott itt dsszejonni,
de volt mir tobb is. Szeretnek
idejarni a bridzsel6k, mert nalunk
kellemes és bardti a hangulat. Ezt
most mar tapasztalatbol is mond-
hatom, mert néhdny tiarsammal
egyltt tobbszor jatszottam mds
klubokban is, amelyekben szintén
jonak mondhatd6 a légkor, de
mégis éreztink kilonbséget a mi-
énk javara.

Pazmandi Antal klubtarsunk
szobraszmiivész. Uj kiallitisanak
megnyitojan
szép  szam-
mal jelen-
tink  meg,
orommel
vettlink részt
ezen az ese-
ményen.
Reméljuk
ebbdl is lat-
szik, hogy
nalunk mds-
16l is lehet
szO, mint a
kartydrol. Na persze utdbbit sem
elhanyagolva! Unnepeltiink név-
napokat, amelybdl janudrban volt
b&ségesen. Koszontottik  Attila,
Vera, Antal és Agnes nevi tagjai-
kat.

Janudri hagyomanyos pezsgs-
parti eredményeink: 1. Banlaki
Csaba és Harkai Csaba; 2.
Hondrkay Robert és Serly Gyorgy;
3. Kiss Katalin és Matyds Karoly.
Gratuldlunk a gy6zteseknek!

Lovdsz Marielta

Hat nap Délvidéken

Autobusz kirandulds: majus 11.
kedd-16. vasarnap.

Az egyestlet hatodik tja
Délvidékre vezet. Az Gticél Bacska,
Banat és Szerémség, de meglato-
gatjuk a horvat teriletre es6
Eszéket, és hajokazunk az Al-
Dunahoz is.

1 nap: Indulds a Bécsi uttdl,
Mohics, Eszék, Vukovir,
Szentlaszlo, Korogy.

2. nap: Batina kilat6, Zombor,

Bics vara. Ujvidék, Torokbecse.

3. nap: Szabadka, Zenta,
Tothfalu, Becse, Pétervarad,
Torokbecse.

4. nap: Nagybecskerek, Belgrad,
Nandorfehérvar, Zimony, Herte-
lendi, Székelykeve.

5. nap: Al-Duna vidéke, Szendré
vara, Galamboc vara, Gyerdapi
vizi erémi, Kazdn szorosoknal
hajokirandulds. Herkules frds.

6. nap: Temesvar, Nagyszent-

miklos, Kiszombor, érkezés este
Budapest.

A pontos programot a jelentke-
zéskor adjuk at, de megtekintheté
a www. ohegy.hu weblapunkon
is.

Az utikoltség 54 000 Ft, amely
tartalmazza az autoébusz, a szallas,
reggeli uzsonna és vacsora, vala-
mint az aldunai hajézds koltségeit.
Nem tartalmazza a koltépénzt,
amit legfeliebb 20 eurdra becsii-
link. Az utazdshoz érvényes utle-
vél sziikséges.

Jelentkezni lehet marcius 17-ig,
legalabb 24.000.- Ft el6leg befize-
tésével, és az érvényes utlevél
szamanak  kozlésével — Mikes
Krisztanal az egyestileti irodaban,
hétfén 8.00-11.00 h-ig, szerdan
17.00-19.00 h-ig, a hét tobbi
napjan, a 20-886 4045 telefonsza-
mon el6re egyeztetett idépont-
ban.

Az el6z6 cikkiinkre sok vissza-
jelzés érkezett, a busz félig megtelt.
Ezért, aki be akar férni a buszba,
az siessen.

(az Elnckség)

Februdr 15-én vettink végso
bucsat a 91 éves koraban elta-
vozott Lehoczkyné  Pindy
Klaratol. Erényekben gazdag,
példamutatd, szeretetremélto
kedves személyének emlékét
megorizzik. Csaladjanak
Oszinte részvétiket fejezzik
ki.

az Egyestilet Elncksége

O OHEGY-HIREK

HAVILAP (MKM 226.674/1998)
Kiadja:

Obuda Hegyvidékiek Egyesiilete,
1037 Bp., Toronya u. 33.
Telefon: 430-1326
E-mail: egyesulet@ohegy.hu,
web: www.ohegy.hu
Felelds kiado:

Felcsuti Laszl6 elndk.
Szerkesztok:

Jarmayné Tatar Judit, Mikes Kriszta,
Szasz Kalman.
Hirdetésfelvétel: Ohegy Egyesiilet.
Telefon: 430-1326
El6készités: Petit Typo Bt.
Nyomés: MédiaPress 1990 Kft.
Megijelenik: 3000 példanyban

Alland6 programok a Taborhegyi Néphazban

1037 Budapest, Toronya u. 33.

Tarsastanc feln6tt kezdd hétfo 19.00-20.00 h
Tarsastanc feln6tt kozéphaladd  hétfs 20.00-21.30 h
Tarsastanc feln6tt halado hétfo 20.00-21.30 h
Joga mindenkinek hétto 17.00-18.30 h
Zenebolcsi kedd 10.00-11.00 h
N6i torna kedd, cstitortok 18.00-19.00 h
Férfi torna kedd, cstitortok 19.30-20.30 h
Pilates torna szerda, péntek 8.00- 9.30 h
Tarsastanc ifi kezdd szerda 15.30-16.30 h
Tarsastanc ifi halado szerda 16.30-18.00 h
Bridzs klub szerda 18.00-22.00 h

Saringer Kalman dnkormanyzati képvisels fogaddorat tart minden honap
els6 keddjén, 17.00-18.00 h-ig. Egyesiileti iroda nyitva tartdsa: hétfén
8.00-11.00 h-ig, szerdan 17.00-19.00 h-ig, a hét tobbi napjin elbre
egyeztetett idopontban: Mikes Kriszta, tel.: 20-886 4045. Gondnok: Kiss
Gabi, tel.: 20-886 26306. Bejarat a Néphaz udvararol.

APROHIRDETESEK

¢ Dr. Szabo Katalin megnyitotta Reuma
és Lézerterapids rendelését: DUNA
MEDICAL 1036 Budapest, Kiskorona
u. 20. Bejelentkezés: 387 1508;
Sziikség esetén haznal is kezel.

e Keresem, megvenném  Sillo-Seidl
Gyorgy: Apam Obudija cimd kony-
vét. 30-230 6994

e Fodrdsz hajvagast villal! Férfi-noi, a
klasszikustol a divathajig. Sziikség
esetén hiazhoz megyek. Viniczai Sira
tel.: 30-457 1021

e Butorklinika a hegyen! Mindenféle
butor javitisa, felGjitasa, antik és
stilbatorok  szakszerl restauralasa!
Tel: 388 2464 vagy 20-378 8017

i
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OBUDAI HEGYVIDEK INGATLANIRODAI

OBUDALUX ES REMETEHEGYI INGATLANIRODA

Ingatlaniroddink tevékenysége valtozatlanul az Obudai hegyvidék ingatlanok, épitési telkek,
csaladi hazak, djépitésiti és haszndlt oroklakasok értékesitése és bérbeadasa.
Osszesitett ingatlan kindlatunk: www.obudahegyvidek.hu, www.oi.hu

Gyors, diszkrét, magas szinvonald és szakszerii iigyintézéssel allunk iigyfeleink rendelkezésére.

Testvérhegy, Taborhegy Remetehegy, Matyashegy
e s : 2
."**—-:f = | OBUDALUX INGATLANIRODA REMETEHEGYI INGATLANIRODA
. L 1037 Budapest, Erd&alja at 46. 1037 Budapest, Remetehegyi tat 52.
www.obudalux.hu www.remetehegyi.hu
obudalux@oi.hu sagimagdi@oi.hu
FORSTER JUDIT SAGI MAGDOLNA
Tel.:242-1096; +36-30-696-696-9 Tel.: 388-5919; +36-50-696-696-5
Amit siirgésen keresiink:  Kindlatunkbdl: Kindlatunkbdl: Amit siirgésen keresiink:
2000-2500 m2 kozotti, 2517 m2 Csendes kertvarosi Készpénzes iigyfelem keres:
megoszthatd, buszhoz telken allo, kornyezetben pano- | - 70-75 m2-es, nappali+két
kozeli, nem nyeles épitési 432 m2 rdmas, 200 m2 halészobas lakast 25-30 mFt
telket keresiink siirgSsen lakéteriiletid, lakéteriileti 1 koriil. Lehet felajitando is!
készpénzes iigyfeliink panordmads szeparalt ikerhdz - 70-90 mFt-ért 1000 m2-es
részére, melyre két luxusvilla 675 m2:es kerttel telken épiilt, j6 allapotd, nap-
kiilonalls épiilet épithets aron alul elado! B eladd! Ar:57,5 mFt. pali+4 hdlés csalddi hdzat.

SZERETETTEL VARJUK ONOKET, KEDVES HEGYVIDEKIEK!

TESTVERHEGYI
G\QGYSZERTAR

hu
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FOLYAMATOS AKCIOINKKAL VARJUK A KEDVES VASARLOKAT!




