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Szamitogépes oktatas
a Taborhegyi Néphazban,
mindenkinek, korhatar nélkul.
Digitalis képfeldolgozas.
(Alapfoku PC-ismeretek elegendéek.)

Jelentkezés:
Billein Zsuzsanna 30-485 0397

Kék Madar Meseklub

A cstitortoki foglalkozasokon minden alka-
lommal mas-mas, babokkal eljatszott
torténet varja a gyerekeket. A mesék alka-
Imat adnak Gj ismeretek elsajatitdsara, dalok,
versek tanuldsara. Minden foglalkozds az ak-
tudlis meséhez kapcsolodik, a végén rovid
kézmiives programmal.
Szeptember 18. csiitortok, 10 ora.

Erdeklédni lehet:
Kovacs Noémi: noemikov@hotmail.com;
30-607 0004

Ujabb gyermekek koptatjik az Erddalja iiti iskola Riiszobét. A két els oszidly tanitonénije, An-
drea néni és Kati néni, nagy szeretettel és izgalommal varta a kicsiket augusztus utolsé napjaiban.
A, golyatabor” jo alkalom volt arra, bogy a gyerekek megismerkedjenek egymdssal, a tanité nénikkel,
az iskola épiiletével. Bar volt még sirds itt-otl, de az elso tanitdsi napra mar mindegyikiik vidaman,

SAJAT WEBOLDALT
KESZITHET,

ha tudja, hogyan kell bekapcsolni
egy szamitogépet.
A kétoras tanfolyamrol
ingyenes weboldal készit6 programot, do-
main nevet, fejléc mintakat, valamint
egyéniesitett weblap valtozatot vihet haza a
Taborhegyi Néphdzbol, szamitastechnikai is-
meret nélkil.
Részletek: http://www.coware.hu.
Tel: 30-485 0397

MINDIG MEGUJULO
NOI TORNA

kedd-csttortok 18-19-ig

sk

ATMOZGATO
FERFI TORNA

kedd-cstitortok 19.30-20.30-ig

dedeke

BALETT FELNOTTEKNEK

(igény szerint kezdd ill. halado)
Kezdés oktoberben!

ok

Erdekl6dni, jelentkezni a 30-506 7800 tele-
fonszamon lehet
Szolga Beatanal
(tincmiivész és tincpedagogus).

felszabadultan érkezett.

Uj program a Tdborhegyi Néphazban!
MINDEN HETFON
TUNDERTANC
16-17 oraig dvodasoknak

és 1. és 2. osztalyosoknak, 17-18 6raig Moz-
dulatmiivészet iskoldasoknak.

Beiratkozas
szeptember 15-én,
hétfon, 16-17 6ra kozott.

Tovabbi informacio a 3. és 9. oldalakon.

Szeretettel meghivjuk a hegyen €l6
bortermel6ket és boraszkodokat
a Taborhegyi borversenyre, az

,Ohegy borasza — 2008”

cim elnyeréséért.

A nyilvanos borbirdlat
oktober 11-én, délutan 17 orakor
,Bor beszél beloliink”
cimmel.

Tovabbi informaciok a 3. oldalon

Vasarnapi ebéd
a Taborhegyi Néphdzban
szeptember 21-én, 13.30-kor

Szakacs:
Moijzsis Dori
Menti:
tepsis csirke zoldségagyon,
kukoricas rizzsel.

Jegyek el6vételben kaphatok
700 Ft-ért a Néphazban,
vagy az Erd6alja uti,
Domoszl6 ati ABC-ben, péntekig.

Kiallitas nyilik
szeptember 19-én,
pénteken 19.00-kor
a Taborhegyi Néphdzban
Pagels-Toth Anna
festomivész képeibdl.
A kiallitast megnyitja:
Adorjani Béla
kozgazdasz,
kozremtkodnek a
Huszka testvérek

A kiallitas megtekinthetd oktober 3-ig.
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Pagels-Toth Anna

Szeptember 19-én es-
te hétkor nyilik Pagels-
Toéth Anna, a
Moholy-Nagy Mivésze-
ti Egyetem végz6s hall-
gatdjanak  kiallitasa.
Panni ugyan grafikat ta-
nul, szive mélyén mégis
egy igazi festémuivész.
Festményei, rajzai, fény-

képei és meseillusztracioi is e kettGsségrol arul-
kodnak, technikai és tartalmi sokféleségiikkel
egyarant. Mar a kezdetektdl fogva Pannival
egyutt valtoztak mivei is: az eleinte visszafogott
tartalmi és formai vilagot lassan felvaltottak az
¢élénk, formakban, eseményekben és szinekben
gazdag képek. Az 6rommel és banattal teli alko-
tasok tanui lelke viltozasainak — igy lelhetiink
mi is dnmagunkra a képekben.

Szerkeszto

A taska

Mégpedig a sokat emlegetett, noi taty6. Vala-
ki ki is pakolta, a kedvemért. A mai, apolt, csi-
nos nd, aki feleség, anya, haziasszony, felelGs
munkavillal6 — jo szervezéssel mindent megold,
naprakész. A taska pedig szolgil.

Kilsoleg meglepben kicsi darab. Fogantyui-
ndl fogva egy csavarintassal hatizsakot képez.
Ha igy tzemel, 1ényegében egyenl6szara ha-
romszoget formdl. Ez a tobbfunkciés valtozat
igen el6nyos. A karunkat barmikor kitdrhatjuk,
barkit keblinkre vonhatunk. Sziviinkre szorit-
hatjuk, esetleg hosszasan cipelhetjik a cseme-
ténket. Plusz egy szatyor /k/. De tényleg, csak a
kocsiig ... Esetleg a BKV-n utazva, mindezek
mellett, kapaszkodni is tudunk.

Vegytk alaposabban szemtiigyre az omin6zus
darabot. A piperetdska, amit elsére kihaldszunk,
magdban is kiilon fejezet lehetne. A kora reggeli
csaladi nagy készilédésben kimarad a sminke-
1és. Amig a csemetéket a kocsiban rogzitjik, mar
az ovira, az iskolara koncentralunk, ebédbefize-
tés, stb. Tehat pénz. J6 a bankkdrtya is, ha van.
Igy hat a sminkelés az utazis sorin kovetkezik
be. Direkt jo a reggeli tumultus. Ha dug6 van, az
a legjobb. Esetleg hosszu piros lampékra van ki-
latds. Ebbol azonban legaldbb négy kell, mire a
szemen befejez6dik a renovalas. Pilla, kontdr, a
felsd és also részen, kis igazitis a szemoldokon,
esetleg athuzds ecsettel. Pici ruzs, diszkrét par-
fim. Pottom doboz kézkrém. Isten Grizz, hogy a
fontos promo sordn, a kézfogasnal valaki szalkas-
nak érezze a kacsonkat. A szomszéd kocsiban
épp lakkoznak. Itt id6t nyerhet, akinek mikor-
me van. Amennyiben né a ,pildta” 6t kocsibol
legaldbb hiaromban sminkeltink. Ilyenkor. Koz-

ben batorito, cinkos mosolyokat kiildozgettink,
vica versa. Teszem hozza, maltkor a baritném pi-
cikét koccant egy rral, aki — mint mondta — mar
Csobidnka oOta figyelte a helyzetet. Gondolta is,
baj lesz még ebbdl. Cuki pofa.

Hajkefe. Mobil, lehet toltével. Kules-csomo. Iro-
dai beléptets kartya, igazolvanyok, jogsi, forgalmi,
1rdgo, ha a fedélzeten gyerek is van. Néhdny keksz,
pici csoki, alma. Valami 1é, apr6 doboz szivoszallal.
Kell még torl6kendSeske. Az anyand hatranyul a
kocsiban — torlés. Ha nagyobb a srdc, hatra adjuk.
Esetleg toalett-papirként is ,sziikség” lehet - mko-
dik! No és, ha a gyerek véletlen hasra esik. Persze
hogy pici jod, tapasz, sebhintGpor. Pot-pelus, igen,
nem? Attol fiigg. Aszpirin sem drt. Potharisnya. Sz-
erszamokat illetGen: paranyi varrokészlet, hiszen
0rok csatarozasban vagyunk a gombokkal. Pici fel-
feslések, ez, az. Ollo, csipesz, kicsi bicska — 6budai
kislany bicska nélkil ... Ami igazi meglepetés volt,
a csavarhtizo. Ugy ltszik fitis-mamaknal ez nélkii-
l6zhetetlen. Bar befuccsolt szamitogépekre is jo
hatdssal van - mondja. Aztdn volt még egy paranyi
mini videokamera, de ez kizarolag csak irodai
munka miatt. Mindezek birtokdban frissen, joked-
vien megérkezhetiink munkank, hivatasunk szin-
helyére, hatrahagyva minden otthoni gondot,
ahogy el is varjak t6lunk. Ekkor mar kézitdskaként
16baljuk a csodatdskat, majd fiatalos lendiilettel be-
levetjiik magunkat az élet strlijébe. A tiska pedig
a fix pont. Magaban tarja a biztonsagot, az otthon
melegét. 6 a hiiséges tarsunk, amib6l mindig meg
lehet Gjulni.

Nos, aki rd néz, igy tisztelje!

Ezental.

Agyd! W. Grass

Olvasoi levél

Miért éppen bobpalya?

Mikor ide koltoztem, megfogott a kornyék
csendes falusi nyugalma, 5 percre a viros zaja-
tol tyakok kapirgaltak, az emberek beszélgettek
az utcan, felismerték egymdst a buszon, de még
a buszsoféroket is mindenki nevén is-merte.
Azota persze sok minden megvaltozott, eltlin-
tek a tyukok, sok 4j lako és sok Gj hdz kertlt a
kornyékre. Ez a folyamat természetes, masnak
is kijar a csendes kornyék nyugalma.

A banya nektnk mindig egy kedves hely volt,
sétaltunk, bicikliztink (marmint a gyere-kek, én
nem tudok), szankéztunk, kutyaztunk, bo-
gyokat gylijtogettiink itt. Es kozben visszaszam-
laltunk, hany év van még a kotelezd 50-bol,
amig nem lehet beépiteni? Oriiltiink, hogy a ter-
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mészet visszafoglalta, hogy facanok kakatolnak,
és énekes madarak fészkelnek itt.

Most befektetd jon. Allitolag rendezik. Job-ban,
mint a Természet és a Joisten. De a befektetd vis-
sza akarja kapni a befektetését, és még nye-
reséget is szeretne, mégpedig hamar. Es ez csak
akkor lehetséges, ha vonzo, mégpedig tomege-
ket vonzo tevékenységre teremt lehetGséget. Kul-
turdlt, vilaghird, csendes, mivelt tomegeket
megmozgatd eseményeket terveznek ide? Nem:
BOBPALYAT! Az hamarabb megtéril.

Féltem értékeinket, és nem tetszik, hogy
¢életiink minden tertletére a pénz hatalma ny-
omja bélyegét.

Cseresznydk Veronika

Augusztus

Az utolso nyari honapunk is — akarcsak az
el6z6 — egy romai csaszarrol, Augustusrol
kapta a nevét. Ot fiatal kordban Octavianus-
nak nevezték és Julius Caesar egyik nevelt fia
volt. Tehat az ifja Caius és az ifji Octavianus
késébb Julius ill. Augustus csdszarként két,
egymadst kovetd honapot nevezett el maga-
rol. Augustus a nevelGapja nyomdokaba lép-
ve, a meghoditott tertletekkel jocskan
megnovelt birodalom belsé rendjét, erejét
igyekezett megteremteni. Munkalkodasa si-
keresnek bizonyult, mert a Foldkozi-tengeri
impérium taldn soha nem virdgzott olyan fé-
nyesen, mint az 6 idejében. Apja nagysaga-
hoz akarta mérni és mutatni magat ezért a
,sajat” honapjat is 31 naposra igazittatta a friss
Julian naptarban.

Mi, egyszerl halandok, azonban nem fe-
ledkezhetliink meg kedvenc bolygonkrol, a
Foldrol, akinek forgdsa-keringése szili az
éveket, évszakokat s taldn a honapokat is.
Mig hajdandn az 6kor hatalmassdgai ontelt
igyekezetikben megprobaltak egy-egy dara-
bot kiszakitani maguknak a végtelen id6bdl,
addig a Fold csendben rotta koreit (ellipszi-
seit) a Nap kortl, bolygokozi palyajan. Egy
kerek esztend6ig tartd keringése kozben
mindig dtsuhan — tin épp’ augusztusban? —a
bolygokozi tér azon darabjan, ahol rengeteg
,hullo csillaggal” (a légterét sirold meteorit-
taD) taldlkozik. Csendes, tisztaegl nyari éjsza-
kdkon meg is csodalhatjuk ezt az 6rok égi
paradét, ha id6t szanunk ra.

Szdsz Kalman

A

A Vibarbegyi iit also szakaszdn legaldbb egy mé-
teres lett a negyven centis jarda. Szabo Attila - a
kenus vilagbajnok - gyermekeivel, Stefanidval és
Bonifdccal egy vasdarnapot szenteltek arra, hogy
telkiik elott lelapatoljdk és elszallitsak a t6ltésrol
évek ota jarddra mosodo foldet.



XIII. évfolyam, 7. szam

Ohegy-hirek

2008. szeptember

Olvasoi levél

Kozpark

Taldn a vasarnapi ebédrdl, az egyitt a csalad
melegségérol, a reggeli habos kakao és a tros
lepény koriili labatlankodasrol dlmodtak a gy-
erekek azon a februari hajnalon, abban a ba-
nya széli hazban. Hideg volt, hofoltos, tiszta
ids. Ezen a kilencszazhetvenketts februari, ko-
rai 6rdban a nagyapa mar fonn volt. A frontrél
is hazamenekitett sargalapos zseborajit néze-
gette, s a ,Szenteld meg a hetedik napot!” —
nyugalmaval varta a megszokottat és elmarad-
hatatlant, mint ahogy mar virta élete parja sza-
vat is: ,Jdd meg a kavét fiam, mig meleg”. Mar
nyul is a csészéhez, mikor megremegnek a fa-
lak és tompan, hosszan morajlik valami a mély-
b6l. Mi lehet ez? Eszébe jut az 1956-os
foldrengés, amikor kilengett a csillar, a kony-
vek lepotyogtak a polcrdl, a konyhdban meg
osszetortek az ivegpoharak. Ez valami mas -
gondolta.

Gyorsan folhorpintette a forrd feketét, ne-
hogy a fehér abroszra 6moljon egy csepp is.
Aztan kisietett, egyenesen a hang, a morajlas
iranyaba. Hamar odaért ahhoz a keritéshez,
ahonnan mdr latni lehetett az agyagkitermels
krater szélét, amely hirtelen teljesen megvalto-
zott. A csaknem szaz esztendeig munkat és tég-
lat ad6 banya beomlott, s maga ald temetett
csillét, markolot, foldmunkagépet és sineket.
Eltemetett egy teljes téglagyartd kultdrat. Em-
berhaldl azonban nem volt, hiszen épp vasar-
napra virradt.

Vége — nyugtazta az oreg a dolgot és haza-
ment.

Harminchat év gazdatlansag jott arra a vasar-
napra. Az elején persze még izzott a munka a
felszinen, hiszen ,meg kellett fogni” a banyat a
tovabbi suvadastol, melynek aztin dldozatul
esett még vagy féltucatnyi csaladi hiz is. A gyer-
mekek kozben folnéttek, s az dreget is csak az
emlékezet Orzi. A vasarnap megmaradt, és a re-
mény, hogy az emberoltényi gaz, a rendezet-
lenség utan a fol-folbukkano tervek mulesiklo-
és szanko palyarol és mas elképzelésrdl egysz-
ercsak valora valnak.

Most eljovendonek latszik az id6, hiszen valo-
di terv késziil hangcsillapitott bobpalyaval, ka-
land- és taldn honfoglalok parkjaval, étteremmel,
kutyasétaltato osvénnyel, védett, igényes, a zold
kornyezetet és a nyugalmat is megdvni képes, ki-
kapcsolodasra, pihenésre alkalmas kozparkkal.
Ez lesz a banya helyén. Legalabbis ez lehetne, ha
nem akadalyozna megint az értetlenség, a tuda-
tos félremagyarazas és hitetlenkedés, vagy vala-
mi gyanis mogottes szamitgatds ezt az egészet.

Fontos, hogy mindenki tudja, mi készul itt.
Ne néhanyak Onzése nyoman keltett szobe-
széd, ne a hangoskodok vidamparkjarol keltett
hamis hirverés bénitsa le a megvalosulast, ha-
nem sziilessenek garanciak és megallapodasok
arr6l, hogy a park valoban az igényes kikap-
csolodast, az egészséget, a kozt szolgilja.

Lakner Zoltan

A , Tundértanc”

A Tancmuvészeti Foiskolan 1986-ban vé-
geztem, és ebben az évben a szinhazi tincos
kisdiplomat is megszereztem. A diploma utidn
a Honvéd Téncegytttes tagja lettem, kozben
hiarom gyermeknek adtam életet.

Ezt kovetden Uromre koltoztink, ahol az
Uromi MGvel6dési Hazban néptancot és jazz-
balettet tanitottam 12 éven at. Itt megalapitot-
tam, és mint koreografus vezettem a 150 {6s
Urémi Orom Néptanc Egyiittest, akikkel tobb
dfjat is nyertiink. Tanitottam mozdulatmivé-

tanara

szetet és néptancot Pilisborosjendn, Pilis-
szentkereszten és Csobdnkan is.

Ez id6 alatt egy specialis modszert fejlesz-
tettem ki, ennek alapjan tanitok jelenleg is az
Obudai Valdorf Iskoldban.

Modszerem alapja, hogy a gyerekek termé-
szeti képek és mesck segitségével, valamint jo-
ga, gimnasztikai elemek, néptanc, balett és
jaték felhaszndldsaval jutnak el a mozgashoz.

Griilling Zsuzsanna
grulling@citromail.bu, 30-596 2018

Borverseny
a Taborhegyen

oktober 11-én szombaton, 17.00 orakor

Immaron harmadik alkalommal lesz borver-
seny a Taborhegyen. Az el6z6 évek bizonyitot-
tak, hogy a szOl6t6kéktol szinte mentes
hegyoldalunkon sok borisz ¢l. Kinek szakmija,
kinek hobbija a boraszkodas. Meghirdetjik te-
hat Gjra a versenyt az ,Ohegy Bordsza 2008” cim
elnyeréséért.

Az idei borverseny kuilonlegessége azonban
a nyilvanos borbiralat lesz ,Bor beszél bel6link”
cimmel. A zslriben részt vesz Sarkdny Péter
nemzetkézi borbira, a Magyar Elelmezésipari
Tudominyos Egyesiilet (METE) Borgazdasagi
Szakosztalydnak elnoke. Zelnik Jozsef boraka-
démikus, a Magyar Borakadémia alelnoke, va-
lamint Viniczai Sindor, a Boraszati Flizetek
tarsszerkesztGje. A birdlat soran mindegyikiik el-
mondja észrevételeit, véleményét a borrdl, ja-
vaslatait készitGjének.

A nyilvanossig modot ad arra, hogy kezd6 és
tapasztalt bordszok megismerhessék a birdlat
szempontjait, annak modszerét, &s személyesen
is megkostolhassak vetélytarsaik borat. Termé-
szetesen az is részt vehet, aki nem hozott maga-
val bort, de kacérkodik a bor készitésének
elsajititasaval. Felkérjik a hegyen él6 borter-
melSket és hobby-bordszokat, ha tehetik, veg-
yenek részt ezen a kellemesnek igérkezd,
tanulsdgos versenyen. Az eredményhirdetés
még aznap megtorténik.

(az Elndékseg)

JELENTKEZES
A BORVERSENYRE

A versenyre szant borbol 3 palack mintat
kell leadni a biralat elGestéjéig, oktober 10.
péntek estig a Néphaz szervezotitkaranal, Bil-
lein Zsuzsannanal (tel: 430 1326 vagy a 30-
485 0397). A cimke nélkiili palackot szammal
kell ellatni. Mellé ugyanazzal a szimmal ella-
tott zart boritékban kell feltiintetni a bor ke-
szit6jének nevét, a bor fajtdjat, évjaratit és
termShelyét.

Szeptember

Bucsuzik a Nyar. A Nappal, a Vildgossig az
idei végsé kuzdelmét vivia a Sotéttel, majd
csendben elhagyjik a szinteret. Am a bolcs indi-
anok (és vénasszonyok) jol tudjak, hogy a Nap
csak rovid pihendt tart és erdt gyljt december
kozepéig, majd a Tél leple alol 6vatosan kibuj-
va csellel foglalja vissza a tronjat. Ezen kiviil azt
is tudjak, hogy most jon el az 6 nyaruk, ami sok
st titkot rejteget, olyanokat, milyeneket mas év-
szakok nem is sejtenek.

Erkezésekor azért a szelid Szeptember is még
segit egy kicsit a menni készilé Nyarnak. Vall-
vetve takaritjak be egytitt a megérlelt termést és
egyltt toltik meg a szomjas hordokat a vidam,
enyhedélutint sziireti napokon. Az 6sz, a cin-

kostars, aki borospincéibe bujtatja el a vissza-
hazodo Nyir fényeit, s Grzi azt ott mindaddig,
mig selymes, de forro, csalogatd, de bodito, ti-
zes, de megbocsitd borrd nem érleli. Aztan
majd a lampagyujtos estéken bliszkén, nevetve
tolti meg a lopokat, csuprokat, meszelyeket a
hordoéadta Nydrral, és a pirosarct ivokkal egytitt
mulatva lopja vissza a szivekbe-lelkekbe a
derdt, a fényt. Azt hiszem, jol is van ez igy!

De ne feledkezziink meg 6sszel a Fakrol sem,
akik egytitt a Vizekkel szinte mindent titkot tud-
nak a vilagrol, amit tudni érdemes. 6k ilyenkor
vetik le termést, dgat védd szarnyas ruhdjukat, a
lombot, szabadulnak t6le, hiszen tudjik, hogy
tavasszal Gj lesz a divat és az Gj ruhdnak kell a

hely. Régi és Gj nem férne el egytitt az dgakon. A
lecsupaszult agak kozott a tekintet messzire ka-
landozhat, akar megldthatja azt is, mi lesz a ten-
nival6 a jové esztendében. Taldn arra is j6 a
csupasz korona, hogy az 6szi-téli Szelek igy nem
kapaszkodhatnak bele s hivatlan vendégekként
nem razzak fol 6ket id6 elott csendes dlmuk-
bol.

Az Ember pedig a Természetnek eme csodas,
oOridsi atvaltozasa kozepette mit tehetne mast,
minthogy abbahagyja a mar kasis-16rinces din-
nyék szorcsolését és gyermekeit, az iskolak ér-
thetetlen, homalyos vilagaba ereszti el egy rovid
idére, sajgo szivvel.

Szdsz Kalman

H
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A Szt. Donat kapolna belso festése

Mint arrdl mar hirt adtunk a 2007. oktober 12-
én rendezett ,Vacsora a hegyi miemlékért” ren-
dezvény alkalmabol, tavaly elkésziilt a kdpolna
kils6 feltjitdsa. Ez évre maradt a belsé di-
szit6festés feltjitasa, amelyre Gedeon G. Péter
fest6-restaurator mlivész kapott megbizast.

A munka elsé szakasza a belsé feliletek, a
tobbrétegl festés feltarasa, a falfeliiletek helyre-
allitasa volt, és csak a vakolat kell kiszaradasa
utan lehetett hozzakezdeni a festéshez.

A sokunk dltal ismert, sértilt és javitgatott fal-
feltiletek sztrke alapszinG diszitést hordoztak.
Bebizonyosodott, hogy az 1958-ban keletkezett
réteg alatt ugyanez a diszités eredetileg tobb, vi-
lagosabb szinnel késziilt. Most ennek a
dertsebb szinvilignak a meggjitasara kertlt sor.
Igy a kipolna belseje régi is, de 1j is.

A régi, mert lényegében az 1860-as évek koriil
keletkezett, eredetinek tekinthetd mintazat sziile-
tett jja. Uj, mert e megszokott régitdl eltérd,
derds, vilagos szineket lathatunk. A mez6kre os-
ztott falfeliileteket keretezd palcatagozatok eddig
merev vonalakkal festve adtdk a pélcak plaszti-
kus hatdsat. A Festd most szort arnyékoldssal ki-
vanta ugyanezt a hatdst elérni, igy ligyabb formdk
keletkeztek. A megszokott paros angyalfejek ko-
ziil is csak egy-egy fej maradt meg. Hegyvidé-
kink a festés megsziletésének idején még

sz6l6termel6 vidék volt, ahol j6 min6ségl boro-
kat termeltek. Ennek emlékét idézi fel a két
szélotirt, mely Gj eleme a kdpolna diszitésének.
A kipolna belsé festése a végéhez kozeledik,
és a napokban nyeri el végleges dllapotat. Sajnos
ezzel még nem értiink a vallalt feladat végére. A
belsé térben még hatra van az Gj padlozat elkészi-
tése, a lampatestek és elektromos szerelvények
felszerelése. A kipolna el6tti teraszon fel kell Gji-
tani a korlatot, és kialakitani az tl6padot. A belsé
feltjitas végeztével kertilhet sor a berendezés vis-
szahelyezésére, ami néhdny Gj tilébutor beszerzé-
sét is kivdnatossa teszi. Kadar Jozsef

A hatralévé munkak koltségét 380 eFt-ra be-
cstiljiik, amelynek fedezete nem dll rendelke-
zésre. Ezért koszonettel fogadjuk a kdpolnank
sorsat figyelemmel kiséré 6budaiak tovabbi
anyagi timogatasat.

Pontos neviink: Obuda-Hegyvidékiek Egye-
silete. Szamlaszdmunk: OTP Bank Rt
11703006-20032630

Kérjik az utaldson felado nevét cimét pon-
tosan megjelolni, és a kozlemény rovatban a
Donat kdpolnat feltiintetni.

Koszonjuk azok timogatasit, akik az elmult
honapokban adomanyt utaltak at szimlankra.

Szentély a restaurdlds utan

Restauratoraink Sziriaban

Margat a Szentfold legnagyobb johannita ke-
resztes vara a tengerpart kozelében. A var épi-
tésére mar II. Andras kirdly is adomanyozott a
Keresztes Haboruk sordn.

Dr. Major Baldzs régész, arabisztika szakos
egyetemi tandr vezetésével a Szir-Magyar Ré-
gészeti MissziO Alapitvany kereteiben magyar
kutatok kaptak meg a jogot a var memléki fel-
mérésére, kutatasara.

E misszio kereteiben Gedeon G. Péter és
Selmeczi Anna, akik a Taborhegyi Szt. Donat
Kapolna belsé festését restauraltak, 2008
6szén a lovagrend templomanak falait kutat-
jak.

A 800 éves falak keresztes kori falképeket

rejtenek. Ezek feltardsara és restaurdlasira
utaznak ki a restauratorok, régész, épitész, ke-
ramiarestaurator, mikroelem kutatast végzé
restaurator, fotogrammetriai tervezé épitész,
foldradaros régész kutatok és még sok mas
magyar kolléga tarsasigiban, akikkel az 5.6
hektaros var régészeti €s miemlékes kutatasat
veégzik.

A rangos magyar felsGoktatasi és kutatoin-
tézetekbdl érkez6 munkatarsak és didkok a
sziriai munkat ellenszolgiltatas nélkil, szak-
maszeretbél végzik, melynek koltségeit
féként maganszponzorok révén igyekeznek
fedezni.

Szerkesztok

Utfeljitas a busz
vonalan

A Févarosi Onkormanyzat, aki a BKV jaratok
hegyi atvonalainak kezelGje, feltjitja a 137-es
busz vonalat. A Kozlekedési Ugyosztily szerint a
kivitelezés szeptember 15-én az Erd6alja Gttal in-
dul, a Viharhegyi at és Kiralylaki Gt kozotti sza-
kaszon, majd a Kirdlylaki attal és a Maramaros
attal folytatodik. Hataridé 2008. november 4. A
kivitelezési munkakat a Colas Eger Zrt. végzi.

A feltjitas sordn a teljes palyaszerkezet ki lesz
cserélve utszegélytdl utszegélyig, de egyes sza-
kaszokon jardat is épitenek.

A tobbi hegyi busz-ut épitése még a kdzbe-
szerzési palyaztatds fizisiban van.

Felcsuti Laszlo

Nyugdij

A nyugdijkorhatar kozelében levé munkavi-
szonyban allok korében gyakori téma, hogy mi-
kor érdemes nyugdijpa menni és milyen
nyugdijra jogosultak. Természetesen a mar
nyugdijasokat is érinti ez a tarsadalombiztosita-
si nyugellatdsrol sz6l6 jogszabaly. Alapjaban vé-
ve ezt a témdt az hozta el6térbe, hogy jelentSs
jogszabalyi valtozdsok dlltak be a nyugdij mér-
tékét illetGen. A jogszabaly rendkiviil szertedga-
70 és igen sok részlet szaballyal rendelkezik,
amelyeknek ismertetésére itt nincs mod, ezért
azt nézzilk meg, hogy a nyugelldtisnak milyen
fajtai vannak, és mik a feltételei?

Az tigyvéd valaszol:

Alapvetben sajat jogu, és hozzatartozoi nyu-
gellatast ktlonboztetiink meg. Ez olyan kere-
settdl,  jovedelemtsl  fiiggé  rendszeres

i

pénzellatds, amely meghatarozott szolgalati idé
megszerzése esetén a biztositottnak, illetve hoz-
zatartozojanak jar.

A sajat jogt nyugelldtasok kozott az aldbbiak
léteznek:
e Oregségi nyugdij, amelynek feltétele egy meg-
hatarozott életkor elérése, valamint meghati-
rozott szolgdlati id6 letoltése. A mai
nyugdijjogszabalyok gy rendelkeznek, hogy
Oregségi nyugdijra az a 62. életévét betdltot
személy jogosult, aki legaldbb 20 év szolgala-
ti idével rendelkezik. Természetesen szamos
olyan rendelkezés van, amely korkedvez-
ményt biztosit azoknak a dolgozoknak, akik
szervezetiik fokozott igénybevételével jaro te-
vékenységet folytattak munkdjuk soran.
Rokkantsdgi nyugdij annak jar, aki megrok-
kant és meghatirozott mennyiségu szolgalati
idovel rendelkezik.
e Baleseti rokkantsdgi nyugdij annak jar, aki

tizemi balesetben vagy foglalkozasi beteg-

ségben rokkant meg. Ebben az esetben szol-

galati id6tdl  figgetlenil jar a baleseti
rokkantsagi nyugdij.

A nyugdij mértéke a legutobbi jogszabalyval-
tozas soran valtozott. Mig eddig a 40 év szolga-
lati idénél az atlagfizetés 80 %-a volt a nyugdij,
addig 2013. janudr elseje utdn a 66 %-a lesz. A
nyugdij mértékénél is van szimos finomito ren-
delkezés, de ezek kozlésére itt nincs lehetdség.

A hozzatartoz6i nyugelldtisban a leggyako-
ribb az 6zvegyi nyugdjj. Itt tudni kell, hogy aki-
nek sajat jogt nyugdija is van, az a sajt joga
nyugdijit, valamint az elhunyt hizastdrsa nyug-
dijanak 30 %-at kaphatja, mig az az 6zvegy, aki-
nek nincs sajit jogt nyugellatasa, az elhunyt
hazastars nyugdijanak a 60 %-at.

Dr. Krzyzewsky Miklos tigyvéd
006/ 30— 942 6535
info@krzyzewsky.hu
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Olvasoi levél

Pozitiv hozzaallas

Az Eurocenter felett elhelyezkedd Varosi Koz-
park jovobeni — kivdanatos — sorsat illetGen
eltérnek a vélemények. Bevallom, én is azon
nem kevesek kozé tartozom, akik — taldn nem
alaptalanul - félnek a szorakoztatd funkciok tal-
sulyatol, és ezért aggodnak a kozuati forgalom, a
zajhatds és az ezekkel jard egyeb kellemetlen-
ségek erGs novekedésétdl. Véleményemet val-
lalom, és 2008-ban érettnek tartom a civil szférat
ahhoz, hogy tényleg spontin moédon megsz-
ervezze a konkrét tigyben magat, és hatékonyan
képviselje érdekeit az oOnkormanyzat és a
beruhizo el6tt. Bzért veszek részt a KOZPARK
Egyestilet munkd-jaban.

Nem hiszek viszont az 6sszeeskiivés elmé-
letekben. Nem gondolom, hogy minden elddlt,
mindent levajaztak, és ott a masik oldalon el-
lenségek vannak. SzO nincs rola. Egyszerlen
arr6l van sz6, hogy vannak tuzleti érdekek,

onkormanyzati érdekek és vannak lakossagi
érdekek. Tokéletes Osszhang nyilvanvaloan
soha nem lesz. De a masik véleményét, érzé-
seit, személyes kotddéseit tiszteletben kell tar-
tani. Ha nem azzal foglalkozunk, hogy vajon a
masik fél vajon miért képviseli ezt vagy azt,
hanem azzal, hogy megértsik 6t és kicsit
megértessiik magunkat, jobb eséllyel értink el
eredményt.

Ne tizengesstink, ne deklardljunk, ne utasit-
sunk vissza minden kezdeményezést, ne ker-
esstik az ellenséget!

Ma este betlok az onkormanyzati vezetd
székébe, holnap este a beruhazdéba. Holnap-
utdn a tervezGeébe. Hogy értsem, megértsem
Oket is. Remélem, valamikor &k is betilnek az
enyémbe, a miénkbe. Szerintem igy kony-
nyebben fog menni. FG a pozitiv hozzaillas.

Antal Laszlo

Ko6zépkori séta Obudan

Sziikebb patridnk multjabol el-
s6sorban a romai kori emlékek
(pl. Aquincum) maradtak fenn az
utokor szimdra. S bar Obuda —
eredetileg Buda! — a kozépkor-
ban kiemelked6 szerepet toltott
be az orszag életében — fejedelmi,
kirdlyi, majd kirdlynéi kozpont
volt — a diszes templomokat, ha-
zakat, palotdkat elsodortdk a tor-
ténelem viharos évszazadai.

Az Arpad-hid budai hidféjének
két oldalan helyezkedett el az
egykori kiralyi székhely egyhazi,
és vilagi kozpontja. Ha erre visz
az utunk, mindentitt kozépkori romok felett sé-
talunk!

A 2007. évi Ohegy Napok alkalmabol hirdet-
te meg az Ohegy Egyesiilet az Ismerjiik meg
Obuda kozépkorat” c. vetélked6t a kornyéken
lako iskolasoknak (és csaladjuknak) elsGsorban
azzal a céllal, hogy ha kevés is maradt fenn az
egykori éptiletekbdl, legalabb ezeknek a helyét
ismerjik meg, és igy el tudjuk képzelni a kozép-
kori vérost.

A legjelent6sebb egyhazi épiiletek: a Szent
Péter templom (amelyet valoszintleg Szent Ist-
van alapitott — épitését a Képes Kronika is leir-
ja), a gotikus Szliz Maria templom (melynek
Nagy Lajos kirdly és édesanyja, Erzsébet kirdly-
né az alapitoi), a XIII. szdzadi ferences templom
és kolostor, a Szent Margit kipolna (a jelenlegi
kutatasok alapjan feltehetGen itt temették el Ma-
tyas kirdlyunk italiai torténetirojat, Antonio Bon-
finit).

Az egyhazi épiletek kozil nagy jelentGség-
gel birt az Erzsébet kirdlyné altal 1334-ben ala-
pitott klarissza kolostor és templom. A
templomhoz csatlakozo Krisztus Teste kdapolni-
ban temették el 1380-ban az apacdk kozott
gyakran tartézkodo kirdlynét. A korabeli leird-
sok szerint csodalatos szépségl lehetett a kolos-
tor, amely az akkori f&uri lednynevelés
kozpontjava (is) valt. Arrol is hires volt, hogy

nem csak egyhazi kincseket, de nemesi holgyek
ékszereit is Orizték itt.

A vilagi” épitmények kozil a legkiemel-
kedébb a kiralyi ill. kirdlynéi var volt. Ez egy
kettGs varfallal kortilvett, arokkal hatarolt var-
kastély lehetett — Erzsébet kirdlyné sokat, és szi-
vesen tartozkodott itt. A kozépkori Obuda
nagyon sokat koszonhetett az 6 ,mecénasi” te-
vékenységének. A régi kozépkori piactér kortil
alltak egykor a viros el6kel6inek hazai. A piac-
tér E-NY-i sarkin még ma is all a kozépkori
Obuda fennmaradt legrégebbi épiilete: Ferenc
dedk egykori XVI. szazadi lakohaza.

Végil, de nem utols6 sorban meg kell emli-
tentink a Zsigmond kiraly altal 1410-ben alapi-
tott egyetemet, amelynek helyén ma is
tanintézmény mikodik.

S hogy hol voltak egykor ezek az épiiletek?
Akik szeretnék megismerni a helyszineket, illet-
ve a ma is lathatd romokat, azok szamdra a ko-
zépkori Obuda szinhelyeit bemutaté sétit
szervez az Obudai Mazeum a Kulturalis Orok-
ség Napjai keretében, az Onkormédnyzat timo-
gatdsaval, 2008. szeptember 20-dn, szombaton.

Talalkozo: 15 6rakor az Obudai Mtazeum be-
jarata elott (a Zichy kastély udvardban).

Dr. Mojzsis Dora
régész, miizeologus
Obudai Miizeum

Miivészek
a Hegyvidéken

A jelenlegi lakok koztl néhdnyan még is-
merik Antall Kdroly nevét, aki a Jablonka uat és
a Laborc utca sarkan lakott. Azt mar keveseb-
ben tudjik, hogy a budai varban levé Julian
szobor az & fiatalkori alkotdsa. A mtivész ép-
pen azt a pillanatot 6rokitette meg, amikor a
hossza és szenvedésekkel teli Gt utolso elbtti
allomasan Julidnus barat a mar haldoklo tarsa-
nak mutatja, hogy a kovetkez6 faluban mar ma-
gyarok vannak, elérték a Magna Hungariat,
mert itt tudott magyarul beszélni egy asszon-
nyal, a sajat anyanyelvén, aki onnan jott e falu-
ba férjhez! A tars barat e tudatban hunyja le
orokre a szemét, hogy teljesitették a kirdly pa-
rancsat! Még kevesebben tudnak arrdl, hogy
Antall Karolyt jutalmul a jakhdton 116 K6rosi
Csoma Sandor szobraért az angolok kivittek
Dargilingba, a nemzetkozi K6rosi tinnepsé-
gekre.

Az Erd6alja aton lakott Halmagyi Istvin, Er-
délybdl ideszarmazott szobrasz. Mivészetének
elismerése, hogy szobrai a Szépmivészeti Ma-
zeum gyUjteményében helyezték el.

Rozenvald Pan Artir festémivész csalddja az
Tlonka utcaban lévé vikend hizdban remélte at-
vészelni a ,vészkorszakot”. A csaladfd, aki nem
tudott megélni mivészetébdl, a harmincas évek-
ben kivandorolt Anglidba. Ott olyan elismertsé-
get szerzett, mint annak idején Laszl6 Filop. A
II. Vildghabort utan a harom gy6ztes nagyhata-
lom, minden katonai és politikai vezetSjének
portréjat vele festették meg!

Hazajovet csak feleségét, Vilmat és kisebbik
fiat, Tamast olelhette magahoz. Gyuri fia aldo-
zataul esett a barna Oriletnek. Sirjara még egy
kavicsot sem tehetett le.

A hazai viszonyok szintigy visszaszoritottdk
miveészi kibontakozasit — a Csok Istvdn tanit-
vany — Bihari Arinak. Szerény anyagi helyzeté-
ben a nehezen megvasarolt viszonnak mind a
két oldalara festett. Kedves képek kertiltek ki az
ecsetje alol, amelyek legtobbje a Hegyvidék ta-
jait orokitette meg.

Rovid ideig lakott a hegyen Edvy Illés Aladar.
Sokszor lathattuk festéallvanya mellett, amikor
egy-egy érdekesebb tajrészleteit drokitett meg,
példaul a Farkastoroki lejté és Farkastoroki Gt
talalkozasat.

Az 6budai 6reg temetd vadgesztenye fasorat
Kassa Gabor festémUvész, az Obudai 6reg hdzak
utcak festdje és az Arpad gimnazium mivészet-
torténész tandra orokitette meg.

Dr. Bokai Bdtor

Csokavar
Ingatlankozvetit6 Bt.

keres és kinal hazakat,
telkeket, lakasokat
a hegyen és a siksagon.
Keressék Seres Erikat!

Telefon: 30-442 1199,
e-mail: laborc2000@t-online.hu
www.ingatlan.com/csokavar
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Ismerjik fel €s ovjuk
termeészeti kincseinket

Gyogyhatasa, 6sszel feldolgozhatd nové-
nyekbdl készithet6 hasznos ,finomsdgokbol” is-
mertetek néhanyat.

Ezek a novények koziil kiemelkedik a fekete
bodza (Sambucus nigra L.).

A termését a madarak is igen kedvelik, ezért
nincs olyan kert a hegyen, ahol ne taldlkozhat-
nadnk vele. Van, aki kiirtja, pedig jobb lenne, ha a
kert sarkdban, portol védett helyen ,megtir-
nénk” ezt a hasznos novényt. Fava is nevelhetG.
Szereti a nitrogénben gazdag term&helyeket.

Tavasszal viragzatukat hasznaljuk fel, Gsszel
csonthéjas bogyotermését. Csak érett dllapotban
dolgozhat6 fel, mert az éretlen bogyokban ha-
nyast, gorcsoket okozo glikozida van (sambu-
nigrin).

Az érett bogyéban illoolajok, cseranyagok,
antocianok, antioxidansok vannak. Vértisztito-
nak és bélrenyheség ellen hasznaljak. Egészsé-
gesebb, mint a patikai hashajtok.

Szinez$ anyagai miatt keziinkre vegytink
védokesztylit, €és gy szedjiik le a bogyokat a
terméskocsanyokrol. ElGszor mossuk meg, csur-
gassuk le a mosovizet. Olyan edényben f6zzik
— kevés vizzel — amit bef6zéshez hasznalunk.
Szitan valasszuk szét a magvakat a gytimolcs ha-
satol. Szegflszeggel, citromsavval, cukorral las-
su tlizon suritsiik be.

Forron, kis tivegekbe tegyiik és szdraz dun-
sztba téve varjuk meg kihtlését. Tapasztaljuk ki,
hogy a jo bélmiikodéshez milyen gyakorisaggal
kell ,nyalakodnunk” a csemegébdl.

Friss ételeket is készithetiink beldle.

BodZzaleves. 50 dkg érett bogyot egy liter vizzel
felf6ziink, majd szitan attorjik. A kapott levet 10-
15 dkg cukorral, kis darab fahéjjal, 2 szegflszeg-
gel, fél citrom levével, alma és korte szeletekkel
forraljuk. Kevés liszttel, tejfollel bestritjik. Tala-
laskor kevés vorosbort tehetiink bele.

Bodzamirtds. Ugyanigy izesitjik, mint a

bodzalevest (cukor, fahéj, citromhéj) és f6zés

utdn szitan attorjik. Tejfollel vagy kevés liszttel
behabarjuk. Csdszarmorzsihoz, felfajtakhoz
(példaul rizs) talalhatjuk.

A virdgok hatasarol és  készitményeikrol”
majd tavasszal irunk.

JO egészséget és jO étvagyat kivanok!

Stollmayer Akosné

Mi is az a szuret?

A szeptember veégétél novemberig tartd
idGszak legfontosabb gazdasagi, s egyben tar-
sadalmi eseménye a mai napig. A parasztgaz-
dasigokban, a szOl6kben végzett mas
tar-sadalmi munkdkkal szemben ez tirsas cse-
lek-mény volt, ezért is kapcsolodott hozzd a nap
végén Unneplés, tincos mulatsig. Még ma is
olyan eseménynek szamit, amelyen rokonok,
baratok, csalddtagok Osszejonnek, s a kozos
munka mellett szérakoznak. Ebb6l ad izelit6t a
mi Taborhegyi Sziiretiink is.

A szuret kordbban az Ggynevezett csizios
(vagy jeles) napokhoz kotédott. Egyes vidéke-
ken a 18-19. szazadban hatarozott idépontot
adott meg rd a varosi, vagy kozségi tanics, vagy
a hegykozségi eloljarosag. Az Alfoldon a sziiret-
kezd& nap altalaban Mihdly napja, szeptember
29-e volt. Erdélyben és a Dunantal nagyobb
részén Terézia napjan (oktober 15.), Erdélyben
Gal napkor (oktober 16.), Borsod megyében
Lukdcs napjan (oktober 18.), K6szeg vidékén
Orsolya napkor (oktober 21.), Tokaj-Hegyaljan
pedig Simon-Juda napjdig (oktober 28.) kezdték
meg a sziretet.

A szliret a XVI. és XVIL. szdzadban igazi sato-
ros tinnep volt, melyre még a hadvisel6 vitézek
is hazasiettek. Ilyenkor még a torvénykezés is
sziinetelt. A vidimsag és a jokedv ttott tanyat a
szbl6koszoruzta hegyeken és szolGskertekben.
Hogy imitt-amott verekedés és egyéb efféle
csetepaté is folyt, mondanunk sem kell. A régi
sziireti rendszabasok szerint az ilyen verekedd s
karomkodo6 atyafiakat menten ,lekapcsoltak”, s

1o

furatossal jol megverték. Akik nagyobb vétket
kovettek el, azokra nagyobb buntetés is jart.”

Sziireti felvonulast és balt sok viarosban még
ma is rendeznek. A szerepkoroket (bird, bironé,
csOszlanyok, csbszlegények, kisbird, tanc-
mesterek) ma is bedltozott személyek alakitjak.
A menet fontos szereplGje volt a mult szizadban
a borkirly, vagy bilkiraly. O, illetve a csalidja
volt felel6s az esti mulatsdg rendezéséért. A
menet érdekessége az ugynevezett baksus fig-
urdja, ami egy botra, vagy hordora tltetett, piros
ruhis férfibabu volt. Alakja Bacchusszal, a gorog
mitoldgia boristenével hozhatd kapcsolatba. A
sziireti menet jellegzetes figurdi a tolvaj és a
cs0sz, akik veszekedéstikkel szorakoztatjak a
kozonséget, de rajtuk kiviil olyan beodltozott sz-
erepl6k is jelen voltak, amilyen alakoskodok
(jelmezbe buijt, szerepet jitszo figura) dltalaban a
farsangi felvonuldsokon szerepelnek. Ilyenek
példaul a torok, a szerecsen, a vandorarus, az
Grfi, a cigdny, a medvetancoltato stb. figuraja.

A 520616 szedése kozben elmaradhatatlan volt
a notaszo, sokat énekeltek, tréfalkoztak, han-
goskodtak a szeddk, amit a munka végeztével a
hegyrdl lefelé menet, vagy a sziireti balon sem
hagytak abba:

Szedjiik a csoka dinkat,

Azt a borbé kékkadarkat,

Hadd teljék a puttonyom,

Aki elsb végzi rendét,

Es felonti telt edényét,

Azt ... megesokolom.

Viniczai Sandor

Kerti dolgaink

Megérkezett az els6 ,,emberes” honap, és ez-
zel egylitt kezdetét veszi a kertben is az Gszi
munka. Kezd6dnek a gytimolessziiretek. Altala-
nos tudnivald, hogy taroldsra jol érett, egészsé-
ges gyumolcs a legalkalmasabb. Sértlt, rossz
gyuimolesot ne hagyjunk sem a fak alatt, sem pe-
dig rajtuk, mert ezzel a kovetkez6 év fertézéseit
segitenénk.

A sz61616! itt mondanam el, hogy az idén igen
erds lisztharmatfert6zés volt. Van olyan torténel-
mi borvidékiink, ahol egy honappal kordbban
lesz a sztret, hogy a megmaradt furtoket meg-
mentsék.

Nagyméretl évelS toveinket oszthatjuk az
agyasok feltjitdsihoz, vagy nagyobbitdsihoz.

A honap eleje a legalkalmasabb Gj 6rokzoldek
ultetésére, és elkezdhet a lombhullato fak, bok-
rok, sovények tltetése is.

A régi olvasok mir tudjak a monddst: bemegy
a gyerek az iskolaba, bemegy a hagyma a foldbe.
Tehat itt az ideje a tavaszi virdgzast hagymak tl-
tetésének is.

A pézsitot egészen rovidre vaghatjuk, tragyaz-
hatjuk, illetve megfelel6 az id6 a fuvesitésre is. A
honap végén vigytk be a ,,nyarald” szobanové-
nyeinket, de eldtte ellendrizziik, nem tetvesek-e.
Egy szokdsos mondat madarainkrol is. Tisztitsuk
meg az odukat és etetdket, €s tegytiik ki allando
helytikre.

Szép Gszt, jO kertészkedést kivan

Ort Janos kertész,
30-294 8414

Oktobertol ingyenes
csaladi jatszohaz!

Szeretettel meghivok mindenkit, akinek van
gyereke vagy lesz gyereke, netidn gyereknek érzi
magat, hogy toltstink egytitt havonta két orat,
jatsszunk, kotetlentil, felhGtlentil érezziik jol ma-
gunkat!

Jojjon az, aki szeret jatszani, aki szereti a gye-
rekeket, aki szeret nevetni, aki szeretne megis-
merkedni a hegyen laké gyerekekkel,
sziilok-kel, akinek nem gond a viddm gyerekz-
sivaj, aki oril, ha a gyerekek ortlnek!

Ne j6jjon az, aki unatkozni akar, aki nem akar
jatszani, aki faradt és nem pihenteti 6t a gyerek-
kacaj (de azért benézhet az ablakon, hitha
jokedvre kerekedik, és szivesen csatlakozik...)

Belépd: egy megunt jaték.

Id6pont: minden honap els6 keddje, du. 5-7-
ig.

Az elst alkalom: oktober 7-én, kedden du. 5
6rakor!

Ezzel a programmal csatlakozni szeretnék egy
altalam nagyra becstilt mozgalomhoz, ame-lyet
egy zugloi édesanya taldlta ki, bévebb inf6 1d.
www.oromkor.hu. Magam is négy gyerme-kes
gyakorl6 anya vagyok, van kicsi, van pici, van
nagy és még nagyobb, de mindegyik szeret jat-
szani!

Ha 6sszejonnénk itt a hegyen mi, hegylakok,
nem mennénk el csak Ggy egymis mellett. Ujra
koszontink egymasnak, az utcan, buszon meg-
alloban keresstk az ismerGs arcokat, igy egyre
tobben lesziink, akik mosolyognak egymasra!

Csaszar Tiinde
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MESEK BABOKIKAL,
DAIOKIKAL, HANGSZEREKKEL
2-1 EVESIEKNEK.
mnapen CIUTGRTOKON
10.00-11.00-1G.

ELSO ELOADAS: SZEPTEMBER 18.
BELEPO: 6O0Ft
(TESTVEREKNEK KEDVEZMENY)

Jablonka park fenntartasahoz
Gjult erokre van sziikség.
(gyomtalanitis, novényapolas, 6szi lomb-
gyjtés)

Kérjik, jelezze segitd szandékat
Billein Zsuzsanna szervezotitkarnal.

Tel.: 30-485 0397

Kedvezd hitellehetéség
azonnal!
Nemesfém ékszerekre

Zaloghitel 1Fﬂan ;
3.000 .350

14K arany targyakra
2.200Ft - 2.550 Ftig

Stités alacsony hofokon

A magas szintl vendégl6i konyhaban elterjedt
modszer, amely a régi kemencében stités Gjja szu-
letése. Tizedfok pontossaggal mikods siiték-ben
készitik az ételt, akar hiisz 6ran keresztiil is.

Otthoni stitéstinkh6z nem kell ekkora pontos-
sag. Egy jo hbmérGre azonban sziikség van. Ez le-
het egyszer( tivegh6mérd, vagy digitalis kijelzést
szerkezet. Lényeg, hogy folyadékba meritheté le-
gyen. Kell egy elektromos f6z6lap, fokozat nél-
kili héfokszabdlyzoval. A ma mir minden
héztartasban hasznalatos vastag fenekd nemes-
acél edényekbdl is jo, ha van egy sorozat, hogy
mindig a megfelel6 méretet hasznilhassuk. In-
nentdl két Gt van. Az els6, hogy stitéedénytinket
kozvetlenl tessziik a f6z6lapra. Ez kényelmes,
de nem ad olyan biztonsigot, mintha egy nagy-
obb edénybe, vizfiird6be helyeznénk. Az utdbbi
esetben ugyanis idonként vizet kell utdnatolte-
niink. A két modszer kozott alkalmanként kell
dontentink.

Az el6re gondosan bepacolt, majd letorolgetett
hust helyezzik mindig akkora edénybe, hogy ép-
pen elférjen. Onisiik fel zsiradékkal, ami elfedi. Ez
lehet libazsir vagy sertészsir. Tegyiik edénytinket,
edényeinket a f6z6lapra, kapcsoljuk be.

Mekkora legyen a hdmérséklet? 60-80 C° kozot-
ti homérsékletben gondolkozzunk. Az ennél alac-
sonyabb hémérsékletnél eldfordulhat, hogy
toxintermel6 mikroorganizmusok szaporodnak el.

A magasabb homérsékleten pedig nagy lesz a
folyadékveszteség.

Mennyi legyen a stitési id6? Minél alacsonyabb

hémérsékletet allitunk be, annil hosszabb lesz,
de az étel annal finomabb is. Ez minden husféle-
ségnél mas. Csak a sajit tapasztalatunkra timasz-
kodhatunk.

Egy kozepes minGségu sertéshis 60 C°-on 6-7
Ora alatt is elkésziilhet. Ha elkésziilt a stilt, vegytk
ki, és alufdlidban hagyjuk kihGlni. A zsiradékot
meghtlte utan tegytk hitészekrénybe, hogy az
alul 6sszegytlt kocsonyads levet (jus) kilonva-
laszthassuk. Ez lehet majd a martasunk alapja.

Recept: Vegytink egy szép darab sertéscombot.
Lehet bor6s siildé is. Készitstink pacot: sot, durva-
ra 6rolt borsot, fenyomagot, babérlevelet, ka-
kukkftvet, bazsalikomot, és b6ven zolddiohéjat,
kevés borecettel keverjiink el. Tegytik bele a hust,
és tiz-tizenkét napig pacoljuk hiitészekrényben
ugy, hogy naponta hdromszor-négyszer forgassuk
meg. Ne féljink, nem fog megromlani. Ha a
hitonyitogataskor Ggyis toltiink magunknak egy
pohar bort — 16ttyintsiink egy keveset a hisra is.
Meghalalja. Ha az id6 elérkezett, a fent leirt mo6-
don készitsiik el, majd hiitstk le, hogy szép vé-
konyan szeletelhesstik. Talalds el6tt sajat
stitézsirjaban forrositsuk fel. A koritéshez vajon
piritsunk meg egy-egy kockara vigott zold, sarga
és piros vastaghtisi paprikat, karikdkra vagott
cukkinit, kevés padlizsant, és nem tal aprora va-
gott hagymat, durvira tort borssal. A martashoz
csiperkegombat piritsunk vajon, ontsiik rd a zsir-
adek alatt 6sszegydlt jus-t, tejfollel keverjiik el.

Pirchala Istvan
gasztromoralista

Budapest Florian Uzletkdzpontban

és a Moszkva téren (Margit krt. 91.)

Akcid Budapest Flarian téri ill. Margit krt. 91. sz alatti fiskokban érvényes: 2008 augusztus 29-t6l

december 31 kozott felvett zalogtételekre érvényes!

1Ft-os érme bevonasa miatt egyebekben a kerekités szabalyai érvényesek

Nalunk 1.000 Ft hitel mindéssze 1 Ft-ba keriil naponta !!*
Napi kamat és kezelési koltség 90 napos futamidé végén torténd kivaltasnal.
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Azok az otvenes evek...
-

Erettségi anno 1951

A minap a legtjabb konyvemrdl beszéltem
kedves, lelkes hallgatésigomnak az Ohegy
Egyestiletben a hagyomanyokat idéz6 kadarka
és tepertGs pogacsa mellett.

A kellemes délutdn végén egy idGsebb uar jott
oda hozzam, és dicsérte tgymond fordulatos,
v[llasztékos szavaimat méra m!lr szinte elfele-
meg1teln1, hogy mennyi volt ebbol az udvarias-
sdg és mennyi a valos értékitélet. Mindenesetre
szépen megkoszontem kedves szavait, és el-
mondtam, amit Gszintén érzek is. Ha csak egy
cseppnyi igazsdg van szavaiban, az nem az én
érdemem, hanem annak a két magyar irodalom
tandromnak, akik agyamat palléroztak, és a tu-
déds némi szikrajat plantaltak belém. Ezzel a kis
irasommal most rajuk emlékezem. Alljon itt ne-
vik is, mert megérdemlik. Mater Schiirz, aki az
Angolkisasszonyokndl tanitotta a magyar nyel-
vet és irodalmat, majd ennek az iskoldnak az al-
lamositasa és megsziintetése utin a Veres Palné
Leanygimnaziumban dr. Tompdné dr. Lovass
RoOzsa.

Az élmények még ma, tobb mint tven év
utdn is nehezen tornek el6 bel6lem.

1951-et irtunk, én az érettségi vizsgamra ké-
sztlédtem. Mdjus kozepén jartunk, az érettségi
vizsgdm valamikor junius végére volt kitlizve,
elotte még masik négy érettségiz6 osztly vizs-
gai zajlottak majusban és juniusban. Bar az én
vizsgdm id6pontja még messze volt, Apam sz-
inte hajszolt, hogy majus kozepére dolgozzam
ki, és tanuljam meg az Osszes érettségi tételt.
J2Azutin még ismételheted, finomithatsz rajta”
— hajtogatta —, ,csak készilj fel bel6lik idejé-
ben!” Mintha megérzett volna valamit a jovorol.
En mindig nagyon hallgattam az Apdmra, eb-
ben is engedelmes kisldnya voltam, és mdjus
kozepére mar bevagtam a tételeket.

Addigra mir izzott a leveg6 az orszagban. A
,Szovjet Anyadcska” eml6in nevelkedett Gj or-
szagvezetok oriilt, hagymazas dlmaiban ezt a sz-
erencsétlen, millid sebbdl vérzs orszagot szoviet
minta szerint mindenben at akarték alakitani A
és tltettek gyapotot, noha erre a mi eghA]latunk
nem volt alkalmas. Terméketlen rizsfoldek haj-
ladoztak a szélben, persze itt is elmaradt a vart
eredmény. Es azt is tudjuk, hogy mi lett a ,cso-
daszarvas” (megfelelGen szotagolva olvasando)
és acél orszagabol. Ha a nép ellenségeit a Szov-
jetunioban Szibéridba szam-Uzték, megterem-
tették itt is az ellenségképet, és a hazai Szibériat,
az Alfold elmaradt tanyavilagaban.

1951 mdjusaban mdr javaban dalt a ,csen-
g6frasz”. Mi volt ez? Aki megérte, az ma is zsi-
gereiben érzi, és Osszerandul a gyomra ennek a
szonak a hallatan, aki nem élte meg, ma talin
mar nem is érti. A dolog lényege a kovetkez6
volt: hajnaltajt, gy 4-5 6ra kozott egy nagy, fe-
kete Pobjeda markdju gépkocsi allt meg a ki-
szemelt ,arulo, piszok imperialista blintz6”
otthonanak kapuja el6tt, és becsongettek. Mi-
kor az almabdl felvert, riadt, dlmosan kitotyo-
g6 blnos (kivénhedt egyetemi tanir,
blindzéket hajszolo, kozrendre vigyazo rendbr-

5

tiszt, a haboraba behivott tartalékos tiszt, keres-
kedd, esetleg arisztokrata, kavéhaz- vagy étte-
remtulajdonos) ajtot nyitott, a kiiszobon két
sotét oltonyos, fekete szemiiveges férfit talalt.
Koszontek, azonositottak az ajtot nyitd szemé-
lyt, hogy valoéban 6 és csalddja az, akit keres-
nek, és dtnyujtottak szamukra az Gn. kitelepitési
végzést. Ebben a végzésben az allt, hogy a ne-
vezett és csalddja 24 6rdn belil csomagolja
ossze a holmijat, de legfeljebb 25 kg-ot, és laka-
sa, valamint a tobbi ingdsdga hatrahagyasaval a
szamdra kijelolt lakhelyre kell koltoznie. Elszal-
litasukrol j, kijelolt lakhelytikre az dllam gon-
doskodik.

Ezeket a végzéseket altaldban hétfon, szerdan
és pénteken kézbesitették, az elszallitisokra
kedden, csiitortokon és szombaton kertlt sor,
Ggyszintén hajnalban. Teherautéra, majd onnan
marhavagonokba raktik 6ket, és mar indulhat-
tak is ismeretlen sorsuk felé.

Csak id6 kérdése volt, hogy reank mikor ke-
rtl sor. Nem kellett sokdig varnunk. Akkor mar
melegek voltak a majusi éjszakak, nyitott ablak
mellett aludtunk. A hajnali csendben azonnal
felriadtunk a gépkocsi motorjanak zajra, a ki-
méletlen kocsiajto-csapkodasra. Mire a csendbe
kiméletlentl belevisitott a kapucsengs, Apam
mar ment le a 1épcsén, hogy kaput nyisson. A
koreografia itt is a szokott médon zajlott le. Azo-
nositds, a végzés atadasa. A bizonytalant der-
meszté bizonyossag viltotta fel.

Anydm, mintha villam sujtotta volna, egy
székre rogyott, €s iires, tiveges tekmtettel me-
redt a semmibe. Osszeomlott egész addigi éle-
te, odalett addigi biztonsagérzete, minden,
csalad, egzisztencia, otthon. Apam lelkében va-
16szintleg mar korabban felkészilt minden es-
het&ségre, nyugodt maradt. Hogy belsejében
mi zajlott, nem mutatta. En csitriként talin nem
is fogtam fel igazdn, ami tortént, de Apam nyu-
galma ram ragadt. Mint egy szinhaz szereplGije,
kiviilr6l lattam magam. Letiltem az ir6gép mel-
lé, Apam pedig diktdlni kezdett egy fellebbe-
z€st. Azutin mar szinte filmkockaszerlen
kezdtek peregni az események. Apam baratja
és felesége egy termosz forrd kakadval megér-
kezett, és rogton belénk diktaltak egy csésze-
vel. Jolesett. Azutin a férfiak elmentek
ugyintézni, mi pedig Klari nénivel csomagolni
kezdtiink.

Ugy 10 6ra koriil Apam telefonalt, hogy pon-
tosan 11 6rdra legyek az iskolaban sotétkék ra-
kott szoknydban, fehér blizban, érettségizni
fogok. Mit éreztem? Nem is tudom. Olyan min-

www.szinekvilaga.hu

den mindegy hangulatban voltam, kilatastalan-
nak lattam a jovémet. Pontban 11 6réra ott vol-
tam a tandri el6tt. Kb. fél 11-kor tizéraizni hivtak
a rettegett, kommunista tanarnét, a vizsgabiz-
tost. Engem pedig bevittek a vizsgaterembe, és
kezembe adva a magyar tételt, azonnal feleltet-
ni kezdtek, felkésziilési id6t sem hagyva. Még
ma is emlékszem a tételekre: vilagirodalombol
Shakespeare, magyar irodalombdl a hén dhitott
Arany Janos Helyett E6tvos. Sebaj, azt is tudtam.

Kozben a vizsgabiztos végzett a szendvicsei-
vel, kavét is ivott, és indult a vizsgaterem felé.
Az ajtéban magyar tanarném, szeretett osz-
talyfonokom dllitotta meg, és akadozo hangon,
remegd térdekkel elmondta, hogy a vizsgate-
remben most eggyel tobb vizsgaz6 til, mint ami-
kor kijott a terembdl. Azt is elmondta, hogy
miért. ,Rajtad malik, hogy a kislany leérettsé-
gizhet-e, vagy sem” — fejezte be a mondaniva-
l6jat. A rettegett vizsgabiztos egy pillanatra
elgondolkodott, majd csendesen csak annyit
mondott: ,En is ember vagyok.” Ezzel bejott a
terembe, és figyelmesen hallgatta a feleletemet.
A kovetkez$ vizsgatargy a matematika volt.
Nem engedte, hogy hizzam a tételt, maga va-
lasztotta ki, és adta oda nekem. Ezzel tevGlege-
sen is részesévé valt a vizsgimnak.
Leérettségiztem. Az ezt igazolo papirt, az erede-
ti vizsgaid6 datumaval késébb kaptam meg.

Azota tobb mint 6tven év telt el. A dolgok,
remélem, eléviiltek mara, senkit nem sodrok
bajba ezzel a visszaemlékezéssel. A szereplSk
tobbsége is mara mar rég elporladt végso
nyughelyén. Késoi koszonetemet ezzel a kis
irassal, a koszonet €s hala nefelejcs-csokraval
fejezem ki. Sorsunkat, tovabbi életiinket mind-
azon hallgatoik részére, akiket igy érettségiz-
tettek le, ezzel a tettiikkel tovabb segitették.
Megérdemlik, hogy neviik aranybettikkel le-
gyen beirva a Mindenhato feljegyzésében a
végitélethez. Megérdemlik, hogy neviket or-
szag-vilag megismerje.

A Veres Palné Gimndzium tandri kara 1948 és
1951 kozott:

dr. Tompané dr. Lovass Rozsa

Michnay Rozsa

Brebovszky Emil

Hadik Andrasné és a tobbiek

dr. Lux Laszloné vizsgabiztos

Toth Géza az iskola igazgatoja

Tettiik késGbb valahogy kitudodott, az igaz-
gatot azonnal kiragtak. Tovabbi sorsa elGttem
ismeretlen.

Gdlosfai Jenoné

Kreativitas fejlesztése,

Szincle Vildga Alapitvany | Angol sport, Zene,
. OVODA

. Preschool & Kindergarten
T aTestuerheg)'en erdei kérmyezethen

1¥/0 1037 Budapest, Jablonka ut 126/B. Tel.:

zmiives foglalkozasok,
iskola el6készités és
szines programok
- varjak a gyermekeket

367-3620
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Kubicsek, Kvizda, Kuttyos €s a tobbiek

(Harmadik rész)

Az als6 szomszéd (Matyashegyi ut 1.) iker-
hiz, két zsid6 csaldd tulajdona. EI6l Somloék,
hatul Weiszék laknak. Somlo (Kuttyos) DezsG
tomzsi, Gsziil6, nagyon indulatos férfi. Magan-
tisztviseld, a Shell cég alkalmazottja volt. Kut-
tyos délben hazajar ebédelni. Ragaszkodik
hozza, hogy megérkezése utan azonnal asztal-
hoz tilhessen. A levest pedig Ggy szereti, ha me-
leg, de semmiképpen nem forr6. Ha a levest
hidegnek, vagy tal forronak taldlja, hirtelen ta-
lastol, tinyérostol, abroszostol rantja le a terité-
ket. Ami elég nagy csorompoléssel és azt
kovetd olyan hangos szovaltassal jar, ami
kitinGen athallatszik. Amde Kuttyos érkezésé-
nek perce pontosan soha nem ismert, ezért fe-
lesége dél koriil mindig az erkély megfigyels
alldsaban tartdzkodik. Ha a férje feltGnik: iriny
a konyha! Ttz a leves ala! Ha a mandver sikertil,
néhdny perc mualva meghitt tinyércsorgés hal-
latszik. Fiuk Tibor (Tibov) felilmulhatatlanul
raccsol (neki tehdt nem volt gond nevet taldl-
ni). Akkoriban az Egyesiilt Izzoban tanoncko-
dik. Meg folyamuszik. Versenyszerlien és
eredményesen, amivel Kuttyos gyakran biisz-
kélkedik a keritésen at. Evirol, a lanyukrol csak
elmosodott képeim vannak.

Weisz bacsit és feleségét ritkan latjuk, mert
az 6 fél hazanak bejarata az dtellenes oldalon
nyilik. Linyuk Jutka, szép fekete copfos kis-
lany. Weiszéknél lakik egy Laci nevy fiatalem-
ber. Unokatestvér. Ndlunk joval id6sebb. 6 is
fekete, csodalkozo szemd, de feltlinGen sapadt

és bottal, vagy inkdbb mankoval jar. Hirtelen
haldla viratlan és megfoghatatlan. Ongyilkos-
sag! Rendorségi vizsgalat. Mint hirlett, szerelmi
banatiban ivott Nikotint. Azonnal meghalt. A
halalrol még nagyon keveset tudok. A szerelmi
banatrol tin még annyit sem. De a Nikotinrol
mar szinte mindent. Papa is haszndlja levéltet-
vek ellen. Kis hengeres fémdobozban arusitjik.
Halalfej van a derekadra ragasztott cédulara ny-
omtatva. Tudtam hat, hogy haldlos méreg.
Talan szik két honapra ra, hogy a németek
megszalltak Magyarorszagot, egy sziirke polos-
ka (nyitott szegletes katonai Volkswagen) 4llt
meg a Somlo-Weisz haz el6tt. Két Wehrmacht
tiszt szallt ki bel6le. Becsongettek és roviden
kozolték, hogy két 6ran belil el kell hagyniuk
a hdzat. Annyi holmit vihetnek magukkal, amit
kézben elbirnak. A németek pontosan a megje-
161t id6pontban bezartik és lepecsételték a la-
kasokat, aztan faképpel behuppantak a kocsiba
és elgurultak. Kés6bb a Soml6 hazba két német
katonatiszt szalldsolja be magat. Nemsokdara két
vidam holgy is idekoltozik. 6k magyarok. Nap-
kozben nem sok dolguk van. Ha j6 az idg,
firdéruhdban napoznak a kertben. Egy este
nagy vihdancolas hallatszik odaatrol. Akkor egyi-
kiik tobbszor is sikkantja: Rudi nein, Rudi nein.
A hangok a nyitott firdészoba ablak fel6l ér-
keznek. Hogy mi ellen tiltakozik mar nem deriil
ki, mert kisvartatva becsukjak az ablakot.
Somloék eltlintek és eltlintek Weiszék is am
az G torténtiik més. Kalandosabb. Es sokkal tra-
gikusabb. Bekoltoztették ket a gettoba, ahol

aztan a nyilasok elvalasztottak Weisz bacsit a fe-
leségétdl és a kislanyatol, akiket '44 novembe-
rében hossza oszlopba sorolva gyalog terelték
nyugat felé. Amikor néhany nap malva Acs ko-
zelébe értek, mar besotétedett, meg talan lesz-
allt a késo 6szi kod is A helységnév tabla lattan
az asszonynak eszébe otlott, hogy Papanak ro-
konai élnek a faluban. Mindent egy lapra folté-
ve kifordultak az oszlopbol. Nagyapimék
elképedtek, amikor az ismeretlen latogatok be-
kopogtattak hozzajuk. Anndl inkdbb, mert ép-
pen német tisztek  voltak  hozzdjuk
bekvartélyozva. Jobb hijan az istalloban tudtak
és mertek szdlldst adni a haldlra szint mene-
kulsknek, akik igy mdsnap 6vatosan tovabb-
szokhettek. Hova, nem tudom. Weisz bacsi
viszont orokre eltint. Nem csak a hegyrdl. Be-
vagoniroztdk és elszallitottak valamelyik lager-
be. Allitolag onnan szokni probdlt, de
menekiilés kozben széttépték a vérebek.
(Részlet Borvendég Béla
,Dreibundert Hobe” cimil emlékiratabol)

Tar'soly Eletméd Kézpont
Talp-reflexzéna masszdzs
SPA ldbméregtelenités
Masszdzs
JOGA
Bach-virdgterdpia
~ Integrativ pszichoterdpia

www. an'soly-ele'rmod hu

l%lasoknak
% W
" Tiindérta

‘ggodasoknak
la€s 2. osztélyﬂ

A régi és uij elemeket Studzve (joga, gimnasztika)
meseken és a benniik felbukkand természeti
,_)kepeken dt jatékosan jutnak el a gyermekek

az drémteli mozgdsig.

Mrozdulatmuvesze

REAL Cc+C

MEGNYITOTTUK ARUHAZUNKAT
Interfruct Cash and Carry helyén,

Bécsi ut 267. sz. alatt,

széles élelmiszer,
ital és vegyiaru kinalattal.

néven

a volt

] Arainkbél:
Etolaj 399.- Ft

Karpackie dobozos sor 119.- Ft
Segafredo 1 kg. szemes kave 1699.- Ft
Theodora 1.5 | asvanyviz 88.- Ft
Ariel folyékony mosészer 5 |
és 5,04 lit. 2490.- Ft
Barilla tésztak 209 Ft

Nyitva:
H-P7-19-i
Szombat: 7 - 15 -ig
Vasarnap: 8 - 15 -ig
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Iskolai hirek

Becsdngettek

2008. szeptember 1-jén az Erd6alja ati iskola-
ban is innepélyes keretek kozott kezd6dott az
Uj tanév. A tanulmidnyaikat kezdo kis elsGsoket
az intézmény tanuloi és tantestilete, valamint a
zeneiskola tanarai koszontottek. A legkisebbek
beilleszkedését golyatabor szervezésével igye-
keztek megkonnyiteni a leendd tanitd nénik,
immar masodik alkalommal. A sok jokedvd, vi-
ddm gyermekarc lattin csak arra gondolhattunk,
hogy minden tanulonknak sikertlt kipihennie
magat a vakacio alatt.

A tanuldk szamdra az iskola 3 tabort is szer-
vezett, a legnagyobb érdekl6dés a kenus tabort

ill. a s6st6i tiborozast Gvezte. Amig a forrd nya-
ri napokon az iskola polgarai pihentek, szora-
koztak, addig az intézményben folytatodott a
felajitas, Gjabb nyildszarok cseréjére kertilt sor,
korszerUsitettek egy vizesblokkot, az 6reg keri-
tést biztonsdgosabbra cserélték.

A tanévnyitoé koszontés utan az iskola ve-
zetGje, Marotiné Horvath Gizella az Gj tanévben
varhat6 valtozasokrol beszélt: az 5. osztalyban
elkezd6dott a nem szakrendszerd oktatas, na-
gyobb szerepet kap majd a testnevelés, az an-
gol nyelv és az informatika tanitisa. Bemutatta
az iskola Gj nevelGjét, Rabné Kondacs Katalint,

aki az egyik els6 osztilyban fog tanitani. A ma-
sik els6 osztalyt Némedi Varga Andrea vezeti
majd. Az igazgatond elmondta, hogy az intéz-
ményi munkaterv szinesitésében most is jelen-
tGs szerep var a szul6i munkakozosségekre és
a didkonkormanyzatra.

A tanévkezdés okozta faradalmakat a hagyo-
manyos Suli-bulin pihenhetik ki a tanulok, ta-n-
arok, szulok, ennek idépontja szeptember 19.
péntek (esGnap: szept. 26). A programot a rene-
szansz év jegyében rendezziik. A tanév sorin
tovabbi rendezvények is kapcsolodnak majd a
reneszanszhoz.

Elindult hat a 2008/2009-es tanév, az iskola
minden dolgozojat koszonet illeti, hogy rend-
ben kezd6dhet ebben az évben is a tanitds.

Molnar Géza

Szambdaboriira fel

Elso sorban elsososok

Kenutura

Idén mar nyolcadik alkalom-
mal kerilt megszervezésre az
erdGaljas kenutira. Eredetileg
hiarom folyéra a Szamosra, a
Fels6-Tiszara és az Oreg-Tlrra
terveztik.

Az egyeztetések utin derilt
csak ki, hogy a Szamos annyira
zavaros, olyan sok hordalékot
szallit, hogy nem nagy élmény
benne kenuzni, majd a Tisza ar-
adasa gorditett akadalyt elénk.

Szerencsére a Tiszabecsen
valo 1 hetes tartozkodasunk alatt a gat majdnem
megvédett minket. Majdnem, mivel a harmadik
napon a git ellenére megjelentek a kempingben
a buzgarok, s mire délutin hazakeveredtiink a
tararol, mar néhanyunknak a satra enyhén dzott,
vagy szigetként emelkedett ki a vizbdl. Viszont
csodas volt az Oreg-Tiron Gjra er6sodni 4 év
utdn. Itt a helyi barati tarsasig, mely az Oreg-Tar
apoldsaért s felvirdgoztatdsaért jott 1étre, minden
évben szezon el6tt kitakaritja a folyot, azonban
a romantika és vadregényesség kedvéért meg-
hagyjik a beddlt fikat. Mire ezek alatt atkaszik,
felette dtemel, partra vontat a combig érG iszap-
ban a tarazo, addigra minden porcikaja meg-
edzodik.

Délutanonként kerékparoztunk. Elkerekez-
tlink Milotéra a hires milotai di¢ hazéjaba, s szo-
brahoz. E di¢ annyira hires volt, hogy — mint
kiséronktél megtudtuk — Londonban 1926-ig a

To

t6zsdén is jegyezték. Tiszteletlinket tettiik Tisza-
cséesén Moricz Zsigmond sziil6hdzanal, Kole-

sey Ferenc sirjandl Szatmarcsekén, a
csonakfejfds temetSben. Kirdndultunk a védett
tarpai ,hegyre”, majd egy Gsmagyar allatfajtakat
tenyésztd gazda portdjit néztik meg. Feledhe-
tetlen élmény volt egy helyi szilvalekvir-készits
csaladnal tett latogatas, ahol sos tarosrétessel,
szilvalekvaros toportés pogacsaval, s némi ito-
kaval vartdk a csoportot. Tobben harsany dalra
fakadtak a tobbiek nagy 6romére. A parazs fo-
lott, nyarson siilt malac igazi kozépkori lakoma-
ra emlékeztetett minket, ahol a kutyaknak
aznap este béségesen jutott a csontokbol.
Jovore Szloviakiabol indulunk az ukran hatar
mell6l, a Zempléntdl északra 1évS Sirava totol.
Terveink szerint kenuznank a Laborc, Latorca,
Bodrog folyokon, s Tokajndl ér majd véget a
tara. Szirtes Csaba

Iskolasok a Szlovak
Paradicsomban

A tanév végi erdei iskoldt juniusban Szlovaki-
aban, a Szlovak Paradicsom Nemzeti Parkban
tartottuk. Hrabusicén (Kdposztafalvan) volt a
szallasunk. Az els6 tiranap reggelén hosszasan
kellett néhany tanulonkat gyézkodniink, hogy
a kanyonba tornacipé helyett sokkal alkalma-
sabb felszerelés a bakancs — de utolag mar min-
denki beldtta ezt. A Sucha Bela kanyonban
létrakon, hidakon vezetett az Gt a diiborgs vize-
sés mellett, s6t helyenként a patak folott faron-
koket dontottek be, s azokon fejszékkel
alakitottdk ki a lépéshelyeket.

Miasnap a Magas-Tatraban sokan els6 alka-
lommal lathattak a tarpataki vizesés tajtékos ere-
jét, mikor a hatalmas, kiallo6 koveken pihenttink
meg a habok folott. Tiszteletiinket tettik még
Thokoly fejedelem késmarki varkastélyaban, s
dideregtiink a dobsinai jégbarlang fagyos lehe-
letében. (Marmint azok, akik nem hitték el,
hogy lent minusz 5 fok lesz, s nem hoztak elég
meleg oltozéket.) Berd bacsi és lelkes gyerek-
csapata kitett magaért, s bizony megsttottek a
tdra utdn 100 palacsintdt. Hazafelé megalltunk
Kassin iskoldnk névadojanak és torténelmink
jeles alakjanak, II. Rdkoczi Ferencnek sirjanal,
és a kassai Domban tisztelettel fejet hajtot-
tunk.

Jovore azt tervezzik, hogy a gyerekekkel
meglatogatjuk Nagyvaradot, K6rosf6 vidékeét,
Kolozsvirt és a tordai hasadékot.

Szirtes Csaba
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HIREI

AZ EGYESULET

»Egynek minden nehéz,
sokaknak
semmi sem lehetetlen”

Bridzs klub hirei

Meleg volt a nyar, de a bridzseseket a forrosag
sem tartotta vissza a szerddankénti kedvenc
idétoltésiktsl. Aki éppen nem nyaralt, az bol-
dogan jott jatszani. Szenvedtiink a héségtol, iz-
gultunk az olimpiai kdzvetitéseken a mieinkért,
és kartyaztunk. Sokszor meglepGen szép 1ét-
szammal tartottuk meg szokdsos heti verse-
nytnket.

Nem maradt el a hovégi pezsglparti sem,
melynek jaliusi és augusztusi nyerteseit is kozol-
juk:

Jaliusi pezsgGparti eredménye: 1. Lovasz Ag-
nes és Lovisz Laszlo; 2. Matyds Kdroly és Mina-
rik Attila; 3. Csejdy Gabor és Raksanyi Gyorgy.

Augusztusi pezsgbparti eredménye: 1. Décsei
Krisztina és Jakkel Tlona; 2. Lovasz Agnes és Lo-
vasz Laszlo; 3. Susan Erzsébet és Zsari Zsuzsan-
na.

Szivbol gratuldlunk a gy6zteseknek!

Lovdsz Marietta

Véleményeiket, észrevételeiket
tovdbbiakban kérjiik irjdk meg a
www.ohegy.hu
weblapunkrol elérhetd
FORUMON

Alland6 programok a Taborhegyi

Néphazban, 2008. szeptember
1037 Budapest, Toronya u. 33.

Tarsastanc felnétt  heétfé 20.00-21.30 h
Tarsastanc junior  szerda 16.30-18.00 h
Pilates torna szerda, péntek  8.00- 9.30 h
Bridzs Klub szerda 18.00-22.00 h
NGi torna kedd, cstitortok  18.00-19.00 h
Férfi torna kedd, csttortok 20.30 h
Hastanc kezd6 péntek 17.00-18.00 h
Hastdnc halad6  péntek 18.00-20.00 h
Meseklub cstitortok 10.00-11.00 h

els6: szept. 18.
Zenebolcsi kedd 10.00-11.00 h

Saringer Kalman 6nkormanyzati képvisel6 fogad6o-
rat tart minden honap els6 keddjén, 17.00-18.00 h
Egyesiileti Iroda nyitva tartasa: Hétfon 10.00 -13.00h
Szerdan 16.00-20.00h. A hét tobbi napjin elGre
egyeztetett idGpontban 30-485 0397 Billein Zsuzsan-
na. Gondnok: Téthné Evi, telefon:430 1326, bejarat
a Taborhegyi Néphdz udvara fel6l.

o OHEGY-HIREK

HAVILAP (MKM 226.674/1998)

Kiadja: Obuda Hegyvidékiek Egyesiilete,
1037 Bp., Toronya u. 33. Telefon: 430-1326
E-mail: egyesulet@ohegy.hu, web: www.ohegy.hu
Felel6s kiado: Felesuti LdszIé elndk.
SzerkesztSk: Cseresznyak Veronika, Jarmayné Tatar Judit,
Mohécsi Mikiés, Piroch Zsuzsa, Szész Kélmén,
Hirdetésfelvétel: Ohegy Egyesiilet. Telefon: 430-1326

El6készités: Petit Typo Bt. Nyomas: MédiaPress 1990 Kft.
Megjelenik: 3000 példanyban

Park a banya helyén

Elnckségi allasfoglalas

Mint ahogy olvasoink el6tt mar ismeretes, az
Onkormdnyzat 35 évre adta bérbe az egykori
Ujlak II. banya tertiletén fekvé varosi parkot,
annak kiépitése és fenntartdsa céljabol. A park
kialakitdsara terv készilt. Az Egyestlet Elnok-
sége a juniusban megtartott lakossagi és elnok-
ségi tervismertetSk alapjin, az azota beérkezett
észrevételek és levelek ismeretében, tobb alka-
lommal attekintette és megvitatta a park meg-
valositasdnak elképzeléseit, majd a 2008.
szep-tember 2-4n megtartott Glésén az alabbi
allas-pontot alakitotta ki:

e A tertilet rendezése sordn az 6budaiak kulturalt
pihenését, szabadid6 eltoltését szolgald park
valosuljon meg. A parkban tovdbbra is lehe-
t6ség nyiljon pihenésre, kutyasétaltatdsra, télen
szankozasra, de gazdagodjék mds funk-cioval
is, mint példdul a teriilet maltjat idéz6 (Arpad
fejedelem,  honfoglalds,  Fehéregyhiza,
téglagyartas, agyagbanydszat, stb.) emlék-
hellyel, tanosvénnyel.

A park egész tertletét mindenki korldtozas
nélkil ingyenesen igénybe vehesse, a benne
nyujtott szolgaltatdsokat pedig a szomszédos

ErdGalja uti altalanos iskola tanuldi kedvez-
meényesen hasznalhassik.
A parkba tervezett funkciok (jatszotér, kaland-
park, bob, parkold, stb.) telepitése oly moédon
torténjen, hogy ne legyen kiros kornyezeti
hatdsuk, haszndlatukkal ne zavar-jdk a
kornyezd lakossig nyugalmit, parkolé-igénytk
pedig a Bécsi utndl keletkezzen, ezzel
megel6zve a hegyi utak forgalomnovekedését.
Garantalt legyen a szomszédos lakotertlet
akusztikai védelme, sziikség esetén miszaki és
parképitési megoldasok alkalmazasaval.
e A megvalosul6 bobpalya ne rontsa a hegyoldal
latvanyat, terepbevagisokkal és kertészeti
modszerekkel kellGen takart legyen.
A Remetehegyi utat, Széphegy utcat 6sszekoté
Gt alkalmatlan legyen dtmens gépjarmuforga-
lom céljara.
e A kozpark elnevezése kotédjék a helyhez,

mentes legyen az idegen szavaktol.

Az Elnokség lat lehetGséget a fenti szempon-
tok érvényesitésére, megvalosulasuk érdekében
a szlikséges 1épéseket megteszi.

az Elnckség

,Osszeférhetetlenség”

Elndkségi allasfoglalds

Egyestletiink elnoke - Felcsuti Laszlo épitész
és telepiilésrendezd tervezs - az Onkormanyzat
meghizisabol késziti az Ujlak II. teriiletén meg-
valosulo varosi park kertileti szabdlyozasi tervét.
E témaval kapcsolatosan nem csak a timogatok
véleményei jutottak el hozzdnk, hanem névtelen
és neviket vallalo kételkeddké, vagy fenntarta-
saikat hangoztatoké is. Ok a két tevékenységet
Osszeférhetetlennek tartjdk, benne az egyestilet
tgynek valo ,megvételét” latjak.

Az Egyesiilet nincs ;megvéve”. A sokszind vé-
leménnyel bird tagsig demokratikus elvekkel
mikodo vezetdsége nem ad modot egyéni érde-
kek érvényestlésének, még az elnok esetében
sen.

Egy tervezének sincs lehetGsége a feladatot

atirni, sokkal inkabb megoldani. Nincs lehe-
tosége a tertiletrendezésrél donteni, csupdn a
dontést szakszerlen elGkésziteni. Ami pedig a
béanya szabalyozasat illeti, Felcsuti az elsé meg-
bizast 20 évvel ezeltt kapta e teriiletre, még az
egyestlet megalakuldsa el6tt, azota folyamato-
san kezeli a tervet. Az egyesiiletben pedig csak 4
éve dolgozik az Egyesiilet és a Lakossdg szolga-
lataban, érdek nélkiil.

Ezek tehdt oktalan vidak, melynek inditéka
lehet a tudatlansdg, vagy valami mogottes cél. Az
Elnokség hatdrozottan elutasitja ezeket az alap-
talan vadakat, és a tovabbiakban csak a tények-
kel és a kornyezetet valoban érint6 kérdésekkel
kivan foglalkozni.

az Elnckség

APROHIRDETESEK

o Uzlethelyiség a Jablonka Gton, szép kiviteld, Gj kiado, 45nm.
Tel.: 06 30-960 1663

o Okleveles REFLEXOLOGUS frissitG talpmasszazst vallal! Hiz-
hoz megyek! TEL: 240 7031 70-323 7112 GERGELY ERZSI

o Székelyfoldi asszony (51) munkat keres hdztartisban, vagy
idGsgondozasban. Tel: 20-365 2234 vagy 00-40 74 275 9894

o ELVESZETT! KERESSUK! 2008 aug 16-dn, 9 - 1/2 12 kozott el-
tlint a kiskutyank. Kilenc hetes, rajzos, fekete terrier keverék
kan. Nyakaban cimmel, telefonszimmal: ErdGalja tt 35. 20-
994 1431, vagy 387 3067. Kérjiik, aki latja, vagy tud rola érte-
sitsen a fenti elérhetGségen.

¢ Négy gyerekem mellett véllalok gyermekfelugyeletet, heti két
alkalommal itt a hegyen, akdr egész napra, estére is. Elér-
hetGségeim: Csdszar Tiinde, vinka@t-online.hu, 20-952-2131

¢ PHOTOSHOP: Egyéni oktatds lépéstGl-lépésre egyszerlien és

gyorsan: hogyan kell szimitogépre vinni, feldolgozni és al-
bummi szerkeszteni a digitélis fényképezbgéppel készilt ké-
peket. Egyéni oktatds, egyéni idopontokban az alapoktol. Tel.:
30-485 0397

¢ HOGYAN lehet haszndlni a szimitogépet. Egyéni oktatds lé-
péstol-lépésre egyszerden és gyorsan. Levelezés, fényképek
kiildése, Internet, E-mail irds, minden, ami hétkoznap sziiksé-
ges lehet. Tel: 30-485 0397

* GYORSANGOL orik specidlis modszerrel Gjrakezd6knek, ha-
ladoknak itt a hegyen. Egyénileg vagy kiscsoportban. Modszer
és ismerteto: www.gyorsangol.hu. Tel: 30-509 5723

o HAZVEZETONOI ALLAST, vagy takaritist villalok bentlakas-
sal, vagy anélkiil! Tel.: 20-517 5464

* BUTORKLINIKA A HEGYEN! Mindenféle bitor javitdsa,
felujitasa, antik és stilbutorok szakszerd restauraldsal Tel: 388

2464 vagy 20-378 8017
11 |
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Ugy élek, ahogy szeretnék,
ott élek, ahol nekem a legjobb

Zoldtvezeti életmod - varosi kényelem

A lll. kertileti Remetehegy labanal valdsul meg a GydngyHdzak
projekt, mely pdratlan fermészeti értékek és a vdrosi infrastruk-
tlra egyidejl kozelségét biztositja az ott lakoknak. Mikdzben
percek alatt maga mogott hagyhatja a vérost, fent lehet a bu-
dai hegyekben, nem kell lemondania a varosi élet nydjtoita le-
hetdségekrdl sem. Szabadon valogathat Obuda éttermei, kdvé-
201 kozott, mozik, koncertek, mizeumok kinaljdk programjaikat.

A 0 elérhetdség, a kitling kozlekedés miatt nem kell a dugdkban
araszolva toltenie szabadidejét, nem kell a varos masik végére
utaznia a bevasarlasok miatt sem. A karnyék kitling iskolai kozott
gyerekeinek is bizonyara megtalalja a legmegfeleldbbet.
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a postassal harmasban

szemiivegkerete* arabol.

OPTICNET-A LATAS GARANCIAJA

Kevesli a 20% kedvezményt? Keressen maganak
tetszéleges vasarlopartnereket, hiszen harmasban mar
haromszoros kedvezménnyel vasarolhatnak szemiivegkeretet!

*Az engedmény 0j, komplett szemiiveg vasarlasa esetén a JuriertCo. és Red&Mad szemiivegkere-
tekre vonatkozik. Az akeid idGtartama: 2008.08.18-16L 2008.10.31-ig vagy a készlet erejéig. Az akeid
tovabbi reszletei az izletekben.

Iroda Farkastorkl ut 1.

info@obudahegyvidek.hu
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