» OHEGY-HIREK

OBUDA HEGY VIDEKIFK EGYESULETENEK LAPJA ¢ XIL EVFOLYAM 8. SZAM ¢+ 2007. OKTOBER

Vacsora a hegyi miiemlékért,

a Szt. Donat kapolna belsé feldjitasaért.
Oktober 12-én, pénteken 18:30-kor.
Menti:
panyolai palinka, sziirkemarha-paprikas
Szakacs:
VARGA BELA, hegyi szomszédunk, sziirkemarha-tenyészts
Vendégiink:
TAVAS GELLERT plébéanos ir
Részvételi dij 2500 Ft, amely egyben adomaény.
Tovabbi tamogatasokat is szivesen fogadunk.
Jegyek el6zetesen vasarolhaték a Taborhegyi Néphdzban, vagy foglalhatok
Billein Zsuzsannédnal a 30-485 0397 és a 430-1326 telefonszamokon.
Obuda-Hegyvidékiek Egyesiilete

(Ldsd még a cikket a 4. és a 9. oldalon)

Elektronikai
hulladékok gyiijtése

Kockas abrosz,

o/
jo kadarka
cfmf, dj konyvét mutatja be
GALOSFAI JENONE
2007. oktéber 21-én, vasarnap
16.00-kor,
a Taborhegyi Néphazban.

Az el6adast ,Obuda a szazadels
képein” cimmel kiallitas kiséri.
Minden érdekl6dét
kadarkaval kindlunk.

oktéber 6-an,
szombaton 8-14 6raig
Kérjiik ne dobjon ki semmit,
ami villannyal m{kadik.
Elektromos hulladékok leadhatok:
a 37-es busz Jablonka uti végal-
lomésénal, a 137-es busz ErdGalja
Gti végallomasanal
Tovdbbi informdcidk az OHEGY
Egyesiilet szervezdtitkdrdndl!

F. DOBI AGNES

festémivész kiallitasa nyflik

ALLATPORTREK

cimmel,

oktéber 18-an,

csiitortokon 18.30-kor,
a Taborhegyi Néphazban.

Minden érdekl&dét szeretettel fogadunk.

BULI - CSAK UGY

A ZENE, A TANC ES AZ EGYUTTLET KEDVEERT!
Oktéber 27. szombaton, 19.00 6rakor
a Taborhegyi Néphazban!

Uj felallasban a jol ismert TURMIX EGYUTTES,
mint az est hazigazdaja!

Uj sz6légitéros BIRO GABOR, kedves hegylakd” baratunk,
egyesiiletlink tagja.
BUFE... TOMBOL - A - JOKEDV
Belépdjegyek 400 Ft-os drban a helyszinen kaphatdk!

Minden kedves ,hegylakdt’, bardtot és ismerdseit szeretettel vdr
az Ohegy Eguesiilet Vezetdsége

6-700 kild chardonnay sz6lt sziireteltiink az etyeki diilon, ebbdl 400 kildt a busz csomagteré-
ben el is hoztunk. A széldt itthon ledardltuk, kipréseltiik, a must egy részét megittuk, a mara-
dékbl néhdnyunk erre alkalmas pincéjében bor késziil. Az iijbort Mdrton napkor megkdstoljuk.

A Braunhaxler dalkor régi svib és magyar bordalokkal tette szinessé a Tdborhegyi Sziiret délutdn-
jat. Drdvusz Jdnos harmonikdjdval ritmust is adott a dallamoknak. A hallgatdsdg végiil nem tiirte
a hosszii némasdgot, és mindenki egyiitt énekelt. Az ének utdn a tdrsasdg tdncra perdiilt.

Az évkezdd suli-buli lassan hagyomdny lesz az Erddalja Isiben. llyenkor tandrok, sziilok, nagy-
sziildk és gyerekek lepik el az udvart, egyiitt jdtszanak, beszélgetnek, tdncolnak, a bogrdcsokban
pedig {0 a finom paprikds és a babgulyds, aminek végiil a fogydkiirdsok sem birnak ellendllni.
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Dr. Varnay Alfonz kiallitasa

Az idén is j6l sikeriilt Taborhegyi Sziiret forgata-
gaban kevesen figyeltek fel a Néphdz nagytermében
kiallitott festményekre. Szerencsére, ma mar tobb
helyet tudunk biztosftani az alkotéknak a kiéllitasok
rendezésére is alkalmassé tett Hazunkban és a ter-
mek falain szinte folyamatosan lathaték miivészi fo-
tok, festmények, kolldzsok.

{gy eshetett meg, hogy a nyéri sziinet utén, a szi-
retre kiéhezett torzsgarda és a vendégek a ké-
sziil6dés izgalméban nem vették észre az Uj képeket.
Tisztelet a kivételnek.

Sajnos, megkésett egyeztetés miatt, a megnyitét
sem sikerilt id6ben meghirdetni.

Mindezek ellenére oda kell figyelni egy igen érde-
kesen alakulé alkotéi palyanak Dr. Varnay Alfonz
fest6 alkotdi palyajanak kibontakozaséra. Dr. Varnay
Alfonz bér elhivatott sziilész-négydgyaszként széz és
széz gyermeket segitett életre a Tétényi Uti kérhéz-
ban élete sorén, egyszer egy ponton ugy érezte, hogy
Uj kapcsolata kezd kibontakozni az 6t koriilvevs vi-

laggal. Mindennapi élete, a rd haté élmények haté-
sai kezdték megérlelni benne, hogy prébaljon meg a
sajat, eddig alig ismert kifejezési lehetéségeivel va-
laszt adni dnmaganak az élet adta, nem is olyan egy-
szer(i kérdésekre.

Vizsgélni kezdte 6nmagét is, és a személyiségét
atjaro, azt kegyetlentil felkavaré valdség az 6 szama-
ra is megdobbentd, festett képi forméban jelent meg
el6szor a tudataban, majd 6ltott testet alkotasaiban.
Az (j alakjdban megjelend vilag nagy hatdssal volt
réd. Ez megmutatkozik képeinek témavélasztdsaban
és a megddbbend, felfedezd 1élek belsé harcat pon-
tosan megmutatd, dinamikus, élénk szinhasznalat-
ban.

A kozel harom évtizedes alkotéi korszak sordn
mindvégig azonos anyaggal, vibralé olajjal fejezi ki
Varnay Alfonz a belsé vajidasat, a magat felmutatd
Gszinteséget. A képek éppligy regélnek a lelki béké-
re vagyé ember dlmairdl, mint a vildg kegyetlen tor-
ténéseit meg nem értd, érzékeny alkat félelmeirdl,
tehetetlenségérdl.

Talédn a legutébbi évti-
zed képei adnak jelzést ar-
16l, hogy itt-ott mar rdbuk-
kant az elfogadds, megér-
tés nagyszeri lehet&ségé-
re, kezd otthon lenni a szé-
mara djarcd vilagban is.

Kedves olvaséim, tekint-
sék meg a kiallitast és gon-
dolkodjanak el, van-e
onoknek is batorsaguk ko-
zelebb keriilni sajat val6sa-
gukhoz? Van-e mersziik
szembenézni félelmeikkel,

Vdrnay Alfonz munkdssdgdt felesége ismerteti

szerelmeikkel, hitiikkel, el-
mondani, eljatszani, meg-
festeni maguknak és baré-
taiknak kibontakozd, dj fel-
ismeréseiket?

Szdsz Kdlmdn

Kedves Szinhdz- és Zenebardtok!

»Szinhaz az egész
vilag”... és muzsika!

A szinhazi mihelyek a szezon kezdetével maéris (j
bemutatdkat kinalnak. Ezeket, illetve tovdbbi elada-
saikat ajanljuk szives figyelmiikbe.

Orkény Istvan Szinhéaz: Bivar Szinhdz Nagy Endre
kabaréja 13. szo, 14 v., 19 p., 20 szo.

Radnéti Szinpad: Térey Janos: Asztalizene cimi
szinmfive, frivol és szatirikus korrajz, keser(i hangu-
latjelentés a XXI. szdzad Budapestjérél. 19. p., 21.v.,
27. szo.

Budapesti Kamara Szinhédz: Hubay-Rénki-Vass:
Egy szerelem harom éjszakdja. Az 6rok érvényl re-
mekm(i, Makk Karoly rendezésében. 30 k. (Szeptem-
beri bemutatd)

Magyar Szinhaz: Becket vagy Isten becsiilete, Jean
Anouilh dréméja. F&szerepben: Oze Aron, Mihélyi
Gy6z6, rendezte: Kerényi Imre. 06 szo

Pesti Szinhdaz: Kornis Mihaly: Kérmagyar cim( ko-
moly bohdzata, Heged(is D. Géza rendezésében, re-
mek szereposztésban. 04 cs., 10 sze, 16 k., 21 v., 30 k.

Jegyrendelés: Cultur-Comfort Kézponti Jegyiroda,
1061 Budapest, Paulay Ede u. 31. Tel: 332-0000, fax:
322-2324, e-mail: cultur_comfort@freestart.hu. Pész-
ti I1diké vérja jelentkezésiiket. Jelszé: O-HEGY

|6 szbrakozést kivanunk:

Szolnoki Tibor és Zsadon Andrea

Szinjatszas Kicsiknek
és nagyoknak
oktober 20-t6l a Taborhegyi Néphdzban.

Els6 csoport 5-7 év, Masodik csoport 8-10 év, Har-
madik csoport 11-14 év. Szinjatszast vezeti: Nagyné
Balédzs Gabriella dramapedagdgus, szinjétszas-ren-
dezé.

Jelentkezés oktéber 17-ig telefonon Billein Zsu-
zsénal a 430-1326, 30-485 0397. A csoportok elsé be-
mutatkozdsa a Wedres Séndor Szinjatszofesztivalon
lesz. Beiratkozas: oktéber 20-an 10-12-ig

/
MaSHap avagy a zaboldtlan méretre eviok

Ne legyen az, hogy nagyon izlik a f6ztom! Elég, ha
csak izlik. Mert kiilonben elfogy, miel&tt el kellene
fogynia.

Kiszdmolom, két napra elég lesz, kiiszkodom,
megcsindlom (nem szeretem a hosszas konyhai ro-
botot), és akkor bezabéljdk az egészet, illetve csak
majdnem az egészet. Epp annyi marad, ami épp nem
elég masnapra. Ha harman ennénk masnap, biztos,
hogy csak két f6re marad, ha négyen, csak haromra
legfeljebb, de biztos pont nem annyira, amennyinek
az éhes szdjat masnap be kéne tomndém. Zabolatla-
nok a kajéval. Renitensek. Esznek. Ne egyenek! Ne
egyenek annyit, és ne akkor, és ne tgy!

Evés utan ott arvélkodik a tepsi a konyhdban még
egy kicsit, amig az ember biifizik, ejtézik, tele gyo-
morral ugye nem lehet azonnal tenni és venni, aztdn
mire kimegy a konyhdba, hogy elmentse a maradékot
az utdkor szdméra mésnapra, az étel egyes részeinek
csak hlt helyét talalja.

Kilopéznak. Ugy csindlnak, mintha ott se lennének,
vagy ha a lebukas veszélye fenyeget, mintha csak in-
nénak (még a vizet is megeresztik), koriilnéznének, ki-
bdmulndnak az ablakon a szomszéd kertbe, héazra,

1B

ugaté kutyéra, csiripel madarra, a béardnyalaki fel-
hére, a szivarvanyra, ok mindig akad a kibdmulasra,
kozben meg lopva csipegetnek a masnapi ebédbdl.
Mert az az egy csipet kaja nem oszt, nem szoroz. Nem
emiatt nem lesz ebéd mdsnap, & dehogy. Hiszen csak
egy csipetet esznek, persze sunyi és galdd mddon,
csak éppen hogy. Es persze nem egyszerre 4m, hanem
egymas utdn. Maganakciéban. Mert 6l tudjék, hogy
az a masnapi ebéd, hiszen mondtam. Tehat nem
Osszeszovetkezve csipegetnek, hanem dgy, hogy egyik
se tudjon a masikrél. Ok csak kiilon-kiilén, onalléan,
egymas utdn leegyenesitik a szélét a maradéknak, ne
legyen olyan slampos. Aztan persze nem sikerdl, te-
héat megint nekiveselkednek, mikozben jééé, ki nyirja
afiivet a szomszédban? Es egyenesitenek. Formalnak,
alakitanak, csorbftanak, méretre esznek. Es fuccs a
maéasnapi ebédnek. Na és akkor mi fog torténni méas-
nap? A vélasz pofonegyszer.

1. Vagy lemegyek vésarolni, nagy kin-keservvel ki-
gondolom mit, mennyit, hogyan, majd hazamegyek,
megf6zom (nem szeretem a hosszas konyhai robo-
tot), mikdzben meg kellene frnom hédrom levelet,
mosnom kellene, dtlapozni egy dossziét, megirni ha-

taridére egy cikket, beszélni az tigyvéddel, érdekelne
egy kiallitds, nagyon olvasnék, de nem, helyette f&-
zOk, mert nem elég a fétt étel.

2. Vagy nem megyek le vasédrolni, hanem odaadom
a maradékot a tobbieknek, én nem eszem. Mondom,
nem is vagyok éhes, meg tgyis fogyni szeretnék, nyu-
godtan egyétek meg (kdzben a gyomrom fel-alé jar,
oriilt hangosan korog is, gyorsan didolok egyet, hogy
elnyomjam az éhség indukélta hangzavart). Hat i,
mondjak beletérédve és enyhén sajnalkozva, ha biz-
tos nem kérsz... Finnydsan beletirnak a kajaba, ké-
szonjlik, igazén finom, bar tegnap is ezt ettiik, teszik
hozzé halkan a pofétlanség netovébbjaként.

En mafla, hogy evés utdn miért nem raktam el a
maradékot viharos sebességgel, frappansan (mit te-
le has!), zart edényben, a frizsider leghatsébb zugé-
ba, valamit elé téve, hogy azért paldstoljam, soha
nem lehet tudni. Bar az esetek tdlnyomé tobbségé-
ben arra mar nem veszik a faradsagot, hogy lehajol-
janak megnézni, hol a csipet a hiitében, féleg, ha
nem is éhesek, mivel épp az elébb ették degeszre ma-
gukat.

Amikor pedig mér a szemem kopog az éhségtdl,
mormolom oda magamnak: te hiilye, edd meg, amit
féztél. ..

JéTé)é
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Taborhegyi borverseny masodszor

Maésodszor rendezett borversenyt az Egyesiilet.
Barki részt vehetett, mégis azt tapasztaltuk, hogy
leginkabb olyan borészok, hobby bordszok indultak,
akiknek az orszag mas teriiletein vannak borpincéik,
de itt élnek a hegyen, vagy mas mdodon kotédnek
hozzénk, és ennek oriiliink.

Aversenyre 7 fehér- és 3 vorosbor-minta érkezett.
Az 4tadast kovetben a mintdk szdmozast kaptak. A
bormintak termel6jének neve, a bor fajtdja és az év-
jarata zért boritékban lett elhelyezve.

A Biralo6 Bizottsag elntke Sarkdny Péter, nemzet-
kozi borbira, a Magyar Elelmezésipari Tudomanyos
Egyesiilet (METE) Borgazdasagi Szakosztalyanak el-
noke, Viniczai Séndor f&szerkesztd, borszakird, he-
gyi bordsz. A birdlatnal jelen voltak: Billein Zsuzsan-
na szerveztitkdr, Felcsuti Laszl6 az Egyesiilet elno-
ke, és Varga Béla, a Taborhegyi Sziiret szervezGje,
K&faragd Jézsef festémiivész, az ,Ohegy legjobb sza-
kdcsa”. A Birélé Bizottsag a borvizsgalatok, majd a
boritékbontds utan az aldbbi eredményt hirdette:

A fehér borof koziil:

Nagyarany minGsitést kapott Budahazy Péter, a
2006-0s évjarati ,Madi Zenit" félszéraz fehér bora-
val. A birédldk szerint a bor szép tiszta, illata a sz616
els6dleges illataira emlékeztet, ami példaul a né-
met borokndl elengedhetetlen kovetelmény. Késto-

laskor enyhe pezs-
gést érezni, amely
kells  frisseséget
kolesonoz. [ze har-
monikusan hor-
dozza magdban a
sz616szemekbdl
szarmazd, az er-
jesztéskor és érle-
léskor  keletkezd
aromakat.

Arany mindsi-
tést kapott Benza
Gyorgy ,Palota
Tokaji ~ Furmint”
2003-as évijaratt fehér bora. A bor szine aranysarga,
gazdag illatd, néha didra is emlékeztet. Szépen ér-
lelt, a vulkanikus talajban termé sz616 jellemzéi ér-
z6dnek. Nem a modern reduktiv fzeket adja, és ez
egyben pozitivuma, bizonyos vadételeknél nél-
kiilézhetetlen bor.

Eziist mindsitést kapott Etelkézi Péter ,Tokaji
Furmint” nev{i, a mez&zombori dilén termett sz6l6-
b6l késziilt, 2006-0s évjaratd fehér bordval. Szép tisz-
ta, zOldessérga szindi, magas alkoholtartalmd, a sz616
sajat cukrabdl szarmazé édes bor, amely kapcsan ké-

Sdrkdny Péter nemzetkozi borbira a
bormintdt vizsgdlja

s6i sziiret feltételezhetd. Birdlok a mintat taldn még
nem egészen lekerekitett iz{i, de kén és cukormentes,
mellékizek nélkiili, tisztességes korrekt bornak tartjak.

A virisborok koziil:

Arany minGsitést kapott Benza Gyorgy ,Cabernet
Sauvignon” nevii, 2003-as évjdratd vordsborara. A
szinte atlathatatlanul sétét szint borban, a biralék
szerint, érezhetéen benne van a torédés, cslicsdn
van.

Fenti nyertesek az ,Ohegy legjobb borasza -
2007” oklevélben részesiiltek, amelyhez ezittal is
gratulalunk.

Ha most parhuzamot kellene vonnunk a tavalyi
borverseny és az idei kozott, elmondhatnéank, hogy
idén nem volt darabban maradt vagy ,tobb torédést
igényld” borminta. Szinte mindegyike kivalé bor
volt, ami a szinvonal emelkedését jelenti.

A tapasztalatokat levonva a birdk részérél tobb
javaslat hangzott el. Helyesnek tartandk példaul a
nyilvanos borbirédlatot, ahol nem csak a palyazok,
hanem més bordsz, hazi borkészité is részt vehetne,
kozosen okulva a hallottakon. Elhangzott tovabba,
hogy a gy6ztes borhoz komponélhatnank a sztreti
ebédet, és az is, hogy sziilethetne ,Tdborhegyi kii-
vé" hozzaérté gondoskodassal.

az Elnokség

Taborhegyi sziiret 2007

Ok ketten, Bea és Ddvid, a végsikig

kitartottak. Jocd is és Viktor is, csak Ennyit a pincepirkdlt sikerérdl. Kofaragd )dzsef festomiivész, az ,Ohegy Szakdcsa” djra

Gk éppen elmentek

Viniczai Sdndor ismerteti a borverseny eredményeit

remekelt

Tauner Tibor a Braunhaxlerek életérdl, szokdsaikrdl, a szolotermelésrdl tartott eldddst

Zita mdr elfdradt, Szandra még éber

Bl
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Szt. Donat kapolna felujitasa

Egy nyéron &t széradt a ned-
ves kiils6 vakolatatél megfosz-
tott fal. Szeptember elején el-
kezdtiik a paraszell6z6 vakolat
felhordasét. Az egymilli6 forin-
tot meghaladé vakoléanyagot
és homlokzatfestéket 35%-0s
kedvezménnyel kaptuk a WE-
BER Terranova Kft.-t8l. Készo-
net érte.

Elhelyeztiik az Gj kaput és a
régi mintdjéra késziilt ablakot.
A templomot mdr szivargd vé-
di a talajvizektél, a tet6 vizei
pedig nem a fal tévébe, hanem
az utcai hélézatba folynak.

Ja, a harang? Annak lelke van! Visszatettiik a régi
szerkezetet, de a harangot nem tudtuk megszdlaltani,
mert az a megddlt toronyhoz szokott, és az (j fliggs-
leges tornyot méar nem tolerélta. A felemds csapagya-

Fakorona igazitdsa

kat cserélni kellett, ami a lengGszer-
kezet cseréjével jart. Gombos Mik-
16s harangénté mester és Kapui
Gyula elektromos szerel6 mester
szinte anyagaron készitették el az dj
leng&szerkezetet, automatikaval
egylitt. Koszonjiik.

Aképolna melletti hatalmas, kis-
zéradé eziistolajfa kid6lésétdl fél-
tettiik a kdpolnét. Marosan Angeli-
ka az ,6nkorményzat kertésze” szak-
véleményt készitett, és megoldotta
a problémaét. A fat — utolsé esélyt
adva — nem végta ki, hanem széraz
4gaitél megszabaditotta, ezzel egy
Gj korona kialakuldsanak adott
esélyt. Mindez nekiink nem jért koltséggel, kdszonet
érte. Jelenleg a kiils6 burkolat és festés munkai foly-
nak.

Felcsuti Ldszld

Egyetlen miemlékiink
belso restauralasa

A templom
hétralévs  kiilsé

munkdira lgy
tlinik  valahogy

meg lesz a kolt-
ségfedezet. A
belsé restaurélés
azonban pénz hi-
jan elmarad. Az
elektromos huza-
lok és szerelvé-
nyek korszer(isité-
se ugyan megtor-
tént, a padldbur-
kolatot még ma-
gunk csak meg
tudjuk csindlni, de a diszit&festés restaurdlasa ko-
moly kiadést jelent.

A régi falikarokat visszahelyezziik, de az ,el6szo-
bai”, alumimium fiiggesztérudas opélburakat mar
nem. Az Uj ldmpatest szintén nem olcsé.

A bels6 munkak koltségét ma 2,2 mFt-ra becsiil-
jik. Palydzni szeretnénk a Nemzeti Civil Alapprog-
ram kuratériuméndl, de sajnos a pélydzathoz sziik-

Szentélyrészlet a restaurdlds eldtt

séges 1/3 6nrész nem all rendelkezésre. Az Egyesii-
let EIndksége ezért Gigy hatarozott, hogy j6tékonysa-
gi vacsorat rendez a hegyoldal egyetlen miiemléké-
ért, annak belsd restaurélasaért.

Az ligy mellé allt Varga Béla kedves hegylako ba-
ratunk, sziirkemarha tenyészté, aki ez alkalomra a
sziirkemarha hisat adoményozza és a paprikést el-
késziti. El6re is koszonet érte. A vacsora teljes bevé-
tele tehat a feldjitast szolgélja.

Kériink tehat mindenkit, akinek fontos a hegy
egyetlen miiemlékének épsége és szépsége,
hogy vegyen részt az igéretes vacsoran, vagy ta-
mogassa iigyiinket adomanyaval. Szamlasza-
munk: Obuda-Hegyvidékiek Egyesiilete
11703006-20032630-00000000. Kérjiik az utalas-
ra irja ra: ,Szt. Donat kapolna feldjitasara” A ta-
mogatas osszegét igazoljuk, igy az az adéalapbél
levonhaté.

A multunkat 6rz& falakat megévtuk a pusztuldstol,
artalmas talajviztél, a fagytdl, és es6tél. Fessiik ki
beliilrél Ggy, ahogy azt elédeink tették.

az Elndkség

SZINEK VILAGA ALAPITVANY
WORLD OF COLOURS FOUNDATION FOR CHILDREN

Kreativitast fejleszt6 foglalkozasok
3-6 éves gyermekek részére,

SPORT, ANGOL, ZENE és szines
programok varjak a gyermekeket!
1037 Budapest, Jablonka tut 126/B
tel: 367-3620, 06-20-2622430
E-mail: szinekvi@t-online.hu
Honlap : www.szinekvilaga.hu
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Az ifju Arpad

A IL kertileti Allami Arpad Gimnazium 1902
Ota létezett. Két évig a VII. kertileti f6gimnazium
fiékjaként a Timar utcai iskoldban, majd 1905-
ben &tkoltozott a Zsigmond tér 114 sz. alatti
bérhdzba. A Nagyszombat utcai éplilet 1941-
ben lett kész. Tervez&je Hidasi Lajos a megbi-
zést tervpélydzaton nyerte, nevéhez flizédik a
Pannonhalmi apatsdg gimnéaziumanak megter-
vezése is.

Az Arpad Gimnéazium tj épiiletével a kor egyik
legkorszer(ibb kdzépiskolaja. Az U alaki épiilet
fébejdrata a Nagyszombat utcardl nyilik, a ha-
rom emeletes f&tdmeg alatt. Ebben helyezkedik
el az igazgatds és a természettudomanyi el6-
adétermek csoportja.

A magas tomeghez keleti irdnyban a tornater-
mek csatlakoznak. A tantermeket az épitész ol-
dalfolyoséra fiizte, és a hosszd, két emeletes Z&-
por utcai szarnyba helyezte el. Eszakrél az épi-
lettdémbot a rajzterem, a rajzszertar, a miiterem,
illetve az igazgatdi lakds zarjak. Az eredeti terv-
ben szerepelt még tanmedence is, de ezt, meg
az 6véhelyet allitélag a pénzhidny miatt az épit-
tetd elhagyta.

A f6bejaratot egyetlen massziv oszlop és a
hdrom emeletes szarny travertin burkolata
hangstlyozza. Meg az aszimmetrikusan a falra
szerelt hatalmas zaszI6rdd és az fvesen atfordu-
16 sarokra helyezett harom kédomborm{, me-
lyek az akkor divatos stilizadlé modorban a Hon-
foglalds mondakorének jeles eseményeit abra-
zoljak.

A gazdag funkcionélis program nyolc parhu-
zamos osztaly kényelmes elhelyezését tette le-
hetévé. Ehhez jarultak a szaktantermek, ponto-
sabban ezek csoportjai. Az emelked& széksoros
kémiai és fizikai el6ado, a laborasztalokkal fel-
szerelt ugyanilyen profild dolgozdk és szertarak,
a gorog- és hittanterem, a konyvtar és filoldgiai
szertar, a Szomolnok utca felsl padldig tivege-
zett tdgas rajzterem, melyhez a miivész tanar
szdmadra szeparalt miitermet is kapcsoltak. Az
el6térbdl téagas aula nyilott, amit toldajtéval
egybe lehetett nyitni a nagy tornateremmel, azt
pedig ugyanilyen médon tovébb a kis tornate-
remmel.

A galériés aula elég nagy volt ahhoz, hogy itt
lehessen megrendezni minden iskolai tinnepsé-
get, és vasarnaponként ez lehessen a katolikus
didkmisék helye is.

Felszereltségébdl arra lehetne gondolni,
hogy az dj Arpad gimndzium elit iskoldnak
éptlt, melyet az ,uralkodd osztdly” gyermekei
szdmara emeltetett a magyar allam.

Val6jdn mégsem ez, hanem inkdbb a magyar
kozéposztaly erGsitése lehetett a politikai szan-
dék. A tanuldk 4ltalaban Obudérdl és az északi
elévarosokbdl (Csillaghegyrél, Rémai fiird6rdl
és az olyan kozeli falvakbdl mint Solymaér, Buda-
kalasz, Pilisvorosvar) rekrutalédtak. Ténylege-
sen a kistisztvisel6k, kispolgdrok és a ,munkés
arisztokrécia” volt a gimnézium megcélzott tér-
sadalmi béazisa.

(Részlet Borvendég Béla ,Dreihundert Héhe" cimii
emlékiratdbal)
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Mit tehetiink

a betorok ellen?

A Kornyezet Munkacsoport
lakossdgi foruma

Szép szdmmal gyfltiink
Ossze szeptember 12-i lakos-
sagi férumon a Néphazban,
Séaringer Kalmén 6nkormény-
zati képvisel6nkkel egyiitt. Ki-
vancsiak voltunk, mit tehetiink
mi magunk, milyen lehet&sé-
geink vannak a nydron tapasz-
talt ,betorési hulldm” megfékezésére. A 1l1. keriileti
Rendérkapitanysédg hdrom munkatérsa véllalta, hogy
segit a kozds gondolkodasban.

El6szor Traub Ferenc alezredes avatta be a hallga-
tékat a rendérség szorongatott, nem éppen irigylés-
re mélté helyzetébe. Ahogy az egész orszag, bizony a
renddrség is nehézségekkel kiizd: a létszamleépités
és a szilikos forrdsok sokszor szinte lehetetlenné te-
szik, hogy munkédjukat a lakossdg varakozasanak
megfelelGen ellassédk. Nem kecsegtettek benniinket
azzal, hogy nagyobb er6ket tudnak &rzésiinkre elki-
|6niteni.

Megtudtuk ugyanakkor, hogy mikdzben az orszag
legfertézottebb vérosai listadjan Obuda a 4. helyen
all, a Hegyoldalunkon minddssze 31 betdréses lopas
tortént. Ez persze nem vigasztalja azt, aki éppen ezen
a nyéron valt blincselekmény aldozatéava.

A kérdésre, hogy mégis mit tehetnénk mi, a sajét
védelmiinkre, azért elég sok tanacsot kaptunk.

- Az egészséges gyanakvas nem art. Ne higyjiink,
a magat tgyintézének feltiinteté embernek, és az in-
gyen ajandékoknak. Azoknak komoly éra van.

- Tegylink meg mindent a kdzony megsziintetésé-
re. Ha cselleng6 embereket latunk, szélitsuk meg, a
nem logikus jelenségek szerepléit ol figyeljiik meg,
A gyanus auték rendszamat, tipusat frjuk fel. Figyel-
jiink egymésra, egymés hézara, autdjéra is, mert el-
allhat szandékatdl az a betord, akit a szomszéd meg-
szOlit. Egyszer nekiink is sziikségiink lehet a szom-
széd segitségére.

- Ha mi utazunk el, gondoskodjunk arrél, hogy a
szokasos életviteliink latszata megmaradjon. Progra-
mozott ldmpakapcsoldkkal szinleljiink mozgast a
hézban. J6szomszéd tegye ki a szokott idében a ku-
kat, délel6tt menjen a locsold a kertben, idénként
mozditsa el a butort a teraszon, stb.

- Legyen aranyos a védelemre szant koltség a vé-
dendd értékekkel. A védelem skaldja béséges. Lehet
egy kutya, f6leg a hdzon beliil tartott kis eb, aki ébe-
ren csahol, ha idegen kertilgeti a hazat, és még el-
hallgattatni sem kénny(. De lehet egy 6rz6védé szol-
gélathoz bekotott riasztd, amelynek 3000 Ft nagysag-
rend{i havi dfja talan aranyban all az életiink folya-
man felhalmozddott értékeinkkel.

Ha pedig egyszer mégis betorével talalkozunk a
nappaliban, ne tegyiink elhamarkodott lépéseket. &
Leléttiink jar”. O felkésziilt, mi nem. O az életét félti,
mi a vagyonunkat. © elszant, mi ijedtek és tehetetle-
nek. Ilyenkor elsd a sajét és a csaladunk egészsége,
testi épsége, aztdn a vagyonunk.

Aki pedig {6 kondiban van, ne bizza el magét. Ha
kért tesz a betord egészségében, fizetheti a birésag
altal megitélt életjaradékot ardnytalan tettért.

A legfontosabb tehét, ne legyiink kdzonyosek, fi-
gyeljlink egymasra, segitsiink egymason.

-Cs. V. -

Korhazunk

Sajdt kezelésbe venné a Margit Kérhdzat az Onkormdnyzat

Atvenné a Margit Kérhaz fenntartdsanak jogét a
févarostsl  Obuda-Békdsmegyer Onkormaényzata.
Err6l a kozgylilés szeptember 26-i {ilésén sziiletett
egyhangu dontés.

Az elGterjesztést mind a 36 képvisel§ megszavaz-
ta, kozolte lapunkkal Bis Balézs. A tovabbi ,menet-
rendrdl” szblva a polgarmester elmondta: munka-
csoportot hoznak létre, amelyben a szakemberek ki-
dolgozzak, milyen struktdrdval miikodhetne, fenn-
tarthaté médon az intézmény.

Mint kdzismert, a tavaszi struktiradtalakitas nyo-
man a Margitban megsziint a sziilészet, e feladatot
a Szent Janos Kérhdzra osztottak, mikdzben az dbu-
dai kérhazban évente 1700, mig a Janosban csak
1400 sziilést vezettek le.

A sziilészeti dgyak egy részét — koriilbeliil hdszat
— mindenképp szeretné a keriilet visszakapni. Tar-
gyalasokat kezdeményeznek a kérnyék agglomeraci-
Os telepiiléseivel is, hiszen nekik épp tgy érdekiik,
hogy lakosaik kérhazi ellatdsa minél kozelebb ma-
radjon, és a stirgds esetekkel ne a mindig zstfolt bu-
dai utakon kelljen a Janos Kérhdzba rohannia a
ment&nek.

Ami az intézmény jelenlegi tulajdonosat, a f6va-

rosi dnkorményzatot illeti, ragaszkoddsénak oka a
Margit Kérhazhoz nehezen értelmezhet6, hiszen a
kotelez6en ré hérulo fejlesztési munkdkra alig 150
millié forintot adott, kevesebbet, mint amennyit az
Obudai 6nkormdnyzat a szakrendel&ire fordit.

A tervek szerint a keriileti &nkorményzat a f6va-
rossal kotendd Ggynevezett kdzrem{ikodi szerz6dés
keretében venné &t miikodtetésre az intézményt.
Kérdéstinkre, milyen esélyt lat a kedvezs vélaszra,
Bs Baldzs kifejtette: abban az esetben, ha a f6véros
a teriileti lakosség ellatését tartja fontosnak nem re-
ménytelen az igy. Més a helyzet, ha kizarélag fiska-
lis illetve politikai szempontok mentén sziiletik don-
tés.

A tervek szerint pozitiv vélasz esetén a korhéz
miikddtetése ugyanarra a kdzhaszni térsasagra var-
na, amely a Vorosvari Gti rendel6t is , tizemelteti”, in-
tegralnak egyuttal a jaré- és a fekvBbeteg ellatést.

Az intézkedések nemigen tlirnek halasztast, mivel
a févéros szép csendben tovabb csokkenti a kérhaz
altal nydjtott szolgéltatasok szamét. fgy példaul az
allergidsok kezelésére a Budai Iragalmas Kérhazzal
kotottek szerz8dést.

H.J.

Civil Forum az egészségiigy privatizdciojdrol

A tudomany allaspontja

Lapunk szeptemberi szdima hirt adott arrdl, hogy az Or-
szdgos Civil Férum és az Eldlinc Magyarorszdgért szeptem-
ber 18-dn a MEOSZ székhdzban forumot rendezett az egész-
ségiigyi reformrdl, és hogy ezen részt vett a keriilet két or-
szdggyiilési képviseldje, Dondth Ldszld és dr. Orosz Sdndor is.
E cikk {rdja ott elmondott felszdlaldsdt foglalja itt dssze.

Az egészségligy privatizécidja ellentétes a térsa-
dalom egészének a kozfelfogdsdval. Mindannyian
Ggy gondoljuk, hogy egészségiink fenntartésa és a
betegek dpolésa szolgélat és nem tizlet. Ez a felfo-
gés nem vart tdmogatéra talalt Soros Gydrgyben,
aki azt frja, hogy ,sulyos veszély, hogy olyan tevé-
kenységek, amelyek eddig hivatdsnak mind&siiltek,
tizleti vallalkozdssé alakulnak”, mint példdul "az or-
vosi szakma”. ,Meg kell akadalyoznunk, hogy a pia-
ci értékek olyan teriileteken is tért nyerjenek, ahol
semmi keresnivaldjuk sincs”. Ezt igy gondoljuk
mindannyian.

Az egészségligy privatizdcidja mellett nem hozha-
t6 fel tudoményos érv. A 2001. évi Nobel-dfjat azért
kapta meg George Akerlof, Michael Spence és Jo-
seph Stiglitz, mert kimutattdk, hogy ahol az infor-
maltsdg aszimmetrikus, mint az egészségligyben,
nem lehet optimalis a piaci megoldés. Ezért Jorgen
Weibull professzor, amikor dtadta harmuknak a No-
bel-dijat, ezt tobbek kdzott azzal indokolta, hogy be-
bizonyitottdk: az tizleti egészségbiztositas draga. Ez
tehat nem vélemény, hanem Nobel-dijjal jutalma-
zott tudomanyos igazsag.

A tobb biztosités rendszer hazai bevezetése ellen-
tétes a nemzetkozi szervezetek ajanldsaival. Az
OECD Magyarorszagrdl irt 1999. évi tanulmanyéban
sz6 szerint ezt frja: ,Egy Magyarorszaghoz hasonlé
orszag szamara az egyfinaszirozos rendszer elényei
nagyobbak, mint hatrdnyai”. Egyértelmtien bizonyi-

az egy helyére dragdbb és rosszabb — a kis biztositd

a nemzetkdzi szaknyelv szerint nem eléggé ,robusz-
tus”.

Az egészségiigy privatizaldsa akadalyozza az or-
szag felemelkedését. A gazdasagi fejlédéselmélet azt
mondja ki, hogy csak az az orszdg emelkedhet fel,
amely sokat kolt az egészségligyre és az oktatasra.
Ha a szegényebbek kiszorulnak az egészségiigyi és
oktatasi ellatdsbol, leszakaddsuk megéllithatatlan,
és ha egy orszag nagy része leszakad — marpedig Ma-
gyarorszag erre az Utra keriilt — magdval rantja a tér-
sadalom egészét. A szegények rosszabb sorsa tehat
— ami az egészségiigy privatizacidjanak elkeriilhetet-
len velejardja — nemcsak erkolcsileg rossz, hanem
tudoményos értelemben is az, mert tudomanyos
igazsag, hogy rossz a tarsadalom egészének, még a
gazdagoknak is.

Az egészségligy privatizaldsa ellentétes a nemzet-
kozi tapasztalatokkal. A fejlett orszagok koziil csak az
Egyesiilt Allamokban van ilyen rendszer, de tobb
mint kétszer annyiba keriil, mint a kanadai kotelezd
tarsadalombiztosités, és kimarad bel8le a térsada-
lom egynegyede. A fejlédé orszdgok koziil egyediil
Pinochet Chiléjét sikeriilt ebbe beleugratni, és htsz
év alatt nem lehetett helyrehozni azt a kartételt, amit
ez okozott.

A legsilyosabb probléma azonban az, hogy az
egészségligy privatizéldsa tovabbi kiilfoldi tulajdoni
jovedelmeket hoz létre. A kiilfoldiek tulajdoni jove-
delme mar most évi hatmillidrd eurd, és ezt csak
ugyanekkora djabb hitel felvételével tudjuk kifizetni.
Az egészségligy privatizdlasa azt jelenti, hogy min-
den orvosi vizsgélat és minden kérhazban toltott
nap Gjabb kiilfoldi tulajdoni jévedelmet hoz létre. Ez
a teher elviselhetetlen az orszdg szamara.

Az egészségligy privatizaldsa és a tobb biztositos
rendszer bevezetése ezért nem szavazhaté meg j6
lelkiismerettel.

Szakolczai Gydrgy

5T



Ohegy-hirek

XII. évfolyam, oktéber

Ismer;juk fel

és ovjuk természeti kincseinket!

Kivételesen nem a hegyiink védett részeinek no-
vényeit szeretném bemutatni. Més teriileten is tala-
lunk , kincseket”, s6t egyesek a kertekbe is bemerész-
kednek a madarak segitségével. A régi banya feltol-
tott teriilete bendvényesedett és sem a teriilet, sem
anovények nem védettek, szabadon gytijthetjiik. Iga-
zi gybgyhatdsd finomsagok készithet8k az érett ter-
mések ,hisabdl”.

Ismerkedjiink meg néhédnyukkal! Tirelem kell a
begytijtésiikhoz és elkészitésiikhoz is, de télen igazi
gybgyitd csemegék keriilhetnek az asztalunkra.
Gylijtésiikhdz ne hasznéljunk fémedényt, nylonzacs-
két. Legalkalmasabb az tiveg (- ha birjuk cipelni!)
amit lefedhettink, vagy kis m{ianyag vodor. Mivel szi-
nes termékekrél van szd, célszerli védékesztyfit vin-
ni magunkkal. Els6 alkalommal ne gyfjtstink sokat
egyféle termésbdl, probaljuk ki elGszor kis menny-
iségben. Kis tivegekbe tegyiik el, hogy célszerien
tudjuk felhasznélni szitkség esetén.

Gyepiirozsa (Rosa canina L.)
2002-ben frtunk mar réla. Most
mint gyégynovényrél emléke-
ziink meg. Minden rokondnak
(Rosa sp.) termése értékes. =
Gyliitik virgjat, levelét is &7 /\
hasmenés, 1égcséhurut ellen.
Termésének legf6bb értéke a magas C-vitamin és vo-
r0s-sérga karotin tartalma. A termését — csipkebo-
gyé — még déresipés el6tt gylijtsiik, mert ,puhdn”
mar nem tudjuk a hisabdl eltavolitani az aszmag
terméseket (,magokat”) és a szirds ,széroket”. Sza-
ritva élvezeti teaként is hasznélhatjuk. Megf&zve lek-
varnak (hecsedli lekvér), szorpnek, bornak hasznal-
hatjuk. Gyégyitasnal, mint vizelethajté a vese és ho-
lyaghurut kival6 gydgyszere. A karotin tartalma az A-
vitamin el6anyaga, a C-vitaminnal egyiitt mint anti-
oxidans igen értékes. Fontos a Bl-vitamin és kalci-
um tartalma is. Dércsipés utdn nyersen fogyaszthat-
juk, igy minden hatéanyaga jél hasznosul. Csemege
is késziilhet beléle: leves, martés, ,keksz”. N.

A kovetkezd novények termése mind igen sotét
szin(i, megérve szinte fekete. A sziniiket add vegyii-
letek igen véltozatos kémiai felépitésiiek, de szerke-
zetiik miatt fontos antioxiddnsok. Elsésorban ebben
rejlik betegség megeldzd szerepiik.

» Csokavar
Ingatlankédzvetit6 Bt.
keres és kinal
hazakat, telkeket,
lakasokat a hegyen
és a siksagon.

Keressék Seres Erikat!
06-30-442-1199,
laborc2000@axelero.hu
www.csokavaringatlan.hu

To

Vad v. féldiszeder (Rubus
fruticosus L.) Erdévaga-

sokban, erdészéle-
ken, cserjésekben s
teremnek. A név 2

nem egy fajt jeldl,
hanem szémos kisfajt. Er8s, sziirds hajtasaik strf
bozétot alkotnak. Maéjustél augusztusig nyilnak
szép rizsaféle viragaik. Ezért a termések is ,folyama-
tosan” érnek. Csak akkor szedjiik le, ha szinte a ke-
ziinkben maradnak. Ekkor a legédesebbek és érté-
kes dsszetevékben is ekkor a leggazdagabbak. Ma-
gas a karotin, C-vitamin tartalma, de a BI és B2 vi-
tamin is értékes benne. Igen gazdag kaliumban, de
fontos kalcium-, magnézium-, vas- és foszforforrds.
Legjobb frissen fogyasztani, de ha lefagyasztjuk, té-
len is kdnnyen elévehets. Szamtalan felhasznalasi
mddja van (leves, szdszok, habok, dzsem, stb.).
Udit6 ital a szeder turmix, amit ha lesz(riink, kelle-
metlen magjaitél is megszabadulhatunk. Jé
bélmiikodést biztosit. Levelét széritva gydgytednak
mar a gorogok is hasznaltak, f6leg kdszvény gydgyi-
tasara (,koszvényszeder”). Levelének forrdzata sok
csersavat tartalmaz. Hasmenés ellen, torok- és szaj-
gyulladés, sebek gydgyitasara alkalmas. Sokat, so-
kaig ne fogyasszunk beléle a csersav miatt. Elvezeti
teaként egy kis tejet adjunk hozzd, ami enyhiti a
csersav kellemetlen hatésait. Ultessiink kertiinkbe,
tamfal mellé tiiskétlen szedret, napos nedves hely-
re. N.E.

Kokény (Prunus spinara

) 2002-ben frtunk maér réla.
Szmten rézsaféle, cserjések
tarsuldsalkoté faja a galago-
nydval egyiitt. Virdgait is

gyfijtik; dércsipte termését szedjiik.

Széritva teat készitenek belble hdlyag és veseban-
talmak esetén. Termésébdl lekvart féznek, amit vér-
has és hasmenés ellen adnak. Magas cukortartalma
miatt kierjeszthetd, leparolva adja a kokénypalinkat,
amit kiilféldon Schlehenschnaps néven ismernek.
(Schlehe = kékény (n.)). N.E

Fekete bodza
(Sambucus nigra
L.) 2004-ben mér ir-
tunk réla! A bodza-
félék  csaladjanak
fontos tagja. Virdgzata és
termése is gyogyhatasu. Virdgzatabol kellemes illa-
th szorpdt, termésébdl kiildnbozd csemegéket, ita-
lokat, lekvért lehet késziteni. A bogydit csak teljesen
éretten szedhetjiik, mert éretlen allapotban még erés
hatdst anyag van benne, ami hdnyast, gorcsoket
okozhat. Szaritott virdgait meghfilés, légcsShurut
esetén izzasztéul hasznéljak. Fontos alkotérésze a
hashajté teakeveréknek. Termésébdl lekvar készit-
het®, ami j6 hatdsd bélrenyheség esetén. Szamta-
lan felhasznélasa van az inyenc konyhdban (leves,
martés, pezsgd, bor, szirup, stb.). Vandorlés elétt a
madarak fontos tépldléka. Tirjiik meg kertiink sar-
kaban, ahol nem szennyezddik az autdk ,poratdl”.
Hasznos gydgyito tarsunk lesz. N.

(J6 receptek taldlhaték Lexdné Regéczi Mart:
Gylimolcsos ételek c. konyvében (Mezbgazdasagi
Kiadé Kft. Budapest, 1990))

Stohlmayer Akosné

Kerti dolgaink

Az oktbber a kertészked6k dolgos hénapja. Folya-
matosan lehet —id&jérastdl fliggben — dolgozni. Néz-
ziik a munkékat:

A gytimolesok leszedése utdn gondoskodjunk ar-
r6l, hogy ,,mimidk” ne maradjanak a fan. Ezek bizto-
sitjak a kor- és karokozdk jové évi megjelenését. Az
utébbi években szokassé valt egy Gszi lemosd per-
metezés elvégzése is. Vannak olyan vélemények,
hogy a még télre felkésziiletlen atteleld alakok talan
konnyebben elpusztithatok.

Be kell fejezni az Gszi telepitésti hagymak Ulteté-
sét, és a fagyérzékenyek felszedését, ilyenek a kard-
virdg, a gumdsbegdnia stb.

Széraz oktober esetén bdségesen ontdzzitk meg
orokzoldjeinket, hogy a téli parologtatéshoz a kellé
nedvességet biztositsuk.

A fiivet még biztosan nyirni kell, ne hagyjuk télre
a hosszd fiivet.

Ebben a hénapban tiltetheték a ,,szabadgyoker”
cserjék, fak, gyimolesfak. Vasarlaskor gondosan néz-
ziik meg, hogy ne legyenek rancosak a vesszék.

Ha csindlunk magunknak kis zdldségeskertet
most lehet a tragyat kiszérni, és bedsni.

Szintén id6jarasfliggs, de rossz idében elkezdhet-
jiik madaraink etetését is.

Szép oktdbert, j6 munkat kivan:

Ort Jdnos kertész
30-294 8414

Az érintés nélkili gyogyitas atja
Master Choa Kok Sui nyoman

Alaptanfolyam-indul oktober 27-28-an

Jelentkezés: 06 30 900-4188, vagy
bajnoczi.gajdos@gmail.com

Tanfolyam dija: 30.000 Ft
Szeretettel varom:
Bajndczi Andrea
bévebb informacié:

www.prana-hungary.hu
www.pranichealing.hu
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Variaciok

Lakossagi férumot tartottunk szeptember 11-
én betorés ligyben. Ossze is gy(iltiink vagy 35-en.
Erdekes torténeteket meséltiink egymasnak.
Igaz, ezeket egymads fiilébe sugdostuk, mert ki-
csit restelljiik a naivsagunkat. Amde a tanulsé-
gos esetek felvértezhetnek minket. Most okulé-
sul hozzuk szba ezeket.

Tortént pedig, hogy szikrazdan kifehéritett ha-
ji ndci jott befelé a kerti Gton, talpig bundaban.
Zart kapun at, igaz a kulcs beliilrél a zdrban ma-
radt. Kutyank is van. J6 nagy. Megyek elé.
El8szor gy néztem, ismerds, olyan bétran bal-
lagott. Legszivesebben azt kérdeztem volna:
,Osztan ha mén kend 6reganyam, ahol a madar
sejar?” O azonban megel6z6tt a magyarézatéval,
miszerint elvétette volna a hazszamot. fgy aztan
stirg6sen sikeriilt kiterelni.

Masik helyen két kreol szépasszony etette a
héazérz6t. A harmadik meg mér az elszobaban
firtatta a haziasszony taskajat. Erre nyitotta a be-
jaratit a gazdasszony, amint megtért a kertészke-
désbdl a telek alsé végébdl.

Mads meg tisztitotta a telek el6tti lefolyét. Hir-
telen a kertkapu fel8l halk neszt érzékelt. Ahogy
hétraperdiilt a , kedves” arany nyaklancos fiata-
lember, aki mar bentrél kifelé tartott, azt magya-
razta, ne tessék haragudni, de mégse ide késziil-
tem. Csakhogy, amint bevagtatott, az asztalon ha-
gyott taskdjdbdl mar minden irata, pénze hiany-
zott. No és a lakés- és slusszkulcs, melyek utébb
stirg8s zarcserékkel tették szinesebbé napijait. Kii-
16n ,csemege” a torténetben, hogy az iratok be-
szerzése, mint utdbb kiderdlt, igen sok id6t igé-
nyel, és egyik sem olcsé. Mér a TAJ-kértya is . .
Ovakodjuk a furfangos képeslaparustél is. Ugy
am! Ugy tette zsebre a kicsi, nagyon értékes Sle-
bet, hogy 6 ideig észre sem vették a héziak.

Més.

Munkésruhds emberek, létrdval. A hézunk
padlés ,likdn” késziilnek befele. Hogy ¢k a Lori
papagéijt ide vélték beszallni. Ugy elzavartuk
Gket, hogy még most is futnak, ha meg nem é&ll-
tak. Szerencsére a haz ura éppen hazaérkezett a
kell§ pillanatban. Jaj, az & segitsége nélkiil,
egyediil, mi is lett volna?

Ugyanezek tatarozast szinlelve. Am a kertben
bdklaszé kedves nyugdijas szomszéd érdekldé-
sére, fentiek siirgésen el. De ehhez szerencse
kell, Idm csak, nem art dpolni a jészomszédi vi-
szonyt.

Megint més.

Koltozést szinlel6k gy lefdjtak a keritésnél
orditozé dijnyertes, nagytest(i szuper-ebet, hogy
két napig aludt. A berendezés el, nagy teherau-
téval. Itt viszont nem volt j6 szomszédsdg —
mondiak. fgy hat senkinek nem szirt szemet a
nagy autd. Ugye, ha valaki érdekl&dve elGadta
volna a kis opust: hova-hova? Koltoziink, kolto-
ziink? E nélkiil viszont — kdzod?

Végiil egyszer-hasznélatos 6tlet, nem &tlet.
{gy hat reméljiik, nem segftettiink vele senki be-
surranét. Viszont, ha el6vigydzatosabbak le-
sziink, jobban figyeliink egymésra, reményeink
szerint elkertilnek benniinket a kellemetlen lato-
gatok.

Ugy legyen!

W. Grass

Miért beteg a magyar konyha? xu

A dioxin belement a guargumiba. Micsoda ma-
181? Es valéban — nem egyéb, mint egy sajnélatos
baleset. Valaki hibdzott, nem vigyézott a tisztasag-
ra.

De, hogy keriil guargumi a kenyerembe, a virs-
limbe és joghurtomba? Az mar nem véletlen.

Azt méar pénzéhes gazemberek teszik bele, hogy
a silanyat, jonak alcazva adjak el nekem.

Blin6z6nek nem nevezem 6ket, mert a jogszaba-
lyok szerint, ezt megtehetik.

Nagyanyam, lisztb&l és kovaszbdl is tudott gys-
nyord, finom kenyeret, kalacsot siitni.

0O, csak egy adalékot hasznalt, amit tgy hivtak,
hogy SZERETET. Ismerjiik még? Nem fizetnek ra ka-
matot, és jelzédlogba sem adhatd.

Egy ismer6somnek arrdl beszéltem, hogy meg
kellene tiltani minden hiskészitményt, amelyik al-
lati anyagokon, sén és fliszereken kiviil mést is tar-
talmaz. Azt vélaszolta, hogy akkor az olyan dréga
lenne hogy a szegény emberek, soha nem ehetné-
nek parizert.

Micsoda farizeusgondolkodéds. Az a vélemé-
nyem, hogy a szegény egyen, inkdbb tiz deka pari-
zert igazi hdsbdl, mint hdsz dekat szemétbsl. Az
emészté-szerveink sokat kibirnak kdrosodés nélkiil,
de a szemétevés mentdlisan tesz tonkre. Az elsd,
tudatosan megevett, hamis virsli, elindit azon a
lejtén, ahonnan nehéz lesz visszatérni. Az elsé ha-
zugsagot koveti a tébbi.

Mert mentség és igazolds, gyarthato rengeteg. A
végsd eredmény, ahogy Hamvas Béla mondja: az
elhazudott ember. Ebben a vildgban mar semmi
nem az, aminek latszik.

A baratsdg sem az mér. A baratnék érak hosszat
fecsegnek telefonon. Pszeudokapcsolat ez. Régen a

né kioltozott szépen (a nék mindig egymasnak 6l-
toznek) és ellibegett a baratngjéhez. A sarki cuk-
raszdaban vett egypar siitikét. Az ajtéban Ossze-
nyalték egymast, hogy megitéljék a masik parfiim-
jének kvalitasét. Aztan a kis asztalka mellett folyt a
tracss. Kif6tt a kavé, eldkerilt egy finom snapsz.
Hallgattak is néha. A barati beszélgetések legérté-
kesebb részei a hallgatdsok. Hat, ez az, amit telefo-
non nem lehet. Telefonon nem lehet bdlcsen hall-
gatni.

A férfiak pedig az érvényesiilés lazdban égnek.
Aki érvényesiil az korrupt és hazug. Nem gazember,
nem biintetSjogilag korrupt. Csak magét hazudja
el, és ezéltal pszeudoegzisztensé valik. Nietzsche
mondja, hogy amit az ember méasoknak hazudik az
elenyészé ahhoz képest, amit Gnmagénak.

Mi tehat a megoldds? Ne hazudjunk! Egyetlen
hazug ember megronthat ezreket, s6t, millidkat. Te-
gylik meg az elsé 1épést!

F&zziink rantottlevest | A rantottleves nem |é-
nyege, pusztdn szertartdsa, a megigazuldsunknak.

Es kovetkezzék Gjra Hamvas, mert ha, egyaltalan,
komolyan vessziik magunkat, akkor &ré figyelniink
kell: , A nemes és a valddi kenyeret mar csaknem
elvesztettiik. Alig van ennél nagyobb hiédny, s ezért
nagyobb fajdalom. A rantottleves olyan egyszerfi és
szerény, hogy azt hamisitani még senkinek nem ju-
tott eszébe. Taldn azért, mert olyan olcsé,és nem
érdemes.

Helyzetink mindenesetre nem reménytelen;
még van Bach-zenénk és Palazzo Pittink, van Velaz-
queziink és Holderlinlink, a normalitds még nem
tlint el teljesen, amig van rantottlevesiink, krump-
link és fétt rizstink.”

Pirchala

Ozvegyi haszonélvezeti jog

Az elmuilt néhdny alkalommal az 6roklés kiilon-
féle jogcimeirdl (torvényes oroklés, végrendeleti
6roklés stb.) volt szé. Az 6roklési jog taglaldsakor
kiilon fejezetet érdemel a tdlélé hazastérs dzvegyi
haszonélvezeti joga. Akit érdekel vagy érint az 6rok-
lési jog, annak tudnia kell, hogy milyen haszonél-
vezeti jog illeti a tdléls hézastarsat.

Az iigyvéd vdlaszol:

Torvényes 6roklés esetén az drokhagyd hazastar-
sa 6rokli mindannak a vagyonnak a haszonélveze-
tét, amelyet egyébként nem & 6rokol. Ezt hividk dz-
vegyi jognak. Végrendeleti 6roklés esetén csak ak-
kor 6rokol a taléls hazastars dzvegyi haszonélveze-
ti jogot, ha a végrendelet ezt kifejezetten tartalmaz-
za. A végrendelet ugyanis kiiktatja a torvényes orok-
1és szabalyait, és ha az 6rokhagyo elfelejtkezik a ha-
zastars zvegyi haszonélvezeti jogérdl, akkor bizony
a hazastarsat csak koteles rész illeti meg, ami kor-
latozott mértéke annak az dzvegyi jognak, amit tor-
vényes 6roklés esetén drokolne.

Fontos szabaly, hogy a tilélé hazastérs 6roklés-
re csak akkor jogosult, ha az 6rékhagyé halédlanak
az idépontjaban az 6rokhagyéval életkdzosségben
élt. Az életkozosség megszakadasa ugyanis a hdzas-
tars oroklési jogat akkor is kizérja, ha egyébként a
torvényes hazassagi kotelék fennall.

Mind a leszdrmazdk, mind az dzvegy jogosult a

hagyatéki eljards keretében, azt kovetben pedig
perben a haszonélvezeti jog megvéltéséra. A hagya-
téki eljdras keretében az 6zvegyi haszonélvezeti jog
megvaltdsanak a mértékét tgy kell megéllapitani,
mintha eggyel tébb allagérokose lenne az 6rokha-
gydnak és az 6zvegy kvazi leszarmazottként belép az
Orokosok sordba.

Az Gzvegyi jog az Ozvegy Ujabb hézassagkotésé-
vel megsziinik. Az dllandé biréi gyakorlat viszont az
élettarsi viszony létesitését nem tekinti az Gzvegy-
nél az 6zvegyi haszonélvezeti jog megsziinésére ve-
zet$ magatartdsnak. Az élettarsi viszony ugyanis
csaladjogi kapcsolatot nem létesit, igy nem sziinte-
ti meg az 6zvegyi haszonélvezeti jogot.

A hézastéars haszonélvezeti joganak korlatozésat
kérhetik a leszarmazok, amennyiben az eset Gsszes
koriilményei indokoljék, hogy a torvényes 6rokos
leszarmazottak a hagyaték egy részéhez hozzéjut-
hassanak. A haszonélvezeti jog korlatozdsanal
azonban mindig biztositani kell, hogy a hazastars
szitkségleteit a korldtozott haszonélvezet biztosit-
sa, figyelembe véve az altala 6rokolt vagyontargya-
kat, valamint sajat vagyonat és munkéjanak ered-
ményét is.

Dr. Krzyzewsky Miklds

iigyvéd

E-mail: info@krzyzewsky.hu
Telefon: 387-9904, Fax: 439-0886
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Civil szervezodések a régi Obudan

Obudan ma tébb mint 130 kiilonféle civil szerve-
zet, egyestilet miikodik. Biiszkék vagyunk rdjuk —jog-
gal -, de hajlamosak vagyunk elfeledkezni arrdl,
hogy szervezetek szép szdmmal m{ksdtek Obudan
maér a XIX. szazad végén, de igazan jelentéssé a XX.
szazad els6 felében lettek. Az emberek igényelték a
térsas kapcsolatokat, de az akkori sz(ikds, szoba-
konyhés lakdsok, amelyekben nem ritkédn hat-nyolc
ember, a sziil6k és a gyerekek éltek egyiitt, nem volt
alkalmas baréti osszejovetelekre. Maradt tehét a
kocsma, ahovd munka utan betértek a férfiak egy-két
pohér borra, kicserélve véleményiiket a munkardl,
munkahelyekrél, no meg a politikérdl.

A hétvége délutanjain, szombaton vagy vasarnap
azutan kioltozotten, a csalddtagokkal, feleségekkel
és gyerekekkel egyiitt jelentek meg. Amig a férfiak
iszogattak, kartyaztak, az asszonyok kézimunkézgat-
tak, pletykalkodtak, illedelmesen kortyolgattdk az
édes likéroket. A gyerekeket f6leg nyaron vitték ma-
gukkal, amikor a kerthelyiségben, az arnyékot add
fak alatt 6k is megtaldltak szérakozédsukat, kedviikre
futkarozhattdk magukat, és ha a felnéttek nem fi-
gyeltek oda, gyorsan lehorpintették a habot a sorrél
megdézsmaélva a papa sorét, majd nyargaltak to-
vabb, djabb csinytevésekre készen. Amikor a tarsa-
sagok kezdtek dsszehangolddni, asztaltarsasagokka
szervezédtek, rendszerint a kocsméros elndkletével,
de volt példa arra is, hogy valaki méséval.

Az egyes asztaltarsasagok tagjait neviikhoz illéen
kiilon asztal illette meg, rendszerint a kocsma f6 he-
lyén. Az egyes csoportok tagjai tagdfjat is fizettek. Az
igy befolyt pénzeket azutan kiilonféle médon hasz-

nositottak. A legtobb asztaltérsasdg évkozi kamat-
mentes kdlcsonnel segitette ki az arra raszorul tag-
jait. Volt, ahol a vendéglé tulajdonosénak, borvasar-
lashoz adtak az igy 6sszegy(ijtott pénzt, amit azutan
a tagok az ebbdl eredé haszon bizonyos szézalékédval
megfejelve kaptak vissza az év végén egy j6 hangu-
latt vacsora keretében. Voltak olyan asztaltarsasa-
gok is, amelyek nemesebb célokat tliztek maguk elé.
A Hidf6 utcai Weber kocsméaban pl. munkés kolcson-
konyvtar miikodott, ahol a f6ként hajogyari munka-
sokbdl Gsszetevédo torzskozonség olvasnivalét kol-
csonozhetett ki. Ez nagy szé volt akkoriban, kiemelt
jelent6ségti a fizikai munkésok kulturalis szinvonala-
nak emelésében.

A XX. szdzad legjelentSsebb civil szervezete Obu-
dén kétségteleniil az Els6 Magyar Nemzeti Asztaltar-
sasag nevet visel$ baréati tarsasag volt. Tagjai kozott
az akkori Obuda lakosainak minden rétegébdl tala-
lunk képviselSket, értelmiségieket, kereskeddket,
iparosokat és foldm{iveseket egyarédnt. Ez az egyesii-
let mar az Osszetétele és létszama miatt is jéval te-
het8sebb volt a tobbi kis kocsmai asztaltarsasagnal.
Célkitlizéseik is nemesebbek voltak. A befolyt pénz-
Osszegekbdl pl. a Bécsi dti drvahaz kis lakéit tamo-
gattdk. Ezt az drvahazat a Don Bosco Szalézi rend
lizemeltette. Az Els6 Magyar Nemzeti Asztaltarsasag
évente egyszer — rendszerint kardcsonykor — tj ruhéa-
ba oltoztette az otthon kis lakdit, és vendégiil latta
Gket egy finom uzsonnara.

Ez az egyesiilet mds médon is sokat tett az Sbu-
dai kulturélis élet felvirdgoztataséért. Osszefogta
Obuda akkori fiatalsagat, és példamutaté tarsadal-

mi egységgé kovacsolta Gket. Mivel lehetett az akko-
ri ifjisdgot Osszehozni? Héat Gsszejovetelekkel, ame-
lyeken valami hasznos célt tizhettek maguk elé. Pl.
negyedévenként elBadtak egy szindarabot. Biztos
vagyok benne, hogy remekiil szérakoztak a prébédk
alatt, dsszekovacsolédtak. Ezeket az el@addsokat az-
utan vagy a Brédy kavéhaz melletti szinpadon, vagy
a szalézidnusok megfelels termében adtak elé. Obu-
da népe lelkesen latogatta ezeket az eléadasokat is
és azokat is, amelyeket neves f&varosi szinészek,
operaénekesek kozremiikodésével rendeztek. A kora-
beli szinlapok tantisaga szerint gyakorta lépett fel |-
szai Mari, Kérnyei Paula, Laurisin Lajos és Laurisin
Miklds és még sokan mésok. Az el6adésok bevételét
is j6tékonysagi célokra forditottak.

Evente egyszer j6tékonysagi balt szerveztek. A bal
védnoke rendszerint az a Habsburg f6herceg volt,
akinek a villdja még ma is itt all a Kiscelli-hegy olda-
1an, és akit Obudat szeretd, dbudai lakosként ismert
a nép, valamint egy magasabb egyhazi méltdsag. A
bal héziasszonyai kozott szinte mindegyik te-
het8sebb dbudai csalad nétagjainak neve szerepel.
Ebben szerepet jatszhatott a belépbjegy aran feliil
befizetett jelentésebb anyagi tdmogatds is. No, de
mit meg nem tett egy szeretG férj vagy apa a csalad-
tagja kedvéért! Es ezzel a kis hitisdggal mégis csak
a szegény arvék jartak jol.

1945 utan sok minden megvéltozott. Allamositot-
tak vagy maguktdl bezartak a vendégldk, kiskocsmak.
Felbomlottak a régi asztaltarsasdgok is... De azért ne
feledjiik Gket!

Gdlosfai Jendné

Kantin az Ujlaki Téglagyarban

(Frankel kantin)

Akik még 6rzik emlékeik kozott a régi Bécsi dt ké-
pét, azok emlékezhetnek rd, hogy tobb téglagyar is
volt a Kiscell-hegy és a Tdbor-hegy agyagos lejtGire
telepiilve. Ezek egyike volt az Ujlaki Téglagyar (a ma-
ga kiilon I-es és Il-es
gyaraval), valamint a
Bécsi Uti Téglagyar.
Az (j id6k vihara vagy
fejlédése — ahogy az
olvasénak  jobban
tetszik - mindkét
gyarat elsdporte a to-
viikkben  megbuvd,
egészségtelen szoba-
konyhds munkésla-
kasokkal egyiitt.

Az Ujlaki Téglagyar
emlékét ma a Bécsi
Gti ,Praktiker" barka-
csaruhdz bejaratanak
falan elhelyezett fe-
hér marvany emlék-
tabla 6rzi. En nem a
gyarrdl vagy az egye-
siiletiik focistairdl kivanok szélni, hanem a gyér terii-
letén tizemel6 kantinrdl. Joggal vetédik fel a kérdés,
ugyan miért? Elmondom szép sorjdban. A kantin
vagy tan vendéglé 1905-tél tizemelt a gydr megsziiné-
séig. VezetGje Frankel Métyds volt. Az épiiletnek ma-
ra nyoma sem maradt, azt sem tudjuk, milyen bort
mértek benne. Miért emlitem mégis?

Ts

A kantinban szolgélt fel Frankelék nevelt lanya,
Séri, és mert ez a szemrevald, szép fiatal leany bele-
szeretett és férihez ment egy Gelléri J6zsef nev(i la-
katoshoz. Tobb évig laktak a fiatalok a kis vendéglé

Lakdsok az Ujlaki Téglagydr teriiletén, a gydr bezdrdsa napjdn, 1973. december 30.
Fotd Németh Tamds

mogotti kétszobds lakdsban, mig 6nélldsulva a Ti-
mér utcdba nem koltoztek. Itt, az Ujlaki Téglagyar
kocsméja mogotti kétszobas, aprd lakdsban jott vi-
lagra egyetlen fitigyermekiik, aki Gelléri Andor End-
re néven vonult be az irodalomtorténetbe és Obuda
hires sziilétteinek soraba.

Gdlosfai Jendné

Obudai Szemle

Vizet kap a Taborhegy

Ma, magétdl értetédGen és jolesé érzéssel hor-
pintjlk a csapbdl poharunkba mért, kristalytiszta vi-
zet a nyari hGségben, vagy egy izletes gombaporkslt
utan, Téborhegy szerte.

Az Obudai Szemle 1947. évi szeptemberi széma
arrél drulkodik, hogy nem volt ez mindig igy. A he-
gyi lankak asott kitjaibdl j6 viz fakadt mar a rémai-
ak idejében is, de a XX. szdzad kozepére rohamosan
benépesiild, kies vidék talajat egyre jobban fertézte
a szaporodd héztartdsok szennyvize. A fels6 vizadd
rétegekre telepitett kutak vize szennyezetté, ivasra,
f6zésre, tisztalkodésra alkalmatlanna valt.

Léassuk hat, mit tettek anno a keriileti eléljarék a
bajok megsziintetése érdekében:

LA kertileti eldljaré éltal tartott panasznapok al-
kalméval a fenti teriiletek (a cfmben szereplSk a
szerk.) lakossaga kérte, hogy miutan kornyékiikon a
kutak vize fert6zott, a taborhegyi kutak jérészben ki-
apadtak, oda kozkutakat telepitsenek, illetve vezes-
sék be a vizet a hézaikba. A keriileti eloljaré eljart a
Vizm({ivek vezérigazgatéjanal, aki megigérte, hogy le-
het6leg még az idén vizet kap a Lépormalom-dils-
ben a Keve utca végig és a Romai-iton kozkutat al-
Iitanak fel.

A Téborhegyen pedig a Remetehegyi-it meg-
hosszabbitédsa, a Viharhegyi-ut, Jablonka-ut egy ré-
sze, a Vihorlat-dt és a Laborc-utca egy része kap vi-
zet. Ezen kiviil a févaros haroméves tervében meg-
éplil a testvérhegyi vizgy(ijté medence, amely el fog-
ja latni az 6budai hegyvidéket ivévizzel.” (Bujtds Mi-
hély f&szerkeszts)

Szdsz Kdlmdn
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PANYOLAI ELIXIR

PALINKAUZLET
Boltunkban prémium gyiimolcspdlinkdk és a
legjobb szatmqr-beregi gyiiméleslekvarok
kaphatok széles valasztékban.

Cim: Budapest, V. ker. Iranyi utca 10.
Tel.: 06(30) 383-6763

wiwww.panyolai.ln  info@panyolai.hu

A magyar szilaj sziirkemarha

— Panyolarol

Aki oktdber 12-én részt vesz a Szt. Dondt kdpolna belsd fe-
lijitdsdért megrendezett jotékonysdgi vacsordn, az megkdstol-
hatja Varga Béla hegyi szomszédunk sajat maga dltal, a szat-
mdri Panyoldn, a Felst-Tisza drterében egész évben szabadon
nevelt magyar sziirke marha hiisdbdl késziilt paprikdst. Fel-
ajdnldsdt marhdja és a panyolai Elixir pdlinka alapozza meg.

Fejét biiszkén, magasan tartja, nézése nyilt és
egyenes. Megjelenése tetszetds, és szép tartdsa ne-
mességet, erét és szivdssagot sugaroz.

"Bazsgérban (azaz Magyarorszdgon) él egy nagy
vadallat, olyan mint egy elefdnt, bére egymaga
annyit nyom, mint két erés szarvasmarha. Feje olyan
nagy, mint egy borjl. Szarvai olyan nagyok és olyan
hossztak, mint az elefant orménya. Vadasszak és tgy
nevezik: attakda. Csodélatos allat.” Abu Hamid arab
keresked§ igy latta és irta le a magyar sziirkemarhét
ezer évvel ezel6tt.

Egykor hazénk hisb&ségének hire messze f6ldon
ismert volt: a mohdacsi vész el6tt és utan is tobb
mint 150 évig voltunk Eurépa hisszallitéi. A hist
nem olcsésédga, hanem kivalé minGsége tette ke-
lendévé. Feljegyezték, hogy a német varosokban
nem engedtek mds hidst mérni, amikor megérkeztek
a magyar gulydk, hogy ne lehessen a j6 min&séget
hamisitani. Tény, hogy a magyar szlirkemarha-ke-
reskedés vamjanak harmincadjabdl fedezte a kincs-
tar a hadikiadasokat a torokok kitizésére. A magyar
szilaj szlirkemarha az aranynél dragabb kincs volt.

Mindeniitt megélt, mindent megevett, fiivet, na-
dat, sast, szittyot, télen pedig akér a hd aldl is kiszed-
te az avart. Az erek és fokok téplélta dis legel6kon
meghizott éllatokat Szent Vitus napja kortil, egyene-
sen a pusztardl, labon hajtottdk Bécs, Miinchen,
Strasburg, Velence piacéig. Sokszor ezrével dsztattak
at Gket a Dunén - szinte veszteség nélkiil. Az 1560-as
év egyetlen napjan 7418 marhat szallitottak at a va-
ci réven.

Ezt a csoddlatos, a Karpat-medencében honos él-
latot a kozelmiltig mégis kiszoritottédk a hazai le-
gel6krdl, de koszonhetSen azoknak a bétor éllatte-
nyésztési szakembereknek, akik pontosan ismerték
ennek a fajtdnak az értékét és megmentették az uté-
kornak, ma méar 6000 sziirkemarha legel a nemzeti
parkokban, tragya és novényvéds szer nélkiili teriile-
teken. A természetes kortilmények kozott névé allat
hisa tomorebb és tartalmasabb az egyéb eredet(i
marhahdsoknal, nagy a vastartalma, koleszterinsze-
gény és az elfogyasztott gydgyndvényektdl kiilonle-
ges az aromaija.

_fa_

Kulturalis antropologusok

a keritésrol

Manapsag a hazak belsejét csak olyan tobbrétegli
héjon 4t tudjuk megkozeliteni, mint egykor a vizesa-
rokkal koriilvett kozépkori varakat: kerités az illeték-
telenek kizarésara s rajta kapu(k), hogy a bebocsa-
tanddk bebocsattassanak, aztan a kert, majd djra fa-
lak, ajtéracsok, kaputelefonok, riasztéberendezések
és igy tovabb...

A kerités anyaganak és jellegének hangulata van,
és ezen keresztiil szimbolikus jelentése is. Az utéb-
bi években harom nagy tendencia figyelheté meg a
keritésépitésben: az egyik az, hogy (nyilvan az anya-
gi kiillonbségek novekvésének és a biztonsag felérté-
kel6désének kdszonhet6en) megndvekedett az el-
zérkézas, illetve a hatdrok jelzésének igénye is. Mi-
nél dthatolhatatlanabb a kerités, annal erésebb a
zartsag érzése.

Ezt egyrészt az anyag tomorsége hatdrozza meg
(a téglakerités zartabb, mint a racsos, a vasrudak in-
kdbb, mint a dréthalé stb.) méasrészt a kerités ma-
gassaga, harmadrészt pedig a behatoldst megnehe-
zit6 berendezések, sériilést okozd eszkdzok (lan-
dzsahegyek, tivegszildnkok, szogesdrétok), amelyek
Ohatatlanul az agresszivitds szimbdlumai is. A léc-
keritések mar emberibb hatdsdak, mint ahogy két-
ségkiviil még bardtsdgosabb (hiszen eleven anyag

alkotja) az élGsdvény. A kerités, s f6leg a rajta nyild
kapu(k) diszitése teret enged a presztizs-szimbolika-
nak — s ennek erésddése a mésodik tendencia. A
hetvenes években (a sirkultusszal egyiitt) ez lett a
presztizsverseny leglatvanyosabb terepe, elséporve
az utcaképek egységességének szempontjat. A gaz-
dag villak kortil példaul gyakori a nagytri mintdk —
kozépkori varak és barokk kastélyok — alkalmazasa:
terméskd, vakolt tégla vagy beton vérfalak és ,versa-
illes”-i keritésracsok és kapuk. E mintédk a legegyér-
telm{ibb stitusszimbdlumok, a hatalom kultdrtor-
téneti jelképei.

A harmadik tendencia, a ,szerves épitészet” (illet-
ve a posztmodernben haté neoszecesszid) hullam-
vonal-kedvelésében a keritést is kimozditotta szog-
letességébdl. Az ilyen tipust kerités zér is, de he-
lyenként belatast is enged, anyaghasznélata is
konnyedebb, jatékosabb. A jdmdd villa ezen vélto-
zaténdl a védelem keménységével szemben a forma
esztétikuma kap hangsilyt, vagyis a nyers erére,
mennyiségi folényre épiil6 hatalmi presztizzsel
szemben az elitkulttra presztizse.

*Részlet Kapitdny Agnes és Kapitdny Gdbor
Beszéld hdzak c. kinyvébdl
(Kossuth, Budapest, 2000)
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Szeptember 21. — akkor Suli-buli

Tobb éve hagyomany iskoldnkban, hogy a tanévet
egy sziil6knek, gyerekeknek egyarant szines, élveze-
tes programmal kezdjiik, a Suli-bulival. Ezen a na-
pon most is tobb apuka igyekezett bizonyitani f6zé-
si tudomanyét, Berd bacsi vezetésével. Harom kon-
dérban f6tt birka-, marha- és vaddisznéhdsbdl az iz-
letes porkolt, de nem maradt el a negyedik tistben
késziilt, szokdsos babgulyéds sem.

A gyerekek szdmara harom helyszinen igyekeztiink
tartalmas elfoglaltsagot nytijtani: a napkozis nevel6k
valtéversenyeket szerveztek a kicsiknek, a nagyobbak
egész délutan focizhattak Edit néni jatékvezetése
mellett, Agi néninek és lanyanak kdszénhetSen pe-
dig lovagolhattak az érdekléddk.

A délutan négykor kezd6d6 mulatsagon a sziils-
ket Heged{is Péter és zenésztarsai szdrakoztattak.
Kiilon koszonet illeti Gket, hiszen mar mésodik éve
vallaljgk az ingyenes fellépést iskolankban. Voltak,
akik tdncra perdiiltek, de voltak, akik csak tereferél-
tek, hallgatték a kellemes slégereket, vagy éppen a
gasztrondmiai élvezeteknek hddoltak.

A sziil6i munkakozosség tobb tagja idén is ado-
manyokat gy(ijtott, hogy az iskolai alapitvannyal
karoltve folytatédhasson az emeleti mosddk renova-
lasa.

A j6 hangulatd 6sszejovetelnek csak a koran ér-
kez6 este vetett véget. Koszonjiik minden szer-
vezének, az este sikeréért dolgozd sziil6knek, gyere-
keknek, pedagbégusoknak dldozatos munkéajukat.

Ugy éreztiik, idén is érdemes volt megszervezni a
Suli-bulit, mindenki taldlt a maga szdmaéra ditd,
szérakoztatd programot.

Bizunk benne, hogy ez a délutani egyiittlét egy
tanéven at segiteni fogja gyerek, tanar, sziil§ ered-
ményes, kdzos munkajat.

Molndr Géza

Iskolai sporthirek

Idén sem halogattak til sokaig keriileti sportszer-
vez6ink az Gszi versenyek kezdetét. A szeptember
17-i nap mar a TUE-pélya salakjan virradt rank.

Szerencsére a Il. korcsoportos lanyok rutinos ver-
senyz8k, mar tobbszor bejutottak a budapesti atléti-
kai dontékbe is. Most is elhoztuk az aranyérmet,
nagy pontszamu kiillonbséggel utasftottuk magunk
mogé a kerlleti iskolékat. A csapat tagjai voltak:

Metyké Jenifer egyéni Il. helyezés, Hads Anna
egyéni V. helyezés Metzger Enik8, T6th Séra, Szomo-

lanyi Dorottya, Szabadhegyi Csenge, Pasztirdk Bar-
bara.

Al korcsoportos fitik bronzérmet szereztek, 4j ta-
nuldénk, Téth Péter pedig fantasztikus eredmények-
kel lett keriileti bajnok. Csapattagok voltak:

Téth Péter egyéni |. helyezés

Lazar Agoston, Vadovics Viktor, Nagy Viktor
Zsombor, Téth Méaté, Katozka Benjamin, Tovolgyi
Andrés.

Gleichné Mészdros Edit

A ldnycsoport tagjai
(balrdl) Hads Anna,

TGth Sdra, Metzger Enikd,
Metykd Jenifer,
Szabadhegyi Csenge,
Szomoldnyi Dorottya,
Pasztirdk Barbara

A fiti csapat tagjai (balrdl)
Katozka Benjdmin,
Tdvilgyi Andrds,

Tdth Mdté, Tdth Péter,
Ldzdr Agoston,

Nagy Viktor Zsombor,
Vadovics Viktor

A fiam elsos lett...
- egy sziilé benyomdsai -

Reggel fél nyolc utdan kocogunk az Erddalja dton
kisfiammal az iskoldba. Nem cipeliink nehéz taskat,
nem rohanunk, ez a par perc a miénk.

A Tanité néni azt mondta, hogy ha elkésiink,
nem tudom id&ben kipakolni a Vardzs ABC-s kony-
vemet. En nem szeretnék elkésni. Egyébként, Mama,
tudod, hény Bolcs Bagolyért jar egy matrica? Aki
igyes, az év végén jutalomkonyvet is kaphat 4m! A
legjobb 6ra a tesi, meg az olvasés... és a sziinet! Kép-
zeld, ma taldlkoztam a volt ovis tarsaimmal is és
megmutattam nekik a virdgos tizenémet!

De 6, hogy lesz Suli-Buli, mér Ggyis mindenkit is-
meriink, majd megbeszéljiik a sziil6kkel, hol siitiink
szalonnat legkozelebb.”

Kisfiam csak mesél és mesél. Minden nap Gjabb
élményekkel tér haza, és ezek nemcsak a tanuldsrol
szélnak. Uj kozosségbe keriilt, amelynek rendjével,
szokasaival most ismerkedik. Mér érzi, hogy idetar-
tozik, épitgeti sajét Gj vildgat, egyel6re nagyobb ku-
darcok nélkiil. Ebben nagyon sokat segitett az au-
gusztus végi Gélyatabor, ahol kdtetleniil ismerked-
hetett osztélytdrsaival, tanitéival, iskoldjaval. Pér
nap alatt a tanftéknak sikertilt a sok helyrél érkezett
6vodasokbdl egy kisiskolds ,,csapatot” kialakitani.
Maés szild is bizonyéra biiszke volt egy kicsit arra,
hogy az évnyitén a ,,nagyok el6tt” mar szerepelt is az
osztély. Az eltelt hetekben, a hivatalos férumok mel-

I

lett tobb alkalommal is tudtunk néhéany szét véltani
a tanftékkal arrél, hogy érzi magat gyermekiink az 4j
kornyezetben. Az iskolai tigyintézések sordn minden-
ki kedvesen és elnézéen bént veliink, még akkor is,
ha pl. a befizetéseket még kicsit tigyetlentil intéztiik.
Afolyosdn tobbszor is halljuk a batoritast korabbi is-

merGseinktdl: |, Biztosan 6l fogja érezni magét a fi-
ad, ez az iskola olyan, mint egy nagy csalad!”
Kivdanom minden kis elsésnek, hogy tovabbra is
jokedviien kocogjon az Erd6alja Gton reggelenként,
és ,otthon érezze” magét az iskolaban!
Kdddrné Kelemen ldikd, Barnabds anyukdja
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AZ EGYESULET

»Egynek minden nehéz,
sokaknak
semmi sem lehetetlen”

Siités-fozés szabadban!

A baréti f6z6cske folytatédik hdrom vasarnapi
alkalommal, oktéber 14-én, november 4-én és 18-an.
Ezdttal bardnyhisbdl és vadhdsokbdl prébalunk
csodét varazsolni.

Az els6 két alkalommal sajnos nem a ,vasarnapi
ebéd” vendégei fogjak elfogyasztani fGztiinket (bar
nem zérjuk ki 6ket), csak magunk lesziink és csala-
daink. November 18-an vasérnap azonban reméljiik
szamos vendégiink lesz.

Kériink minden érdekl6dét, jelentkezzen mielébb
Billein Zsuzsannénal a 430 1326, vagy 30-485 0397
telefonszdmon. A részvételi dfj a magasabb hdsarak
miatt ezdttal 12 000 Ft, a harom alkalomra. Az is
jelentkezhet, aki még nem volt kordbban veliink.
Sose késd elkezdeni.

A szerszamait és serkentdszereit mindenki hozza
magaval. Akinek nincs, annak adunk.

Pirchala Istvdn

Bridzs

A fullaszté, augusztusvégi héség a pezsgbparti
napjéra hirtelen aldbbhagyott. Es6s, hiivos lett az
id6. A kértya szerelmeseit azonban ez sem riasztotta
el attdl, hogy hésiesen megkiizdjenek a helyezése-
kért. Augusztus 29-ének estéjén igy éllt a tabella:

1. Fehér Kriszta-Kovécs Bozse; 2. Jakkel Ica- Rak-
sanyi Gyuri és Matyas Karcsi- Minarik Attila meg-
osztva.

Ezdton készoni meg eddigi figyelmiket és ér-
dekl6déstiket a bridzs rovat blcsizoé vezetdije, Szasz
Kalmén. Téjékoztatasul elmondom, hogy ezzel a ro-
vat nem szlinik meg és a cikkeket ezutan mas valaki,
taldn szakavatottabb tolld szerkeszté irja majd.

Szdsz Kdlmdn

APROHIRDETESEK

o Dr. Vojczek Eva bdrgydgyészat, kozmetolégia, pszi-
choterépia, pszichodermatolégia, tandcsadés, pszicho-
szomatikus betegségek kezelése. Rendel: 1033 Budapest,
Tavasz u. 7., tel: 30-954 0942,. email: vojczekeva@freema-
il.hu, honlap: www.vojczek. hu

o Kedves Hegylakék! Sajnos még nem taldltam meg,
ezért tovabbra is keresek sajét részemre 250-300 nol tel-
ket a busz vonalan, esetleg ¢reg, bontandé hézzal! Bil-
lein Zsuzsanna 0630 485 0397. Minden megoldas érde-
kel!

* BUTORKLINIKA A HEGYEN. Mindenféle bitor javita-
sa, feltjitasa, antik és stilbitorok szakszer{ restaurdlésa!
Tel: 388 2464 vagy 20 378 8017

¢ MASSZAZSOK OBUDAN. www.hollymaci.mindenki-
lapja.hu. Relaxdlé aromamasszazs, méregtelenits so-
masszézs, svéd-, frissité stb. 90 perc 3500 Ft-tdl, thai-
energiamasszazs 90 perc 4500 Ft, Holt-tengeri iszapkeze-
1és 90 perc 6000 Ft, alakformélés (testtekercselés) gépi-
alakformalés 1 alkalom 2500 Ft. Tel: 70-292 4961 (L&sz-
16), 20-448-7857 (1ldikd). Ohegyi tjséggal érkezs és els-
re bejelentkezd vendég, az els6 alkalommal 10% kedvez-
ményt kap.

* FRISSITG TALPMASSZAZS OTTHONABAN! Tel: 240-
7031, vagy 70-323 7112, Gergely Erzsi

Koszonet szervezésért

Az idei sziiret meglepetésekkel volt tele. Dr. Var-
nay Alfonz kiallitasa az utolsé pillanatban jott Gssze,
6romiinkre, még a programba sem mertiik megirni.
Kadar Péter bardtunk pedig délutdn kopogott be
300 kg felesleges sz6l6jével. A nyomtatd elromlott,
és mire masutt az okleveleket kinyomtattuk, kidertilt,
hogy a dijazottak el sem jottek, mert 6k is épp szii-
retelnek. Az elhtzédott program tiirelmetlenné tet-
te az utolsé felvonds szereplit, a Braunhaxler dal-
kor tagjait. Ellentmondést nem tlréen, leséporve a
borversenyt ismerteté Viniczai Sanyit meg a borkds-
tolét, énekelni kezdtek. Es sikeriilt. Eneklésiiket ké-
s6bb mindenki kovette, egyiitt dalolt a tarsasédg, és
Dushek Pista a harmonikéjéval 4tvarazsolta a nagy-
termet. Tanc, tanc, tanc, és ének. Tauner Tibi bora-
ra, ami a mi tavalyi mustunkbdl késziilt, méar nem
maradt id6. Behitottiik.

A sziiret most is jol sikeriilt. Ez egy tuti program.

Koszonet jér Varga Bélanak, aki a sziiretet és a
mustkészitést szervezte. K&szonet Viniczai Sanyinak,
aki a borversenyt és az el6addsokat hozta dssze. Ko-
szonet az el6addknak és a Braunhaxler dalkornek,
akik szinessé tették a sziiretet. Kdszonet jar Kéfara-
g6 Jézsefnek is, aki a pinceporkolt vardzsléja volt.

Végiil kdszonet szél Billein Zsuzsanak, a minden-
re kész, apro részletekre is figyel6 szervezStitkarunk-
nak, Téth Lalinak és Evinek, a gondnokainknak meg
Evi édesanyjénak Katinak is, akik még a vasérnapot
is munkéval toltotték.

Koszénjiik tehdt mindannyiuknak. Kiilénoskép-
pen azért, mert amit tettek szabadidejiiket hasznal-
va, koltségiiket nem kimélve, jokedviikben, és az tigy
irdnti szeretetbdl tették.

(Az Egyesiilet elniksége)

Alland6 programok a Taborhegyi Néphazban

2007. oktéber — 1037 Budapest, Toronya u. 33.

hétfé 20.00-21.30 h
szerda 16.30-18.00 h
cstitortok 8.00-9.30 h
szerda 18.00-22.00 h
hétfé 18.00-22.00 h

Térsastanc felnétt
Tarsastanc junior
Pilates torna hétfé,
Bridzs Klub

Bridzs kezd tanfolyam!

N&i torna kedd, csiitortok 18.00-19.00 h
Hastanc szerda 18.00-20.00 h
J6ga hétfé 18.00-20.00 h
Baba-Mama Klub szerda 10.00-11.00 h
Zenebolcsi kedd 10.45-11.45 h

Szinjatszé csoportok UJ!

szombat, egyeztetett id6pontban
Férfi torna Elindult! kedd, csiitortok 19.30-20.30 h
Alapfokid BRIDZS tanfolyam indul!
A Budai Motoros Klub Bridzs Szakosztélya kell6 sza-

mi jelentkez6 esetén elinditja kezdd BRIDZS tanfo-
lyamat, jelentkezés 2007. oktéber 15-t6l! Id6pont
hétfén 18-22 h-ig. Tovabbi informdacié: Raksanyi
Gyorgy 0630 948 4458

Ingyenes jogi tanacsadés paros hét szerda, elg-
zetes egyeztetés utan!

Saringer Kalman onkormanyzati képvisel fogadé-
Orét tart minden hénap elsd keddjén, 17.00-18.00 h
Egyesiileti Iroda nyitva tartasa:

Hétfén 16.00-20.00 h, szerdan és pénteken 9.00-
13.00 h. Tel: 430-1326. Gondnok: Téthné Evi, telefon:
430-1326, bejarat a Téborhegyi Néphaz udvara feldl.

Torna férfiaknak!

Az élet til révid ahhoz, hogy betegesen éljiik le!
A mai ember egyre kevesebbet foglalkozik egészsé-
gével, pedig korunk motorizélt, monitoros, tv-foteles
vilagdban arra fokozottan sziikség van, szebbé és
jobbéa téve életiinket. Mar egészségesen is szanjon
id6t egészségének védelmére!

Tornagyakorlataink célja tehdt nem sport, nem

gybgyitas, hanem egészség fenntartdsa. Foglalkoza-
sainkon mozgdaslehet&séget biztositunk az egészna-
pos stresszben €16 kozépkortak és a mar keveset
mozgd id6sebbek részére. A j6 fizikai éllapot jobb
kozérzetet, nagyobb magabiztossagot eredményez.
Prébalja ki! [6jjon el a Néphézba kedden és csii-
tortokon, 19.30-t6l egy dréra, és az eredményt mar
két-harom hét utén érezni fogja.
Szolga Bedta

Digitalis felvételek feldolgozasa

Az Adobe Photoshop tanfolyam folytatédik. Azok
szamara javasoljuk, akik digitalis fényképet kivannak
szerkeszteni vagy retusélni, vagy egyszer(ien tarsaik
szamara élvezhetd fényképet 6nalldan elkésziteni. A
tanfolyamhoz alapfokd PC ismeretek elegend6ek.
Varunk mindenkit, aki a 8 alkalommal tartott kétérés
kurzuson részt kivan venni. Tovabbi informacid, és
jelentkezés, Billein Zsuzsénal, a 30-485 0397, vagy a
430 1326 telefonokon. (az Elndkség)

o OHEGY-HIREK

HAVILAP (MKM 226.674/1998)

Kiadja: Obuda Hegyvidékiek Egyesillete,
1037 Bp., Toronya u. 33. Telefon: 430-1326
E-mail: egyesulet@ohegy.hu, web: www.ohegy.hu
Felelés kiado: Felcsuti Lasz6 elnék.
SzerkesztSk: Cseresznyak Veronika, Jirmayné Tatdr Judit,

Piroch Zsuzsa, Szisz Kdlman

Hirdetésfelvétel: Ohegy Egyesiilet. Telefon: 430-1326

Elékészités: Petit Typo Bt.

Nyomés: Tax Druck Kft., 2335 Taksony, Vezér u. 2/a.

Megjelenik: 3000 példanyban

mi



Ohegy-hirek
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INGATLANBANK INGATLANIRODA

Sagi Magdolm == ==l pjlinkas Gergé
Ingatlanbriker g— irodavezetd
0670 456 0030 Iroda Farkastorki ut 1. 0670 456 1030

Nyitva tartids: H-P 10-18.00-ig
KIEMELT AJANLATAINKB L

S lakisos tarsashazban
lakasok lekithetdek!
Ségi Magdolna: 06 70 456 0030
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EGYEN MINDEN PENTEKEN
FELPENZEN EGY JO HELYEN

Oktoberben minden o
pénteken 50% kedvezményt
adunk ételarainkbél, e
minden szombaton és
vasarnap |2-15 oraig pedig
20% kedvezményt.

1037 Budapest, Vérésvari Gt
Tel: 430-06 | Fax: 430-063

EDESSEGKUPON

EZEN KUPON FELMUTATA‘Q ESETEN
A FOETELE MELLE MEGHIVIUK
ZER

online rendelés: www.double.hu
Rendelésfelvétel: 11:00-22:30-ig

1032 Bp., Bécsi it 170.  TLIIL-XIIL-XIV. keralet

Tel: (06 1) 244 2244 jelent8s részén a hazhozszallitss
Mobil: (0630) 326 5916 INGYENES!

E-mail: double@double.hu

Kés nze
IpléSné
2000 Ft felett
3000 Ft felett 109
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with HYDRACLEAR™ Plees

Johnson&Johnson _ =
kontaktlencse '
vasarlasanal
vehetd igénybe !
(1 vasarlo, 1 kupont haszndlhat fel ! )

Az akcio 2007. oktober 31-ig tart !

EUROCENTER OBUDA
1032, Budnpest, Becsu ut 154. I. emelet



