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A Héarmashatér-hegy erdeiben sétalék egy-
két éve észrevehették az egyébként orokké zold
feny&erd6k pusztuldsat. Sokunk szivét szomo-
ritja ez a latvany. Az erdészek, bér a természe-
ti folyamatokat megallitani nem tudjak, mégis
igyekeznek azokat optimélis irdnyba terelni.
Ahhoz azonban, hogy megértsiik fenyveseink
mai sorsat, ismerniink kell keletkezésiik torté-
netét.

A kozépkorban a kirdlyi véarost, Budat még
rengeteg erdd olelte koriil. Ez a vadon messze
foldon hires volt vadélloményérdl. A varos ter-
jeszkedésével azonban egyre csokkent az erdé
tertilete. A XVIII. szézad elejére a Harmashatar-
hegy oldalérdl eltlintek a fak, a letarolt domb-
oldalakat sz6l6k és gytimdlesdsok foglaltak el.

Az 1800-as évek filoxéra-jarvdnya azonban
pusztulasra {télte az tiltetvényeket. A felhagyott
teriileteken akadalytalanul zadult ald az es6viz,
elmosva a maradék novényzetet és a term&ta-
lajt.

A XIX-XX. szdzad forduldjan a budapesti pol-
géarok szdmara egyre fontosabba vélt a varosi
erd6k altal kinalt kikapcsolédasi, kirdndulasi
lehet&ség. A varosi vezetés a parkerd6k tudatos
fejlesztésébe, az erdteriilet névelésébe kez-
dett. Az erdGteriiletet egyrészt vasérlassal gya-
rapitottak (fgy keriilt f6évarosi tulajdonba a ma
is leglatogatottabb Normafa), masrészt nekilat-
tak a kopdr teriiletek — elsGsorban a Harmasha-
tar-hegy — fasitasénak.

(Folytatds a 5. oldalon)

Kiallitas nyilik a Néphazban
HOLUP MARK
ES SEBESTYEN BENCE

munkaibél
NYOMTATOTT GRAFIKAK
(linémetszetek, rézkarcok és hidegt(ik)
2005. aprilis 15-én, pénteken 18 érakor.
A kiallitast megnyitja:
Formanek Barbara grafikus
kozremiikodnek:

Porteleki Aron és az alkoték
A kiallitds megtekinthetd aprilis 28-ig,
(1037 Bp., Toronya u. 33. tel.: 430 1326)

Mindenkit szeretettel vdr az Egyesiilet Vezetdsége

ANTONI JUDIT
néprajzkutaté és régész
eldadassal egybekotott fotokiallitasa
nyilik
2005. aprilis 10-én vasarnap 16 érakor
a Téborhegyi Néphézban

POLINEZIA GYONGYSZEMEI
cfmmel.
A kiallité megnyitén bemutatja az e
téméban megjelent Gj konyvét is.
Mindenkit szeretettel vdr az Egyesiilet Vezetdsége

UJRA AMAZONBAL
A TABORHEGYI
NEPHAZBAN!

(Bp. III., Toronya u. 33., tel.: 4-301-326)
2005. aprilis 9-én, szombaton, 19 ératél.

A bélt megnyitja:

Szab6 Magdolna
alpolgédrmester-asszony.
Fellépnek:

Kandech Evelyn
(a Megasztarbdl),
az , Ezeregyéjszaka Csillagai”,
a , Kelet Gyongyei”
hastanccsoportok!

Zene, tanc, tombola, biifé.

A talpalavalot
a ,,The Golden Mean Band”
szolgaltatja.

Férfiakat is szivesen latunk,
legalébb jelzésszer(, néies ruhaban!
BelépGijegy ara 1500 Ft, kaphatok
a Néphézban és az ErdSalja ABC-ben.
Erdekl&dni lehet még: Benyéné
dr. Mojzsis Déranél, tel. (20) 4-559-457

Mindenkit szeretettel vdr az Egyesiilet vezetdsége!

VASARNAPI EBED
Aprilis 10-én, 13.30-kor
Hazigazda: Seres Janos
A menii:
Zoldborsés csirkepaprikas
édesapa médjara
Jegyek elGvételben vasarolhaték
700 Ft-ért a Néphazban (430-1326),
az Erd&alja vagy Domoszlé ABC-ben
cslitortokig.
(Az étel kizardlag a helyszinen fogyaszthatd)

Amikor addjanak 1%-a folott
rendelkezik, kérjiik jelolje meg:
Kedvezményezett neve:
Obuda-Hegyvidékiek Egyesiilete
Adészama: 18088476-1-41

Tegye félre veszélyes hulladékait! Majus 7-én érte joviink.
...hogy mi veszélyes olvashaté a 3. oldalon
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Balazs Jozsef és Balazs Miklos, apja es fia

Ok meséltek magukrdl, a hegyrdl és a
mozaikokrdl, mindezek szép és nagyon
cstinya oldaldrdl, st az élet nagy kérdé-
seirdl. Oslakosok a Laborc-drok mentén,
kicsi patak folydogdl a kertjiik aljdn, és
nagyon szeretnek itt élni.

Baldzs Jozsef a hetvenes években meg-
djitotta a mozaikmiivészet technoldgidjat
és formavildgdt, munkdssdga elismerése-
ként 2002-ben Ferenczy Noémi-dijban
részesiilt.  Mindketten részt  vesznek
mitemlék-feliijitdsokon, sok munkdjuk
kazitt szerepel a Szent Istvdn bazilika, a
Gresham-palota és a Parlament mozaik-
jainak helyredllitdsa is. Baldzs Miklds
restaurdtori munkdiért kapott Podma-
niczky-dijat.

A hegyrél

B.M. Edesapam volt az egyik el-
s6 telepes itt a hegyen 68-ban,
amikor ez még nagyon elmaradott
kornyék volt; kicsit falusias-kiilva-
rosias hangulat, szeméttelep, va-
rosvége, néhol kertek, nagyon ki-
vénhedt fak. ..

A hegy nem vikendhdzas, gyii-
molcsdskertes kdrnyék volt?

B.M. Hat igen, de van egy vizvéa-
laszt6, a Jablonka Gt. Ugye, kicsit
més a vildg nekiink, akik a Bécsi ut-
rél jarunk fol. Itt még hatasa van az
iparibb jellegi kdrnyezetnek, mig
odafént méar gazdagabb a kornyék.
Amikor édesapdm idejott, nem
volt se Ut, se viz, se villany...

B.J. Csak se volt.

B.M. Evtizedekig tarté &llandé
harccal intézte el, hogy itt egyalta-
lan telekrendezés legyen.

B.J. Rettenetes vildgvége volt, de
hat egy lehet&ség, hogy kialakul-
jon. Mondjak, hogy a batrakat se-
giti a szerencse; hat én bétor vol-

tam belefogni, de mit csinaljon az
ember...

B.M. Ja, nagyon érdekes: még ti-
zenharom évesen csédkanyoztam az
alapjat édesanyam konyhdjénak,
és taléltam egy kis piros cserepet.
Kés6bb kideriilt, hogy egy rémai
temetkezési flist6l§. Mésszor meg
a patak megdradt, és hatalmas fa-
ragott kovek kertiltek el6... valé-
szinfileg rémai dtkovek voltak. Ha
belegondol, mikor a rémaiak elin-
dultak az aquincumi polgérvéros-
bdl a hegy felé, ide érkeztek meg
el6szor. Valdszintileg gylimoleso-
sok, sz6l6k voltak itt. Mi nagyon
ortiltink ennek, hisz a rémai moza-
ikm{ivészet Oriasi jelent8ségli, és
egyszerlien meghaténak tartjuk,
hogy az 6 romjaikon, vagy... ha le-
het ilyet mondani, szellemi alapja-
in épitkeziink... Széval jé itt Obu-
dén ez a rémai meghatarozottsag,
és hogy az Aquincumi Mizeummal
is j6ban vagyunk. Néha elmegytink
mozaikrakdsi bemutatét tartani az
& Flordlia tinnepiikre. Nagyon nép-
szer(i szokott lenni, a gyerekek egy-
maést torik, hogy &k is mozaikot
rakhassanak.

B.J. Nagyon szeretem ezt a kerti-
letet. Ha most valaszthatnék, és
multimillidrdos lennék, akkor is ide
jonnék. Itt minden van. Van hegy,
van Duna, patak a kert aljan, ipari
negyed, kertek, lakételep... Hat az
élet sfirlije! Gondolja meg, a Voros-
vari Ut ide milyen kis tdvolsag, és
mégis itt hol vagyunk? Szinte vidé-
ken. Facén és szarka jar a kertben.

A mozaikmiivészetrél
B.M. A rémaiaknal még teljesen
egylitt volt a dfszités és az épité-

B.M. A mozaikmiivészet a ké megmunkalasa, anyagszeriisége
miatt mar eltavolodik a kézvetlen gesztustol. Mi egy kicsit hatrébb
lépiink, és nem banjuk, ha tobbszoros attétellel késziil el a mii.

Edesapam folszeleteli a kéveket és kinyitja. A kovek belsé

struk-

tirai kivetiilnek a felsziniikre, sziniik van, tapintasi értékiik van, és
mintazatuk van. Ezek, szamara fest6i eszk6zok.

En pattintom a koveket, és inkabb apré szemekbél dolgozom.
Ugy gondolom, hogy minden anyag min&ségét az 6t alkoté legki-
sebb Osszetevdinek mindsége, azok aranya és a koztiik levd (szel-
lemi-esztétikai) kotderd hatarozza meg. Szamomra ennek a megfi-
gyelésnek a leképezése a mozaiktechnika.

szet. Ma mar az épiileteket 6nallé
plasztikai egységként fogjak fel.
Tudom imédni, lehet nagyon szép,
de hét szomord is, hogy az épité-
szetnek nincs sziiksége rank, és
nincs igazdn nivés, mélté feladat.
A pdrizsi képz&mivészeti fGiskolan
végeztem, és amikor hazajottem,
azt hittem, hogy itt épitészek és
tarsmiivészek tarsasdgdban, na-
gyon termékeny szellemi kornye-
zetben majd itt rdm sziikség lesz.
Fraszt. A valdsdg az iszonyatos ma-
gyar épitSipar szellemi, erkolesi,
anyagi ziillottségében valé fuldok-
las. De apdmnak még voltak elég
nagyszabdsi megrendelései, ame-

lyeken viszonylag szabad kezet ka-
pott, és gy tényleg képzémiivész
lehetett.

B.J. Igen. A baj csak az, hogy a
kezdeményezést a kor nem engedi
kifejlédni. Mert ha én egy bizonyos
jellegli feladat utédn kapok még egy
hasonlét, akkor tovabb tudok 1ép-
ni. De hét ez sosem kdvetkezik be.

B.M. Bizonyos felelGsséget je-
lent, ha az ember ilyen sz6k szak-
mat képvisel. Tisztességesen rogzi-
tenie kell a szakma hagyomanyait,
akdr kritikusan, és biztositania,
hogy legyen egy-két fiatal, aki ért
hozza.

fa.

Gratulalunk

let taji értékeirdl —

Csemez Attila 1949 6ta lakik a Remete-hegyen.
Az &ltalanos iskola valamennyi osztalyat az Erd6-
alja tton végezte. Az Arpad Gimnéziumban érett-
ségizett. Tajépitész diplomat a Budapesti Corvi-
nus Egyetem jogel6djénél szerzett. A hegyvidék
tajalakulds-torténetét gyermekkoratdl végig kisér-
te a nagy ardnyu agyagkitermeléstdl a banyéak beépitéséig, a sz816- és
gylimolcstermeszté kertek csaladihdzas Gvezetté valasaig. A
a Guckler Kéroly Természetvédelmi Kuratérium el-
nokhelyetteseként — a Mesél Obuda foldje kiadvanyt frta, illetve szer-
kesztette. A Magyar Koztdrsasag Elnoke kozel négy évtizedes oktatd
munkdja és a tajrendezés teriiletén végzett iskolateremtd tevékenysé-
ge elismeréséiil 60. sziiletésnapja alkalmabdl Csemez Attila egyetemi
tanarnak, az MTA doktordnak a Magyar Koztarsasagi Erdemrend Tisz-
tikeresztje kitiintetést adoményozta.

I. kerii-

(szerkesztdség)

IR

A ,, The Golden mean band” tagjai szérakoztatnak az Amazon Balon
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Holup Mark, Sebestyen Bence

Holup Mérkot sokan ismerik a Hegyen. Itt szii-
letett, és az Erd6alja tti ltalédnos iskola tanulé-
ja volt 8 éven at. Rajztehetsége mar ekkor meg-
mutatkozott. Sebestyén Bence miivészcsaladbdl
szarmazik.  Edesapja  Sebestyén  Janos
festémfivész, édesanyja Kovacs Emese galériat
vezet a Varban, és textilm{ivészettel foglalkozik.

Bence és Mark bardtsdga a gimnaziumban
kezd6dott. A 1I. Rakdczi Ferenc Gimnézium rajz-
tagozatdan tanultak rajzolni Dréher Janos
festémiivész irdnyitasaval. Erettségi utan Szent-

endrén folytatjak m{ivészeti tanulmanyaikat sok-
szorosité grafikusképzés keretében. Most lino-
metszéssel, rézkarccal és hidegt(s eljarassal ké-
szitenek nyomatokat.

(A linometszés magasnyomasu eljarés, mely-
nek sorén egy specidlis, m{ivészeti célra készitett
linéleumlap feliiletére metszik ra a képet. A réz-
karc és a hidegti mélynyomdsu eljardsok, és ab-
ban kiilonboznek, hogy a rézkarc rézlemez mara-
tasaval, mig a hidegt(i eljérds aluminiumlemez
karcolaséval hozza létre a nyomtatandé képet.)

Kiéllitdsukat megnyitja Formanek Barbara,
képgrafika tanaruk.

A fidk [ételeme a természetjaras, tirazas. Ko-
z0s szenvedélyiik a zene, a basszusgitar is. Porte-
leki Aron baratjukkal (kongadobok) egyiitt fognak
nekiink zenélni aprilis 15-én.

Sajnos, ezzel a pér sorral nem nagyon tudom
megfogni személyiségiik, 1ényiik vardzsat. Aki ko-
zelebbrdl is meg szeretné ismerni éket, nézzen a
szemiikbe.

Cs.V.

Az ugyvéd hozzaszol

Motté: Az idGben kért jogi tandcs a leggazdasdgosabb!”

Uj cikkeket olvashatnak lapunkban az itt meg-
jelolt cimmel és mottéval. Dr. Krzyzewsky Miklos
igyvéd, aki 15 éve lakik a hegyen, nem ismeret-
len az olvasdk szaméra. A ,Portré” c. sorozatban
mér bemutattuk 6t olvaséinknak, sét lednyaval,
Bedtaval is készitettiink ugyanebben a sorozat-
ban riportot, mint az Athéni Olimpia sportlové
szamban indult versenyz&jével. Apja, lednya
maércius 1-je 6ta mér kollégdk is, és a hézastars
édesanyaval, dr. Géllos Zsuzsannéval harmas-
ban alkotjak a Krzyzewsky Ugyvédi Irodat. Vallal-
koztak arra, hogy a hegyvidék lakéinak jogi ter-
mészetli kérdéseire a polgari jog, a kdzigazgata-
si jog és a csaladjog teriiletén valaszolnak, ille-
t6leg az altaluk érdekesnek, fontosnak itélt té-
makodrokben irdnymutatdst adnak.

Nem az a célunk, hogy adott jogesetet meg-

oldjunk, hanem az, hogy elvi tdjékoztatdst ad-
junk, illetve felhivjuk a figyelmet olyan korilmé-
nyekre, amely az élet mindennapos dolgaiban
jogilag tajékozddast biztosit.

Orommel vessziik, ha a kedves Olvasé néhany
sorban megjeldl olyan témat vagy jogi problé-
mat, amire az elkdvetkezend szdmok valamelyi-
kében tdjékoztatést kér. Bizunk abban, hogy Ol-
vaséink megelégedésére fog szolgalni most in-
dulé sorozatunk.

(szerkesztdség)

,AZ IDOBEN KERT JOGI TANACS
A LEGGAZDASAGOSABB”
Krzyzewsky Ugyvédi Iroda, 1037 Budapest,
Bécsi 1t 302. Tel.: 387-9904,
fax: 387-9895, e-mail: info@krzyzewsky.hu.

Raffinger Eva izekben gazdag, vasarnapi szarvasporkoltjét mindenki élvezte

Majus 7-én veszélyes
hulladék gyiijto
akcionap a Hegyen!

1 liter talajba juté
olaj 1 millié liter
tiszta vizet képes fo-
gyasztasra alkalmat-
lanné tenni. A haz-
tartasokban el6for-
dulé veszélyes hulla-
dékok mennyiségé-
nek csokkentésével,
a mindenképpen keletkezé veszélyes hulladé-
kok kiilon gytijtésével és leaddsaval mindannyi-
an sokat tehetiink kornyezetiink, él&helyiink
megdvasa érdekében! Ezt a célt tamogatta meg
az 6nkormanyzat kornyezetvédelmi programija-
ban, hiszen az akciénapon Osszegy(ils vesz-
élyes hulladékok drtalmatlanitdsanak koltsége-
it magara véllalta

Eld&lt az akciénap idépontja, méjus 7-én
szombaton lesz. Még van kdzel egy hénap, Ggy-
hogy arra kérink mindenkit, hogy tovabbra se
dobélja ki veszélyes hulladéknak szamité sze-
metét. Sem hét kdzben, sem az addig lezajld
aprilis végi lomtalanitaskor!

Az dnkorményzatnak javasoltuk, hogy a hegyi
buszok 3 végallomasan mindenképpen tartoz-
kodjon majd néhany érat a gydijtéautd, ahova
nekiink kell eljuttatnunk a feleslegessé valt, de
specidlis kezelést igénylé anyagokat. A gyfijté-
auté majus 7-i programijat ki fogjuk plakétolni
a buszmegalldk, a suli, a Néphaz és a videoté-
ka kornyékén is!

A héztartasunkban el&fordulé veszélyes hul-
ladékok emlékeztet&iil: festékek, lakkok, gydgy-
szerek, hasznalt siitézsiradék, novényvéds sze-
rek, vegyszerek, rovarirtdk, héaztartasi vegyi
aruk, lejért szavatossagi kozmetikumok, ele-
mek, akkumulatorok, autédpoldsi cikkek, fa-
radtolaj, ragasztok, nyomtaték nem tolthetd
tintapatronjai, tonerek, elektronikai eszkdzok
és alkatrészeik, izzok és neoncsévek mind-mind
veszélyes hulladékoknak szamfitanak.

Aki bizonytalan abban, hogy hulladéka vesz-
élyes hulladéknak szamit-e vagy sem, illetve
bérmilyen kérdés meriilne fel ezzel kapcsolat-
ban, drétpostan felteheti ezeket a balazs@hu-
musz.hu cimen.

Tomori Baldzs

Disz- és
gyumolcsfak
metszése, lemoso
permetezés

REFERENCIA-KERTEK A HEGYEN!
3T
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Elhet6, fenntarthaté kornyezetért...
kornyezet munkacsoport tdjékoztatoja

A marcius 7-i taldlkozd dj résztvevéi friss
szint hoztak térsasagunkba.

Megadatott az a pillanat, amikor szdmos do-
logra fény deriilt, tobbek kdzott arra, hogy az
Ohegy-Hirek olvasasa kozben milyen lokalpat-
ridta érzelmek buzognak. Az olvasé kifejezet-
ten oril, ha egész ,komoly” témajd cikkek is-
mertetik meg a hegy jelenlegi vagy régmilt n6-
vényvildgéval.

Ebbdl indult el a beszélgetés, miszerint so-
kan idekoltozve fittyet hdnynak a terepadott-
sdgokra, a vizjarasra, a talajszerkezetre. Mi le-
het az oka annak, ha a frissen cserélt talajban
még gyokeret sem vert névényeket foldlabdés-
tél, vagy az épphogy lehengerelt fémagvete-
ményt egy tavasz végi zivatar a nappali szobé-
ban teriti szét.

Innen indult el a gondolat, hogy kdzelebbrsl
meg kell ismerniink a hegy geoldgiai szerkeze-
tét, asvanyait, a bel6le képz&dé talajféléket, a
felszini formékat, a vizek Gtjat. Hiszen helyen-
ként mar csak az utcanév jeldli az arkok helyét,
mert a tulajdonosa feltdltotte.

A gondolatbdl cikksorozat sziiletik: els6ként
dr. Csemez Attila, a BKAE Téjtervezési és Te-
rilletfejlesztési Tanszéke vezet&jének, kedves
hegylaké szomszédunk cikkét nydijtjuk &t: Gon-
dolatok a kert kialakitdsdhoz cimmel.

Folyamatban levé tigyeink koziil némely a fi-
nisnél tart: a veszélyes hulladékgy(ijtés tigye

Az Ohegy Egyesiilet
Kornyezet Munkacsoportjanak
kovetkezé talalkozéja
aprilis 11-én, hétfén, 19 6rakor
lesz a Taborhegyi Néphazban.

A munkacsoport nyitott, mindenki johet.
Az is, aki észrevételeivel,
szakmai felkésziiltségével, vagy épp
segit6készségével kivan részt venni
a problémafeltard,
egyeztets, célmeghatérozd, feladat-
megoszté megbeszéléseken.

Ugye, nem kell kiilon meghivé?

mar sfnen van, masok intéz6dnek, szemmel
tartjuk a Viharhegyi ati buszmegéllé utasvars-
janak megvalésitasat, a Toronya utca — Vihar-
hegyi dti csomépont kialakitasét, a Jablonka
Park és az utcanév-tablak tigyét. Az elemgyijt6
maér a Néphdzban van.

A talédlkozék véltozatlanul nem szeretnének
parttalan panaszéaradatnak helyt adni. Csak az-
zal foglalkozunk, amire tudunk megoldast,
amit az Egyesiiletet hétorszagként hasznélva
megoldhatunk.

PZs

TAMBORDAK A HEGYOLDALON. Miutén az Ujlak 2. banyagodor felett megestszott a hegy,
vele a kertek és a hazak, a banyaszok nagyhirtelen két hatalmas tambordat fektettek a godor old-
aléra, kitdmasztva a hegyoldalt. Anyaga nem volt més, mint tomoritett téglatérmelék (sajnos kdz-
te agyag és szemét is), szélessége 16-20 m magassédga 2-3 m, ami a fekiire (godorfenékre) tdmasz-
kodott. Az egyik a volt téglagyari 6voda (Mdramaros Gt 37.) alatti, a mésik az iskola alatti teriile-
teket tamasztotta ala. A foldcstszasok meg is alltak. A képen a tamborda tetején végighalado t
lathatd, amelyen a teherauték a foldanyagot széllitottdk a banyagddor tobbi részébe. A bordak
kornyékén a megcestszott , toredezett terepfelszin tlinik fel. Késébb a geolégusok a tdmbordéat —
szakszer(itlensége miatt — elbontotték, és a godrot jellemzéen a metrd épitése soran keletkezett

tormelékkel toltotték fel.

(Acs Endre talajmechanikus elbeszélése alapjdn)

Kérjiik segitse addja 1 %-aval alapitvanyunkat!
SZINEK VILAGA ALAPITVANY
Adoszam: 18085208-1-41

/ /
A biro

Elt itt a hegyen egy nyugdfjas biré hajdanan.
Jobban mondva, volt egy j6kora téliesitett hét-
végi hdzuk, ahova gyakran kijéttek. Ha monda-
nam a neviiket, taldn volna még valaki, aki em-
|ékezne is a csalddra. De most nem ez a lényeg.

A biré r ritkdn neveté ember hirében allt.
Magdzddva szeretett beszélgetni. Volt, aki azt
mondta, mintha folyton vizsgdl6dva nézegetne
benniinket a bozontos szemdoldoke aldl. A tar-
tézkodd modor azonban melegszivii embert ta-
kart.

Kollegék voltunk a lednydval, a vejével innen
a kozelebbi ismeretség. Azokat az id6ket idéz-
ném, amikor méar mindannyiunknak kicsi gyer-
mekei voltak. Addigra sok, kellemes szokés és
jo baratséag alakult ki a két csalad kozott. Gyak-
ran jartunk egyméshoz vendégségbe. Kerti sii-
tés-fézés, névnapi gratuldcidk és egyebek. A
cslcsok-csticsa pedig kora tavasszal koszon-
tott be, amikor is mindkét haznél rendbetettiik
a kerteket a hosszi tél utédn. A levagott szaraz
agakat Osszegyfjtottiik és estefelé hatalmas
oromtiizeket raktunk. A hamvadé tliz melegé-
nél jol kifédradva, piros arccal, sok-sok nevetés-
sel, poenkodassal fogyasztottuk a finom, para-
zson-siilt mindenfélét, rengeteg salataval. A ki-
csik a desszertnél tejszinhab pompont kaptak
az orruk hegyére. J6 fotdk is késziltek.

Egy ilyen alkalommal tortént, hogy az ekkor
maér tolészékben kozlekedd id8s bird baratunk
kozénk gurult. Szinte észre sem vettiik. Egy-
szerre csak ott volt. Mi tébbiek méar régéta var-
tuk, most oriltiink, hogy megtisztel minket.
Lathatéan nagyon élvezte nyiizsgésiinket, 6ri-
asi étvagyunkat. Azonban hidba kinaltuk, udva-
riasan tartézkodé maradt. Szigort diéta korla-
tozta. A vacsora utdan még Ulddgéltiink, oriil-
tink a balzsamos, tavaszi légaramlatoknak,
amelyek mar a nyér igéretét hordoztak. Miel&tt
végképp kialudt volna az utolsd pardzs is, az
id6s drral beszélgetni kezdtiink. Egészség, mi
Gjség a munkahelyen, tervek, ez-az. Végiil ked-
vesen megdicsért benniinket a szorgalmun-
kért. Az egész délutént végigdolgoztuk, direkt
figyelt minket. Megujult a kert, halasan koszon-
te. Erre én, j6 ledny médijara, hozzdhajoltam és
puszit adtam a kedves, dpolt arcéra. Halvdnyan
elmosolyodott, majd tisztelettudéan megcsé-
kolta a kezemet. Ezt kovetSen a tarsasag szét-
széledt.

Par nap milva a kolleganémtél kaptam egy
gondosan Gsszehajtogatott papirlapot azzal,
hogy édesapja kiildi nagy szeretettel. Gyonyo-
rli szép verset kaptam ajandékba, mely nekem,
rélam sz6lt. A mai napig meghat, ha elolvasom
galans gavallérom ,8szikéjét”.

A torténethez tartozik még az a talalkozas is,
amikor egy kedves csaladi tinnep kapcsan
Osszefutottam biré szomszédunk dédunokéi-
val. Két szép szél, tini legénykével. Meg is mu-
tattam a valamikor volt &stik szép sorait.

ElkodIott a tekintetiik.

W. Grass
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Emlékeznek a fenyvesek

(Folytatds az 1. oldalrdl)

Az er6zid kovetkeztében elszegényedett tala-
jon az eredetileg 6shonos tolgyerd6k megtele-
pitésére nem volt esély, ezért a szdrazsigot és
a mostoha viszonyokat jobban elvisel& fekete-
fenyGvel iiltették be a sziklds hegyoldalakat. A
munka nehézségét ol érzékelteti, hogy a cse-
meték gyokeréhez szamérhaton hordték fel a
foldet. Az erd&sitések nem csak a természetet
szolgéltdk, hanem munkalehet&séget is jelen-
tettek sokak szdméra, ami a gazdaségi vilagvél-
sdg idGszakdban igen fontos szempont volt.

Atdbb mint 800 hektdron iiltetett feketefeny-
vesek méra betdltotték szerepiiket: az ember
gondatlansdga miatt lepusztult teriileten a
fenyvesek aljan termétalaj képz6dott, amiben
megeredhetnek az eredetileg honos tolgy és

egyéb lombos fafajok csemetéi. Hogy hogyan

lesz az eldregedett fenyvesekbd!l ide lombos

erdd, arrdl a kovetkezd szdmban olvashatnak.
Karmendi Gyula — Lomniczi Gergely

és ismeretségiinkre hagyatkozva.

THALIA SZINHAZ 1. (péntek)
(szombat)
11. (hétfs)

14. (csiitortok)
15. (péntek)
16. (szombat)
17. (vasarnap)
22. (péntek)
23. (szombat)
(vasarnap)
(hétfo)

(vasarnap)
(hétfo)

(kedd)

(cstitortok)
(péntek)
(szombat)

2
NEMZETI SZINHAZ 1
|
1
2
2

2.
1.
4.
5.
6.
7.
2.
3.
24.
5.
7.
8.
9.
1.
2.
23.
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,,Szinhaz az egész vilag

Aprilis havaban keriil sor a vidéki szinhazak taldlkozdiara. Az esemény nem ismételhetd, més,
repertodron levs févarosi eldadasok pedig az elkévetkezendd hdnapokban is ldthatéak. Ezért
e hénapban a Budapestre latogaté vidéki szinhazak el6adésaibdl ajanlunk, tapasztalatunkra

Gy6ri Balett (Budapesti Tavaszi Fesztival)

Gy®ri Balett (Budapesti Tavaszi Fesztival)

O'Neill: Vagy a szilfak alatt - Budadrsi Jatékszin
Shakespeare: Rémeé és Jilia - Kecskeméti Katona J6zsef Sz.
Bartha Lajos: Szerelem - Tatabédnyai Jaszai Mari Szinhéz
Oriilt nSk ketrece - Nyfregyhazi Méricz Zsigmond Szinhéaz
Shakespeare: Otell6 - Szolnoki Szigligeti Szinhaz

Charles Aznavour: Eljen az élet - Békés Megyei J6kai Sz.
Moliere: Tudés n6k - Egri Gardonyi Géza Szinhaz

Macska a forré badogtetén - Soproni Petéfi Szinhéz
Illatszertér - Székesfehérvari Vorosmarthy Szinhaz

E. Rostand: Cyrano de Bergerac - Pécsi Nemzeti Szinhéz

B. Brecht: Kurdzsi mama - Debreceni Csokonai Szinhaz

J. Steinbeck: Egerek és emberek - Miskolci Nemzeti szinhaz
Verdi: A végzet hatalma - Szegedi Nemzeti Szinhéz

Huszar Lajos: A csend - Szegedi Nemzeti Szinhéaz

Gorkij: Ejjeli menedékhely - Szegedi Nemzeti Szinhaz

Zsadon Andrea, Szolnoki Tibor

A
g

Ld / L3 / Yl
Polinézia palmai
Akik aprilis 10-én elldtogatnak Antoni Judit,
kedves hegyi szomszédunk el6adésara, azoknak
pératlan élményben lesz résziik. Nemcsak a
szigetviladg szépségeit, hanem az 4j térvényeket,
vallast és szokdsokat betelepité gyarmatositdk
altal gyokértelenné tett, megtort nép sorsat,
majd Ontudatra ébredését is megismerhetik.
Polinézia az a helye a vildgnak, ahol a néprajzot
és a régészetet alig valasztia el valami
egyméstol. A néprajzkutatd és régész, polinéziai
Gslakos férjével gyalog jéarta be az Gserddt,
bozétot irtott, hajdani telepiilések és isten-
ségek utdn kutatott. Tanult és tanitott olyan
helyeken, ahol eurépaiak sosem jartak. A
kiallitds és a ,Polinézia gyongyszemei” cimf{i
konyvének ismertetése kapcsan betekinthetnek
majd a kutaté élményekkel teli, izgalmas
életébe.
(szerkesztdk)

Tanulmanyok cimi
kiallitas

11-én este Arvay Lészl6
képz&mliivész — aki az Erd&alja (ti iskoldban is
tanitott — nyitotta meg a Palotai Déniel és Zsig-
mond Armin munkait bemutat kiallftast. A ta-

2005. marcius

nér Ur kiemelte a fiatalok kordn megmutatkozé
igéretes tehetségét. Tizenhat éves barétaink a
Toldy Gimnazium hallgatéi, valamint a Budai
Rajziskola szorgos latogatdi. Féként grafikdkat
lathattunk téliik, melyek az iskolai tevékenysé-
giikr6l tajékoztattak. Képeik érdekes formai meg-
oldédsokat mutattak.

ErdeklSdésiik a festészet, a grafika vilagdban
sokrét(. Jelenleg mindketten a M{iszaki Egyetem
Epitész Kar felvételijére késziilnek. Az ids lesz hi-
vatott majd elddnteni, épitémiivész vagy fest6-
mvész vélik-e a két fiatalemberbdl.

A kozonség f6leg fiatalokbdl &llt. Gimnéziumi
osztélytarsaik tisztelték meg barétaikat jelenlé-
tiikkel, illetve a két fiatal barati kore volt jelen. Vi-
dam nyiizsgésiikkel, nevetéssel telt meg a Nép-
héz. Akér a tavasz koltozott volna be hozzank.

A kiséré misorban Raffi baratnénk a ,,Kana-
dai vadlibdk szokésairdl” olvasott fel néhény fi-
gyelemfelkelté gondolatot. Kellemes zenei alé-
festést és kivalé hangulatot adott a Felcsuti
Gébor-Vig Péter kettds szintetizator-gitar muzsi-
kaja, angol és magyar nyelvi sz6veggel. A ma-
gyarul énekelt szam kiemelt sikert élvezett viddm
szOvege kapcsén. Az este hangulatos falatozas-
sal zarult. Finom siitik, ivlevek kertiltek a pult-
ra. A vazaba valaki a kertjébdl tavaszvard, nyild
barkét hozott. A barka azt az illdziét kelti mind-
nyéjunkban, hogy kertjeink hamarosan megtel-
nek nyilé virdgokkal, végre itt a tavasz!

A Néphéz ismét otthont és lehetéséget adott
tehetséges fiatalok bemutatkozdsahoz.

A két ifji miivésznek sok sikert kivanunk!

W. Grass

Balrél jobbra: Arvay L., Palotai D., Zsigmond
A., Raffinger E., Vig P., Felcsuti G.
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Ismerjiik fel és ovjuk természeti kincseinket!

APRILIS
Végre megjott a tavasz! Jelzik a madarak ud-
varlé hangjai, az elébdjt kora tavaszi névények,
pl. a szép sérga téltemetd a kertekben.
Erdemes kirandulni a Hegyiinkre és Gjabb is-
merds, ismeretlen novények utan jarni. Ha ker-
tinkben taldlkozunk veliik, védjiik és ne ,gyom-
laljuk ki” Gket! Kertjeinket a természettél ,vet-
tiik koleson”!
Vordsszdrii pimpd: (Potentilla heptaphylla Jusl.)
Szaraz és tide gyepek gyakori nové-
nye. A tavasztél kora nyérig nyflnak
szép, csillogd sérga sziromlevel,
rézsaféle virdgai. Mirigyes szara

Ujjasan Osszetett levelében 5-7
sz8ris, flirészes szé€14 levélke van.
_Innen szdrmazik latin nevében a

heptaphylla. A kiéhezett aprd ro-
varok szivesen keresgélnek téplalékot a sok por-
26 kozott. IV.-VIL

Selymes rekettye: (Genista pilosa L.) Széraz, ko-
ves, sekély talaji gyepek és
erdGszegélyek kis termetd, he-
ver6 cserjéje. Eldgazd széran
apré levelek iilnek. A hajtdsok
végén 1-3 sdrga, pillangds virdg

van. A virdgban a vitorla és a
csénak selymesen széros. Latin
nevében a pilosa innen szérma-
zik. Hiively termése megérve két részre hasad
(mint a borsd, vagy bab névénytinknél), és szét-
szérja magvait. Igen csinos névény, melyet va-
sarolhatunk sziklakertiink diszitésére. IV-V. E.

A tisztdsokrdl nézziink be az erddbe is!

Borzas repkény: (Glechoma hirsuta W. et K.)
Biikk- és gyertyénelegyes sziklas erd6kben él ez
a sfirlin borzas sz6r(, ajakos gydgy-

novény. Szbreire utal a magyar ne-
vében a borzas, latin nevében a
hirsuta. Virdgai halvanykékek, alsé
ajkédn fehér folttal. A gyakoribb rokona
a gyepekben is €16 kerek repkény (G. hederacea L.)
virdgdban az alsé ajkon vorss fol-
tocskak vannak. Erdemes nagyfté-
val megnézni az aprd virdgokat!
Mindketté gydgynévény. Fold fel-
etti részeiket marciustdl
maéjusig gy(jtik, és teakeve-
rékekben taldlkozhatunk
veliik. Hasznaljak
légcs6hurut, méjbetegsé-
gek, stb. gydgyitasara. A ke-
rek repkény kertjeinkben is megjelenik, ott
gy(ijthetjiik is. IV.-VI. E.

Indds infii: (Ajuga reptans L.) Ude lomberdk

ajakos gydgynovénye. A szar tovébdl leveles in-
dak erednek. Ez a magyar (indés) és

a latin (reptans) nevében is tiik-
rozédik. A szara csak a két atelle-
nes oldalén sz8rés. A virdga ibolyés-
kék, a felsé ajak fejletlen. Fold
feletti részét méjus-jtnius-

™

I % ban  gyfijtik.  Fézetét
>  belsSleg légcshurut,

kiils6leg sebek gydgyitasara

hasznaljak. Viragarudakban kis
,dobozokban” kaphaté. Erdekes di-

sze lehet kertiinknek. IV.-VI. T. E.

Stollmayer Akosné

Kerti dolgaink

Marcius az egyik legmunkaigényesebb
kerti hénapunk. A héolvadds uténi elsé te-
endGink egyike az esetleges hékarok felmé-
rése, orvoslasa. Ezek lehetnek toréskarok a
disz- és gylimdlcsfakon. Ezeknél — ha mar
megvolt a téli metszés — Gjra kell vdgnunk,
a nagy feliileteket pedig kezelni kell. Ha
gombakar érte névényeinket, példdul hépe-
nész, a permetezés segithet. Amennyiben
még nem végeztiink a gylimolcs- és diszfak
metszésével, a hdnap elején fejezziik azt be.
Figyeljlink arra, hogy nagy tavaszi munka-
kedviinkben nehogy a virdgzas elétt allé
diszfakat és cserjéket is megmetssziik. Ezek
utén, még nyugalmi éllapotban jchet a le-
mosé permetezés. Lényege, hogy nem mér-
gez8, és ilyenkor nagyon hatékony lehet.
Id&jarasfiiggs a sz6l16 és a rézsa metszése,
kitakardsa. A pazsitot meg kell tisztitani a
télre kiszort komposzt- vagy trdgyamara-
déktdl, meg kell levegbztetni. Ha télre el-
mulasztottuk, még lehet mitrdgydzni is.
Hénap végén mér esedékes lehet az elsé
nyirds. Ha van korai hagymas virdgunk a pé-
zsitban, varjuk meg elnyflasukat az elsé va-
géssal.

A ho eltlinésével fokozatosan csdkkent-
hetjiik a madareteték ellatasat. Sovények,
fak metszésénél tigyeljiink a méar meglevé
fészkekre, illetve hagyjunk fészkelési le-
hetGséget.

Szép éaprilist, j6 munkat kivan:

Ort Jdnos
kertész

Gondolatok a

A viszonylag kis méret( telkeken az egymads-
hoz kozel 4116 hdzak miatt egyre kevesebb hely
jut a fak tltetésére. A csokkend zoldfeliileti
ardnyt a kertek intenzivebb betltetésével és
fenntartasaval igyekeznek tulajdonosaik ellen-
stlyozni. A kert kialakitdasénal a zért terek, illet-
ve térkapcsolatok létesitése, azaz az oldalhatar
sovénnyel torténd lezarésa, a kert tagoldsa no-
vénnyel alapvetd tervezési szempont. Nem le-
het kézombos azonban, hogy a novényalkal-
mazés milyen hatést valt ki.

Az egyik hétvégi hazra évtizedekkel kordbban
kertilt ,kicsi, de az enyém” felirat taldléan tiik-
rozi a kert individuélis kialakitasanak lehet8sé-
gét. A nagy gyiimolcsdstkben épitett kis hét-
végi hazak, csalddihédzak vagy a két vildghédbo-
ra kozott épitett villék ardnyaik miatt is a téji
adottsdgokhoz valé alkalmazkodast jelentet-
ték. A hivalkodast, a kivagyisdgot az épitészeti
megjelenéssel is kifejezni akarék szemléletét
kertjik is hiven tiikrozi. Az altalanossa vélt
gyep-tuja kultdrédknal ,minden” megoldast
jobbnak tartok!

A term&helyi adottsdgokat illetéen a ko-
tott, tdbb helyen agyagos és megfelels vizel-

1o

kert kialakitasahoz

latottsagu talaj szinte minden gyiimolcs- és
diszfa telepitésére alkalmas. S6t, még a fa-
gyérzékeny novények is megmaradnak, mert a
hideg levegé a lejtérél lefolyik. Komoly
term&helyi hidnyossédgot az alacsony paratar-
talom és a folyamatos szélmozgés szarité ha-
tésa jelent. Az 6rokzoldekkel ezért dvatosab-
ban kell(ene) banni. Jéllehet az 6rokzoldek
placebd hatdsuk (télen zdld, nyédron a télre
emlékeztetve hiit) és magas aruk(!) ellenére
kozkedveltté véltak, mégis a Karpat-medencé-
ben idegen fafajok magas aranyatél évakod-
junk. A Harmashatar-hegyi vonulat kopérai-
nak feketefeny6vel torténd betelepitése nem
véltotta be a hozzéflizott flirészfa-igény kiala-
kitdsi reményeket. Kelléen parés és kevésbé
ontozott telkeken vagy kertekben a lucfeny6k
is, és az észak-amerikai feny&k is el6bb-utébb
kiszaradnak.

A raciondlis” beépités, illetve a kapzsisag
extrém példdja az aldpincézett telek. Vala-
mennyi épittetd a kelleténél nagyobb ardnyi
foldmunkat végeztet. A fold kitermelése a
termdtalajt pusztitja, az élévildgot tonkreteszi,
a felszin alatti vizek dramldsi irdnyat megsza-

kitja, ezért mindenféle dkoldgiai aldzatot nél-
kiiloz. Az utélag odaszéllitott term&fold Gssze-
tétele pedig eltérd, rengeteg gyommagvat tar-
talmaz, azaz sokdig idegen kozeg marad.

Osszefoglalasként megéllapithaté, hogy a
kert kialakitasakor torekedni kell
® a minél kisebb mértékii tereprendezésre,
® a honos fafajok széles korii alkalmazésara

(6rokzoldek ardnyanak csdkkentése),
¢ a burkolt feliiletek (bioldgiailag inaktiv) ara-

nyanak minimalizaldsara.

A kiilonboz névények alkalmazaséval, a ke-
ritésre, tamfalra, hazfalra futtatdssal, a nyaron
virdgzé félcserjék nagyobb aranyu iltetésével
és intenzivebb fenntartdssal a kert nemcsak
szebbé, hanem véltozatosabbd, hasznalhatdb-
bé tehetd. A kertet a lakés kiterjesztett részévé
célszer( alakitani, amelyben a hasznélati ér-
téknek, a kompoziciés elveknek, az tkoldgiai
szempontoknak és az esztétikai hatdsoknak a
kerttervezési elvarasok szerint kell érvényesiil-
nitik. A koérnyezetet mfivi beavatkozéssal for-
malé tulajdonosnak arrél sem lenne szabad
megfeledkeznie, hogy a latvany koztulajdon.

Csemez Attila
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Otagu csomopont
o e 7e _— . A
jovaje ° i
f

Legutébbi
szamunkban
bemutattam a
hegyoldal at-
mené forgal-
mat lebonyo-
1ité  hosszi
utat - az
Erd&alja Gttél a Remetehegyi Gton keresztiil a
Folyondar utcdig — és annak kritikus csomé-
pontjat a Kolostor utcénél. Ot utca szalad itt
egymasba, forgalomtechnikai szabélyozésa el-
kertilhetetlen. Csire Janos alpolgdrmester urat

kérdeztem meg arrél, hogy latja 6 a csomépont
jovGijét.

Felcsuti Ldszld

Az Onkorményzat a 2005. évi kdltségvetési
rendeletben a forgalomtechnikai feladatok ko-
206tt, egyik feladataként jel6lte meg a csomé-
pont nagymértéki forgalomtechnikai 4talakita-
sat. A csomépont gépkocsi forgalma drasztiku-
san megndtt, ugyanis a Kolostor utca a Kolosy
teret elkeriils ,egéritta” 1épett elé. Megnyilt az
,Angol Iskola”, ez tovabbi forgalomn&vekedést
eredményezett.

A kornyék probléméija azonban nem merdl ki
csupdn a vitatott csomdépontnél. Attél nem
messze neuralgikus helyszinként szerepel a
Schmidt-kastély melletti, rendkiviil kis sugard,
fvi kanyar, amely allandé balesetek helyszine.

Sziikséges valtoztatni a jelenlegi kozlekedési
helyzeten. A csomdépont tervezését megrendel-
tuk, feladat a kozlekedésbiztonsag megvaldsi-
tasa optimalis koltségen. Varhat6 épitési mun-
kak a kovetkezok:

-ha a tanulmanyterv is alatdmasztja, akkor
jelz6lampés csomodpont kialakitdsa, a sziiksé-
ges gyalogos atkel6kkel,

- a Schmidt-kastély melletti fvnél az Gtburkolat
megfeleld kiszélesitése,

- tempd 30"-as Gvezet kialakitasa az 6tagl cso-
mépont és a Bécsi Ut kdzott,

- a Kolostor utcan gyalogétkeld létesitése a Kis-
celli lejténél,

- jardaépités a Folyondar utca és a Kiscelli lejtd
kozott,

- a Kiscelli lejté és a Schmidt-kastély f6bejara-
ta kozotti jarda feldjitasa,

- GUtburkolat szényegezése az ,6tagd” csomo-
ponttdl a Kiscelli lejtdig, valamint a Schmidt-
kastély kocsifelhajtéjén.

Az engedélyeztetések és a palyaztatds miatt
a megvaldsitds akér Gszre is eltolédhat. Szerve-
z6si nehézséget okoz még, hogy a Févérosi
Gézmiivek a Kolostor utcai gerincvezetékét
béviteni kivdnja a Kolostor utca 30 és az ,6tagd”
csomoépont  kozott.  Nekiink természetesen
megfelels idében ezt lehetévé kell tenni, Gndk-
nek pedig mindezt kelld tiirelemmel viselni.

Csire Jdnos
alpolgdrmester

Drog! Drog! Drogveszély!

Kabitoszer

A januari szamunkban megjelent soroza-
tindité cikkemben igéretet tettem arra, hogy
a kovetkezd részekben, drogiigyben avatott
szakembereket, szaktekintélyeket szélalta-
tunk meg lapunk hasabjain. Szerencsénk
volt, és mar februar 10-én Tremko Mariann
klinikai és addiktolégiai szakpszicholégus
személyében valoban hozzaérté személyt si-
keriilt megszoélaltatnunk, mégpedig meghi-
vott vendégel6adoként a Néphazban. (Lasd
cikkiinket , Itt a farkas a kertek alatt I1.” cim-
mel az Ohegy-hirek 2005. februar-marciusi
szamaban.)

Mostani cikkem nem interji, hanem a Ma-
gyar Televizioban bemutatott, a ,Mindentu-
das Egyeteme” 2005. marcius 7-i elGadasa
rovid osszefoglaldja.

Vizi E. Szilveszter tr, a Magyar Tudomanyos
Akadémia soros elntke ,Kébitdszerek — a krea-
tivitds mitosza és a rombolés valésdga” cimmel
nagyszer( el6adast tartott a Budapesti M{isza-
ki- és Gazdasdgtudomanyi Egyetem el6addter-
mében. Az el6adds meglehetésen Osszetett
volt, és a kabitészerekkel kapcsolatos osszes
tudnivalérél dtfogd képet adott.

Megtudhattuk, hogy a kébitdszerek hasznélata
szinte egyid6s emberré vélasunkkal, a tdlvilagtdl,
az ismeretlentdl, az istenektdl valo félelmiinkkel.
Sz6 esett a kiilonféle drogok foldrészenkénti el-
terjedésérél, Ggymint: Eurépaban az alkohol,
Azsidban az épium, Dél-Amerikéban a kokain és
a nikotin héditott teret maganak. Képet kaphat-
tunk, hogy az egyes kébitdszerfajtdkban milyen
kémiai hatéanyagok, milyen forméban fejtik ki
hatdsukat: az 6pium és a nikotin hatéanyaga — a
morfin — tébbek kozott tetszhalott szintre képes
lecsokkenteni az életfunkcidkat, ezenkivil 6ro-
mérzetet tud elidézni mesterségesen; a kokain
hallucindcidkat valt ki, és gyakran egy nem létezd
élményvildg latszatat tudja kdbulatban a foldre
hazudni; az Ecstasy gyors hatdst anyaggal dol-
gozik, fokozott teljesitéképességet csal ki a fo-
gyasztébdl — az élet majd minden teriiletén —, dm
viszonylag rovid id6tartamra, amit aztédn a hatds
megsziintével az egyre stlyosabb depresszid, fa-
radtség, kimeriilés kovet.

Ertelmezs grafikak, illetve ezek didinak segit-
ségével az el6add bemutatta az emberi agynak
és egyes ,mezdinek” vazlatos miikodését. Kide-
riilt, hogy az Un. ,boldogsédg agykdzpont” az a
mez8, amelyik felelés a j6 kdzérzetért, az 6ro-
mokért, a ,jo hireket” pedig egy dopamin nevfi
hormon viszi oda. Ez a hormon a kellemes ér-
zékszervi ingerek hatdséra aktivizélodik, és az
ingerrendezd-szervezd alkdzpont (VTA) segitsé-
gével az idegsejteken keresztiil kdzvetit. Az ilyen
maodon gerjesztett 6romok, valddi Gromok.

Es hogy keriil ide a drog? Nos, a drogok, azaz
a rendszeresen hasznélt kdbitészerek hatéanya-
gai (pl. a morfin) dopamin hormont szabadita-

nak fel tényleges, pozitiv érzékszervi ingerek
nélkil is, és megjelenik a ,mfvi 6rom”, lezajlik
a folyamat egy ,piciny szépséghibaval”. Es ez a
piciny hiba a bolcsie a késébb kibontakozd tra-
gédidknak.

Mirdl is van sz4? Sajnos, a miivi 6romoket az
agy éppugy elraktarozza, mintha igaziak lenné-
nek, és (sajnos) megjegyzi az 6rom okozdjat, a
drog hatéanyagét is. Ezek utdn mar csak a haté-
anyag altal kivaltott 6romoket fogadja el Grom-
nek, a természeteset nem, kis id& elteltével pe-
dig egyre jobban igényli az ,anyagot”, mert a két
Jbelovés”  kozotti  oromtelen,  depresszids
id6szak mindinkdbb elviselhetetlenné valik. Az
maér csak hab a tortan, hogy a mvi 6rom el&al-
Iitasédhoz az id6 el6rehaladtaval egyre tobb és
tobb anyagra lesz sziikség, az anyaghoz egyre
tébb pénzre és. .. azt hiszem, mindenki el tudja
képzelni a folytatdst.

Az el6adés végs6 akkordjaként a professzor
Gr a mindenkinek — fgy magamnak is — feltett
,Mi hat a teend&?” kérdésre maga adta meg a
valaszt, réviden igy:

Az embereket megsziiletésiik pillanatatél éle-
tiik végéig sok-sok valdsdgos dromélményben
kell részesiteni, mert akkor nem lesz soha sziik-
ségiik mfivi 6romok ,elééllitasdra”. Ezt pedig
leginkabb példamutatédssal lehet megvaldsitani
Ggy, hogy magunk is igyeksziink minél t&bb
orommel, tartalmas boldogsaggal megtolteni
életiinket. A j6 megolddsok megtalaldsaban te-
hat nyomasztdan nagy felel6sség terheli a kis és
nagyobb kozdsségeket, s nem kevésbé az egész,
felelss tarsadalmat.

Szdsz Kdlmdn

HOVIRAG HELYETT. Héolvadaskor az em-
beri természet csodalatos viragai térik at a
hé kérgét, és mutatjadk meg magukat, hir-
detve a tavasz érkezését a Kiscelli parkban.

7T
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Mirdl is lettek utcaink elnevezve? (6.)

VEISHI]VINA Dick

~~—— ()

(A marciusi cikk folytatdsa)

Verhovina a szépirodalmi m-
vekben is feltlinik. Mikszath Kalman
e vidék orszaggyfilési képviselGje
volt, igy jart e tdjon, mely néhany
frasénak ihlet6je volt. Farkas a Ver-
hovindn” cim{ elbeszélésének cime
is erre utal. Erdemes elolvasni ezt
az frast, mert érzékletes lefrést ad a
Talabor forrasvidékén fekvé kami-
onkai volgyrél és a kdrnyék népei-
161, a szelid nézésii orosz lednyzok-
16l és a tiizes szemfi oléh fatakrol,
valamint a ,verhovinai kiradlyrél”.
Ld.: http://www. mek.iif.hu

Jékai Mér A baréatfalvi 1évita” ci-
mi{i miivében a nagy mesélé a Biikk
rengetegében rejtéz6 1évita elérhe-
tetlenségét a Verhovina messzesé-
géhez hasonlitja. Ld.:
http://mek.oszk.hu

A Verhovina népét a 19. szazad
végére a nagybirtokrendszer, a ki-
méletlen uzsora és a spirituszbdl
vegyitett pélinka egyiittes hatésa
mély nyomorba dontdtte. Daranyi
Igndc foldmvelésiigyi miniszter
felkérésre az ir szarmazdsi Egan
Ede daltal megkezdett ,Hegyvidéki
akcid” volt hivatott a gazdalkodés
és a kereskedelem fejlesztésével a
nyomor enyhitésére és a féként
Amerikéba irdnyulé tomeges kivéan-
dorlas megallitasdra. A kezdeti si-
kerek olyannyira sértették a korabbi
nyomorisagos helyzet haszonélve-

A Csokavar
Ingatlankdzvetitd Bt.

keres és kinal
hazakat,
telkeket,
lakasokat

Keressék Seres Erikat
06-30-442-1199

T

z6it, hogy Egéant 1901. szeptember
20-4n  Szerednye  hataraban
meggyilkoltattak.

Az els6 vilaghaborit kovetben a
magat demokratikus jéléti allada-
lomnak hirdeté Csehszlovakia Kar-
pétaljat, és kiilénosen a Verhovinat
sajét bels§ gyarmatanak tekintette.
Fabry Zoltén felvidéki baloldali ré
LAz éhség legendéja” cim(, 1932-
ben megjelent débbenetes tuddsi-
tasédban szamolt be a verhovinai
nyomorrél. A Nemzetkozi Munkas-
segély kiildottségének kiséréjeként
hivta fel a figyelmet arra a ,j6létre”
és ,demokraciara’, melyet e gyar-
mati helyzet eredményezett. Balol-
dali beéllitottsdga miatt azt a kom-
munizmust vélte alkalmas megol-
désnak, melynek maga is szenvedd
alanya és biraléja lett ennek tényle-
ges ,bekdszonte” utén.

A Szovjetunio és az 6rokébe 1épd
Ukrajna sem akar(t) és tud(ott) se-
giteni e tdjon és lakdin. A jelenlegi
bizonytalan politikai és gazdasagi
helyzet kedvezd taptalaja azoknak
az ukrdn ,népnemzeti” mozgalmak-
nak, melyek ellenséget latnak ru-
szinban és magyarban egyarént.
Ennek egyik kézzelfoghaté verhovi-
nai példédja a Vereckei-hdgén é&llé
befejezetlen, és csonkan is meggy-
alézott honfoglalasi emlékm, mely
Matl Péter szobraszmfivész tervei
alapjan épiilt volna.

A hagén a csonka emlékmiivon
kiviil mas latnivalé is van. Az ava-
tott szem ma is felfedezheti a ma-
sodik vildghédbord idején kiépitett
Szent Lé&szl6-allds &rokrendszeré-
nek maradvanyait, a hagd alatti fal-
vak hataréban pedig az Arpad-vonal
er6delemeit. Fels6gereben mellett
ma is bejarhaté az a tobb szaz mé-
teres, szétdgazd alagitrendszer,
mely a hagérdl levezets Gt védel-
mére épitett tiizel6allasokat kotot-
te Ossze a fold alatt.

A két hédborG kozotti id6szak
egyik jeles karpataljai kolt&jének
versével zérjuk az utcanevet bemu-

tato frast. (-1 -s)

SAFARY LASZLO
Verhovina

Vaszil gazda a Verhovindn,

eqy félhold foldje is van taldn,

kukoricdt vetett belé,

és ha istenke is tigy akarja,

puliszka télre boven lesz az asztaldn.

Az istenkének segitni kell,

mert néha bdntanak a hegyek.

Az erddszéli kalyibdban kint ldrmdz
éjszakdnkint

Vaszil és a hdrom nagyobbik gyerek.

O furcsa szornyii djszaka!
Puliszkds dlmot kiildtek a hegyek.
O furcsa szirnyii éjszaka!
A kukoricdn dtgdzolt

egy vaddiszndsereg.

Forr.: S. Benedek Andrds szerk.
it élned halnod kell...”

Az Ozeranka vélgye, elGtérben
egy szénatarolé abara, hattér-
ben a Kamionka

Vereckei-hago, a félbehagyott és
megrongalt honfoglalasi emlékmii

Matl Péter szobraszmiivész hon- FelsGgereben, a foldalatti fede-
foglalasi emlékmiivének kismin- zékrendszer pancélajtaja

taja

Torik Dénes felvétele

Baldzs Gydrgy felvételei

* vOrosrez,
* aluminium,

* horgany,

E N L

Csatornacentrum
Badogosaruhaz

Ereszcsatorna-rendszerek

teljes idom- és méretvalasztékban,
allandé raktarkeészlettel

az alabbi anyagokbol:

* horganyzott acél,
» Lindab (svédacél szines bevonattal).

Az Ohegy Hirek olvaséinak
5%-0s kedvezményt adunk!

Budapest tertiletén nettd 100 000 Ft-os vasarlasi érték felett
dijmentes hazhoz-szallitast biztositunk!

Teljeskorii szakkivitelezést vallalunk
partnervallakozasainkon keresztiil!
Novaglobus Kft., 1134 Budapest, Dézsa Gy. ut 51.

Kereskedelem tel:350-2282 fax:329-9011
e-mail: info@nova-globus.hu, www.nova-globus.hu
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»,Hat meddig enyém
a telek?”

Egy Jablonka ti bardtunk kapalgatott az els-
kertben, amikor az égbdl hangokat hallott:

— Hdtul még gazos!”

— Hdt igen”, — szdlalt meg a lelkiismerete — honapok
dta nem dolgoztam ott, és ezt Istenke is ldtja.

— Hoppd! Ez nem ¢!

Mire felnézett, mdr késd volt. A sdrkdnyrepiild éppen
a bdnya felett késziilt landoldsra.

— Hdt meddig enyém a telek? Istenem! — kidltott fel.

Az ligyvéd vélaszol:

Amikor telket veszek, meg kell nézni a telek
ingatlan foldhivatalban nyilvantartott tulajdoni
lapjét, ami kdzhitelesen tanusitja, hogy mit vé-
sarolok meg. A tulajdoni lapnak az I. része a
Jbirtoklap”, ami feltlinteti a cimet, a telek mé-
retét, a telken 4all6 esetleges épitményeket, az
ingatlant érint6 jogosultsdgokat (szolgalmi jog,
ami ezt a telket szolgélja). A 1l. része a ,tulajdo-
ni lap”, ami az ingatlanra vonatkozé tulajdoni
helyzetet rogziti, mig a lll. része a ,teherlap”,
amely az ingatlant terhel& jogokat, kotelezett-
ségeket mutatja (pl. jelzdlogjog, elidegenitési
és terhelési tilalom, szolgalmi jog, amikor az in-
gatlan a szolgdlé telek stb.).

Az épitési hatdsag altal engedélyezett épit-
ményt rendeltetésszertien jogosult a tulajdo-
nosa hasznélni, mésok, a szomszédok zavarésa
nélkiil. Ugyanez forditva is érvényes, hogy més
is igy jogosult hasznélni sajét ingatlanjat, hogy
engem a rendeltetésszer(i hasznélatban, birtok-
lasban ne zavarjon.

A légtér nem tartozik a telekhez, pusztan ad-
dig, ameddig a telken engedéllyel épitett épii-
let rendeltetésszer(i hasznalata ezt megkivanja.
Amikor a sérkdnyrepiil§ a telek folott olyan ko-
zelségbe merészkedik, hogy ezzel a békés bir-
tokldasban megzavar, akkor birtokhaboritast ko-
vet el, és a birtokldsban megzavart tulajdonos
a Polgarmesteri Hivatal jegyz6jéhez fordulhat
birtokvédelemért. A birtokhaboritéds megallapi-
tasat, a tovabbi jogsértéstél valé eltiltast, vala-
mint a birtokhaboritdssal okozott kdr megtéri-
tését lehet kérni.

Krzyzewsky Miklds
Tel.: (30) 942-6535

BORPATIKA

Dobrotka Pincészet,
Pinceszer Borhaz — Szigetcsép,
Nyakashegy KFT. — Tok,
Tolcsva Bor KFT. — Sajgo Pincészet —
Tolcsva
borainak forgalmazasa:

Budapest XIII., Népfiirdo u. 21/E.

SOROZO-BOROZO
Budapest XIII., Pozsonyi ut 48.

° ,
Listak!

Lista-orszag vagyunk. ..

A dolog akkor kezd6dhetett, amikor igazsdgos
Hunyadi Matyés kirdlyunk regnélésa utan szép
hazénk eurdpai-nagyhatalmi statusa megingott,
majd dsszeomlott. Fejvesztett kapkodés vette ak-
kortaijt kezdetét, késébb azutén az orszég eleinek
kedvelt szérakozasava valt, hogy idérél-idére, lel-
kes kidltozasok kozepette (lasd még: ,Vitam et
sanguinem!”) kiilonféle szekértaborokhoz csa-
pédtak (lasd még: béketdbor). Pératlan és fan-
tasztikusan bl6d megérzésektdl indittatva mindig
sikerlilt megtalalniuk a potenciélisan leginkdbb
vesztes szekereket.

[gy jutottunk el aztdn néhany évszazad eltelté-
vel a lista-orszég allapothoz. Hosszas és folosle-
ges magyarazat helyett néhédny egyszer(i példaval,
azt hiszem, jobban ravilagithatok a lényegre. No
lassuk:

A mora-lista-orszdg: Torok id6k, azaz az orszég fel-
szabaditdsa (nem megszéllasa!) dGnmaga uralma
aldl.

A libera-lista-orszdg: Felvilagosodés; kalaposjé-
zsefi, martinovicsi, habsburgi idék; reménytelen
kiizdelmeink a szent szabadsag megszerzéséért.

A naciona-lista-orszdg: ,NEM! NEM! SOHA! -
sem fogjuk szeretni a szép, kerek orszagunkat al-
jasul kdrbe-korbe ragesalé oldhokat, tétokat, ra-
cokat, mécokat, huculokat, gérényeket.”

A szocia-lista-orszdg: A 1étezé szocializmus nem
mkodik, a m{ikodé szocializmus nem létezik.”
Na ezt kapd ki! Oszt’ mégis, mi a nyavalyét csinél-
tunk kozel félszézadnyi id6 alatt? Tén nem létez-
tiink? Vagy nem miikodtiink? J6, mi?!

Es, most mi van? Hové jutottunk mara? Ugy (-
nik, elbizonytalanodtunk. Az a szekértabor, ahova
mostansag csapddtunk, nem igazén kedveli a lis-
ta-orszagokat. De mi ebbe nem nyugodtunk bele!
,Magyarorszag lista nélkiil nem orszag!” Kell a lis-
ta (lasd még: kell egy csapat”)! Kitaldltuk hat a
bels6-lista mozgalmakat, amely szerencsére ma-
géba olvasztja hazédnk egész népét. A mozgalom
lényege, hogy nemzetiségi vagy vallasi hovatarto-
zastél, vagy akar partéllastol fiiggetlentil barki
(vagy rokona) lehet(-ett) jelentd, vagy az, akinek
jelent(-ettek), vagy az, akirél jelent(-ettek). Aki
nem férne bele eme harom bugyor valamelyikébe
(tobbe is lehet), az nem is magyar, nem is ember,
és nem is élt soha Magyarorszagon. fgy mondijak.

Lista-orszag vagyunk. ..

Pedig a szépemlék{ Bolla tanar tr (Arpad gimi,
1958-1960.) magyar nyelv- és irodalomtanarunk
mindig éva intett benniinket az -ista, -lista mel-
léknévképz6ktdl, mondvan, hogy azok nem ma-
gyarosak:

Jdealista helyett mondjatok almodozdt, kap-
italista helyett jobb a t6kés, a nacionalista pedig
kivélthaté a nemzetieskedd széval. Remélem,
idétlenek, megértettétek, amit itt papolok nek-
tek, és nem lesztek biciklistak, és nem fogtok fel-
felé pedélozni, lefele pedig taposni, ugye!” Me-
gértettiik. Es ma mar magunk is tudjuk, hogy a
listdsdi nem igazdn magyaros, legfeljebb, ha ma-
gyarista.

Lista-orszag vagyunk. ..

Es... Sajnos... Be kell, valljam... Téredelme-
sen... Nekem is van listam. Kettd is. Az egyiket

szandékosan kerestem, a mésik meg csak tgy a
kezembe hullott. Az egyik melll.

Az egyiket azért kerestem, mert nemsokara
érettségi taldlkozdnk lesz, és a szervezés bonyo-
lult feladata az én dolgom. Mivel 1976 éta egye-
diil nekem van meg (majd sokszorositom) a tel-
jes osztélynévsor cimjegyzékestiil — egy ideje
egyéb elérhetGségekkel kiegésziilve —, a IV.A an-
no Ggy dontott, hogy a tovabbiakban én legyek
onként a szervezd.

Most viszont, hogy a kezembe vettem a listat,
a bensémben egyszerre tolulni kezdett folfelé a
pokoli gyanakvés (lam, hogy' terjed a métely): ki
kicsoda lehetett akkor, és micsoda ugyané most?
Es vajon mit stighatott (jelenthetett?), és kicsoda
a latin érdn Marcus Aureliusrél? Es 6k, a kedves
cimborak, akik sajnos mar nincsenek kdzottiink,
vajon tényleg elhagytak minket, vagy pedig csak
atszoktek egy mésik listara? Es most mar senki és
semmi nem lesz az, ami volt?

Mikor id4ig jutottam gondolatban, kivert a hi-
deg veriték.

A masik lista, ami az ,Iskolaim” papirhalmaz-
bél bukkant el6 az egyik keresése kozben, valédi
sotét tigyekrdl tandskodik. 1950-ben, az ,atkosnal
is szornylibb’-ben késziilt!!! Torténetesen a Ko-
lossy téri Févarosi Altaldnos Fitiskola II. oszta-
lyos tanuldinak névsordrdl van szé, amelyben
magam is szerepelek, mégpedig a 33. helyen. A
listdban a nevek mellett ott éktelenkednek a lak-
cimek, sét a sziil6k foglalkozésa is (hol voltél te
akkor, 6, szent ombudsman!). A papirlap szélén
pedig, majdhogynem marginélisan, egy-egy adat
soronként: arab szamok 0-9-ig, mindegyikhez —
valészinileg rejtjeles — , Ft” megjegyzés rendelve.

No, itt aztdn nincs pardon! Itt mindenki szamaé-
ra napnal vildgosabb kell legyen (ma mar) az al-
jas, konspirativ szandék! A sziil6i munkakozosség
[(M)SZMK]| ugyanis akkortdjt abban mesterke-
dett, hogy Foerk Janka tanité néninek egy kis
ajandékot vesz az év végén, haldbodl, mert sikeriilt
neki idegtsszeroppands nélkiil kibirnia mellet-
tlink egy teljes tanévet, sét, ezen kiviil arra is ma-
radt energidja, hogy a szdmtan irdnti — egyébként
meglehetésen gyér — érdekl6désiinket felta-
massza. A fejenként megajanlott pénz (nem fej-
pénz!) 6sszegylijtésével édesanyamat biztdk meg,
mert a sziil6k koziil neki volt a legszebb, legolvas-
hatébb frésa.

llyen aljas volt hét az a R-rendszer, amelyik
megengedte, hogy barkirgl kitudédhasson, mi-
lyen szegény (vagy mennyire szegénynek adja ki
magét). Fortelem! Es nekiink ebben kellett felns-
niink!

Es felnéttiink! Es kibirtuk a r-valtast is! A listék
ellenére! Vagy veliik egyiitt? Nem is tudom! Azt
viszont igen, hogy tele van a ...-m napjaink listé-
zésaval. Es a kiilonféle médiumokban kézszemlé-
re tett névsorok helyett mér azt szeretném latni,
hogy hagynak minket élni, szeretni, dolgozni.

Vagy lehet, hogy hidba varom? Lehet, hogy
mégsem ez a kdzos célunk? Lehet, hogy most mar
lista-orszdg maradunk minddrokké?

frtam mindezt a MMV. esztendd HI/I1I/IIL. hava-
nak idusan, Obuda vérosaban.

Szdsz Kdlmdn
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Iskolai hirek

Ordmmel tapasztaltuk, hogy a jovendd elss-
sok sziileinek férumén sok érdekl6dd jelent
meg. Mércius 18-an a szlil6kkel egyiitt az apré-
sagok is eljottek. A jovendd tanité nénikkel és
a segité nagy didkokkal a hisvét innepére ké-
sziiltek. Mesét és babelSadast hallgattak, vala-
mint szép kézimunkakat készitettek a nyuszi fo-
gadésara, végiil kdrjatékkal bucstztak a hangu-
latos foglalkozastdl. A gyermekek tobbsége gy
bucstzott, hogy 6 idejon majd beiratkozni. Ezt
fejezte ki egy fekete fiirtds kisfid, aki az ajtobdl
visszaszOlt: , Tan{td néni, ugye felveszel az isko-
ladba?”

A szlil6knek is elmondtuk, hogy mi nemcsak
az iskola szép és egészséges kornyezetét tudjuk
az idejaré gyermekeknek biztositani, hanem a
szinvonalas tanulmanyi munkat is.

* K K

Az Gjabb nagyszer(i eredmények matemati-
kabdl sziilettek. A Zrinyi matematika verseny
megyei korzeti forduldjan a 3. osztélyos Ha-
lacsy Gergely az I. helyen végzett.

* ok ok

Az iskola egésze is |6 helyezést ért el. A Csil-
laghegyi Altalanos Iskola &ltal szervezett kerii-
leti szintli matematika verseny mind a 4 indu-
|6ja pontszerz6 helyen végzett. Dobrovich Atti-
la (5.0.) IV., Térdk Fléra (6.0.) 1., Miké Méarton
(7.0.) IV, Zsigmond Levente (8.0.) V.

* K %

Az orszagos Uszdversenyre bejutott 4 tanu-
16nk is szépen szerepelt, a didkolimpia VII. he-
lyét szerezte meg Ferenczy Daniel, Murdnyi D&-
niel, Viletel Istvén és Zsigmond Levente.

Reméljiik, tovébbi szép eredményekrél tu-
dunk majd a késébbiekben is szdmot adni, hi-
szen a versenyek egy része dprilisban keriil
megrendezésre.

* %k %

Az 1848/49-es forradalom és szabadsédgharc
eseményeire idén rendhagyé médon emlékez-
tiink. Koméromba utaztunk, és ott helyeztiik el
koszortinkat és mécseseinket, fgy tisztelegtiink
a var hés védsinek kopjafds emlékmfive el6tt.
Jartunk a bevehetetlen er6dok falain és a mély
kazamatdiban.

Komaromban sajnos a var még elég romos
allapotban all. A vérosban azonban megcsa-
pott benniinket a tdrténelem szele. Lattuk
Klapka Gyorgy szobrét koszortkkal boritva, és a
hatalmas Jékai szobor is emlékeztetett benniin-
ket arra, hogy a regényiré ériés sziilévarosdban
jarunk.

Végiil a faradsdgos napot az Eurdpa udvar
gyonyor{, harméniét és békét sugérzoé épiilete-
gylittesének latvanyaval zartuk.

* % %

A tavaszi sziinet kezdete el6tt még sok meg-
mérettetésben vett részt az iskola apraja, nagy-
ja.

Iskoldnk 55 éves, és 15 éve vettik fel Il. Ra-
kéczi Ferenc nevét. Ugy gondoltuk, hogy hagyo-

T

manyt teremtiink. Minden évben névaddénk
sziiletésnapjan meghivjuk az iskola 50 éve vég-
zett didkjait.

A felkésziilés mér régebben megkezd6dott.
Tablokészité pélydzatot hirdettiink meg, me-
lyen a mai ,Rékdczis élet” volt a téma. A tabldk
az iskola folyoséin megtekinthetSk. Délel6tt
Rékoéczi akadélyversenyen vett részt minden ta-
nulénk, majd az iskolai tinnepségen keriilt sor
a kiilonbdzé versenyek eredményhirdetésére.
Az iskola nagy kozdssége, a volt didkok és régi

tandrok el6tt vehették at a Rakdczi kitiintets
jelvényt és az igazgatdi dicséreteket az iskola
legjobbiai. Uj R&kéczi Jelvényes lett: Budahézy
Lili, Szentes Laszl6 és Schmidt Agnes. Biiszkék
vagyunk réjuk.

A sok rendezvénytdl, tanulmanyi versenytdl
kifaradt tanuldknak és dolgozéinknak, valamint
valamennyi Ohegy olvasénak napsiitéses tava-
szi napokat kivanok.

Marétiné Horvdth Gizella
igazgatd

Otven év utan talalkoztunk...

Végre elérkezett az 6tven éves évforduld napja. Otven éve annak, hogy az Erd&alja ti is-
kola el&szor bocsatott ki nyolcadik osztélyt végzett tanuldkat. Nagy drommel késziiltiink a fél
évszazaddal ezel6tti esemény megiinneplésére. Kivancsiak voltunk, vajon hdnyunkat talalnak
meg az ligyes szervez8k. Végiil is heten lettiink. Akadt, akivel 6tven éve nem talédlkoztunk.
Meglepett benniinket az, hogy a jellegzetes gesztusok, vondsok ma is felismerhetéek, bar-
mennyire eljért felettiink az id6 és ugyancsak megvaltoztunk.

Meghatott mindnyéjunkat a virdg, amit a gyerekektél kaptunk, az igazgaténs kedves szavai
és a jelenlegi tantestiilet figyelmessége, ahogyan koszontottek, fogadtak, letiltettek, majd
korbevezettek minket a kib&viilt, megdjult épiiletben. Nagyon jélesett. Megnéztiik az egész
iskolat, meglepetés volt. Sokkal kisebb, szerényebb épiiletre emlékeztiink. Elveztiik a tante-
rem kedves hangulatét, a finom stiteményeket és a vendéglétast, ami minden igényt kielégi-
tett. Oriiltiink az iskolat, az intézmény fejl6dését is érzékeltetd és a mostani profiljat is be-
mutaté filmnek.

Kellemes meglepetés volt Agoston Istvan igazgatd tr, Soproni Magdi néni és Gaup Mari-
ka néni megtiszteld ldtogatasa, akik inkdbb fiatalabb testvéreimet és gyermekeimet tanitot-
tak. Nagyon ortiltiink Joli néninek is, bar csak rovid ideig tinnepelt veliink. Sok kellemes em-
léket tudtunk feleleveniteni. Szomordan emlékeztiink meg arrdl, hogy koziiliink, és tandraink
koztl is sokan elmentek mér.

Esziinkbe jutott néhany emlékezetes csiny és mondas is, ami azéta szalldigévé lett pl.:
,Londonorszag févarosa Egyiptom” — a szellemi szerzé sajnos mar nem él. Ili elmesélte, hogy
egyik alkalommal fokhagymaval kenték be a zongora billentyfiit, hogy igy taldn megisszak a
zenedrat.

Megigértiik egymésnak, hogy a 60. évforduldn ismét itt taldlkozunk. Még egyszer kdszonet
a szervezésért és az apro figyelmességekért.

Utoljéra, de nem utolsé sorban mindannyian gratuldlunk Bén Eva igazgatéhelyettesnek a
tantestilet &ltal adoményozott Rékdczi-emlékérem elnyeréséért, amellyel kollegdi ismerték
el majd’ két évtizedes, kitartd és onfeldldozé munkajét. Mi is koszonjik.

Németh Noémi
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A Szent Kristof Turistaegylet

aprilis 16-dn, szombaton a Pilisbe kirdandul. A
taréval Bébicki Jozsef emlékének addzunk.
Mindenkit szeretettel varunk reggel 9-kor a 137-
es Szentlélek téri végallomasanal.

Piroch Rezsd

Bridzs

A februdr végi pezsgbparti dobogdsai lettek:
1. Vali-Gyuri, 2. Ica=Zsolt, 3. Csejdi hézaspar A
nyerteseknek gratulédltunk, a pezsg6t megittuk.

Szdsz Kdlmdn

Allando programok
Torpemuzsika (1-4 éves gyereknek) kedd 10.00
N&i torna Pildtes médra  hétfé, cstitortok 8.00

N&i torna kedd, csiitortok 17.30
J6ga kedd 18.30
Bridge klub hétfé 18.00, szerda 18.00

Tarsastanc kezd4
Tarsastanc haladé
Hastanc felnétteknek
Hasténc haladé péntek 17.00
Erdeklédjon  Gib  Erikdndl a 30-481-0093
telefonszdmon vagy a részleteket tekintse meg
a www.ohegy.hu weblapon.

péntek 18.00
csiitortok 19.30
hétfs 18.00

BUTORKLINIKA A HEGYEN. Mindenféle
butor javitasa, feltjitdsa, antik és stilbdtorok
szakszer(i restaurélasa! Telefon: 388-2464 vagy
20-378-8017

- OHEGY-HIREK

HAVILAP (MKM 226.674/1998)

Kiadja: Obuda Hegyvidékiek Egyesillete,
1037 Bp., Toronya u. 33. Telefon: 430-1326
E-mail: egyesulet@ohegy.hu, web: www.ohegy.hu
Felelds kiadé: Felcsuti Liszl6 elndk. Szerkesztdk: Cseresznydk Veronika,

Jarmayné Tatdr Judit, Piroch Zsuzsa, Szész Kdlmén
Hirdetésfelvétel: Ohegy Egyesilet. Telefon: 430-1326
El8készités: Petit Typo Bt. Nyomas: Tax Druck Kft.,

2335 Taksony, Vezér u. 2/a. Megjelenik: 3000 példanyban

Elozetes az Ohegy Napok programjabol
Mulatsag Zsigmond kiraly udvaraban

Jinius 10., péntek: kiéllitéds és el6adésok a
magyarorszagi varak és kolostorok fejl6déstorté-
netérdl, utédna koncert.

Janius 11., szombat délutan: nyari mulatsag
és lakoma Zsigmond kirdly udvaréban.

Ehhez a programhoz kérjiik a véllalkozé szel-
lem{ kedves hegylakdk (felnSttek és gyerekek)
segitségét! Varjuk azokat a produkcidkat, ame-
lyek szamot tarthatnak a kirdlyi udvar érdeklgdé-
sére: zene, ének, tanc, tliznyelés, rovid vasari ko-
média, bajvivas, gregorian énekek, stb. mind-
mind széba j6het!

Kérjiik a lelkes vallalkozdkat, jelentkezzenek

Beny6 Doéréndl, a (20) 455-9457 vagy 250-3059
telefonszdmokon.

Junius 12. vasarnap: ismét bogracsf6z6 ver-
seny, és az ,Ohegy Legjobb Szakicsa 2005” meg-
valasztésa! Szintén vérjuk a jelentkez6ket. Koz-
ben véasari komédidk, boszorkanyégetés, joven-
démondas, bajvivés, gyerekeknek jatszéhaz, va-
sar, stb.

Id&ben hivjuk fel a figyelmet azért, hogy akik
eddig nem tudtak részt venni, jegyezzék fel nap-
tarjukba, és jojjenek el. Abban ugyanis biztosak
vagyunk, hogy akik kordbban jelen voltak, azok
Ggysem hagyijak ki idén sem. vezetdség

Par szo6 a hastancrol

Masfél évvel ezel6tt hallottam, hogy kezdd
hastanc tanfolyam indul a Néphézban. A tanfo-
lyam vezet&je Holup Orsolya lesz.

Tetszett a zene, érdekes volt a tdnc — beirat-
koztam. Ez a tdnc nemcsak, hogy nagyon jot tesz
a szervezetnek: kiméli az iziileteket, meglazitja az
izmokat, tehermentesiti a gerincet, de emberileg
is sokat nyUjtott a szamomra. |6 zene és tanc
mellett igaz barétokat, segitékész embereket,
egy olyan kozosséget talédltam, ahové szivesen
jon az ember.

Lehet, hogy soha nem tudok dgy téncolni,
hogy versenyeken vegyek részt, de sziamomra
nem is ez a lényeg. Sokkal tébbet nydjt a mozgés,
a zene, a lanyok-asszonyok kedves egyiittléte, a
szeretet és az egymasra valé odafigyelés.

Orsi fiatal kora ellenére minden korosztéallyal
megtalalja a hangot. Hihetetlen tiirelme, min-
den emberrel valé egyéni bandsmaddja, a sok
gyakorlés képessé tesz arra, hogy a legbonyolul-
tabb mozgésokat is el tudjam sajatitani. Segit
minden egyes mozdulat megtanulaséban. Nincs
benniink rossz érzés, mivel nem érezteti senki-
vel, hogy kdnnyen vagy nehezen tanul, szivesen

segfit, és addig gyakorol egy-egy részletet, mig
azt nem tudjuk magunkévé tenni teljesen. Ked-
ves, kitartd, és sokszor & tartja benniink a lelket,
biztat, hogy nem lehetetlen megtanulnunk a ne-
héz mozdulatokat sem.

A fellépéseknél nem latszik, milyen hihetetlen
munka és mennyi kitartas van egy-egy mozdulat
mogott. Olyanok is, akik taldan régebben sose
tancoltak, mar nem is tdl fiatalok, eltdncolnak
egy nagyon nehéz koreogréfiat.

Aki dgy érzi, ez egyszer(, konny( tanc, prébal-
ja meg. Heti két 6raban, j6 hangulatban, j6 zene
mellett, j6 tarsasdggal, kellemes id6toltés, és
igazi kihivés is egyben. Oriilok, hogy megtalal-
tam ezt a helyet, és mindenkinek ajanlom, aki ki-
kapcsolddéasra, baratokra, mozgasra végyik, je-
lentkezzen bétran...

Gdlné Kvdrik Katalin

Internet-oktatas
a Néphazban

Erd: Versegi Balazs, 20-823-3355

V.31 KFT

bokeny@axelero.hu

ONTOZO-
RENDSZEREK

Automata ontoz6rendszerek:
hélézatrol, csatornadij nélkiil, kitrél, ciszterndbol.

Gyors, pontos, megbizhaté munkavégzés,
garancidval, referencidkkal.

Telefon/fax: 250-4557, 06-20-934-2740

SZALKAI
OROKZOLDTELEP

(Aquincum)

Tel.: 06-30-940-8355
Nyitva: hétf6—péntek
9-t6l 17 oraig,

Tujat a tujagyarbol

Tujék, kaszofenydk, leylandi
ciprusok oriasi készletét,
széles méretvalasztékat
kinaljuk termel&i aron.

Budapest Ill., Zséfia u. 16.

szombat 9-t6l 15 6raig.

Miianyag ablakokR,
ajtok, Rozvetlenil
a gyartotol.

RendRiviili
tavaszi aRcio.

Gy6z48djon meg
arainRrol,
olcs6bb mar nem lesz.
Telefon:

06-70-55-35-478
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TERMESZETES, FAGYALLO, KULTERI PAN-NA 2001 KFT.

11400 :11):4i0) U0} ¢ | Hozzink érdemes betérni!

APEH-iigyviteli NYOMTATVANYOK,

jardara, utra, lepcso/re, 1ab/az/atra, kerti tipegdnek, iskola- &s irodaszerek, fénymésolépapirok,
garazsbeallonak, festékpatronok — eredeti és utangyartott valtozatban —, garanciaval,
kocka, szabalyos, szabalytalan alakzatban killénleges csomagol6anyagok, képeslapok.
PORPHYR KFT. KREATIV OTLETEI
1037 Bp., Bécsi 1t 302. Tel.: 250-6036, fax: 387-9895 megvalositasahoz sziikséges eszkézok.
e-mail: porphyr@mail.datanet.hu Cimiink: 1035 Bp. Vorosvari Gt 39.
web: www.porphyr.hu Telefon: 430-0928, fax: 430-0929

EGYSZER E",S' MINDENKORRA! Nyitva tartas: hétf6t6l péntekig 9-18, szombat 9.30-13-ig.

A modern elegancia VARNAY REKLAMSERVICE
Olaszorszagbol és Spanyolorszagbol 1066 BR, O U. 19,, TEL./FAX; 239-6242, 30-950-9272, 70-507-4651

RENDELESFELVETEL: HETFO-PENTEK: 8-15 ORAIG

* Konzervativ « KUL-ES BELTERI FELIRATOK
és modern izlesvilag, « CEG- UTCA-, HAZSZAMTABLAK
terjedelmes » REKLAM ES VILAGITO FELIRATOK
szinharmonia, « COMPUTERES BETUKIVAGAS

* boseges diszitoelem « CRAVIROZAS

- valaszték, tobbféle « PONYVAK KESZITESE, FELIRATOZASA
padlolapok méret egy fajtan beliil, » REZTABLAK HAGYOMANYOS MARATASA
® Csempék * gazdag aruvalaszték, » GEPKOCSI REKLAMOK TERVEZESE ES KIVITELEZESE
nagy arukészlet. « PLASZTIKUS BETU, FORMAK, DOMBORMATRICAK GYARTASA
1037 Budapest, Bécsi it 302. Tel.: 250-6036, fax: 387-9895, * DICITALIS NYOMTATAS
e-mail: info@bellaporta.hu ¢ www.bellaporta.hu VARNAY-BODY@FREEMAIL.HU

Kert a Rertben |
INAe)=18]nY-\ LAKOI:(_ERTBEN

3-8 lakasos tarsashazakban " 4
35-130 nm ko6zotti lakasok
eértekesitése megkezdodott!

— -

OPUS-VIA

W Klasszikus zoldovezeti kérnyezet

B Hangulatos belsé terek

B Romai kori régészeti emlékek szomszédségaban

B Sajat hasznalata kertrész

B Kamerds térfigyel6rendszer

B Egyedi igények megvalositasa

B Részletfizetési lehetdség | Mar 20% kezd6 befizetéssel!

Ol

" Mar elkésziilt és értékesitett referenciahdzak megtekinthetdk a teriileten!

I




