Kellemes kardcsonyi tinnepeket
es boldog 1ij esztendot kivanunk!

December 13-an 18 orakor

Luca-nap
és vallalkozok napja

Szeretettel meghivjuk a kérnyékiink véllalkozdit és Egyesiiletiink
tamogatdit egy benséséges Luca napi dsszejovetelre. Meglepetés-
mfisorunkat a hegyi tehetségek repertoarjabdl allitottuk 6ssze.

December 12-én
délutan 3 6rakor
karacsonyi
iinnepség

és ajandékozas
nyugdijasoknak és
nagycsaladoknak
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Téli oltasok
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Minden évben késé Gsszel vagy télen szé-
les korben kirobbané és a légutak megbe-
tegedésével jaréd jarvanyokkal talalkozunk,
amelyeket az influenza virus okoz. A beteg-
ség vilagszerte el6fordul, dltaldban az A és
a B tipusi virus okozza.

A fert8zés beteg ember tiisszentése, ko-
hogése sorén a levegSbe keriilt cseppecs-
kék belégzésével, vagy influenzds beteg va-
ladékaival tortént érintkezés soran kovetke-
zik be. Bar komoly betegség, a legtébb em-
ber 8-10 nap alatt tiinetmentessé valik.
Sokszor azonban az ismert tiinetek utén
(orrfolyés, kdhogés, 14z, izomféjdalmak, to-
rokfajas, fejféjas) a horghurut, a kimerdilt-
ség hetekig eltarthat.

Amellett, hogy vaszonzsebkendét hasz-
nalunk és beletiisszentiink, nem a le-
veg6be, elkiilonitjiik az edényzetet, a toriil-
kozét, stb., nagyon hasznos, ha megprébal-
kozunk a megel6zéssel oltéds forméjaban.

A betegség idénként szovédménnyel jar-
hat. Fokozottabban vannak ennek kitéve a
nagyon id&sek, a nagyon fiatalok, a szivbe-
tegek, a tiidd vagy idegrendszeri betegség-
ben szenved&k, azonkiviil az &llandéan
nagy kozosségben, az egészségiigyben dol-
gozdk, a tanuldk és tandrok, a kérhdzban
fekvsk.

Az influenza lezajldsa alatt a szervezet
ellenanyagot (antitesteket) termel, ame-
lyek megvédik az illetét az dijrafertd-
z6déstdl. Ha ezt a folyamatot eleve oltéssal
elGsegitjiik minden évben, akkor nagy valé-
szinfiséggel elkeriilhetjiik a betegséget.

Mivel a virus decembertél tdmad, a
véd&oltast oktébertsl érdemes beadni. Mi-
vel még nincs jarvany, most van a 24. éra,
aki kéri még a haziorvostdl, megkaphatja az
oltast. Az oltés 60 év felett, és bizonyos ko-
riilmények esetén ingyenes.

A vakcina inaktivalt (elpusztitott) viruso-

kat vagy annak részeit tartalmazza, lehet
monovalens vagy polivalens. (Egy tipusi
vagy tébb tipusti). Evente vannak el6rejel-
zések, amelyek alapjan més és mas tipusi
védBoltast vezetnek be. A védettséghez
ltaldban 2 hétre van sziikség. Gyermekek-
nek, és akik még nem talédlkoztak a beteg-
séggel eddig, 1 hénapos kiilénbséggel 2 db
oltas sziikséges.

Influenzds beteget oltani tilos! Rendkiviil
fontos, hogy az egyén ne legyen fertézott,
amikor az oltést kapja, mert a mér lappan-
g6 betegség er6sebbé vélhat.

Masodlagos fert6zésként gyakori a pneu-
mococcus baktérium okozta tiidégyulladas,
amely ugyanilyen baktérium-torzseket tar-
talmazé polivalens véd@oltéssal szintén ki-
védhet8. A mar influenzés betegnek a ma-
sodlagos tiinetek elkeriilésére mér szintén
nem adhaté oltés!

Az oltas mellett azonban a szervezet im-
munitaséarél is gondoskodni kell. Mi csok-
kentheti az immunrendszer m{ikodését? Pl.:
- kronikus betegségek,

- kortikoszteroid kezelés pl. asztma, allergia
esetén,

- fehérvérsejt betegségek,

- egy fajta anémia,

- rakosodas,

- kemoterépia,

- sugarkezelés,

- alultéplaltsag,

- rossz vitamin- és nyomelem-felszivédas.

Ajénlatos ezért multivitamin tablettat
vagy kapszulat szedni és résegiteni a szer-
vezet erBsitésére. Hasznos még a reform-
tapléalkozas, sok zoldség és nyers gylimolcs.
Kirobbané jarvany esetén keriiljiik a tome-
get, csak feltétleniil sziikséges esetben pl.
munkahelyre jarjunk.

Kdszegi Péterné
gydgyszerész

HIR + CSATORNA « HIR + CSATORNA

Mi lesz veled
Maramaros ut?

Tudtédk kedves olvasék, hogy hol
fenyegeti hegyiinket a cstszésveszély? Ott,
ahol az Uijlaki 11 banya megette a
Remetehegyi utat. Valaha hézakat, viragzé
gytimolcsfakat nyelt el az értékes kiscelli
agyag utani éhség. A 108-as szdm utén a
140 kovetkezik, a taxisok ,nagy 6romére”,
amit persze csak jelents keriilével talal-
nak meg. A feltéltétt banyaterilet folott
kanyarog a Mé&ramaros dt. Az Onkor-
maényzat Miszaki osztalyan zolddel jelolték
a 137-es busz végéllomésédnak kornyékét —
épitési engedélyt akkor adnak ki, ha
van/lesz szennyvizcsatorna, hiszen a
teriilet csiszasveszélyes.

Ezek utén joggal gondolnéa a békés hegy-
laké, hogy itt csatornaztak elséként. Egy
nyavalyat!!! Még csak be sem kertilt a ter-
vbe. Mindenhol a hegyen az 6nkormanyzat
sajat koltségvetésébdl elké-szitette a ter-
vet, s6t a vezetéket is, csak pont itt nem!

Amint erre 2000-ben fény dertilt, az utca
lakéi Osszefogtak, sajat koltségiikon ter-
veztettek. Engedélyeztettek. Majd vartak a
képviselStestiileti dontésre. 2002-ben
hidba, 2003-ban szintén. Lassan mar min-
den hegyi utcabdl elvonulnak a kivitelezdk,
de a Maramaros ttiak még mindig csak
reménykednek. ,Hidba, tdl hosszi ez a sza-
kasz..., ezen a koltségen 3 csillaghegyi
utcét is csatorndzhatnak.”

A Méramaros Udtiak most ismét ¢sszefog-
nak, 3 kiviteli {item szerint szétbontjék a
tervet. A Remetehegyi dti befogadé feldl
indulva, el8bb-utébb csak elkésziil az a 980
méternyi vezeték, ha minden kovet meg-
mozgatunk. Kérjiik, kedves szomszéd,
tiszteljen meg segitségével. Varjuk hivasat:

Bordds Gyirgyné, telefon: 368 4259 és Piroch
Zsuzsa, telefon: 368 6088

Igén yes, de elfoglalt sziilok gyermekenek
delutam korrepetdldsa a VOROSVARI iiton

Matemanka—-flmka—-kemla, tortenelem—magyar,

angol—nemet szakos tanaroknal kozepxskolal elokeszntok

Thalesz-kor
6-20-946-2027
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A legjobb Raracsonyi

ajandeR!

VarjuR iizletiinkben hétf6tdl péntekig
10-18 ora Rozott. 1032 Budapest, Bécsi it 231.

Az EUROCenterrel szemben!

‘ : Fékmirﬁs = hm!mtss, javitas, em”

ail: szenr z0~24@freemall m

Hegyi portré

-
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A konyvkoto

ogy valasztja valaki ezt a
H szakmét? Vagyis hogyan
lesz konyvkots. Egyszer(
volt ezt megtudni. Héla isten
van a hegyiinkdon m{ikoédé mives
kényvkotd mihely is. Tulajdo-
nosa Selmeci Néra, kedves
szomszédunk. Cime: Jablonka u.
89/a, tel: 388-8l18, mobil: 30/96I-
8167. Szives tajékoztatédst kap-
tam lapunk olvaséi szamara.
Akit érdekelne ez a szakma, illet-
ve tovabbtanulé gyermeke van,
annak segitséget nydjthatunk
ezekkel az informéacidkkal.
Els6ként megtudtam mi von-
zotta mesterndt a konyvkots
szakmahoz. A kéziigyesség ere-
dendéen sziikséges, amit min-
den kézm(ives szakma feltételez.
Persze kell szerencsés lehet6ség
is, aminek révén betekintést kap
az érdeklddd a szakma rejtelme-
ibe. fgy a tanul6 meggy&z6dhet
arrél, hogy 6 irdnyba orientélé-
dik-e.

Ezt kovetSen alapfeltétel az
érettségi is. Ezutdn kovetkezik a
kétéves Nyomdaipari Szakmun-
kasképzs, Ujpalotan. A képzés
kéthetente egy nap elméleti, a
tobbi napon akadr az iskola
tanmiihelyében, akar egy nyom-
déban gyakorlati képzést kapnak
a tanuldk. Selmeci Néra eseté-
ben a Széchenyi Konyvtér falain
beliil volt szerencsés lehet&ség
a szakmai gyakorlatra. A maso-
dik év végén, a szakvizsga utan,
szakmunkés bizonyitvannyal bo-
csatjak utjdra a tanuldkat. Sel-
meci Néra szerencsés volt, mert
ugyanoda tudott elhelyezkedni,
ahol a szakmai gyakorlatot meg-
szerezte. Ez teljes évet dolgo-
zott a Széchenyi Konyvtar falai
kozott.

Majd egy ligyes elhatérozés-
sal 6néllé miihelyt rendezett be,
itt a hegyen a csaladi hazuk
kertjében. A mihely mintegy tiz
éve lizemel. Tulajdonosa szerint

megtaldlta a szdmitasat. Renge-
teg munkdval, szorgalommal
rendezett életvitelt lehet kialaki-
tani a szakma gyakorlaséval. Az
iparosok koérében mindig is
alapszabély volt: a hibatlan, ki-
tlind termék el&allitasa. Amit ki-
ad a mester a kezei kozil, azért
biiszkén vallalja a felelsséget.
fgy aztdan az igényes megren-
del6k rendszeresen visszatér-
nek. Van is munka b&ségesen.
Jelenlegi dllandé megren-
del&i kozé sorolhatjuk a Szt. Ist-
van Kérhazat, a Szt. Laszlé Koér-
hézat, a Szt. Imre Kérhéazat, ezek
archivalandé anyagokat, lelete-
ket, stb. kottetnek. A Pénziigy-
minisztérium régi djsagokat, fo-
lyéiratokat flizet egybe a konyv-
téra részére. A Parlament épp
most az Uj Szé napilap példa-
nyait dolgoztatja fel. Dolgozik
az ELTE Régészeti Konyvtéra
részére is, régi nyomtatvanyo-
kat, kdnyveket kot djra ha kell
javitja, restaurdlja a sériilt pél-
dényokat. Ugyanilyen munkak-
kal bizza meg rendszeresen a
Magyar Nemzeti Mlzeum is.
Szdérélapja szerint a kdvetkezd
munkakat rendelhetjiik ndla: ré-

gi és Uj konyvek kotése, (papir,
bdr, stb.), szakdolgozatok kandi-
déatusi értekezések, folydiratok,
hirlapok kotése, kiskonyvek, fii-
zetek készitése, metszettartd
tékdk és dobozok készitése,
ajandék-diszzacskék és tasakok
készitése.

Kérdeztem még, van-e tanu-
16ja, illetve véllalna-e ilyen
képzést. Nem zarkézott el. Je-
lentkez&k esetén a megfeleld
feltételek tisztazdsa utén eset-
leg véllalkozna erre a feladatra.
Viszont teljesen kezd&ket nem
szivesen fogadna. Szivesen lat-
na miihelylatogatékat, iskolai
csoportokat elézetes telefonos
id6egyeztetés utédn. Mivel a
mihely kicsi, emiatt csak korla-
tozott létszadmrdl lehet szd.

K&szédném mindannyiunk ne-
vében Selmeci Nérénak, hogy
fogadott, és id6t &ldozott la-
punk Olvasdéi tajékoztatdséra.

Mi pedig szeretettel varjuk itt
a Néphazban rendezvényeinken,
ha kedve és ideje van ide lato-
gatni. |6 egészséget és sikeres
iizletmenetet kivanok lapunk
mmden olvaséja nevében is.

W. Grass
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Szines foltok az egen

Bizonyos idénként szines repiilé targyak
jelennek meg Obuda felett. A Harmashatar-
hegy kivalo terep a repiilés szerelmeseinek.
De mi is ez a ,,siklésdrkdny-ejtSerny6zés'?

.  El6szor is a fogalmakat kell tisztazni. Az ej-
t6erny6sok repiilégépbdl ugranak ki, az er-
nyGjiik csukott allapotban van, és a hangstly
a zuhandson van. A séarkdnyrepilé (gyalog-
sarkdny) egy hdromszog forméaji merev szér-
nyd repiil eszkdz, ahol a piléta a szérny alatt
hasal, és a lényeg a repiilésen van, nem a zu-
handson. A sikléernyés piléta nyitott ernyé-
vel indul, az erny6hoz kapcsolédd un. be-
tilében il és igy repiil. Mind a sérkany, mind
a sikléerny6 ugyanazt a természeti jelenséget
hasznélja ki, nevezetesen a szelet és a felfelé
széllé meleg leveg6t. Sokan nem is hinnék,
de ezekkel a szerkezetekkel igen komoly tavo-
kat is lehet repiilni. Nem olyan régen dontot-
ték meg Simonics Péter és Forgd Szilard
278,3 km-es sikléernyés céltav rekordjat, ami
annyit jelent, hogy a felszéllas helyétél 278,3
km-re el6re kijelolt telepiilésig repiiltek egy
felszéllasbol. (Kb. 8 éra alatt tették meg ezt a
tavolsagot)

Hogyan is lehet ez? Hogy is m{ikodik ez az
egész? Ha figyeljiilk a madarakat, sokszor le-
het latni, hogy a madar nem csapkod a szér-
nyaval, csak korbe-korbe repiil, és mégis
emelkedik. Pont igy repiil a sikléernyd, a sar-
kény és a vitorlazogép is. Kicsit leegyszeriisit-
ve valahogy igy miikodik: a nap megsiiti a fol-
det, a levegd felmelegszik, majd elszakad a
foldtél, és felemelkedik egészen addig, mig a
nedvesség ki nem csapddik beléle, és felhévé
nem vélik. Repiilé eszkoziinkkel taldlnunk
kell egy ilyen légbuborékot (, termik”-et) és a
termikben korézve (hogy ki ne essiink a bu-
borékbdl) felemelkedhetiink egészen a felhé-
kig. Mivel a termik nem megy tovabb, tovabb-
siklunk egy tjabb termiket keresni, ahol is-
mét felemelkedhetiink és igy tovdbb. Ehhez
segitséget nylijt nekiink egy magassagmérd
(variométer) ami csipog, ha emelkediink, va-
lamint a madarak, a felh&k, a domborzat, stb.

* ok

Télem, mint sikléerny6stél altaldban min-
dig ugyanazokat kérdezik, gy hat arra gon-
doltam, ezeket 6sszefoglalom, és lefrom hoz-
z4 valaszaimat:

1. Nem félsz olyan magasan? En tériszo-
nyos vagyok, biztos félnék, te nem?

A levegdben nincs igazdn mihez viszonyi-

tanunk, igy egyaltalan nincs jelen az az érzés,
mint mikor egy magas toronybdl kinéziink.
Meglepé mddon nagyon békés és nyugodt
érzés olyan magasrél szemlélni a vildgot per-
sze mindezt akkor, ha az id6 is nyugodt.

2. Milyen magasra szoktatok felmenni?

Az el6bbiekbd! kovetkezik, hogy a felhdk
magassagdig tudunk felemelkedni, ponto-
sabban a kumuluszfelh6k magasségéig. Ezek
azok a felh&k, melyek a termikekbdl keletkez-
nek, és itthon, Magyarorszdgon kb. 2000 m
kortl szoktak kialakulni. Ez orszagonként val-
tozd, Spanyolorszdgban, Ausztrdlidban pl.
el6fordul a 4000 m-es felhBalap is.

3. Nincs ott fent hideg?

Kb. 100 m-ként hiil I C fokot a levegd, igy
tavrepiilések alkalméaval azért fel szoktunk 6l-
tozni kicsit melegebben, de nydron kimon-

dottan kellemes lehet a hiis levegs, mikor a
talajon mindenkirgl 6mlik a viz.

4. Honnan szoktatok ugrani?

ElGszor is, mi nem ugrunk, csak az ejtéer-
nyGsok. A sikléernyé eleje nyitott, a vége zart,
és a szembdl beftijo szél tolti fel a sikléernyé
celldit, amin mint a reptil6gép, vagy a mada-
rak szarnyan dramlds alakul ki és elkezd re-
piilni. Ebbd! kdvetkezik, hogy csak onnan tu-
dunk indulni, ahova épp szembdl fij a szél.
Az 6budai starthely északkeleti széliranyra
&ll, tehat ha azt halljdk, hogy EK-i szél fdij,
szamithatnak arra, hogy Obuda felett megje-
lennek az erny6k. Ahogy a szél felfijja az er-
nydnket, sebességet adunk neki kis futdssal,
és egyszerden elemelkediink, nem kell seho-
vé sem ugranunk.

5. Nem félsz, hogy nem tudsz lejonni?

Ez a legviccesebb kérdés, amit sokan meg-
kérdeznek. Ha egy bizonyos Newton nevi
triembernek nem esik a fejére az alma, ha-
nem ahogy leszakad a fardl, felfelé kezd ,zu-
hanni” és kirepiil az univerzumba, akkor mi
is komolyan aggddndnk. De van egy erd,
amit mi gravitdciénak hivunk és az bizony a
sikléernyére is hat. Azt szoktuk mondani,
olyananég nem volt, hogy valaki fent maradt.

6. Meg tudod eldre hatéarozni, hogy hova
szallsz le?

Igen is meg nem is. Sikléernyds alapfoku
vizsgdn egy 10x10-es négyzetbe tudni kell
leszéllni, de ezek a vizsgdk mindig nyugodt
id6ben zajlanak. Termikes id&ben, amikor
sok a felszallé buborék, mellettiik értelem-
szer(ien a levegd lefelé mozog. Ha nem talél-
juk a termiket, és végig az un. ledramlasban
megyiink, akkor sajnos el&fordul, hogy még a
leszallét sem érijiik el. [lyenkor fordul az el6, —
szerencsére ritkdn — hogy egy kertben landol
a piléta. A félreértések elkeriilése végett a pi-
I6ta nem oda szeretett volna leszéllni, nem is
azért szall oda, mert heccelni akarja az ottla-
kokat, s6t igen-igen stresszes szdméra is egy
ilyen landolas (gondoljunk a keritésekre, a
hdzakra, kutyakra) fgy eziton is kérem &6no-
ket, hogy megértéssel viseltessenek a szeren-
csétleniil jart pilétatarsunkkal.

7. Miért pont Obuda?

A hegy elhelyezkedése és magassdga miatt
alkalmas a tévrepiilésre, mivel ha fj az EK-i
szél, mi délnyugati irdnyba Budapestet elke-
riilve lerepiilhetiink példéul a Balatonra.
Obuda felett van egy légifolyosé, fgy az elsé

HEGYI OVI

ERDEI KORNYEZET ¢ JO LEVEGO * NYELVOKTATAS  SPORTFOGLALKOZASOK

SZINEK VILAGA ALAPITVANY

1037 Budapest, Jablonka 1t 126/B. Szab6 Judit, telefon: 367-3620 HEGYI OVI
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szakasz igen kritikus nekiink, ugyanis nem mehettink fel egészen a fel-
hékig. Ott kell hagynunk a termikiinket, és alacsonyan kell keresniink
a kovetkezdt. Ha ilyenkor nem taldlunk, kénnyen leszéllhatunk a Har-
mashatérhegyi reptérre vagy a Petnehazy rétre.

8. Draga ez a sport?

Nem mondhatnam, hogy drdgédbb, mint barmely més hasonlé sza-
badidésport. Egy tanfolyam 40-50 ezer forintba keriil, ahol biztositjék
ateljes felszerelést is. A tanfolyam utén bérelni nem, csak vaséarolni le-
het felszerelést, de ezeket legtobbszér lehet részletre is venni. Egy er-
ny6 ara kb. 80-500 eFt kozé esik ezt féleg a teljesitmény és a biztonsag
hatérozza meg (minél Gjabb, gyorsabb, hosszabbakat siklik és minél
biztonsdgosabb, annél dragébb). Egy beiils, amiben a piléta kényel-
mesen utazik, 30 eFt-tél indul, itt is az d&ramvonalas kialakités és a biz-
tonsdg fiiggvénye, hogy mennyibe keriil. Egy kezd§ felszerelést 150
eFt-bdl ki lehet hozni, annyit egy kdzepes szamitégépre is el lehet kol-
teni. Ezutdn maér a pilétatdl fiigg, hogy mennyit kolt a sportra és a sa-
jat biztonséagara.

9. Vannak ebbdl versenyek is?

Igen, méghozza tobb is. Vannak a tavrepiil6 versenyek, ahol a pil6-
téknak kiilonféle feladatokat kell megrepiilniiik, amit GPS-sel (mfihol-
das navigécids eszkdzzel) kell igazolniuk. (Pl.: felszallas Egerbdl, Béla-
patfalva forduléponttal leszallds FelsG-nyarddon. Tav kb. 50 km, az
gy6z, aki elsének ér oda, vagy aki a leggyorsabban tudja megrepiilni,
feladattél fligg.) Vannak a célraszallé versenyek, ezek hasonléak az
ejtéernyGzésben is 1étezd célraszallé versenyekhez: ki tud legkdzelebb
leszéllni a f6ldon egy adott ponthoz. Valamint vannak a légiakrobati-
kai (acro) versenyek, ahol a sikléernydvel torténd kiilonféle mandvere-
ket értékelik, ezeket rendszerint édesviz felett rendezik, hogy a hibés
feladat végrehajtasdbdl szarmazd esetleges sériiléseket elkertilhessék.
Ezek f6leg kiilonféle erny6 koriili atpordiilések.

Végezetiil, ha valakinek esetleg felkeltettem az érdeklédését, szeret-
nék figyelemébe ajénlani egy-két weboldalt, ahol tovdbbi informacié-
kat, és gyonyorii képeket lehet talélni errél a szép és izgalmas sportrdl:
e http://pg.c2.hu - Az elsé szdmu magyar sikléerny8s portél, mindenfé-

le, ami a sikléerny6zéssel kapcsolatos.

e http://www.airmax.hu - SikléernyGs iskola sok érdekességgel, tanfo-
lyamokkal

o http://www.fai.org/hangogliding/ - versenyekkel, versenyzéssel, rang-
sorokkal, rekordokkal kapcsolatos informéaciék

e http:/www.pwca.org - A sikléernyds vildgbajnokség hivatalos hon-
lapja

e http://www.madmikekung.com - Egy hires osztrdk ernyStesztels és
acro piléta weblapja

* http://www.geocities.com/kpetipage - Sajat weboldalam sok fotéval
és élménybeszdmoldval

Elvarazsolva

Ismét elvardzsolt minket
St. Martin! Nem csak gyo-
nyord, szivet melengetd mu-
zsikdjéval, de kedves, kozvet-
len modoraval, és fotdinak
érdekes, elgondolkodtaté
nézépontjaval, esztétikuma-
val.

St. Martin mér szinte haza-
jar hozzank. Méjusban szdm-
talan mivészi fotéjanak egy
maésik valogatdsat csodélhat-
tuk meg, és kedves beszélge-
téssel, kis koncerttel orven-
deztetett meg benniinket. A
miisor utdn is szivesen ma-
radt koztiink, és beszélget-
tink késé éjszakdig. Az Ama-
zonbalon is fellépett, és uta-
na is hajnalig tdncolt holgye-
inkkel.

A novemberi programban
még a szerepl8k szdmaéra is
akadt meglepetés. Hahn Ce-
lesztina (a hegyi haladé has-
tdnccsoport tandra) és St.
Martin kdzds improvizacidjat
nem beszélte meg el&re, csak
a kiéllitds megnyitdja eldtt
taldlkozva talaltak ki: dobszo-
|6 improvizaciéra hastédnc
improvizacié. Elmény volt
hallani is, latni is!

De a varézslat még nem ért

véget. Ugy tiinik, mi is elvaré-
zsoltuk a miivészt, mert alta-
lanos szokdsatol eltéréen
nem sietett haza a fellépés
utén, de veliink maradt, tan-
colt hajnalig. Meg is kérdezte
Ibolyénktél: vajon mi lehet itt
a Néphéazban, amité]l marad-
ni kell? Mi az, amitd] olyan
j6l érzi magét itt az ember,
hogy nincs kedve haza men-
ni? Mi sem tudjuk, de érez-
ziik, nap mint nap. J6 egyiitt,
jo a légkdr, szivesen mara-
dunk, s tesziink a kozdssé-
gért.

Azok is érzik ezt, akik ide-
genként el&szor jonnek el
egy-egy programra. A tdrsa-
sag kellemes és barati, Gssze-
szokott, de nem kirekeszt®.
Szivesen fogad mindenkit,
aki betéved ide. Erdemes ki-
prébalni.

(szerk)

5T




Ohegy-hirek

VIII. évfolyam, december

Vasarolunk

Vésarlasi szokésaink igen szertedgazdak.
A kinélat, és a vésarlasi lehetGségek is.
Csak gy6zze a pénztéarcank. A csaladi
biidzsé.

Kezdetben volt a mi kis Fléridn Aruha-
zunk. Amikor épiilt, de nagyon &rvendez-
tiink, lesz majd mindenféle bolt. Nem kell
folyton a vdrosba rohangélni bizonyos spé-
ci dolgokért.

Aztdn — bévitendd a felhozatalt — folya-
matosan megérkeztek a ,Multik”. Terjesz-
kednek is rendesen. Az éridsi hodalyok las-
san belepik az egész hegyaljat. Nagy 6ro-
miinkben nem gy&zziik kapkodni a fejiin-
ket. [gy aztan el is felejtjiik a kis Flériskat.

Szive joga mindenkinek, hogy hol szereti
beszerezni a sziikséges javakat. Nincs is
ebben semmi kiilénés. Ha a nagy boltok
mellett voksolunk, tgy tlinik, olcsébban le-
het vésarolni. Akcidkat helyeznek kilatés-
ba. Azdm, ezenkdzben azonban olyan dol-
gokat is megvésédrolunk, melyeket ere-
dend&en nem is terveztiink. Az &ruhaz mar-
ketingesei ligyesen megvezetnek minket.
Attdl kezdve, hogy belépiink az aruhazba,
egészen a pénztartdl vald tdvozasig. Ennek
jegyében tervszerfien helyezik el az arucik-
keket, fgy nem létezik ellenéllni a csébités-
nak.

Aztén itt vannak még a kisboltok. Ezek
valamivel tényleg dragabbak, a magas bér-
leti dfjak, egyebek miatt. J6magam mégis
azokkal tartok, akik inkdbb ezeket keresik
fel. Szeretek ,é16" embert megszdlitani,
van-e akdrmi és f&leg hol talédlom az illetd
boltban.

Szinte hallom, amint valaki azt mondja:
.ugye az a kis trécselés sem akarmi”. Es
akkor mi van? Persze &riiljenek csak ne-
kem, itt a torzsvasarld, hogy tetszik lenni,
kezeit cs6kolom! — és fgy tovébb.

Sokunknak ezek a kisebb boltok, jelle-
giiknél fogva is hangulatosabbak. Ilyen he-
lyeken mindenféle szivet melengetd kis
torténésekkel lehet talalkozni.

A minap j0magam is bekapcsolédtam a
kardcsonyi 6ssznépi hajcihbe. Kezdtem
persze a Floriska fébejaratdn at. Tobbekkel
sodrédom befelé. Kozvetlen el6ttem megy
egy hézaspar karonfogva. A férfi azt mond-
ja: ,no anyukdm, most te erre, én meg arra,
mindenki vdsaroljon csak kiilon-kiilon, Az-
tan itt, meg itt taldlkozunk, vagy két 6ra
milva".

Tulajdonképpen arra kaptam fel a feje-
met, ahogy a pérja utan szélt. ,Mondd éde-
sem, aztan van elég pénz nélad?’ No de
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ilyet, ezt nevezem! Ezt hallani, nohat! Hia-
ba a szomszéd mezeje mindig zoldebb! —
fut 4t a gondolat. Nem azért mondom, de
altaldban inkdbb csak azt mesélik az asszo-
nyok, hogy a férj otthon mindig azt beszé-
li: az isten pénze is elfogy nalunk, csak tgy
folyik ki a kezeid koziil a pénzt, és ilyesmik.

Es akkor, tessék, itt egy foldre szallt ark-
angyal, aki azon aggddik, hogy a kedves
asszonyénak esetleg nincs elég pénze a va-
sarldshoz. Aki direkt arra vagyddik, hogy jél
ki tudja vésarolni magat a kedvese. Mit
mondijak, ez aztdn ajandék, a javdbdl. Még
hallani is jé!

Mér jél bent jarok az druhédzban, amikor
felttinik egy fiatal anyuka a babakocsijaval,
az egyik folyosén. Kis, nyitott babakocsit
tol, amiben az gy masféléves forma, alig
beszél6 kicsinyeket hozzdk-viszik. Kirakatot
nézeget, erds vasarlési szandékkal. De még
latolgat. Amint befejezte a nézel8dést, azt
mondija a péttémkéjének, — no gyere kisfi-
am, menjiink. Es eltolja a legénykét, a ko-
csival. A legényke, a kisangyal meg? —
,megy”. Ha maér viszik... Annyira édesek,
hogy nem &llhatom meg mosoly nélkiil.

A vdsérlds utan még elballagok a kispi-
acra. Jon velem szemben egy srdc. Nagy-
csomé kardcsonyfatalpat cipel. Csodalko-
zom is, hogy lehet ennyit vinni, ebb&l. Két
kézben. Milyen tigyes ez a gyerek — mon-
dom magamban. Bérki azt gondolhatta
volna, megy ez a fid, ahova akar. Nem &rus
ez. Ah, dehogy! Csak viszi ide, vagy oda azt
a rengeteg kardcsonyfatalpat. Amikor
azonban mellém ér, sejtelmesen azt

Ors vezér téri

mondja, miutadn felmérte, nem vagyok va-
lami sunyi piacellendr: | vegyé mé karéa-
csonyfatalpat, 6csén adom”.

Meg sem &ll. Ugy mondja. Ahogy elha-
lad. Mire magamhoz térnék, veszek, vagy
mi legyen, hosszi ldbain j6 messze jar.
Nem kotottiink tizletet, de kothettiink vol-
na! [gy hat maradt az érdekl&dés. Mit lehet
tudni ugye, ki a potenciélis vevs?

Milyen érdekes szemlélni ezt a mi piaco-
rientélt vildgunkat. Csak arusitdsi forma is
hényféle van. Plaza, hypermarket, szuper-
market, Flériska, kisbolt, nagybolt, utcai
bédé, csak tgy a foldrél az aluljarékban, és
gy, mint az imént szabadkézbdl, jottiink-
ben-mentiinkben. Es akkor még nem be-
széltlink a mindenféle ,izgalmas” piacok-
rél.

Igen 6 szdrakozds, hogy olyasmiket is
lehet kapni, amikrdl alig lehet megéllapita-
ni, ha megvennénk — mire is lehetne hasz-
nalni? Nem kell méar kiilhonba menniink.
Pedig mentiink, hogyne mentiink volna.
Nand! Van itt mar mindenféle a szupertdl a
csentresig, a vildg minden tajarél szdrmazd
akarmi.

Lehet, hogy ez gy van j6l. Valogassunk
kedviink és ,tehetségiink” szerint. Mikoz-
ben azért legyiink észnél, ebben a karacso-
nyi vasérlasi dompingben — ha j6ét akarunk
—, mit vesziink és f6leg mennyiért.

Legyen szép, békés kardcsonyunk, amit
nem zavar meg semmiféle kellemetlen epi-
z6d.

J6 egészséget, és sikeres vasarlast kivén:

W. Grass

metrovégalloma
2 percre). Tel.: 469-4090
1077 Budapest, Kiraly u. 89.
Tel.: 321-6562
www.betet-kft.hu
E-mail: bolgar@betet-kft.hu
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Biztositasi
tanacsadas

e gépjarmd/

biztositasok
e |akasbiztositas

e vallalkozdi
vagyonbiztositas

BIZTOSITASI
ALKUSZ KFT.

e felel§sségbiztositas
e szallitmanybiztositas

PCH Biztositasi Alkusz Kft.
1146 Budapest, Thokoly Gt 159.
Telefon: 220-6010
E-mail: kuntibor@pch.hu, Web: www.pch.hu

1037 Budapest, Jablonka Gt 69.
Telefon: 06 (20) 9445-711

Ugyintézés elbzetes idépont egyeztetéssel

Kerti dolgaink

Decemberben is lehet ten-
nivalét taldlni a kertben. ha
nincs nagy hé, és erds fagy,
foglalkozhatunk a diszcser-
jékkel, fakkal és sovényekkel.
Fiatalithatjuk, ritkithatjuk és
alakithatjuk ezeket.

Amennyiben vastag &g is
levagasra kertil, hasznaljunk
sebkezel$ anyagot. Az ilyen-
kor végzett metszéskor
tigyeljtink arra, hogy a tava-
szi virdgzasu cserjéket, fékat
ne metssziik, mert ezzel a ta-
vaszi virdgokat vagnank le.
Mivel orokzoldjeink, ha las-
sabban is, de télen is paro-
logtatnak, széraz id6 esetén
ontozzitk meg ezeket. Ugyan-
csak foglalkozhatunk fagy-
mentes idében az évels-
dgyasokkal is. Ez elsGsorban
tisztitast, ritkitast, illetve sé-
riilt, vagy rossz névekedési
tovek eltavolitdsat jelenti.
Talan most ez az utolsé &szi

alkalom a tragyézésra. A je-
lenlegi szaraz, fagymentes
id6ben akdr miitragyékat,
akér a darélt, széritott szer-
ves tragyat konnyen lehet ki-
szérni a kertben, és a decem-
beri csapadék elkezdheti a
tdpanyagok bemosasat a ta-
lajba. A nedves, tapadds hé
konnyen kért okozhat 6rok-
z6ld noévényeinkben,
els6ésorban az oszlopos no-
vekedéstiekben. Ilyenkor fel-
tétlentil rdzzuk le a havat a
névényeinkrél. Mar lehet ta-
vaszi virdgzasi bokrok, cser-
jék agait virdgoztatni vaza-
ban. Ne feledkezziink meg a
madaretetéktél sem. Legyen
folyamatosan eleség, elsd-
sorban olajos magvak, nap-
raforgd, tokmag benne.
Boldog kardcsonyt és bé-
kés 1j esztend&t kivan
Ort Jdnos
kertész

TERMESZETES, FAGYALLO, KULTERI

KOBURKOLATOK

jardara, utra, 1épcsore, labazatra, kerti tipegének,
garazsbeallonak,
kocka, szabalyos, szabalytalan alakzatban

PORPHYR KFT.
1037 Bp., Bécsi it 302. Tel.: 250-6036, fax: 387-9895

EGYSZER ES MINDENKORRA!

Telefon: 2503437, fax: 368-4248

ALVASBOL A LEGJOBBAT

Karacsonyi vasar
a Demko-nal

Karacsonyi vasarunkon minden frottier
termék 10% kedvezménnyel vasarolhatd
meg. Gyapju termékeinknél vagy 4-et vihet
3-at fizet vagy 10%-0s akcionkat vehetik
igénybe.

Boldog Unnepeket!

DEMKO FEDER

II., Margit krt. 29/A, Tel.: 212-4408
E-mail: demkobudapest@axelero.hu, www.demko.hu
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Alkony ut S.

6. Alom az dllamban

(Folytatds az elozd szdambal)

Hogyan is éltiink mi az Alkony at nélkiil,
és hogyan élt az Alkony (it a ,megszéllasa”
utan? Karpétlast természetesen nem kap-
tunk az elbitorolt Paradicsomért. Ilyen ap-
résagokkal nem ért ra szoszolni az AL-
LAM, hiszen az orszdgban dilt az OSZ-
TALYHARC, az osztélyellenség mindenitt
bomlasztani akart, és ezért mindennél
fontosabbé vélt az EBERSEG, ami hama-
rosan kozerénnyé is magasztosult. A zugli-
geti rétegkultira nyelvére leforditva ez
annyit jelentett, hogy kiviil tdgasabb, azaz,
hogy az Alkony (it 6sszes Utbecsatlakoza-
sandl fegyveres &r &llt ezutdn, és csak az
utcaba-belépésre jogositd igazolas felmu-
tatdsa ellenében engedtek be oda barkit
is. Eltlintették az Alkony Gton végigmend
turistadsvény jelzéseit, és Gtvonalat elte-
relték a Koltd utca — Matyés kiraly ut felé.

Ez a szigoritott &rizet Stvenhat oktébe-
réig tartott, hogy azutdn a csatazaj eliilté-
vel egyszer( objektumi kapuérséggé szeli-
diljon. A kapu el6tt silbakolé 6r és a kér-
nyéken maradt megbizhatdok jelenléte
azért még igy is sokdig tavol tartotta a tu-
ristdkat — s minket is — az Alkony Gttél. A
kivdncsisdg azonban egy id6 utdn csak
legy6zte a félelmet. Lanyhult valamennyit
az éberség is, mignem egyszer, az Gtvenes
évek vége tajan, egy délutdnon néhény ba-
ratommal folmerészkedtiink a kertek kert-
jének bévos kapujahoz, és dvatosan beku-
kucskaltunk a haidekker-hélén at a telek-
re. A latvany, ami fogadott minket, iszo-
nyd volt. A valaha gondozott pa-
zsitszényeg és virulé virdgagyasok helyén,
embermagassagi gaztengerrel keretezve
ormétlan konyhakerti vetemény burjan-
zott. Amint koéztudott, a kdves, meszes,
hegyvidéki feltalaj legtébb haszonnovény
termesztésére alkalmatlan, de mind&jiik
koziil legkevésbé kedvez a konyhakertiek-
nek. Am ez a koriilmény lathatéan mit
sem zavarta a megbizhatdkat, 6k 6nfeled-
ten termelték a diényi kdposztakat, az ujj-
nyi cukorrépét, s mellettiik hervadtan kor-
nyadoztak a csenevész bab- és borsécser-
jék. (Lasd még: hobbykert.) A gazok és el-
vetélt zoldségek zavaros névénygomolyan
keresztiil csak bizonytalan koérvonald fol-
tok formédjéban villant el néha a villaépii-
let. Ugy sejlett, a muskatlik elttintek l4d&s-
tul, a rézsak sehol, és a teraszok folott ke-
resztbe-kasba kifeszitett drétokon min-
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deniitt mosott dgy- és fehérnemfik szarad-
tak. (Ennél még a lampionok is jobbak
voltak.) A korabeli olasz, 4.n. ,neorealista”
filmekben dramaturgiailag kotelezéen
szerepld, gatyékkal teli, hazak kézé feszi-
tett ruhaszarité spargdkon magam is gya-
korta j6kat mulattam, de itt az Alkony
Gton latva ugyanazt, majdnem felkialtot-
tam mérgemben. (Egyébként régen a ru-
hat a gondnoki lakds mogott, illetve a
padléson széritotték.)

Diithdngve kertiltem meg a telket a vad-
virdgos rét feldl — szerencsére ez még tel-
jes vad pompajaban viritott — és a Csillag-
volgy peremérdl bepillantva kivéncsi sze-
memmel a kuglipélyat kerestem, de csak
gyommal felvert, téredezett betonplatét
taldltam a helyén, és a fejre esésemet ta-
nisité gyészos kis tamfal dacolt még az &t
szétrepeszteni akard, téli fagyokkal. A
megbizhatdk ezek szerint szétbontottak az
épitményt, és eltiizelték, s amint alapo-
sabban koriilnéztem, lattam, hogy erre a
sorsra jutottak a kerti padok, a libikdkék
és a hintak is. Amit a kegyetlen id6, de
még a nagy vilagégés is megkimélt, azt az
alkoté ember értelmetleniil elpusztitotta.
(Hic transit gloria mundi — azaz: igy mulik
el a vildg dicsGsége.)

Ugy éreztem, hogy ezek a barbarok a
kert szépségeivel egyiitt a gyerekkorom
egy darabjét is elpusztitottdk. Nehéz sziv-
vel és 16g6 orral bandukoltam aztén lefelé
a hegyrdl. Barataim nem igazan értették,
hogy a sok diiledezd épiilet és elhanyagolt
kert kozil miért pont ennek az egynek a
latvénya hervasztja le a mosolyt az dbraza-
tomrél. Szerencsére tapintatosabbak vol-
tak, és nem kérdeztek sokat. Lebaktatva a
Csermely Gton még épen taléltuk a szép-
séges zugligeti végallomas-épiiletet és a
baratsdgosan nyodgdécselé villamos is,
most mar 58-as szdamozéssal, pont ugy
kiiszkodott folfelé az emelkedén, mint ré-
gen. (Legaldbb ez még megmaradt.)

Azt hiszem, ezutdn a kirdndulds utén
kezdtek kisérteni rémes, éjszakai dlmaim.
Ezekben az almokban mindig félmegyek
az Alkony dti kertkapuhoz, ahol el&szor
nem tudok bemenni az ismer8s kertbe,
majd mégis bejutok, és ott valami épitke-
zést, vagy egy teljesen idegen épiiletet ta-
lalok a régi, kedves villa helyén. Lazasan
kérdez8skodom az ott 1év6 emberektdl,
hogy hova lett a nyaralé — hiszen a kertka-

pubdl még itt 1attam &llni — mire legtobb-
szor senki sem vélaszol. Néha az is meg-
torténik — persze csak az dlmomban -
hogy bemegyek a kertbe, ott all a haz is,
oda is megyek a l[épcséhoz, de a lakdk kdz-
lik velem, hogy nekem itt semmi keresni-
valém, nem mehetek be. Amikor erre azt
kérem t6liik, hogy csupén egy pillanatra
hadd nézhessek koriil, mert gyerekkorom-
ban itt nyaraltam, és szeretném latni,
hogy néz ki most, akkor durvan ram for-
mednek, és rendérrel fenyegetézve kiza-
varnak az utcdra. Az dlomnak ennél a ré-
szénél szoktam felriadni szomordan, de
megkdnnyebbiilve.

Ezek az dlmok &llanddan kisértettek, és
hidba jartam késébb tébbszor is az Alkony
dton, s tapasztaltam mast, az dlombeli je-
lenetek véltozatlanok maradtak. Képtelen
voltam ezt megérteni, és azt is, hogy éb-
renlétemben miért nem akarok soha be-
menni, benézni a villdba. Miért csak al-
momban. Ugy gondoltam, tal4n az ébren-
|étem tudomdsul vette, hogy nem johet
vissza toébbé a milt, de az dlmom nem
hajlandé megalkudni, és a bekéredzkedési
jelenetet Gjra- és tjrajatszatva velem, tdjra
és Ujra birtokba akarja vétetni az altalam
elorzottnak vélt jussomat.

Gyakran kirandultam arrafelé az 6tven-
hat uténi els8, szomori taldlkozés ellen-
ére is, hiszen véltozatlanul a févéros leg-
szebb kiranduléhelye maradt Zugliget. Fa-
nyar 6rommel é&llapitottam meg mindig,
hogy, ha egyre rozzantabban is, de még
megvan a villa, még nem veszett el min-
den. Egyszer kisfiammal is elzardndokol-
tam gyerekkorom boldog szinhelyére, és
megmutattam neki az épiiletet. Az utcardl.
(6 még tobbet latott beldle, mint én, mert
a nyakamba vettem.) Sétdimat akkortdl
kezdtem mésfelé irdnyitgatni, amikor
megtudtam, hogy az egyik kapzsi megbiz-
haté eladta a masik kapzsi megbizhaténak
a volt gondnoki épiiletet, leszakitva hozza
a nagy kertbdl egy 6nélldan alig hasznal-
haté, keskeny teleksavot. Az esztelen
csonkitast latva elment a kedvem még az
arra jarastdl is.

Tartott ez a helyzet a legutébbi id6kig,
mignem a koézelmilt néhdny eseménye
vératlanul megvéltoztatott koriilottem
mindent Alkony it tigyben.

(folytatjuk)

Szdsz Kdlmdn
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Els kornyezet
® oo

Ismerjiik fel és ovjuk
természeti kincseinket!

A téli erdd is tartogat szamunkra érde-
"kességet! Orokzold leveleivel talan leg-
feltinébb a borostyan
(Hedera helix L.).
Leggyakrabban nyir-
kos, sziklds biikk- és
gyertyénelegyes erd&k-
ben lathatjuk. Fasodd
szaran  léggyokerek
nének, amivel vagy kd-
szik a talajon, (akkor le
is gyokeresedik) vagy fel-
kapaszkodik szikldkra, fak
torzsére. Ebben a formédjdban b&rnemf,
orokzold levelei Gtkaréjdak. Virdgot nem
hoz. Ha magasra tud kapaszkodni (- ezt az
erdészek igyekeznek megakadalyozni!) ak-
kor az id6sebb hajtdsokon ép, tojdsdad le-
velek jelennek meg. Ezt nevezik heterofilia-
nak. llyenkor hozza illatos zdldesfehér vira-
gait, amelyek tomott, gébmb alakd ernyds
virdgzatot alkotnak (IX.-X.). Az érett termé-
se ibolyasfekete, gyantds hisd, amelyben
dprilis-méajusban gyonyorkodhetiink. Ilyen
borostydnnal tobb relyen taldlkozhiatunk
hegytinkén kertekben, ahol ,megengedik”,
hogy felfusson féra, keritésre.
Gyégynovény. (N.F.)

A kozonséges fagyal (Li-
gustum vulgare L.) félig atte-
lel6 levell, gyakori erdei
cserje. Sovénynek is sok he- %
lyen dltetik. Boditd illatd ‘~
sérgasfehér virdgai tomott
bugavirdgzatot alkotnak. (V.-
VI.) Termése fényes, fekete bogyd,
amely szeptembertél tél végéig disziti a
cserjét. Magja enyhén mérgezd. Gydgyno-
vény. (N.E.Cs.F.)

Ostormén(fa) v.
ostorménbangita

(Viburnum lantana

L.).

Bokorerd&kben, tol-
gyesekben taldlkozhatunk ezzel a
minden évszakban felt(ind cserjével. Szog-

letes hajtésa csillagsz6ros. Nagy tojasdad
levelei vastagok, érhalézata bemélyedd,
szinén sotétzold, fonaka csillagszéroktdl fe-
héres. Fehér partdjd virdgai, nagy ernyész-
er(i viragzatot alkotnak (IV.-VI1.) Lapos, ova-
lis termése elGszor piros, majd ibolyésfeke-
tére szinez&dik. Sokdig disziti a cserjét. (IX.-
tél vége). A madarak szeretik. (N.Cs.F.)

Kozonséges mogyoré (Corylus avellana
L.). Ude lomberdsk szegélytarsuldsainak

tagja. Szintén
egész  évben
felismerhet&!
Porzés barka-
ja virdgzas-
kor 8 cm
hosszira is
megnyulik, bdven
szdérja virdgporéat. A ter-
més virdgok 1-4-vel allnak és a levélri-
gyektdl csak az ecsetszer(ien kiéllé piros bi-
béi kiilonboztetik meg. Mar januérban kezd
viragozni. (1.-111.) Levelei szives valldak, szé-
les tojasdadok, flirészes széliiek, erek men-
tén lagy sz6rokkel. Makk termését rojtosan
hasogatott kupacslevelek veszik kériil. Ola-
jos tapldlé magjat nem csak a gyerekek,
mokusok, szajkdk szeretik, hanem a mogyo-
réormanyos bogar larvai is! llyenkor mond-
juk, hogy ,kukacos". A lyukas mogyordbdl
maér kimdszott a bogdr! (IX- késé &sz) Faja
értékes. Egyenes sarjhajtdsaibdl késziil a
.mogyoréfavessszd”. Vastagabb hajtasaibdl
horgaszbotot, sibotot készitenek. F&jébdl
finom faszenet égetnek. Gydgynovény.
(N.E.Cs.F.)

Hegylinkdn elegyfajként négy juharfajjal
(Acer) talélkoz-
hatunk. Ikerlepen- KM
dék termésiiket ¥~ \ I’
az &szi, téli szél T
messzire repiti.

Tatarjuhar v.
feketegyiiré juhar
(Acer tataricum L.). A
|6sztolgyesek uralkodd

REFERENCIAKERTEK A HEGYEN!
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faja. Hegylinkon a bokorerdék elegyfaja.
Cserje vagy kistermet(i faként talalkozha-
tunk vele. Hosszikds levelei f{irészes
szélliek. Gsszel élénkvordsre szinezédik.
Apré, zoldesfehér illatos virdgai felemel-
kedd buga virdgzatot alkotnak. Lombfakadds
utdn nyilnak. (IV.-V.) Termései csomdkban
lecsiing® kicsi ikerlependék. Osszel megpi-
rosodnak. Csinos facska! (N. Cs. F.)

A masik hdrom faj levele jellegzetes: te-
nyeresen 3-5 karéju.

A hegyi juhar v. javorfa (Acer pseuodop-
latanus L.) szurdok
és  tormeléklejtd
erdék jellegzetes
faja. Hegylinkon
az északi koves ol-
dalakon talalkoz-
hatunk vele. Zol-
des lecsiingé virdgzata lombfakadds utdn nyi-
lik. (IV.-V) Termése a magnél dombori. Fa-
ja értékes bitorfa (N.E.Cs.F)

Korai juhar
(Acer platanoides
L.). Biikk- és gyer-
tydnelegyes

erd6k, hérsas tor-
meléklejték, tolgyesek
elegyfdja. Séargaszold
virdgzata lombfakadds
eldott fejlodik (111.-
IV.)). A legna-
gyobb  leveldi
hazai juharfaj.
(N.E.Cs.F.) Faja értékes butorfa.

Mindkét fajt parkokba és sorfanak is iilte-
tik.

Mezei juhar
campestre L.).
Tolgyesek elegy-
faja. A legkisebb
levelli a harom
juharfa  kozil.
Virdgzata lombfa-
kaddskor fejlédik
(IV.-V.). A medd&haj-
tasok gyakran paraléce-
sek. Az alsé lombkoronaszint kialakuldsa-
ban jétszik szerepet. Kultiraban sok vélto-
zatdt  dltetik.  (pl.  g&mbkorondji)
(N.E.Cs.F.)

Minden juhar lombja kdnnyen bomlik,
fontos szereplik van az erdei humusz-
képz&désben.

(Acer

Stollmayer Akosné

Bl
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Ha a hegy megy:

Tanuljunk a ,,kelta tigristol”

FELESEG VOLTAM IRORSZAGBAN (12. rész)

Dublini lakdsunk jémédinak mondhaté tu-
lajdonosa egy alkalommal mosolyogva, de
cseppet sem restelkedve mutatta a 40-es évek-
ben késziilt kisiskolas kori fényképét, amelyen
osztélytarsaihoz hasonléan — a tanévzaré {in-
nepélyen szépen kicsipve, de mezitldbasan all-
tak lencse elé.

Hézigazdank anyagi helyzetének jéra fordu-
ldsa nem egyedi jelenség az elmult fél évsza-
zadnyi idében [rorszagban. A szegénységet fel-
szamolva, az it életszinvonal méra az angliaival
vetekszik és meghaladija az EU-4tlagét. Jelenleg
az egy fére juté nemzeti Gvedelem az EU-étlag
90%-a felett, 20 000 USD koriil van, a munka-
nélkiiliség 4% alatti, az inflacié 2-3% koriil mo-
z0g,-az &llami koltségvetést tartdsan 2% kordili
tobblettel zarjdk. A GDP ndvekedési liteme az
Uj évtizedben is jelent8s, mintegy 7,8% (tdbb-
szorose az EU-atlagnak), nének a beruhazasok,
emelkedik a fogyasztds. A névekedés motorjat
képezd exportban, ami dtlagosan a GDP 73%-4t
teszi ki, a korszeri feldolgozd ipari termékek
jarnak az élen.

frorszdg 1973-ban csatlakozott az Eurdpai
Kozosséghez (1987-t6l Kozds Piac, 1993-tdl
EU), 1999 januérja Ota tagja az Euré-6vezetnek
(az Eur6 és az ir font arfolyaméat 1: 0,78-ban
rogzitették). Az EU-tagsag hosszi tavon kétség-
teleniil el@segitette az orszdg impozédns
fejl6dését, a mezbgazdasag, az ipar és szolgél-
tatdsok terén egyarant, nagy hatassal volt a tér-
sadalmi és kulturélis életre is.

Az EU-tagsdg hatdsa azonban lényegében
csak a 90-es évektdl valt érzékelhet6vé. A latva-
nyos ir gazdasagi fejlédés eléréséhez jelentés
és kitart6 eréfeszitésekre, valamint a Briisszel-
lel folytatott targyalasokon kemény kiéllasra, j6
taktikai man&verezésre volt sziikség, ami meg-
alapozta, hogy [rorszagot vilagszerte a kelta
tigrisként” kezdték emlegetni. Valéban, az frek
1973 Gta évtizedekig tarté kemény munkéval,
valamennyi politikai eré Gsszefogésaval igye-
keztek a lehetd legnagyobb gazdasagi témoga-
tast megszerezésére. Ugyesen hasznositottdk
az EU kiilonféle (regiondlis, szocidlis, mez&gaz-
daségi, kohézids, strukturdlis) alapjait. A
strukturalis alapbdl pl. [rorszdg mintegy 1 Mrd
fonttal, a kohéziés alapbdl tovébbi 0,3 Mrd
fonttal részesedett évente. Az orszag két nagy
(egy szegényebb nyugati és egy fejlettebb kele-
ti) régidra vald felosztasanak briisszeli elfogad-
tatdsdval biztositottdk, hogy a j6 gazdasagi
mutaték miatt a jév6ben elmaradé EU-tdmo-
gatdsokat a kevésbé fejlett nyugati partsév to-
vébbra is élvezhesse. Keményen kivivott komp-
romisszumokkal védelmezték a mez6gazdasagi
termeléket (jellemzd pl. hogy még a flivesités-

Tho

re is EU-tdmogatast igényeltek, arra hivatkoz-
va, hogy ez elengedhetetlen a jelentds szarvas-
marha allomény fenntartdsdhoz). Az EU tdmo-
gatési keret felhasznéldsa sordn el6térbe alli-
tottdk az erésen versenyképes agazatok kiépi-
tését (zommel hazai kezdeményezésekkel), a
gazdasdg infrastruktira (repiilGterek, utak, kor-
nyezetvédelmi beruhdzasok) létrehozasét, a va-
rosi és vidéki korzetek fejlesztését, valamint —
de nem utolsé sorban —az u.n. ,emberi eréfor-
rasok” kiakndzasat (oktatési reform, szakképe-
sités kiterjesztése, a tudomanyos mfiszaki fej-
lesztés és szolgaltatdsok szinvonaldnak emelé-
se).

Kezdetben a munkanélkiiliség okozta gon-
dok enyhitését kozéppontba éllitva, e koré épi-
tették ki a gazdasdg egyéb teend&inek rendsze-
rét: adékedvezmények nytijtdsa, munkahelyte-
remtS beruhazésok, orszdgos képzési program
beinditasa, megyei vallalkozasfejlesztési testii-
letek haldzatdnak létrehozdsa. Az (j évezred
elején f6 feladatnak a teriiletfejlesztést és a
szocidlis helyzet tovébbi javitasat tekintik, je-
lentGs allami kotelezettségvallalassal. Az fr
gazdasdg a magén és az &llami véllalkozdsok
j6zan Otvozete, ellendlltak a stratégiai agaza-
tokra is kiterjed6 tilzott privatizacié csébitdsa-
nak. Az &llami tdmogatdsok keretében je-
lentések az export névelését célzd addkedvez-
mények, a kiilféldi t6keberuhazdsokat is vonzé
addrendszer.

Az 1987-ben létre hozott off-shore-rendszer
10%-0s adékulcsot biztositott. Heves ellenalla-
sa ellenére Briisszel végiil beadta a derekat, és
2005-ig engedélyezte e rendszer fenntartasat. A
kedvezmény lejartat kovetd vérhatd tékekivo-
nés elkeriilése végett az frek az &ltaldnos tar-

sasdgi addkulcsot — amely 1998-ban még 28%
volt — 2003-ra fokozatosan 12, 5 %-a csokken-
tették,

Figyelemre mélté és szdmunkra is példa-
ként szolgalhat hogy [rorszdg bekapcsolésa a
nemzetkdzi versenybe az orszag torténelmi
adottsdgainak egyidejli figyelembe vételével
tértént, mint ezt mér a fenti példék is érzékel-
tetik, Az frek mindig is tudatdban voltak an-
nak, hogy sorsuk alakitdsaban elsGsorban 6n-
magukra szamithatnak, nem kapnak ,ingyen
ajandékokat” az eurdpai kozosségtol. A ,mi
magunk” (Sinn Féin)-szemlélet mér a 20. sza-
zad eleje 6ta jellemzi [rorszdg torekvéseit,
mind gazdasagi mind politikai stkon. Az frek
jél tudtak, pl. hogy a sziget épének egyesitését
az EU-csatlakozds nem tudja megoldani, ezt
maguknak kell hosszas és energikus alkudoza-
sok ardn Nagy-Britanniatdl kivivniuk. E kovet-
kezetes politika szép megnyilvanulasa volt az
észak-ir févarosnak Belfastnak nyujtott segit-
ség a varos 1941-es német bombdzasat ko-
vetéen, vagy 1998-sa Husvéti Béke megall-
apodés létrehozésa.

Mi magyarok biiszkék lehetiink arra, hogy a
gazdaségi fliggetlenség megteremtésében, a
mez6gazdasag kapitalista ttra allitdsban, vala-
mint a tarsadalmi érdekegyesitést célzé refor-
mok meginditasban az ir fejlédésre hatdssal
voltak Széchenyi és Kossuth Arthur Griffith &l-
tal kozvetitett elképzelései is.

Az orszég gazdaségi és kereskedelmi, pszi-
cholégiai és kulturalis adottségainak figyelem-
be vétele egyiitt jart a nemzeti érdekek és érté-
kek kovetkezetes védelmével, még a szomszé-
dos eurépai nagyhatalommal szemben is. Az
érzékelhetd globalizaciés nyomds ellenére, fr-
orszdg mindeddig sikerrel kitartott amelett,
hogy a gazdasagi fejlédés, a névekedés ne val-
jon minden mas értéket, mint tarsadalmi igaz-
sdgossag, erkolesi tartds, hattérbe szoritd on-
céli tényez6vé. Az irek az EU bévitését sem te-
kintik pusztdn piacbévitd tzleti vallalkozasnak,
ettél a hagyomanyos eurdpai értékek teljesebb
és szinesebb megjelenését és védelmét remé-
lik.

Felidézve e sorozat kordbbi részleteit, zaré-
gondolatként végezetiil szeretném egy jelenleg
{rorszégban €16 fiatal baratomat, Gydngyosi
Maértont idézni, aki nemrég Magyarorszagon
publikalt tanulményaban frta:

Jrorszdg taldn a legszebb példdja annak, hogy egy
pardnyi biiszke nemzet mindenre képes, ha dsszetart
merész céljai elérésében, nem szégyelli hagyomdnyait és
véllalja azt minden férumon."

(Vége)

Ldszlé Katalin
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. Egyesiileti hirek

Bar véltozésok, izgalmas tor-
ténések tarkitjdk egyesiileti
életiinket, most mégsem tu-
dunk beszdmolni réla. A rend-
kiviili vezet&ségvalasztd tag-
gylilés abban az id6pontban
zajlik (illetve az olvasés id&-
pontjdban zajlott), amikor az
ljsdg mar a nyomdéban lesz
(volt). [gy errél a kovetkezs, ja-
nudri szamunkban adunk hirt.
Igyeksziink majd az dj vezetd-
ség terveirl, valamint a 2003.
év eredményeirsl, gazdaségi
mérlegérdl is beszdmolni. Az
egyetlen dolog, amit tehetiink,
megkdszonjiik a vezet8ség ez

évi munkaéjat, a tagsdg tdmoga-
tasat. Boldog kardcsonyt és si-
keres dj évet kivanunk olvasé-
inknak és magunknak, hogy

szinvonalas programokkal, j6
Gjsdggal, pezsgd egyesiileti
élettel 6rvendeztethessiik meg
a Hegy lakéit.

Bridzs

Erosodiink, combosodunk

Nem akarok ismét reklamot csi-
nalni a bridzsnek, de jélesen
nyugtazhattuk az idén, hogy klu-
bunk taglétszéma 6 fével gyarapo-
dott. S6t! Elmondhatom azt is,
hogy a régebbi tagok mostansag
mdr rendszeresen (rendszereseb-
ben) eljdrnak a szerdai csalddias
hangulati péros versenyeinkre. A
kézosen eltoltott bridzskirandulé-
sok sokat segitettek abban, hogy
a tdrsasdg kezd egyre jobban
Osszekovécsolddni, és lathatdan
novekszik a jatéktudas is. Ez utb-
bi tény egy kis magyarazatra szo-
rul.

A bridzs, Ggymond, leginkabb
matematikdra és kombinacidkra
éplld térsasjaték, s taldn éppen
ezért eleinte a jatékosok nem na-
gyon haladnak a j4téktechnika-
ban. A licitélast legtobbijiik tgy-
ahogy elsajatitja, 4m szokatlan
helyzetekben — ezek pedig igen
sokan vannak — csédét mond a hi-
anyos tudds. Aztan ott vannak a
csaldka csapdék, a ,teritve” telje-
sithet felvételek, amik mindig

nagy 6romot jelentenek ebben az
un. ,kezdd" szakaszban, kiiléno-
sen, ha a felvétel a szlemmek (leg-
nagyobb teljesitések) fantasztikus
dlomvilagédba ropiil. Ettél aztén
sokan elvardzsolédnak, s tgy hi-
szik, mar piszkosul tudnak jétsza-
ni. Am a minden jatékok konyor-
telen hopp és kopp térvénye sze-
rint a csaléka sikereket egyre
stir6bben kovetik a kudarcok, a
.bukdsok”, amik mind-mind a
gyenge jaték csalhatatlan jelei.
llyenkor jon a kétségbeesés, a
csliggedés, a hibdk kiilsé koriil-
ményekben valé keresése, stb.
stb. A jatékot szereté megszallt
népek azonban - és ide sorolhaté
a mi kis tarsasdgunk is — ezen a
ponton elt{inédnek, elgondolkod-
nak, majd Shatatlanul f&élismerik,
hogy a tovébbiakban kombinalni,
szamolni kell, mivel csak igy lesz
eredményesebb, mi t&bb, sokkal
szérakoztatébb is a bridzselés.
Mérpedig végiil is ez a legf6bb
cél. Nos, nyugodtan &llithatom,
hogy klubunk kezd&bb tagjai is el-

indultak ezen az Gton, sét tempé-
san haladnak rajta. A haladdk, a
régebbi motorosok is kénytelenek
csiszolni a tuddsukat, mert csakis
fgy j6 az egyiittjatszds. Mi sem
mutatja jobban a jatéktudas
emelkedd szintjét, mint az, hogy
mér a pezsgbpartion is egyre
gyakrabban bukkannak f&él a do-
bogds helyeken kordbban ott nem
szerepl§ pérosok. szerencsére
idétlen ,poziciéharc” nem mérge-
zi a koztlink él6 j6 kedélyt, és
mindnyéjan &szintén oriiliink a
gybztesek sikerének.

November 20-4n tartottuk meg
szokasos hé végi pezsgdpartinkat,
ahol kemény kiizdelemben az els8
helyet a Dr. Zséri Zsuzsa — Dr. Le-
séné Bujdosé Natasa, a méasodi-
kat megosztva, azonos pontszam-
mal a Harkai Csaba — Bénlaki Csa-
ba és Juhész Valéria — Raksanyi
Gyorgy, a harmadikat a Jakkel Ica
— R&ki Zsolt paros szerezte meg. A
gy6zteseknek gratuldlunk, a pezs-
g6t megittuk.

Szdsz Kdlmdn

Allandé programok
a Néphazban

Hétfs:

7.30-9.30:

Reggeli er6sités — Tenki Tamas
18.00-19.00:

N&i torna — Szolga Bedta
19.00-20.20:

Kezdd hastéanc-tanfolyam

— Holup Orsolya

Kedd:

18.30-20.30:

J6ga — Beke Andrea

Szerda:

18.00-t61: Bridzs klub
Csiitortok:

7.30-9.30:

Reggeli erésités — Tenki Tamas
18.00-19.00:

N&i torna — Szolga Beéta
18.30-20.00

Kezd®d tdrsastanc-tanfolyam
20.00-21.30:

Haladé térsastanc-tanfolyam
Péntek:

17.00-19.00

Hasténc — Hahn Celesztina
TELEHAZ:

Nyitva: hétf6tsl péntekig,
14.00-19.00 6réig.

HAVILAP
Obuda
Hegyvidékiek
Egyesiilete
1037 Bp.,
Toronya u. 33.
Telefon: 430-1326
Rajnak Laszlo
elndk
Cseresznyak
Veronika
Piroch Zsuzsa
Szasz Kalman
Hirdetésfelvétel: Ohegy Egyesiilet
Telefon:
430-1326
Petit Typo Bt.

Tax Druck Kft.
2335 Taksony,
Vezér u. 2/a

2800 példanyban

Felel6s kiado:

Szerkesztok:

El6készités:
Nyomas:

Megjelenik:
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130 000 Ft-ot fizet,
es UJ autot vihet!

IGNIS, ‘WAGON R+, SEDAN
Sedan GLX szervokormdnnyal,
ABS-sel: 2 299 000 Ft

De ha a 10%-ot fizeti,
cascojat 1évig a Romai fizetil
HASZNALT SUZUKI AKCIO!

Az els befizetést mi alljuk + AJANDEK RIASZTO
december 31-ig
EREDETVIZSGARA: 15% KEDVEZMENY

A LEGJOBB AJANLATOT
BIZTOS TOLUNK KAPJA!

wwwisuzukibarta.hu ® www.autodata.hu ® www.vezess.hu

o Teljes kor(i szervizszolgaltatas
e Eredetiségvizsgalat, zoldkartya
o Karosszéria- és biztositasi munkak

SUZUKI
$ Miias

et fff—
MARKAKERESKEDES ES SZERVIZ
Telefon: 240-4444 (Szalon), 436-7920 (szerviz)
Nyitva: hétf6-péntek 8-18-ig, szombat 9-13 6réig.

DVD- ES VIDEOKAZETTA
KOLCSONZO

1037 Bp., Farkastorki Gt 31. Tel.: 250-5575

Folyamatosan béviil6 valaszték mellett,
mar 700 db DVD koziil valaszthat.
PREMIER DVD-k mér 400 forinttol!

N NOVEMBER:
LaJ VESZETTVAD HALALOSABB IRAMBAN
") FLORTAFELLEGEKBEN LONDONI CSAPAS
sLL] EQUILIBRIUM SEGITSEG HAL LETTEM
2 TELAPU 2. BOLCSOD LESZ A KOPORSOD
LiJ CSASZAROKKLUBJA ~ NEW YORK BANDAI
sl NEGYEN RESEN MAR MEGINT PENTEK
L&d EGY VESZEDELMES ELME VALLOMASAI
T)
L DECEMBE:R. )
UTOLSO EJJEL TERMINATOR 3.
AMERIKAI PITE 3. VAD MOTOROSOK
s, EN PICI SZEMEM SEGITSEG APA LETTEM
) stb.

UDITOK, SOROK, BOROK, EDESSEG, FENYKEPKIDOLGOZAS

Unnepi
valasztékkal,
szolid arakkal
és udvarias
kiszolgaldssal
varjuk

Kedves Vasarloinkat!

Kellemes karacsonyi iinnepeket

és boldog, sikerekben gazdag 1j esztendot kivanunk:
a Korhaz utcai piac zoldség- és gyiimolcskereskedoi

T




