Ohegy Vallalkozéi
Klub a Néphazban

Egyesiiletiink februdr 25-én, immdron
mdsodizben toborozta klubnapra, 4
orai tedra a hegyvidék vdllalkozoit. Az
osszejovetel — kellemes hangulata mel-
lett - elgondolkodtato tanulsigokkal
szolgdlt mindnydjunk szdimdra.

A délutén 4 dréra igazan pontosan Ossze-
gyfilt kis kdzosség eltt meghfvott el6adéink
szakszer(i, a felvezetett témdkban nagy jar-
tassagot és gyakorlatot mutaté t4jékoztatast
nydjtottak a jelenlévSknek. Felcsiti Laszl6
épitész, telepiiléstervezd ismertette a kozel-
mltban megsziiletett, és az épitési jogsza-
bélyi hierarchiba illeszkedé Obuda-keriileti
Varosrendezési és Epitési Szabdlyzatnak
(OKVSZ) a hegyvidékre vonatkozé el8irasait.
Részletes t4jékoztatdst adott arrél, hogy a
Szabdlyzat &ltal kijelolt, részletesebb rende-
zést és szabélyozast igényls terlileteken mi-
lyen titemezésben késziilnek (késziiltek) el a
szabélyozasi tervek. Megtudtuk azt is, hogy
ezek a tervek osszhangban vannak a maga-
sabb szint(, 4ltaldnosabb teriilet-felhaszné-
lasi szempontokat tartalmazé, jévahagyott
tervi elhatarozdsokkal, és csupén az adott te-
riiletek beépitésének, hasznositdsdnak méd-
jat pontositjék.

A szinesen nyomott tervlapok tartalmat
megismerve tudomdst szerezhettlink arrél,
hogy a hegyvidékhez kapcsolédé, abba nagy
mélységben bele is nylé, rekultivalt (zoldfe-
lilletként hasznosfthat6) mdltbéli, téglagyari
agyagbénya teriileteket szabadid& eltoltés,
sportolds, vendéglatas és egyéb, zoldfeliilet-
be illeszthet® létesitmény céljdra kivanja az
6nkorményzat felhasznélni. Ezeknek a teriile-
teknek a konkrét és részletes kialakftasat cél-
z6 pélyazati tenderek részben mar elkésziil-
tek, és a pély4zé vallalkoz6k hamarosan
megtehetik kivitelezési ajanlataikat.

Az el6adé elmondta, hogy ezeknek a le-
endd zoldfeliileteknek a méar beépitett laké-
teriiletekhez kozel es6 peremrészein, a ke-
vésbé csliszasmentes sarkokban csekély ta-

lajterhelést add épiiletek is elhelyezhet8k
lesznek. Az épités feltételeként viszont az &n-
kormadnyzat el6frta, hogy az épitendd épiile-
tek tulajdonosainak kell majd fenntartaniuk
a tobb hektarnyi zoldfel{ileteket is. A fenntar-
tas, novénytelepités mdédjat szigord, és a
kornyezetvédelem szempontjait maximali-
san szem el6tt tarté szabélyok rjak el8. Tajé-
koztatasképpen megemlitette, hogy a keriile-
tet tagolo és feltédré teljes Gthélézatot egy ré-
gebben késziilt forgalomszervezési elképze-
1és alapjan kfvanték fejleszteni. 1d&kszben
azonban a f&varos, a kapcsolédo keriiletek, a
kornyékbeli kistelepiilések kbzlekedése, for-
galomiranyai jelentésen megvaltoztak, igy
sziikséges, hogy Obuda kézlekedésfejlesztési
koncepcidjat is médositsak a kozeljévsben,
killénben a mar amdgy is szinte tarthatatlan
helyzet katasztrofélissé valhat. VélhetSen a
kézlekedési anomalidk krizispontjai a hegy-
lakdk életének is.

Hoffman Ivan, a 9. vélasztdkeriilet 6nkor-
maényzati képviselSje, a képviselStestiilet Jo-
gi- és Kisebbségi Bizottsdgdnak, valamint
Vagyonnyilatkozatokat Kezel® Bizottsdganak
tagja, masik meghivott vendég-el6adénk ér-
dekfeszit® elbadast tartott arrél, hogy egy-
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Az elsé tavaszi vasérnapi ebéd
marcius 23-an 13 dérakor
kertil kimérésre a Néphdzban.
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Cseresznyék Veronika

Jegyek el6vételben vasarolhatdk
So6s Ibolyanél a Néphazban,
esetleg a részvételi szandék elbzetes
jelzését is elfogadjuk
a 430-1326-os telefonszdmon,
péntek estig bezarélag.

Koszonjitk, ha 1 %-os adéjaval az Ohegy Egyesiiletet, a Néphazat tamogatja!

Felcsiti Laszlo

egy megvalésulé elképzelést, kerlileti je-
lent@ségli beruhdzast milyen lakosségi és
egyéb igények alapjan, milyen &nkormdnyza-
ti, egyeztetett bizottsdgi megéllapodasok
eléznek meg. Kideriilt, hogy a mindig sz(ikds
pénziigyi lehet8ségek keretein beliil milyen
4tcsoportositdsi manéverekkel lehet mégis —
természetesen a jogszerfiség betartdsaval —
legtébblink megelégedésére j61 gazdalkodni.
lgen fontosnak itélte azt, hogy mind a lakos-
ségi 4ltaldnos, mind a kisebb civil kdzossé-
gek altal megfogalmazott, konkrét igények
lehet8leg a rendelkezésre 4ll6 szolgalati uta-
kon jussanak el a megfelel® férumokhoz. Is-
mételten felhivta a figyelmet a képviselsi
fogadénapok kihasznél4si lehet&ségeire,
fgéretet téve arra, hogy a hozzé eljuttatott
bérmiféle, orvosolhaté problémét a legrovi-
debb dton tovébbitani fogja az annak megol-
déséra illetékes 6nkormanyzati szervezethez.
Meghivottaink bevezetd el6addsa utdn a
jelenlévdk hozzaszblésai, kérdései hangzot-
tak el. A kérdésekbdl kitlint, hogy orékzold
téma a koézmflvesités, a kozlekedés még
megoldatlan problémacsoportja. Szinte
visszacsengtek a janudri klubnapon elhang-
zott panaszok: egyes teriiletek tulajdonjogé-
nak tisztézatlansiga, bizonyos hatéségi kez-
deményezésekben az illetékesség megallapi-
tdsdnak hidnya. Ismét folmertilt a hegylakék-
nak az a mindméig megoldatlan igénye, hogy
az utak, csatornék épitésérdl, feltjitasardl, az
ezekkel kapcsolatos varhaté tennivaldkrél,
esetleges kényelmetlenségekrd! id&ben, és
lehet6leg minél kimeritSbben tdjékozédhas-
sanak. Ne csak az utolsé pillanatban és hia-

nyosan.
(Folytatds a 2. oldalon)

Adoészamunk: 18088476-1-41 » Atutalasi szamlaszamunk: 11703006-20032630




Ohegy-hirek

Bemutatkozik az Ohegy Hirek alapito-szerkesztdje

Keresztesné Szél Anna

Legkeményebb erdfeszitéseim ellenére is
tevékenységeimben nem ritkdn pdrosul a
haszontalan és a kellemetlen. {gy aztén iga-
zan emlékezetes, ha mégis sikertl olykor
egy-egy kivételes esetet megélni. E szeren-
csés epizédok kozé sorolhatom az Ohegy Hi-
rekkel kapcsolatos tapasztalataimat.

A hegyre koltozésiink utdn néhdny hénap-
pal, 1994-ben az Ohegy Egyesiilet akkori ve-
zet6i megkerestek azzal a kéréstikkel, hogy
segftsek egy Ujsag alapitdsaban. A kihivés
tetszett, mert a rutin feladatvégzés mellett a
munka tovébbi tartalmat is jelentett, azt,
hogy valami maradandé értéket, embertar-
saimnak hasznosat teremthetek. fgy lettem
alapité-szerkeszt6ie az Ohegy Hireknek. A
lap kiaddsdnak szervezése és szerkesztése
4ltal tapasztalatokkal gazdagodtam, kit(ing
emberekkel keriiltem kapcsolatba. Ossze-
gezve, végképp kellemes munkénak bizo-
nyult. Persze voltak helyzetek, amikor meg-
lehet8sen maganyosnak éreztem magam.
llyen problémaim f6leg a lap megjelenésé-
hez sziikséges anyagi forrésok el6teremtésé-
ben, a hirdetések beszerzése sordn adédtak.
Emlékszem, egyszer szakadé esBben
vergédtem el egy leendd hirdet8hoz az
Osszegért, ami kellett még a kéltségekhez. &
ridegen fogadott a vizes leped&vel, hogy
meggondolta magét, mégsem hirdet abban
a hénapban. Héla a teremtdnek, mindig
akadtak segit6 cégek és emberek, akik &tjut-
tattak a nehézségeken. Méasfél év elteltével

" Gj kihivdsoknak kellett eleget tennem, és ek-
kor 4tadtam a m4r életképes lap kiadasat és
szerkesztését az Egyesiiletnek, amely dldo-
zatos munkéval immér nyolcadik évfolyamé-
ban, sziinetelés nélkiil publikélja a kiad-
vanyt.

Az én kiizdelmeim a hegyvidéken ezzel ko-
rantsem értek véget. A kdrnyéket persze mar
gyerekkoromtél ismerem. Mint angyalf6ldi
lakosnak, nekem a természetet a budai he-
gyek jelentették, és csalédddal, baratokkal
gyakran kirandultunk errefelé. Az tide kor-
nyezet, no meg az a kiilonleges hegyvidéki
hangulat mindig feltsltott, er6t adott a
nagyvarosi élet elviseléséhez. Akkort4jt nem
is mertem remélni, hogy valaha majd itt la-
kom. De a kényoriiletes sors mégiscsak dgy
hozta, hogy 1994-ben férjiemmel itt bérel-

tiink lak4st, majd 1998-ban egy feldjitandé

héz tulajdonosaivé valtunk. (Készéném gon-
dolatbeli kérdésiiket, a feltjités, ha végelat-
hatatlanul is, de halad.)

Mindekodzben més munkét is véllaltam —
ez a méasodik ellenpélddm, amelyben, akar-
csak egy juppi lizletk6tének, aki a szerz&dé-

B

seit San Francis-
céban vagy P&-
rizsban frja alé4,
sikeredett 6tvdz-
ni a kellemeset a
hasznossal. Je-
lenleg a Piros Orr
Bohécdoktorok
Alapitvénynél, a
bohécdoktorok
koordinéatoraként
dolgozom. Az
Alapftvany tevékenységének célja, hogy a
beteg gyerekek lelki j6llétét elBsegitse. Erre
a kiilonleges feladatra bohdécokat képziink,
akik a kérhazban fekvs gyerekeket rendszere-
sen latogatjék és a viddmsag eszkozével gyo-
gyftanak. Ezért hivjuk &ket doktoroknak. Je-
lenlétiikkel, jatékukkal segitik elviselni a
gyermekeknek a csalddtél, barataiktél vald
elszakitottsagot és a kérhazi beavatkozdsok
éltal okozott félelmeket. Az otlet 1986-ban
New Yorkban szliletett. Eurépdba &tterjedve
a skandinév orsz4gokt6l Franciaorszagig ko-
moly elismertséget vivott ki. Hollandidban,
Belgiumban, Ausztridban orszégos héléza-
tok alakultak meg. Hazdnkban hatodik éve
mikddnek a bohdcdoktorok 5 budapesti
gyermekgyégyintézményben. Célunk, hogy a
vidéki varosok kérhézaiba is eljussanak. Els®
vidéki helysziniinkén, a gy&ri megyei kérhaz-
ban mér kéthetente egyszer bohdcviziteket
tartunk.

A hegyen is vannak tdmogatéink. Akik
még segitenének, azok az 1% 4tutaldséval
hozzéjarulhatnak e sok csalédot érintd, lelki
tdmaszt jelentd szolgélat tovabbi fenntarta-
sdhoz. (Adészamumk: 18090628-2-41)

Bér mindez annyira lefoglalt az elmdlt né-
hény év folyamén, hogy id6mbd| sajnos mér
ritkdbban futotta a Néphdzra (a Z6ld Szamér
Szinhéz még egy emlék, amire szfvesen gon-
dolok vissza), de remélem, amennyiben
munkdm megengedi, ez médosul majd a
jov6ben. Nem titkolom, néhany szenvedély-
nek is élek, amelyekhez makacsul ragaszko-
dom, ameddig csak tehetem. Hetente egy-
szer-kétszer egy féléranyi sifutds vagy koco-
gés a Guckler Kéroly dsvényen (biin lenne ki-
hagyni, ha mér a hegyen lakunk)j, heti egy
film, szindarab vagy koncert (ha mér Buda-
pesten lakunk), az alvés el6tti olvasds (ha
mér emberek vagyunk: most éppen [1. Erzsé-
bet kirdlynd titkos napléjat (Constance,
Lady Crabtree vélogatésa) élvezem és tu-
dom ajénlani). No meg a mér tobb évre
visszanydlé heti néhdny 6ra térsasténc,
amelyet fériemmel egytitt {iziink, és amelyet
mint stresszoldét, ha hiszik, ha nem, tobb-
nyire kellemesnek, hasznosnak ftéliink.

Ohegy Vallalkozéi
Klub a Néphazban

(Folytatds az 1. oldalrdl)

Az dsszejbvetel egyre jobban kezdett valami-
féle lakossagi férumhoz, vagy képviselsi fogadé-
6rahoz és beszdmol6hoz hasonlitani. Annél is
ink&bb, mivel a cfmben szerepl6 véllalkozéi gér-
da még a janudrinal is kisebb létszdmban képvi-
seltette magét. Félreértés ne essék, az egyiittlé-
tlnk nagyon hasznos, a két beszdmolé pedig
igen magvas, és Ggy tlnt, a jelenlévdk ér-
deklddését béven meghaladé volt, csupdn az
volt a baj, hogy ez minden volt, csak nem Véllal-
koz6i Klub.

A rendelkezésre 4116 — és val6ban igen hasz-
nosan kitoltott — idd lassi lejartaval a jelen-
[évk nagy része a meghivott el6addkkal egytitt
nagyon fellelkesiilve bér, de tdvozésra kénysze-
rilve elment. A majdnem este 7 réig tartd
klubozds utdn az egyesiilet vezetésége és az
Ohegy-hirek szerkesztdsége rovid tanécskozas-
ra még a Néphédzban maradt. Néhény belsd,
szakmai kérdés megbeszélése utdn az a dontés
sziiletett, hogy az eredeti szdndékunk megtar-
tasdval, — azaz mind a véllalkozék, mind a nem
véllalkozé hegylakék igényeit kielégits férumot
teremteni —, Gj nevet adunk a klubnak. Véltoz-
tatunk a kezdési id6ponton, és igy a legkdze-
lebbi alkalonira sz4l6 meghivas a kovet-
kez8képpen szél:

TEA-KLUB

6 6rai tea a Néphazban
2003. marcius 25-én,
kedden 18 érakor.
Téma: a magyar vallalkozok helyzete
az EU-ban

Reméljiik, hogy a név- és idépontvaltozas ha-
tdsdra bétrabban, oldottabban, s {&képp na-
gyobb szamban jdnnek majd el mindazok, akik
val6ban tenni is szeretnének valamit a hegyért,
az egyesiiletért, a Néphazért.

Kordbban félmeriilt jogos igényt kfvanunk ki-
elégiteni azzal, hogy a legkdzelebbi alkalomra
olyan el6adét hivunk meg, aki a varhaté EU-s
csatlakozésunk jogi, gazdasagi és pénziigyi hat-
terének ismeretében megfeleld valaszokat adhat
a hegyvidéki véllalkozékat foglalkoztatd kérdé-
sekre.

Mindenkit szeretettel varunk!

Befejezésiil: eziiton is koszonjiik Felcsiti Ldszl6 és
Hoffman lvdn uraknak, hogy elfogadtdk meghivdsunkat,
és tdjékoztatd jellegs, de pontos adatokban bdvelkedd
elbaddsaikkal gazdagitottdk klubnapunkat. Szeretnénk,
ha j6 egészségben végezhetnék munkdjukat ezutdn is, és
az elkivetkezendd idokben is ugyanigy szdmithatndnk
részvételiikre, hasznos tandcsaikra, pontos tdjékoztatdsa-
ikra.

Szdsz Kdlmdn
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,2Harminc éve...”

...Mostandban egyre tobb beszélgetés
kezd6dik fgy.

Az Gjségunkban is olvastam err8l, ez meg az
tortént volna, épp akkortait.

Miért éppen harminc éve? Mitél lehetett ez
olyan fontos id8szak?

Talén akkor kezdett benépesiilni a Hegy. A
hétvégi hazakbdl otthonok lettek.

Mi is azokban a sokat emlegetett hatvanas
években keriiltiink a Hegyre.

Még a ,vikendhézba®, de mdr ide érkezett a
vérva-vart els6 gyerekiink. Aki a legszebb, a leg-
jobb, a leg-legebb kisbaba volt a kérnyéken. Es
még azon is tdl. ..

& most szép, okos, fiatal felnétt. Elstte az
élet.

A hazunk viszont, ami szintén akkordban ke-
letkezett, ma mar az Gregecske jelzét viseli. Er-
re débbentett rd minket egy kedves épitész ba-
ratunk épp a napokban. Tovébba, ha nem (jit-
juk fel, eladds esetén mér csak telekarat érne
az egész.

No, ez kifejezetten rosszul esett nekiink.
Hogy adhatnank el mi az életiink jelent&s allo-
mésat? Dehogy megyiink mi innen bérhova is!
Ha {gy hozta a j6sorsunk, hegylakék maradunk,
és punktum!

Egy-két hazat leszémitva, telefon sem volt a
hézakban 30 évvel ezel6tt.

Ha siirg8sen orvos kellett, vagy valami intéz-
nivalé akadt, szaladtunk valamelyik telefonfiil-
kéhez. Remélve, hogy mtiksdik. Es ne felejtsiik
el, akkor még tantusz kellett az iidvsséghez.

A kilencvenes évek vége felé mi is kaptunk
telefont. Eppen 30 évvel az utan, hogy beadtuk
az els kérvényt.

Kézben persze okafogyott lett a dolog, mert
ma mé&r van mobil, lehet sms-ezni és e-mailt
kiildeni. Taldn mindezek még olcsébbak is,
mint a sok évig vagyott vezetékes. Sokan mar
nem is foglalkoznak a telefon-bevezetéssel.

De j6.

Az utcank, 30 évvel ezel6tt, még csak a térké-
pen létezett. Elég kalandos Gton lehetett haza-
érni. Szolgalmi utunk volt, a telek alsé vége
fel6l. Ezt meg egy mérges kutya uralta. Persze
mindig szabadon volt.

A kedves szomszéd nem szerette ezt a mi
szolgalmi jogunkat. Biztos igaza volt neki.

Mi meg szerettiink hazajonni.

Nehezen talélt meg minket a butdngdzos, a
postds, a tiizépes, és néhany baratunk is felad-
ta.

Aztén csak megnyilt a telek felsé végén az
utca. Par évig még nyakig sarban jartunk-kel-
tink. Majd murvat hozatott a Tanacs, amit sze-
rencsére, evitt az els® es6, hal isten még a Fl6-
ridn téren tdlra is.

fgy aztan mégis betonos burkolatot kaptunk.

lgen szeretjiik ezt az utcat, s6t, megbecsiil-

jiik. Sajndltuk is, amikor utélag felbontottak,
hogy vizet, csatornét, gazt tervezzenek bele.

Es kapott egy szép hosszt nevet is.

Tobben érdekl&dtek mar, ki lehetett a ke-
resztanyja vajon?

Ha ismernék, 4t lehetne adni néhény iizene-
tet. Sokan emlegetik.

A hivatalok is oriilnek, ha bérhol bemon-
dom. Mindig az a vég, betlizze kérem. J6.

30 éve viharos lakégy(ilések voltak a mosta-
ni Néphézban.

Mindig gond volt, hogy alig sz6lunk hozz4,
péartol6 dtleteket hidnyoltak.

Egyszer aztdn mi is hozzdszéltunk.

ElSterjesztettiik, hogy jobb lenne, ha a két
buszjaratot gy tempfrozndk, hogy ne egyszer-
re érjenek le.

A hivatal akkortdjt egy hénapon beliil kéte-
lez&en valaszolt.

Mi is kaptunk vélaszlevelet, mely arrél tudé-
sftott, hogy a Farkastorki drok iigyében tett
konstruktiv javaslatunkat milyen nagyra érté-
kelik. K&szénjik.

Mi is.

Akkor még nem ismertiik a kornyéket, fgy azt
sem tudhattuk, van ilyen nevd utca.

J6 kis sztori volt, évekig nevetgéltiink ezen,
még térsasagi sikeriink is volt bel6le.

Vannak Gjmédi dolgok is, amik azel&tt nem
voltak.

llyen a betdrés.

No, ilyesmi nem volt itt, a Hegyen, 30 évvel
ezeldtt.

Azok a dréga sk, akik a kertekben tettek-
vettek naphosszat és szépitgették a kornyéket,
kedvesen megkérdeztek minden téblabold
szdjtatit. EInézést, uram-hdlgyem, netan keres-
ni tetszik valakit, szivesen segitek, ha nem ve-
szi tolakodédsnak. Leforditva: tessék eltdvozni,
de nagyon gyorsan, ha nincs itt dolga.

Aldott legyen az emlékiik.

Ugyandk levagtdk az dgakat a jardak felett,
akkor is, ha nem lakott azon a telken senki.

A sok kis romantikus 1épcsén sem szaggatta
a ruhankat a vadszilva. ..

Nem lehetett megel8zni Sket az elére-kdszo-
nésben. Ugyeltek rd, hogy a mésik ember mel-
t6séggal élhessen.

A férfiaknak nem hunyt ki a csintalan fény a
szemébd| még id6s korukban sem, ha tidvozol-
hettek egy csinos szomszédn&t.

Persze, kell6 tisztelettel.

30 évvel ezelbtt, azbta és ezutdn is, j6 itt lak-
ni.

J6 lesz, ha kitesziink mi is magunkért, hatha
egyszer, 30 év muilva, megint eszébe jut valaki-
nek, hogy rélunk is frjon.

Amilyen szépen alakulnak a dolgok itt, a He-
gvyen, biztos nem lesz oka panaszra.

W. Grass

i Még létorn amint méglscsak étér sze-
='?gényke Leha;tja feiecskéiet és hUppogve
sir.
Miért is?
A kévetkezﬁ busszal esetleg mér elké-
sika suhbé] .
Az iskola kapujéban felirjak. : ‘
Aztén ezt meg befrjék az ellenSrz6be.
Este al4 kell iratni a sziil66vel, aki le-
het, éppen ,felfokozott” lesz munka utén.
~ lgy hét a nebulét még j6l le is szidjak.
Hét6a hibas?
~ Netdna zebra?
~ No ugye! Most megvan!
L - “W. Grass

3
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Artir kirdly rovata

Tiz kérés az emberhez

CSAK KUTYA-
BARATOKNAK!

HATODIK KERES: SURUN BESZELJ VELEM. AKKOR 1S, HA A SZOT TALAN NEM ERTEM, A HANGODRA FIGYELEK.

Vajon miért nem tud beszélni a kutya?

“Micsoda buta kérdés ez?! Mi az, hogy miért
nem tud beszélni a kutya? Amikor természete-
sen tud! Nem gondoltatok még arra, hogy
amelyik&tok ilyen tudatlan, az lehet, hogy gy
jar, mint a viccbéli 6reg juhdsz? Nem ismeri-
tek? EImondom.

All az 6reg juhdsz a pusztdban, megall mel-
lette egy auté, és a vezetd németiil kérdez va-
lamit. A juhdsz csak tdmaszkodik a botjéra,
nem vélaszol. Az idegen megkérdi ugyanazt
angolul, majd, hogy erre sincs valasz, francia-
ul, spanyolul, olaszul. De a juhdsz hallgat. A
kiilfsldi megunia, s elviharzik.

— Azért egy idegen nyelvet nem vén’ buta-
s4g megtanulni — mondja a kisbojté4r.

— Minek? - kérdi az 6reg juhdsz. — Létod, ez
tudott vagy tizet, oszt’ mire ment vele?

Vagyishét, az csak egy dolog, hogy mi tu-
dunk-e besz€lni, de vajon Ti képesek vagytok
ezt megérteni?

Mielétt elmondandm, hogy hogyan is be-
széltink mi, nézziink el6bb Titeket: hogyan ta-
nultatok meg Ti beszélni? Megmondhatom,
két dolognak koszonhetitek: a kezeteknek,
meg a hiisevésnek. Az tgy volt, hogy vegetdri-
&nus Sseitek egész nap csak ettek, hogy meg-
teljen a hasuk. Egyszer aztan valamelyik vélet-
lentil bekaphatott valami gyfkot, s érezte,
hogy hirtelen tele lett a hasa, nem kell tovédbb
gylijtogetnie. (Ja kérem, a fehérjét ugyebar
kézvetlentil vitte be a szervezetbe. ..) fgy hirte-
len rengeteg ideje tdmadt, unalméban aztdn
észrevette a kezét, és azt mondta: jé, ez meg
micsoda? A tébbi pedig mar ment magétdl. ..

Vagyis azért, hogy mi mégsem tudunk pon-
tosan Ggy beszélni, mint Ti, amiatt els&sor-
ban az szégyellie magat, aki nem adott ne-
kiink kezet. Mert egyébként, hireim szerint, a
torkunkban ugyanazok a szervek taldlhatok,
mint a Tiétekben.

Az etol6gusok — méghozza magyar etolégu-
sok! — legtijabban azt feltételezik, hogy az em-
beri tarsadalomszervez8déssel nagyjabdl egy
id&ben haziasitott el6deim, mostanra elsajé-
tithattak az emberi ,nyelvi komplexum" csak-
nem minden elemét. Ilyetén médon mostan-
tél akar jogos is lehet az ,olyan okos, hogy ép-
pen csak meg nem sz6lal" kifejezés, ami
egyébként teljesen jogos is! A tudésok szerint
ugyanis, ahogyan az ember 100-150 ezer évvel
ezelétt volt, most mi, kutyak vagyunk kézvet-
leniil a. ,beszéd" kialakuldsa el6tti stddium-
ban. H&t majd meglatjuk. ..

Addig azonban még szamos kiilénbség van
ketténk beszéde kozott. Példaul Ti tgy mond-

n

tok szavakat, hogy azoknak nincs kéziik a tar-
talomhoz. A mi szavaink viszont pontosan
megegyeznek a mondanddnkkal. Vagyis, Ti
tudtok mosolyogva is gyilkolni, mi pedig csak
fogvicsorgatva, s tegylik hozzd: végsziikség
esetén. Nektek meg kell tanulnotok a nyelve-
teket, mi, a miénket szinte azonnal tud-
juk, ahogy megsziilettiink. Legfeliebb egy ki-
csit alakit rajta anya vagy apa, illetve az-
tan az ember, akihez kertiliink. (Es
innentd] kezdve a felelésség is az
6vé: ha tudatlan, mi is azok le-
szlink, ha okoska, beléliink is tu-
d6s valik.)

Na akkor nézziik az 4ltalatok leginkébb is-
mert beszédiinket, amit mindkézdnségesen
ugatésnak hivtok. Ez a leggyakoribb hang-
adés, leginkabb igy beszéliink. Rengeteg em-
bernek fogalma sincs, hogy péld4ul, amikor
oraliink, az ugyantgy ugatdsnak hallatszik,
mint amikor komolyan bosszdsak vagyunk,
mikdzben a kévetkezmények teljesen masok
lehetnek... Annyit eldrulhatok, ha mélyebb
torokhangon ugatunk, az nem tl j6 jel, ha vi-
szont magasan szarnyal az ugatas, akkor taldn
éppen mi féliink valamitél. De ugatva-beszé-
ltink, ha jon valaki, s ugatunk — de még hogy
-, ha a Papa megjon, ha sétalni megytink, ha
végre meglatjuk Jennykét, akirél remélem, e
rovat minden olvas6ja tudja mar, hogy hisé-
ges szerelmem. Ja, és ugatjuk a holdat is.

Illetve azt inkdbb vonyitjuk, amit a Papa
csak tutuldsnak nevez. Ezt olykor reménytelen
helyzetekben is tessziik, példdul amikor re-
ménytelentiil szerelmes a kutya, vagy a tobbi-
ek kint lehetnek, neked meg a hiilye hdzadban
kell lenned, de amikor tutulunk, egy kicsit
mindig megborzongunk. Mert ez valami
olyasmi, amit nem csak mi csindlunk, hanem
megszélal bel6liink valaki, sok tizezer év
mélységébdl, akirél a Papa azt mondja, hogy
6 a farkas@s. Egy vérbdl valok vagyunk, te meg
én... Megjegyzem, a mi utcadnkban a legszeb-
ben egy bizonyos Gina nevezet 6rids-schna-
utzerldny tutul; & aztdn mindent tud errl,
amit csak tudni lehet.

Azt4n van a morgas, ami, hat valljuk be,
nem biztat kifejezetten a baratkozasra. Ez méar
kozvetlentl a nemtetszést kifejezd tdmadas
elétti hangulatunkrdl tudésit, sokszor egyéb-
ként éppen azért, hogy figyelmeztessiik az il-
let két- vagy négylabit, hogy a legsiirg&seb-
ben helyet kellene néki véltoztatnia. ..

Aztdn van a vinnyogds, ami egy nekiink
rossz 4llapot elmesélése: biztos, hogy bajban
vagyunk. Ez lehet lelki trauma — égzengés, vil-

lamlas —, és lehet valami-
lyen testi sériilés, fajdalom jele is.

Azt4n van a csaholds, ami némileg rokon a
vinnyogassal, mar annyiban, hogy valamilyen
fajdalom esetén hallatjuk.

Aztén van a nyiiszités, ami egyértelm(en az
Orém jele. Amikor példdul a Papa hazajon, ak-
kor ez megy. & megkérdi, hogy volt a mai na-
pom, én meg elmondom, hogy mennyire vi-
gyaztam mindenre, hogy hogyan védtem az
otthonunkat, hogyan vigydztam a csalédra,
hogyan dacoltam az elemekkel s a rossz kiné-
zetd en.. =kkel, hogy micsoda megprébalta-
tas ért a porszivézas miatt, s egyaltaldn: hany
tovébbi h&stettet hajtottam végre egész nap,
s hogy milyen boldog vagyok, hogy végre ha-
zataldlt. Es erre mondjtok Ti, fiiletlenek,
hogy nyiiszit a kutya...

Es mindez, higgyétek el, semmi. Mert mi
igazdbdl nem is a hangunkkal, hanem a tes-
tiinkkel beszéliink: igen er6teljesen példaul a
farkunkkal, aztan az arcunkkal, meg azt hiszem
azzal a hatodik érzékiinkkel, ami nektek nincs.
Mi hallunk olyan hangokat, amiket Ti nem, mi
érzlink olyan szagokat, amiket Ti nem, s mi
megérziink olyasmit is ~ katasztréfa, f6ldren-
gés —, amirdl fogalmatok sincs, hogyan is csi-
néljuk. Es hidba magyardznam, nem értenétek
meg.

Nyugodtan mondhatom, a kutya ma maér
képes az emberrel egyenrangian beszélni. S,
hogy ezt elsajétitsd - némi odafigyelés és ta-
nulds utén —, nem is mindig reménytelen val-
lalkozés. Ehhez j6 példanak ajanlhatom a Pa-
pét, aki minden kutyaszét megért, akivel min-
dent meg tudok beszéIni.

Igaz, még a csaladban sem mindannyian
vagyunk ezzel fgy. Amikor reggelente elmegy,
mindig azt mondja nekem: szervusz csilla-
gom, igyekszem haza, hozzad. Mire a Mama
vélaszol a konyhabdl: szervusz, fiam.

Mire én: nem is Neked mondta...!

Kdvetkezik a hetedik kérés: Tudd meg: ahogy velem
bdnsz, azt soha nem felejtem el.
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Vérnyomasmeéreés

Bizonyara sok olyat irok most le, amelyet
tudnak a Kedves olvas6k, de bocsdssdk
meg, hatha a kezddknek, az G} betegeknek
és a nem betegeknek mondhatok valami
tdjat.

MIERT MERUNK VERNYOMAST?

A sziv mintegy 6 liter vért folytonosan ke-
ringésben tart, igy biztositja a szervezet oxi-
gén- és tdpanyagelltésiat, illetve megakads-
lyozza a salakanyagok lerakédésst. Ebben
nemcsak a vér mennyisége donté fontossé-
gl, hanem az erekben, kiiléndsen a hajszéle-
rekben kering® vér nyomasa is.

VERNYOMASZAVAROK

A magas vérnyomas (hypert6nia) jellemz3
tlinetei a fejf4jés, szédiilés, gyengeségérzet,
ltdszavarok, fiilzigds, sépadtsig, vagy ép-
pen a borpir.

Az alacsony vérnyomds (hipoténia) szintén
kellemetlen tiinetekkel, 4llandé faradtsdggal,
teljesit6képesség csokkenéssel j4r.

Az eddig emlftett tiinetek viszonylag 4rtal-
matlanok. Az id6s betegeknél sajnos az agy-
vérzés, a szivinfarktus veszélye is fennéll.

6 okunk van tehdt, hogy vérnyomésunkat
idénként ellendriztessiik, annél is ink&bb,
mert gyorsan kivitelezhetd.

VERNYOMASMERES

Két alapvet8en eltérd mdédszerrel tortén-
het. Az un. ,véres” vérnyomasmérést ritk4n
alkalmazzak, a mindennapos eljarés , vérte-
len”.

Az elsG esetben az orvos egy verSérbe ve-
zetett kantlt csatlakoztat a manométerhez.

Rendszerint azonban a szokvanyos ,vérte-
len” gumimandzsetta és hallgatd (sztetosz-
kép) segitségével torténd vérnyoméasmérés is
tokéletesen megfelel. FelfGjhaté mandzsettat
helyeziink a felkar koré, és addig fdjjuk bele a
levegdt, mig a mandzsetta elnyomija az ott
1év5 verBeret. Ekkor a pulzus nem tapinthatd,
illetve nem hallgathaté, mivel nincs 4ramlés.

Most a kényokhajlatra helyezziik a hallga-
tét,és a levegst lassan kiengedjilk a man-
dzsettabdl.

SZISZTOLES ES DIASZTOLES ERTEK

Amint kopogé hangot hallunk és a pulzus
is azonnal tapinthatéva valik, leolvassuk a
mérd alldsat. Ez az érték a sziv 6sszehizéda-
sa idején mért, ligynevezett sziszt6lés nyo-
mas, a vérnyomas felsé értéke.

Az alsé érték a sziv telit6désekor mért un.
diaszt6lés érték, amely az erek rugalmasséga-
rél is tajékoztat. Az utébbi érték a kovet-
kez6képpen 4llapithaté meg: ahogyan a man-
dzsetta szelepén kidramlik a levegd, a man-

dzsetta nyomdsa csdkken. Az érben egy ideig
hallhaté az rvényld véraram hangja. Az alsé
értéket a hang eltfinésekor olvassuk le.

NORMAL ERTEKEK

A diaszt6élés természetesen jéval alacso-
nyabb a sziszt6lésndl. Egészséges embernél
a diaszt6lés, alsé érték 55-90 hgmm, a szisz-
t6lés, felsd érték 120-150 hgmm.

Ha tehét valakinek 2 napon 4t, hdromszor
naponta megmérve az dtlag vérnyomésa
150/90 hgmm felett van, magas a vérnyomésa.

Persze a két érték viszonya nagyban fligg az
életkortdl, az erek rugalmasségatédl, a vér
s(iriségétdl, attdl, hogy all-e, iil-e, vagy fek-
szik-e az illet8. Ezért csak orvos dontheti el,
hogy a mért érték betegségre utal-e vagy
sem.

Id8s korban magasabb a vérnyomés, ez
nem kéros, szervezetiink ezzel kompenzélja a
véredények csokkend rugalmasségat.

MIT JELENT A HGMM?

Ha a vérnyomds pl. 120 hgmm, akkor a
mfiszer higanyszdla 120 mm-rel emelkedik. A
nem higanyos mfiszereket szintén ennek meg-
felelen kalibraljdk. Ujabban a kilopascal (I
hgmm= 1,33 kp) mértékegység is hasznélatos.

ELEKTRONIKUS VERNYOMASMEROK

Mtikédésiik 4ltaldban automatikus. Az ér-
ben keringd vér hangjéat a hallgatét helyette-
sit& mikrofon érzékeli és értékeli.

Csak a hitelesitett miiszer megfelels, kér-
jiink pontos kezelési tajékoztatét és prébél-
juk ki a késziiléket, miel6tt hazavissziik.

Kdszegi Péterné
gydgyszerész

Kerti dolgaink

eméljiik, hogy a csapadékos és

minusz fokokban gazdagon ell4-

tott teliink utdn csak megjén a

tavasz, illetve a kerti munkakez-
dés ideje. Tennivalé van bSven egy ilyen
tél utén.

Péazsitunkb6l a mohét ilyenkor vasszul-
fattal irthatjuk ki. Készitsiink tervet, és
rendeljlk, illetve vsaroljuk meg a sziiksé-
ges magvakat, a tavasszal iltetend$ gu-
moés és hagymés novényeket. Februértél
metszhetjtik a gytimolcsféinkat. LehetSleg
viseljiink kesztyfit, mert minusz fokoknal a
meleg kéztdl fagyfoltos lehet a vesszd.
Marciustél a rézsékat is elkezdhetjik
visszavagni a hely védettségéts! fliggben.
Riigypattands el&tt végezziik el a disz- és
gylimolcsfak, bokrok olajos jellegli lemosé
permetezését. Ezzel tobb nyéri, er6s mé-
regtartalmud permetezést tudunk kivéltani.
Marcius kézepéts]l mér kitakarhatjuk a viz-
medencéket is. Ellendrizzitk a lugasok,
pergoldk, kerftések oszlopait, javitsuk ki a
téli kartéteteket. Szintén az iddjaréstol
fiiggben mar sor kertilhet az elsé flinyiras-
ra is marciusban. Amennyiben tavaszi
hagymésok vannak a pézsitban, vérjuk
meg ezek elvirdgzésat az elsd nyfréssal.

A gyiimolesfédk metszésekor lekertild vi-
ragriigyes vesszOk mér kivirdgoztathatdk
vézéban.

Remélem, hogy az er8s hideg és a sok
hé kevés kart okozott a kertkedvel$ hegy-
lakéknak, és az indul6 munka csak 6romet
okoz.

Szép idobt, j6 kertészkedést kivan:

Ort Jdnos
kertész

Kezdodlk a v1sszaszamlalas'

A minap a vilaghalon aktuéhs kulturalis programok utdn kutakodtam és ehutottam :
Budapest honlapidra, a www.budapest.hu cfmre. Tetszik a honlap, hasznos informéciék- |
1a leltem. Megtaléltam, amit kerestem, és azt is, amit nem. Hirtelen felcsillant a szemem |
- az Indul a Jomtalanités” cfm l4ttan. De gyorsak lesziink most! ~ gondoltam magamban. |
Az jutott az eszembe, hogy idén elGszor i6 el6re, mar mérciushan hirt adunk lakétarsa- |
_ inknak a lomtalanitas id8pontjérél, a tovdbbiakban pedig csak egy kis ismétl6 figyelmez- |
tetéssel jelezziik, kozeledik a lomelszall(tss ideje. Utdna legdrbiilt a szdm. Hogy miért?.
Mert nem taldltam a listdn a lIl. keriiletet. Szememmel tobbszor végigpasztdztam a so-
rokat, hétha el6z6leg csak lomha voltam, felvettem a szemiivegemet is, de fgy sem jar-
tam nagyobb sikerrel. Nincs ott. A mi kertilettink nem szerepel a felsoroldsban! Vajon
miért vagyunk ilyen mostohagyemkek’ Aztén Ssszeszémoltam a keriileteket, &s kiderdilt, |
ra;tunlgkfvﬂl még hdrom kerﬁlex htényzak afelsorolasbol Mi lesz veliink?! Lomokban he-
vertem.
_ Am két nappal ezutén ismé; rékliltke]tem _a webhelyre s !ass csodat! Az Hsszes kertilet
.szépen precizen ott sorjézott az oldalon. :
Tehﬁt Reze%&dika visszaszémléla& 1 hét u}ahét-,;.;_

IEH
mﬁ}us 19- 23 I jéTae
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MARCIUS

.Szép orcdd tiikrizé a hold is,
azt hittem, téged ldtlak ottan:
friss illatot leelt a ndrcisz,
diiskdlni véltem illatodban.”

A NARCISZ

A koézépkori iszldm irodalomban gyo-
nyor(i sorok sziilettek a néi szépségrdl, a ndi
béjakrél. A fenti idézet egy IX. szdzadi isz-
l1am koltd tollabdl szarmazik, aki kedvesét a
Holdhoz hasonlitotta, mint ahogy &ltaldban
a Hold szimbolizalta a nSket (mig a férfiakat
legtdbbszor a fényes Nap). Az arc béjainak
lefrdsakor a hasonlatok és megszemélyesf-
tések kozott gyakran megjelentek a virdgok,

tobbek kozott a nércisz.
E tavasszal nyflé hagymés, ével6 névény —
a havasi rétek, legel6k csodaszép viré-
ga—, melynek tébb mint 40 faja is-
meretes, elsésorban Eurépédban
Bshonos, de mér a régi gorogok is
termesztették, f6leg a belble ké-
szithetd finom, bédité illéolaja-
ért. A torténelem folyaman sok
més nép is megkedvelte. Nemesitett fajtdi-
nak széma ma mar a nyolcezret is meghalad-
ja. Az angolszasz orszagokban igen kedvelt,
Anglidban példdul szdmtalan narcisztarsa-
sag m(ikodik, melyeknek tagjai elhivatottan
termesztik és nemesftik e szép virdgot. Né-
héany sz4l (ide, vazdban pompazé fehér vagy
sérga nércisszal a hossz( téli napok elmulté-
val egy kis tavaszt varazsolhatunk kornyeze-
tiinkbe, mely lelkiink kivirdgzdsara is j6té-
kony hatéssal lehet. A narcisszal ugyanakkor
ildomos vigydzni, mert mérgezd. Jobb 6nma-
gaban vézdba tenni, mert ha més virdggal

> jé“-

Caravaggio (1573-1610)
Narkisszosz c. festménye nyoman

MIROL MESEL A NARCISZ?

Ovidius ,Metamorfézisok” (Atvaltoza-
sok) c¢. miivében meséli el Narkisszosz
(Narcissus) romantikus térténetét. Nar-
kisszosz a folyamisten, Képhisszosz és Le-
iriope nimfa gyonyoriiséges fia volt, akinek
egy jés hosszd életet j6vendslt, ha soha
nem l4tja meg sajat arcképét. A szép ifjd-
ba beleszeretett Ekhé (Echo) -nimfa, aki
minden csdberejét latba vetve megprébal-
ta rabfrni, hogy viszonozza szerelmét,
azonban az ifjd h(ivésen visszautasitotta a
nimfat. Ekh6 val6séggal elepedt bénaté-
ban, addig emésztette magat, amig bele-
pusztult a viszonzatlan szerelembe, csont-
jai szikldkkd valtak és csak a hangja - a
visszhang — maradt meg beléle. Az istenek

lembe pusztult bele ott, a patak partjan.
Halélaban virdgga véltozott, amely azéta
is az & nevét viseli.

A torténet szdmos miivészt is megihle-
tett. Wedres Sandor Psyché c., egyediilalls,
braviros m{ivében — melyet egy XIX. szdza-
di, soha-nem-volt kolténd bérébe bidjva al-
kotott meg — olvashatjuk a Nércisz ¢. tragé-
di4t. Ebbgl az alapm{ib8l késziilt 1980-ban
Bédy Gabor feldolgozasdban a tobb dfjat is
elnyert, Psyché és Narcisz c. magyar film,
ami a két cimszerepl8 szenvedélyes, betel-
jesiiletlen szerelmének t&bb mint széz éven
at tarté torténete.

A narcizmus, az érzelmi éretlenség egyik
formajanak pszichiatriab6l ismert fogalma -
amikor valaki indokolatlanul magasra érté-
keli sajat cselekedeteit és fizikai tulajdonsa-
gait —, szintén mitolégiai héstink torténe-
tébdl eredeztethetd.

BODITO ILLATVARAZS

Bér kezdetben a parfiimnek rituélis és te-
répiés szerepe volt, a mai kor emberének in-
kébb az érzéki 6romszerzés, a.szerelmi izga-
tas jut réla az eszébe. A ritusok alkalméval

mér az i.e. IV. szazadban, Egyip-
tomban hasznéltak parftiim-
tart6 edényeket, az illatok
haszndlata azonban hama-
rosan a szépségapolas rész-
évé is valt. Eleinte csak a fel-
s8bb tarsadalmi osztalyokba tartozé hol-
gyek ,illatoztak”, de késdbb elterjedt a nép
kérében is.

A parfiimkészités, mint foglalkozas,
el6szor a XVI. szézadban bukkant fel a fran-
cidkndl. Anglidba Medici Katalin vitte magé-
val 1t4liab6l személyes illatanyagait. (Volt
id&, amikor annyira elterjedt, hogy még a
mosakoddst is felvaltotta a parfiimhaszna-
lat, hiszen semlegesitette a kellemet-

egy vizben illatozik, a tobbi virdg hama-
rabb elhervadhat.
Ami a virdgnyelvet illeti — visszautal-
va az el®z6 lapszamunkban lefrtakra —,
" a sdrga narcisz tidvozletet, viszonzat-
lan szerelmet jelent, de mondhatja azt
is: ,te vagy az egyetlen”, vagy azt: ,min-
dig siit a nap, ha velem vagy".
A nércisz kinai elnevezésének jelen-
tése (shuixian) ,vizi halhatatlan”. Mivel

e

Jjohn Barrymore amerikai sz[nész mondta:

,,Mlél’t marad mindig olyan %
sok hénap a pénz végére?” =

.Why is there so much month
left at the end of the money?”
® s

len szagokat).

A XVII. szédzadban mar egyre
er6sodd illatd parfiimoket készitettek,
egyre tébb virdg felhasznéldsaval.
Ugyanerre az idére datélhaté a kélniviz
is, melyet Aqua Mirabilis (csodaviz)
néven egy Giovanni Paolo de Feminis
| nev( itliai &szeres kezdett 4rusitani,
1 .aki Kolnben telepedett le. A kévetkezd

Gj év tajan nyflik, az Gj évi szerencse, az
orchidedval egyiitt pedig a hézastarsak
szimbdluma.

A Nércisz név a Nércisszusz férfinév ndi
péarja. Nem a ndrcisz virdgnévbsl, hanem a
gorog mitolégiai hds, Narkisszosz nevébdl
szdrmazik, mint magénak a virdgnak a neve
is.

stlyos biintetést mértek Narkisszoszra. Ti-
zenhat éves kordban egy tiszta forrds folé
hajolva a vizt{ikérben meglétta sajat kép-
mésat. Annyira megbabondzta a latvany,
hogy beleszeretett sajat tiikdrképébe, és
nem volt képes tobbet elmozdulni a he-
lyérSl. A képtelen és reménytelen szere-

szdzadban a parfimgyartas technolé-
gidja sokat fejlédott, a XX. szazadban pedig
kiilon szakmavé valt.

A parflimkész{t§ dolga kordntsem egy-
szerﬁ ezerny'l illéolaibél esszenciébél ké-
kell egyedi, pompdzatos illatot kredlnia. Az
alapanyagok zommel névényi (virdgok, le-

HEGYI OVI

ERDEI KORNYEZET # JO LEVEGO # NYELVOKTATAS % SPORTFOGLALKQZASOK
SZINEK VILAGA ALAPITVANY

1037 Budapest, Jablonka Gt 126/B. Szabo Judit, telefon: 367-3620
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velek, novényszérak, déligyimolcshéjak, -
fak, kérgek, dgak, gumifélék, gyantdk, mo-
hék, gyckerek, magok), kisebb részben ~ ma
mar ritka — 4llati eredetliek (sziirke 4mbra,
pézsma, cibetmacska, és a héd egyik fajtaja:
kasztoreum). Egy parfim formuldja megle-
hetésen komplex, altaldban 30-100-féle
anyagot tartalmaz; de létezik 250 kompo—

nelzi?ofr?;r:ll\l;\];slsa parﬁ.ln;éknek olyan nevet BRIN GO’HIN TO’ A -IWAR GI TSZI GE TEN

adni, ami szinte eladja dnmagét, s ugyan- . | Kellemes idétoltést, kikapcsolédast és kénnyed szérakozast ajanlunk Onnek és
csak kihivds az tivegcsék forméjat, szinét. Csaladjanak a Sziget 4rnyas f4i alatt.

megtervezni, hogy az a legjobban szolgélja . ' Y

a célba vett vevkor vt vagy valés érdeke- Vérjuk Ont a BRINGOVARNAL, a 26-0s autébusz ,,Halast6” megéll6jénal.
it", - . .| Télen, nysron VAR a Bring6VAR!

Oly sok parfum létezik, hogy eligazodni- | Nyitva tartas: egész évben, minden nap 8-t6l sotétedésig, Kivansag szerint 0-24 6réig.
kozottiik szinte lehetetlen. Ennek kikiiszo-

bolésére j6tt 1étre a Francia Parfiim T4rsas- Sgplgﬂfatégamk:
&g (Société Frangaise des Parfumeurs), KQ,LCSQNZES
mely hét szagcsalddba sorolta az illatokat. - » kerékpar (mounteinbike-ok, kommersz kerékparok)
Els6 kiadvanyukban, 1984-ben még csak a * elekiromos gyermekmotorok és kisautok
P L * gorkorcsolydk (méret: 33-45-ig)
néi parfimokre koncentréltak, de 1990-ben + bringdhint6k (max. 3 felnétt + 2 Kisgyermek)
hozzévették a férfi illatokat is. « elektromos bring6hinték(max. 3 felnétt + 2 kisgyermek)
Es hogy ki, milyen parfiimét hasznljon? » nagycsal4dosok részéxe tendembring6k (max. 6 felnétt + 2 kisgyermek)
Erre nincs szabély. Javaslatom azonban van. PANORAMA BUFE~
Ebben az egy esetben nyugodtan hagyjak, « ahol a kedves Vendégeink vélogathatnak killonféle
hogy az orruknél fogva vezessék Ondket! speciélis szendvicseinkbdl, valamint {idit6 és italkészletiinkbdl.
FAGYLALTOZO
Ha szfvesen olvasndnak még e témérél, « gombécos fagylaltok és jégkrémek

valamint egy XVIII. szézadi zseniélis szor- A]ANDEKTARGYAK TRAFIKARUK ES INFORMACIO
nyeteg bizarr és elképeszt8, mlivészi és egy- '

ben bfinds, hatborzongaté, mar-mér horro- | Rendezvényeink: o
risztikus ténykedésérdl, olvassak el Patrick * Nagycsalados Napok — marcius kozepén

ey " , sz " » Csaladi Véradénapok — méjus utols6é hétvégéjén
Suskué1d g: parfiim (Egy gyilkos torténete) « Oszi Nyugdijas Napok — oktéber kozepén
C. regényét,

A rendezvények pontos idépontjai a helyszinen megtekinthetdk.
LATIN Minden kedves Vendégiinknek kellemes szbrakozast kivdnnak a Bringdsok!

Véleményiik szerint van kiiiénbség aks- BRINGOHINTO KKT. 1138 Margitsziget,
26tt, hogy a pénz a parfiimgyért4sbél vagy a Hajés Alfréd sétény 1. Telefon: 329-2746; fax: 329-2073;
WC haszndlat megadéztatdss- e-mail: bringo@bringohinto.hu
bél szadrmazik?

Pecunia non olet.

Az | szdzadban élt Vespa~

slanus (Titus Flavius) rémai Kacago természetrajz
csészér, a Flavius dinasztja

megilahitla. Hetmtllinorts Tolgyfa pOhOk (Gastropacha quercifolia)

a rendet a birodalomban Néré Egy tolgyfapohd a bohé. mi a frész?!

haldla utén, tobbek kozétt rendezte a pénz- a kis mohé Hohé pohé! Es a buzgd bogarész
Ugyeket, Gj adérendszert, dijfajta ad6kat ve- gy bezabalt Pucér popd pohé utédn féra masz.
zetett be, nem kis fantazidval. Egyszer R6- a harmatban abalt nem divat. Am a fa makkja

mdban még a vizelést, az utcai illemhelyek tolgyfartigybdl, Bendvi hat magét azon kapja,
hasznélatét is megaddztatta, amit fia, Titus hogy egybdl puha pihe hogy a médsz6 bogaraszt

a szemére is vetett. Ekkor fia orra ald dugta tele lett a gatya. potrohét. vigan orron csapja.

az elsd befizetésbél szdrmazéd pénzdarabot, Aggatja Nohat! Epildgus:

és megkérdezte téle, érez-e valamilyen sza- a napra Kiélt a bogarasz, Vigydzz entomoldgus!

got. Titus tagadédlag rézta a fejét, mire apja egy makkra lepke ez vagy Sné

kozolte, latod, ez is a vizelésbdl valb. Pecu-
nia non olet.

A pecunia latinul pénzt, vagyont jelent, az
oleo, olet pedig azt, szaglik, b(zlik. Vespasi-
anus monddséanak jelentése tehét: ,A pénz-
nek nincs szaga”.

Obudan, barokk épiiletben sajat diszkerttel, jol felszerelt irodak elfogadhato aron
kiadok, a tet6téerben muterem jellegli, nagy teriileti helyiséggel
valamint targyaléterem- és kerthasznalati lehetéséggel.
Tomegkozlekedéssel kitiinden megkozelithetd, ingyenes nagy parkolo a haz elétt.

Erdekl6dni lehet: 06 (20) 973-2695

JéTgeé
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Els kornyezet
@ oo

Ismerjik fel és ovjuk
természeti Kincseinket! MARCIUS

A tavaszi napsiités eldszor a déli fek-
vésii, meleg szikldkon fizi el a havat.
Ezért ,,Hegyiinkon” a nyilt dolomit
sziklagyepekben taldlkozhatunk leg-
korabban apré, szines virdgokkal.
Ilyen a tavaszi kodvirdg és a hegyi ter-
nye.

Tavaszi kodvirag (Erophila verna (L.)
Chev.) Egynyéri pionfr, apré termet(, fehér
keresztesvirdgl novényke. Pici

@ levélrézsdja virdgzas elétt alig
- ttinik fel. Leveleinek szfnén
csillagsz6rok vannak. Erdemes
é nagyitéval megnézni! Laza fiir-

ton fejl6édé becbke termése-
ib8l szdmtalan apré magot hul-
lat szét, ezért nem szdlanként
fordul el6. Kddvirdg neve taléld,
mert virdgzdskor messzebbrdl
olyan a ,viragzé folt" a sziklak mélye-
désében, ill. a csupasz széraz helye-
ken, mintha kdd ilné meg a helyet. Régeb-
ben tavaszi daravirdg (Draba verna L.) volt a
neve, ami apré termetére és korai virdgzdsa-
ra utal.(l1.-V.) (T.E.)
Hegyl ternye (Alyssum montanum -L.)
Eveld, fasod6 szard novényke,
s~ levelei sz6rosek, aprok. Egy
@ t6b8l tobb virdgzé hajtas
: fejlédik. Flirtos virdgzataban
tobb sarga keresztesvirag
és becSke termés fejlédik.
Aranysédrga foltjaik a szikla-
repedésekben messzirsl lat-
szanak. A koran ébredé rova-
rok szfvesen latogatjak. (II1.-
IV.) (NT.E.)
(A keresztesvirag nové-
nyek virdgjdban a négy csésze-
levél keresztben 4ll a négy sziromlevél-
lel. A becSke terméseknél a termés széles-
sége és hosszlisdga kozel egyforma. A két
termésfal lehulldsakor a hértyas elvalaszté
lemezen sokdig iilhetnek az apré magvak,
amelyeket a szél fokozatosan sz6r szét.)
Zart dolomit sziklagyepekben és nyflt
lomberd6k tisztdsain, szegélyein taldlkoz-
hatunk a tavaszi kankalinnal (Primula ver-
is Huds.) Hosszlikés tojasdad levelei t&le-
vélrézsat alkotnak. Sarga forrtszirmd virdgai
tobbvirdgd ernySben nyflnak a tékocsany
csticsdn. Illatos virdgait szivesen latogatjdk

T8

a rovarok. Tok termésében

tobb fekete mag fejlédik,

amit lassan szér szét a szél.

A népi gybgydszatban kop-
tetéként és nyugtatéként
hasznéltédk. Gyokerét, levelét,
[ viragat gy6égyité hatdsa miatt

gylitik (drog). Teakeverékben
taldlkozhatunk vele. (Ill.-V.)
(N.TE))

Az északi lejtdk gyertyanos-tdlgyeseiben
és biikk-gyertyanelegyes erdeiben kora ta-
vasszal, amikor a fék és cserjék csupasz agai
kozott szabadon besiit a Nap, szfnes vi-
ragszényeg borftja a gyepszintet. (Tavaszi
aszpektus) Ezek koéziil ismerkedjiink meg
néhannyal! Ne szedjiik csokorba &ket! El-
hervadnak, és nem tudnak magot érlelni,
tdpanyagot gyfijteni foldalatti raktdrozé
szerveikbe. A kovetkezd évi életiiket vesz-
élyeztetjiik! Mire lombosodik az erds,
visszahtizédnak, és szinte elttinnek a sze-
miink eldl.

Galambvirdg (Isopyrum
thalictroides L.) A virdgzé
széron két Osszetett levelet
talélunk, a 3-3 levélke to-
jasdad, tompan karéjos. A ¥
szar csticsan 3-4 vilagito fe- /‘7@
hér takardlevel{i virdgot ta-

l&lunk (taldn ezért hivjdk ga-
lambvirdgnak?).  Elviragzas
érleli magvait. (111.-V.) (N.)
Boglaros szell6rézsa (Anemone ranun-
,.’Q 5 viragtakaré level(i, 1 vagy
‘\\"’//’ 2 virdg alatt hdrom iil6,
/\i\\\\ Osszetett levél van. Min-
den levél hdrom, toévig
ban kidszé gyoktdrzsében rakts-
rozza a tdpanyagokat. Mérgezd
Salataboglarka (Ranuncu-
lus ficaria L.) A gyokéragai gumé-
gy(ijti tartaléktdpanyagait a névény.
Magénos virdgai elég nagyok. Hdrom ap-
liik van. Csillogé zold levelei vese alakiak,
enyhén csipkés szélliek. Fiatal leveleibdl ta-

utdn 1-3 tisz8 termésben

£l culoides L.) A fényls sarga
ks
orvos allésd, gallérozé,
szeldelt levélkébdl 4ll. A talaj-
névény. (I11.-V.) (N.T.E.)

san vagy koloncosan megvastagodnak, ide
16 csésze és 8-12 fényes, sédrga sziromleve-
vaszi saldta készithet&. Innen a magyar ne-

V4

ve. (IIL-V.) (NTE.)
(Mindhdrom no6-
vény a boglérkafé-
lékhez tartozik. Jel-
lemz&jiik a sok por-
26, amikre nem csak
a névénynek, de a
beporzé rovaroknak is

szliksége van.) :

Témegesebb el6forduldsiak a keltikék
(Corydalis). Kétoldaldan részardnyos sar-
kantyds, lilds virdgld novények, megnyilt,
sokmagv(i toktermésiik van. Evel&k, gumés
toviiek. Hegytinkon két fajukkal talalkozha-
tunk.

Odvas keltike (Coryda-
lis cava (L.) Schw. et Koer-
te) Nagy guméija beliil od-
vas, innen szarmazik a
magyar és a latin (cava)
neve. Két dsszetett levele
van, a.ely  hdrom,
erBsen szeldelt levélkébdl
all. Viragai f6leg biborli-
lasak, de fehér virdgtak- |
kal is taldlkozhatunk. A
virdgok tovében taldlhaté murvalevelek
épek. A virdgzat sok virdgld (10-20) firt.
Gyengén mérgezd. (I11.-V.) (N.T.E.)

Ujjas keltike (Corydalis solida (L.) Cla-
irv.) Guméja kicsi, kés6bb
sem {ireges. (Latin ne-
vében a solida erre
utal — solidus=témor).
A levélkék keskeny sze-
let{iek. Virdgai legtobb-
szor lildsak. A murva-
levelek ujjasan hasadtak,
innen szdrmazik a magyar
neve. Kisebb termet( az eléz6
fajndl. (IIL-V.) (NTE)

Emlékeztet6iil: N: Simon Tibor-Seregélyes
Tibor: Noévényismeret. A hazai névényvilag
kis hatdroz6ja, Nemzeti Tankonyvkiadé. T:
Természetkalauz sorozat, K&ézép-Eurépa
vadvirdgai, Magyar Kényvklub. E: J4vorka
Séndor-Csapody Vera: Erd6-mezd virdgai.
V: Magyarorszag védett névényei. Szerk: Far-
kas Sandor, Mezdgazda. Cs: Csapody Istvan,
Csapody Vera, Rott Ferenc: Erdei fak és
cserjék Orszagos Erdészeti FGigazgatdség.
F. Bartha Dénes: Fa és cserjehatdrozé
Mez&gazda.

Stollmayer Akosné
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El6 sovény betonkerités helyett

Egyre tobb kerttulajdonos
igénye, hogy keritése ne
csupdn jelzés legyen — ez az
én teriiletem hatdra, ide
csak az én engedélyemmel
lehet belépni —, hanem mi-
nél inkdbb elzarkézhasson
a kivdncsi szemek elol. A
bardtsdgtalan, dthatolha-
tatlannak hitt keritések he-
lyett vdlasszuk inkdbb az
€l sovényt. Felsorolunk
néhdny lehetdséget, remél-
ve, hogy mindenki taldl koz-
tiik kedvére valot.

Orokzold vagy lombhullats?

Az orokzoldek meliett szél,
hogy egész évben védenek a szél,
a zaj és egyéb kellemetlen hata-
soktél.

Az utébbi évtizedekben nép-
szer(ivé valt pikkelylevelli névények:
tuja- és hamisciprusok hazank
kliméjahoz nem alkalmazkodnak
kell6képpen, tdl sok novényvé-
delmi problémét jelentenek. Aki
mégis ezen novények mellett
dént, annak ajdnlhatjuk a leyland
hamisciprust (x Cupressocyparis
leylandii), amely ellendllé képes-
ségével és igen gyors novekedé-
sével hamar elérheti a kivant célt.
A boréka-félék is ezek kozé az el-
lendllé 6rokzold novények kozé
tartoznak, melyek koziil az oszlo-
pos ndvekedés(i fajtdk alkalma-
sak svénynek, a kisz6 vagy te-
riil6 fajtdkat inkabb rézsfik meg-
kotésére, illetve szoliterként l-
tessiik.

A lomblevelii 5rokzoldek ala-
csonyabbak, lassabban fejléd-
nek, de jobban tarsfthaték més
fajokkal. Péld4ul: a japan kecske-
rdgé (Euonymus japonicus),
mely rendszeres névényvédelmet
igényel, babérmeggy (Prunus la-
urocerasus), bangita-félék (Vi-
burnum rhytidophyllum, Vibur-
num ‘Pragense’, Viburnum x
burkwoodii), magyal (llex aquifo-
lium). Ez utébbiak nagyon j6! bfr-
jdk hazank kiimé&jat és értékes,
dekoratfv novények. Alacsony
(0,6-1,2 m) sovény nevelhets az
Srokzold loncokbdl, melyek ko-
zott tarkalevel( fajtékat is tald-
lunk.

Az 6rokzold névények rendsze-
rint enyhén savanyitalajt igé-
nyelnek, melyet egy kis tézeg be-
keverésével elérhetiink.

A lombhullaték elénye, hogy a
virdgz6 és az 8sszel szinez6dé no-
vények, illetve a szfnes vessz6ijfi
fajok, fajtak kedves diszei ker-
tlinknek. Itt kell megemliteniink,
hogy bizonyos fajok enyhébb te-
leken megtartjdk lombjukat, de
tartés hideg esetén lehullanak a
leveleik. llyen példaul a szélesle-
vel(i fagyal (Ligustrum ovalifoli-
um), a tliztévis (Pyracantha cocci-
nea), melyeket elGszeretettel
4rulnak 6rokzoldként.

e Virdgukkal diszitenek: malyva-
cserje (Hibiscus syriacus), rézsa-
lonc (Weigela florida), gydngyvi-
rageserje (Deutzia scabra), nyéri-
orgona (Buddleia davidii);

o lllatosak: Jezsdmen (Philadelp-
hus coronarius), orgona {Syringa
vulgaris), illatos bangita (Vibur-
num carlesii);

o Szép lombszinez8déstiek: szar-
nyas kecskerdgé (Euonymus ala-
tus), cserszomorce (Cotinus
coggygria);

o Szines vesszejfi fajok: fehér som
fajtdi ('Kesselringii’, 'Sibirica’),
sérgavesszeijfi tarackos som (Cor-
nus stolonifera 'Flaviramea’);

o Feltlind termésfiek: t&ztdvis
(Pyracantha coccinea), csikos
kecskerdgd (Euonymus europae-
us).

A legszebb stévényt akkor kap-
juk, ha vegyesen tiltetjiik a nové-
nyeket. Az utcafrontra tébb &rok-
z6ldet iiltesstink, a szomszédok-
kal hatdros oldalakra pedig ve-
gyesen, virdgukkal, leveliikkel,
vesszejiikkel, termésiikkel diszitd
fajtdkat. fgy sovényiink minden
elvarasnak megfelel.

Még az iiltetés el6tt kell eldon-
tentink azt is, hogy milyen magas
sovényt szeretnénk. A sévényeket
természetesen lehet, sét kell is
metszeniink, de nem mindegy,
hogy 8-10 m-es stvényt szeret-
nénk-e vagy csak 0,4-0,5 m-eset
(térelhatérolésra). A nyfrott és a
nyfratlan sévényeket egyarént
kell alakitanunk. Jellegzetes nyf-
rott sovényt kaphatunk az &rok-
z6ldpuszpangbdl (Buxus semper-
virens), illetve a tiszaf4bdl (Taxus
baccata). A nyfratlan sévényeket
csupén sfirlisités céljabél szoktuk
metszeni, illetve a beteg, sériilt,
talsdgosan kil6gé részeket kell el-
tavolitani. Az id&s novényeknél
természetesen az ifj{té metszésre
is sort kell kerfteni. Itt a hegyvidé-
ken, kiilénosen az erd8hoz kozeli
kertekben jobban mutat a nyfrat-
lan sévény.

Sok helyen taldlkozhatunk a
telkek elvalasztdsa céljgbdl tele-
pitett sz8l8- és gyiimolcssorok-
kal. A sz816- és gyiimdlcsfajtak
kivdlasztdsdndl a betegségekkel
szembeni ellendll6képességet is
tartsuk szem el&tt, minél keve-
sebbet kelljen permetezni.

Ha sfiri, thatolhatatlan kerf-
tést szeretnénk, vélasszunk tiis-
kés, illetve tovises fajtékat, de az
auté- és gyalogos forgalomtdl
tavol iiltessiik és metssztik rend-
szeresen. Ezeknek a sévények-
nek a nyfrasa igen kellemetlen
feladat, de otthont és védelmet
adhatnak a madaraknak. A ko-
vetkez8 szlirés ndvényeket ajanl-
juk: tovises lepényfa (Gleditsia
triacanthos), t8ztdvis (Pyracant-
ha coccinea), Jdlia-borbolya
(Berberis julianae).

Eléfordul, hogy szomszédunk
olyan kerftést épit, amely ne-
kiink nem tetszik, még akkor is
befuttathatjuk kis helyigényfi kd-
széndvényekkel, melyek kelle-
messé teszik kertlink szegélyét.
Péld4ul:

Orokzoldek: borostyan (Hede-
ra helix), japanlonc (Lonicera ja-
ponica), borostésleveli lonc
(Lonicera henryi).

Lombhullaték: tapadé vad-
sz616 (Parthenocissus tricuspi-
data ‘Veitchii’), iszalagok (Cle-
matis), lilaakac (Wisteria sinen-
sis), fut6rézsa, trombitafolyon-
dar (Campsis radicans).

Reméljiik, sikeriilt eligazodni
a novények kozott, és ki-ki meg-
talalta a kedvére valét.

Szabé Eszter
és Pintér Ldszld

Fastolok mér 100F-481

Eredeti ANGOL tinyérok ~ 990Fe-16l

Osszerakhaté fa reptilnodell 490F 161 Figuris clemes ébreszidorik 990Ft-to1
Fényképrarik S00Ft-6! Flemes villanyvonat Q90F -0l
Szdlesengak 650F 151 Farago fahora 7990F1-461
Asornalimpik 790F 10l Tiffany mennyezethipa  14900F:-t6l
“Angolezlist” borostivegdugdk  Kreativ hobbikellékek, szalvérik,
képkeretek, ajandéktirgyak  goivétaragaszick, drotok, szalagok,
Az ANGOL ivé- és étkészletek diszgyertydk sb.. ,
| megbontva is kaphatoak! Szines iivegdrazsé csak 20Ftdb

A hirdetés felmutatdja o
kedvezményt kap 10 /0

Cimiink: Vorosvari it 35.

Szerkeszt6k:

£, OHEGY-HIREK
& %

© 6BUDA HAVILAP

Kiadja: Obuda Hegyvidékiek Egyesilete

1037 Bp., Toronya u. 33. Telefon: 430-1326
Felel6s kiadé: Rajnak Laszi6 elndk

Bérci Méria, Cseresznyak Veronika
Jarmayné Tatér Judit. Piroch Zsuzsa

Tax Druck Kft. 2335 Taksony, Vezér u. 2/a

Széasz K&Alman
Hirdetésfelvétel: Ohegy Egyesilet. Telefon: 430-1326
Elékészités:  Petit Typo Bt.
Nyomas:
Megjelenik: 2800 példanyban
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Egy smasszer naplojabol

Jobb az ilyesmit szakemberre bizni

(SZALKA ORNAGY FELJEGYZESEI)

(Folytatds az eldz8 szdmbdl)

Az utastér egyelSre nem kért tovéabbi tjé-
koztatdst. Szdlkdék viszont villdmgyorsan
akciéprogramot dolgoztak ki, ami a kévet-
kezBképpen festett:

— akci6 1. Szakembert kell keresni.

— akci6 2. Akci6 1. cs6dje esetén fel kell
hfvni telefonon a kdzpontot.

— akci6 3. Amennyiben akcié 2. sem sike-
riil, Gj akciéprogramot kell kidolgozni.

Tetszet&snek tlint a program, fgy hat Szal-
kéék kiélltak az Gt szélére meszelni. Egyikiik
az it egyik, masikuk az dt mésik oldal4ra. Es
most prébaképpen tegyiik ez egész szituéci-
6t kicsit képszer(ivé. Nyarkozepi koradélu-
t4n van. Hétégra siit a Nap. Szalkaékrél dsl
a verfték, és kilométerekre sehol egy kis ar-
nyék. Arva rabomobil 4ll az Gt szélén (min-
denki felismeri), és a két kétségbeesett
smasszer egyre lanyhul6 tempéval hadoné-
szik kétoldalt. A derék magyar autésoknak
esziik 4gdban sincs megéllni, de még lassf-
tani sem. Onelégiilt és karérvends vigyorral
a képiikon a gazra taposnak, otthagyva Szél-
kéékat. A rabok az auté ablakén keresztil
pislognak kifelé, és csiiggedten veszik tudo-
mésul, hogy a smasszerok prébélkozésai
egyre reménytelenebbek.

Ez volt tehét a kép, amit megprébaltunk
lefesteni. Vicces is, meg aggaszté is egyben.
Szélk&ék, miutan tikkadtan visszavonultak a
rabéba — némi drnyat remélve a vaskazetts-
ban -, Gjabb akciéprogram kérvonalait pré-
bélgattdk megrajzolni.

— Vissza kéne menni a benzinkdthoz, hat-
ha talélni ott valami szerel&félét, vagy leg-
alabb egy telefont. — javasolta Szélka, miu-
tadn a sof6rrel kozdsen megdllapftottak,
hogy a rab6 szerszdmos-kazettéjat a garzs-
ban, az el&frt helyre odaszfjazték. Uresen.

~ Megyek, sietek, elintézem az tgyet. —
véllalkozott a révid gyalogttrara a sofér, va-
l6szinfileg azért 6nként és dalolva, hogy
belsd idegességét ezzel is csillapftsa.

Szélka tehét ottmaradt az autéban a ra-
bokkal, felkésziilve a legaldbb félérés tehe-
tetlen varakozdsra, a sofér pedig reménytsl
csillogd szemmel elindult a benzinkit iré-
nyéba. A feltigyel tires tekintettel bamult ki
az ablakon, a rabok tanacstalanul hallgattak
hétul. Egy ideig. Kis id6 eltelte utén azon-
ban halk, puhatol6z6 kérdéseikkel igyekez-
tek megtudni Szalkatél, hogy mi a fene is
van tulajdonképpen:

Tho

— Hové ment a f6torzs dr? Tisztelettel! —
kérdezte az egyik.

- Visszajon a f6torzs Gr? Tisztelettel! — fgy
a mésik.

— Valami baj van az autéval? Tisztelettel!
- érdekl&dott ismét az elsd.

A legutolsé kérdést mér vélaszra érde-
mesnek taldlta a felligyel8, tehat megszé-
lalt:

- Igen. - vélaszolta. — Valami baj van az
autéval.

— Es mi a baja az auténak, feliigyel$ dr?
Tisztelettel! — kérdezték mar mindharman a
rabok.

— Nem tudom. — mondta Szélka. - Meg-
&llt, hogy a ménk( csapna belé!

Révid ¢sénd, majd sustorgd tandcskozés
a récsos utastérben, és madris j6tt a kovet-
kez6 kérdés:

- Feltigyeld r, tisztelettel! Es a megéll4s
el6tt nem hallatszott valami szokatlan zorej
a motorb6l?

Rovid gondolkozds utdn Szalkdnak eszé-
be jutott, milyen zajra is ébredt b6biskol4-
s&bdl megdllés elétt.

— De igen, hallatszott. - felelte élénken —
Valami olyasféle, hogy klatkhrrrr.

Megkonnyebbiilt, szinte derfis vélasz jott
erre az utastérbdl:

- O! Feliigyel® dr, tisztelettel! Akkor nincs
olyan nagy baj, hiszen csupdn csak a kar-
dénfékelharité-véaltéhengerpumpa beélli-
tds-lazfté éktengelyének lengéskipufogdija
lazult ki (Szélka agydn koriilbeldl ilyesmi
sz{ir6dott 4t), és azt egy kozdnséges csavar-
hidzéval meg lehet hizni.

— Ez mind szép és j6 — dlinnyogte Szdlka
-, de sajnos a szerszdmldda. ..

~ Tudjuk, feliigyeld ur, tisztelettel! — v4-
gott udvariasan a szavdba a legsza-
kért8bbnek 14tsz6 rab. — Ures. De az nem is
kell, hiszen ott van lent a felligyeld dr bal 14-
ba mellett egy kis csavarhtzé a padl6gumi
mellé becsiszva. Az pont j6 lenne erre a cél-
ra. Ott, ott, ni! Innen is l4tjuk.

Szélka lenézett a bal ldba mellé, és most
mar & is meglatta a célszerszamot. Jobb 6t-
lete nem lévén egy darabig még lefelé ba-
mult, és kdzben atgondolta azt a kibonta-
kozni 14tsz6 helyzetet, ami kés@bb ki is bon-
takozott.

— Aha! Most mér én is ldtom. - mormog-
ta, és lenydlt a csavarhizéért. Aztdn, mikor
felegyenesedett a visszapillanté tiikorben
meglatta a sof6r kdzeledd alakjét. A f6torzs

nem latszott tdl viddmnak. Egymagéban, 16-
g6 fejjel cammogott a rabé felé. Amikor az
autéhoz ért, és felszallt a flilkébe, azt gon-
dolta, hogy Szdlka ligy gondolja, ahogy 6 is
gondolja. Nem szélt egy mukkot sem, csak
kiftjta magét.

Szélka nem kérdezett semmit. Tiirelme-
sen vart egy kicsit, aztdn mikor a f6torzs ép-
pen széra nyitotta volna a sz4jét, & szélalt
meg:

— Az egyik ember az utastérb8l valé-
szfnfileg r4jott a hibdra, mert azt mondta,
hogy a kardanfékelhérité. .. stb. lazulhatott
ki, és ezzel a csavarhizéval meg lehet hidzni.
— mutatott a kezében 1év6 szerszémra. A
sof8r tandcstalanul, tres tekintettel bdmult
a szerszdmra, és nem jutott eszébe semmi.
Rezignélt 4llapotdbél egy magabiztos hang
zOkkentette ki, ami héatulrél, az utastérbdl
jott:

— Feliigyel® dr, tisztelettel! Kellene egy
pokréc vagy rongy, esetleg egy padlégumi is
megteszi, mert annak a kardanfék. .. stb-nek
a meglazult csavarja az alvaz fel8l hdzhaté
meg, és ezért a kocsi ald kéne fekiidni.

A helyzet sajnos ettdl a bodlcs tandcstol
sem lett rézsésabb. Mert lehet, hogy van
csavarhizé, lehet, hogy van pokréc, de ki
fog a kocsi ald fekiidni, és f&leg, ki fogja
megtaldlni a rengetek csavar kéziil pont azt,
amit meg kell hiizni? Szerencsére Szalkat a
nagyon szorult helyzetek mindig gyors és j6
dontések meghozataldra 6szténozték. Ez
tortént most is.

— Fitk! Ert valaki maguk koziil az auték-
hoz? - kérdezte (igy, mintha ez mér régéta
nem lett volna a napnél vildgosabb.

—Igen! Tisztelettel! — felelték a rabok egy-
szerre mindharman.

— Es ehhez a tfpushoz is?

- Igen! Tisztelettel!

— Rendben! Akkor szélljanak ki, terftsék le
ezt a pokrécot, itt a csavarhizd, és hizzdk
meg vele azt az istenverte karddnmittudo-
ménmicsoda rogzitdjét. — rendelkezett Szél-
ka, és kulcséval kinyitotta az utastér récsaj-
tajat. Bilincseket nem kellett levennie, mert
kiszalldsok esetén engedélyezett volt a bi-
lincs mellézése. A gyors intézkedés egyfor-
mén meglepte a sofért és a rabokat is, csu-
pan Szélka arca volt nyugodt, rezzenéstelen.

Képzeljék csak el! A kies, napsiitotte, ma-
gyar tdj kell&s kdzepén egy smasszer bilincs
nélkiil, csak gy szabadon engedi a rabokat.
Fegyelmez6 eszkdz (pisztoly, gumibot) se-
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hol, a raboknal egy sztrésra alkalmas fém-

targy (csavarhidzé). Hiszen ez kész &riilet,.

anarchia! De h4t Szélka fgy dontott. Punk-
tum! }

A rabok, miutdn meggy&z8dtek réla,
hogy itt szfvatdsrél sz6 sem lehet — mind-
egyikiik mér tébb mint egy éve ismerte
Szalkat - gyorsan felocsidtak meglepeté-
siikbdl, és villdmgyorsan kiugraltak a rabé-
bél. Ugyes munkacsoportot alkottak, és ki
az auté alatt, ki mellette, szakszer(ien neki-
l4ttak a szerelésnek.

- Fotorzs Ur, tisztelettel! Tessék behizni
a kéziféket, hogy ne guruljon rdm az autd,
mert igy nehezebb lesz meghiiznom a csa-
vart. - hallatszott egy hang a kocsi aldl.

A f6torzs behizta. Szélka érdeklédve fi-
gyelte a rabok 6sszeszokottnak t(ind tény-
kedését, és igyekezett agydbol kiszoritani
az onnan minduntalan el6térni akar6, vész-
terhes gondolatokat, példdul a fenyités,
vagy az igazol6 jelentés rémképeit. Az autéd
alatt fekv® rabok egy perc milva mér ki is
maésztak, és egyikiik, olajos kezét, illetve a
csavarhizét egy ronggyal torolgetve, udva-
riasan odaszélt a soférnek:

— Fotorzs dr, tisztelettel! Most tessék szi-
ves lenni 6vatosan indftézni!

A sofér indftézott, a motor duruzsolva
felberregett. A rabok 4tadtak Szalkdnak a
megtisztitott csavarhizét, &sszepakoitak,
maid fiirgén beszélltak az utastérbe. A fel-
tigyelé gyors elhatdrozdsédnak pillanatatdl
idaig mindossze tiz perc telt el. Tiz szabad
perc a raboknak, érényinak tind, szorongd,
hosszi id6 a soférnek.

Amikor végre elindultak, Szélkdnak méar
nem igen akarézott visszazérni a rabokra az
utastéri racsajtét. Nem latta sok értelmét.
A rabok azonban, észrevéve a nyitott ra-
csot, kiszéltak mogtile:

- Felligyel6 dr, tisztelettel! Tessék csak
nyugodtan rank zarni, mert kiildnben min-
den fékezésnél, kanyarnél kivagédik, és ék-
telen zajt csap. Aztdn meg, ha beériink az
iroddhoz, akkor a kaputigyelet észreveheti.
Minket fogddra vagnak, feliigyels drnak pe-
dig minimum igazol6 jelentést kell majd ir-
nia, ugyebdr. Tisztelettel.

- fgy igaz. — gondolta Szélka, de szélni
nem sz6lt, csak csendesen rézérta a rabok-
ra a racsajtét. Hja, kérem! Szélka feltigyels
sem gondolhatott mindig mindenre.

Szdsz Kdlmdn

”Refe'r'enéie' hegyen!

Toredékek

...a hegy helytorténetébdl

részt vettek: Henci Miklés és Szomori Zo4rd
Pilis vdrmegyei szolgabfrék voltak.

Barangoldsunkat a hegyvidék régmdaltj4-
ban kezdijiik el a Cstics-hegyt6l.

A Csticshegy 452 m magas tombije lledé-
kes eredet(, tengeri él8lények meszes véza-
bél, mészkébsl és dolomitbdl épiil fel, a
foldtorténeti harmadkorban keletkezett. Méar
a kodzépkorban is Hegyes-hegynek, Csticsos-
hegynek nevezték. Oldal4tél nyugatra a Hi-
degkiti-medence felé pillantva feltlinik a
gercsei templomrom. Legkordbbi emléke
azonban még régebbi:

Az i.sz. lll. szdzadbbl szdrmazé cstics-he-
gyi rémai kori villa maradvényait 1932-ben
tartak fel. A téglalap-alaprajzi épiilet 9 hely-
iséges, hideg-meleg vizes fiirdémedencével
ellatott épiilet volt. Néhédny szobéja falfes-
téssel és kiilonleges finom kivitell stukkédi-
szitéssel késziilt. Régészeti leletek szerint
még a hun korszakban (i. sz. V. sz-ban) is lak-
t4k. A romot a 21 273-75 hrsz- telken fedez-
ték fel.

Maga Gercse kozség a XVI. szézadi, leg-
tébb hazai adattal rendelkez& Buda kérnyéki
teleplilés, valdszinfileg azért, mert az 6budai
polgérok és Gercse kozétt hosszas vitdk zaj-
lottak a hatdrvonal miatt.

Kiildndsen az 6&budai kdptalan hiteles
kdnyvében szerepel gyakran 1511-1522 ko-
z6tt. A népes telepiilést féként kisnemesek
lakték, 32 csalad neve ismert. Sz(ik hatdra
miatt egy-egy birtokosra kis teriilet jutott.
Gyakran hézasodtak budai polgércsalddok-

A gercsei/gercsényl egyhaj6s templom romja
Dr. Papa Miklés: A Budai-hegység itikalauza
¢. 1966-ban megjelent konyvébal

Gercse legaldbb két egymést keresztezd
utcabdl allt. A falu kdzpontjdban 4llt a XIII.
szdzadban épiilt templom, melynek romija
ma is 6l lathato.

Az 1559-es torok addosszefrdsnal mar
pusztafalu volt.

Utolsé képlink a Magyar Természetbarat
Szovetség Archivumébdl szdrmazik: a Cstcs-
hegyi turistahdz alapjai lathaték egy régi
képeslapon.” A Cstcs-hegy északi lejt6jén
all6 turistahdzat a Budapesti Turista
Egyesiilet épitette 1925-26-ban. Tovébbi
sorsar6l  szivesen hallandnk kedves
olvasdinktél!

Piroch Zsuzsa

Gnéket

o kiséreltek-e tj tagokat toborozni?

ményeket!

FIGYELEM, KEDVES OHEGY EGYESULETI TAGGK'
Mér javéban benne farunk az a évben Nagy, isztelettel és seéretettel kérdezztik hat

. befﬁettékaz ez évi tagdﬂukat? o

s |4togatjdk-e rendezvényeinket (nem csak i a disznéoléseset), amelyeken
 akézosségi érzés dpoldsan tdl kéizérdek_ ismereteket is szerezhetnek?
eléttak-e mdr a kifestett, kicsinosftott nagytermunket‘?
. ojmssék—e ﬁgyelmesen ﬁiségunkat hogy hirt kamanak Iakehefyﬁkrﬁl’-" ; .
Kivancsiak lennénk véieményeikre Keressenek ‘meg benniinket, élészéban telefonon
vagy levélben. Hiszen csak a gyﬁmﬁiicsﬁzé kbzos egylittm{ikddés hozhat j6 ered-

Munkéra fel! Hajré hegyiekl Egyuttmﬁkodésuket elére is koszbm az :
: éaum—ﬂmmn‘éxmn Ecmsm.srmsx VEZETOSEGE

il
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BRIDZS

Bridzs és gyogyturizmus 2.

Még miel6tt a tararél beszél-
nék, fgéretemhez hiven ismerte-
tem a janudr végi pezsgd-par-
tink dobogés parosainak helye-
2€sét és névsoréat:

1. Vikor Krisztidn & fia
1. Reimann Kati — Handk Maya
111 Jakkel Ica — Rdki Zsolt

A gybzteseknek gratuldlunk, a
pezsg8t megittuk.

Lapunk olvaséi koziill néhé-
nyan taldn még emlékeznek ar-
ra, hogy tavaly dprilisi szimunk-
ban beszamoltunk bridzsezés-
sel fBszerezett gydgy-tarankrél.
Taldn az is megmaradt annak a
beszdmolénak a végérdl, hogy a
bridzsklub tagjai reménykedtek
abban, hogy az a tura egy tdra-
sorozat elsé tagja, s még szdm-
talan fogja kévetni.

Nos hét, a sorozat kicsit fel-
lengz8s kifejezés lehetne, de tu-
lajdonképp mégiscsak igaz, ami
igaz: egy év eltelte utdn a ho-
mezSket ropogtatd, bojteldi
napsugarak ismét Mez6kovesd-
Zs6ry-flirdé Thermdl szallodéja-
nak parkoléjaban tidvozélhették
lelkes, zsugés csapatunk autéit.
(A kbzben eltelt id&szakban —
pontosan egy esztend®nyi
id6ben — tobb kisérletet is tet-
tlink més tirék szervezésére, de
hol a nydri vakdciék miatt nem
tudtunk id6pontot egyeztetni,
hol pedig az idei tél héviharjai
gorditettek utunkba elgérdithe-
tetlen akadalyokat.)

Zséry-fiird6  sziporkdzéan
napsugaras égbolttal fogadott
minket. A kilonféle idejti elfog-
laltsdgok miatt a tarsasdg most
is tobb hulldmban érkezett. A
gyogyviz szerelmesei méar a hét
kézepén (19-én, szerddn) meg-
érkeztek el66rsként. A derékhad
kovette Sket pénteken, majd az
utévéd zarta az érkezési sort
szombaton. Péntek este indul-
tak meg a kemény kiizdelmek,
amik aztdn szombat délutén és
este érték el a csticspontjukat.

Napkézben kik a gy6gy-
furd&ben, kik a kérnyéken bok-
ldszva toltotték idejiiket. A Nap
hétégra siitott, a csodésan tisz-
ta és mar kicsit melegebbre for-

dul6 levegs szinte tavasziasan
haraphaté volt, igy mindenki jé
kedélyben élvezhette pihené-
sét. Természetesen egy elszant
kiilénitményiink most is megro-
hamozta a Szépasszony-vol-
gyét. A még j6szerivel csak éb-
redezd, a tavasszal indulé ven-
déginvéaziéra késziil6dd vblgy
Jlakéi”, a boraszok, vendéglésok
egyike-mésika mér a pincéket
csinositgatta, merészebbije pe-
dig mér ki is nyitott, s fogadta a
hozzénk hasonlé, korai l4toga-
tékat. A bor természetesen feb-
rudar végén is j6, ha j6 (és mas-
kor is). Mi néhé&nyan, miel&tt
még megrohamoztuk volna a
pincéket (nem volt kénny( el-
lendllni) egy vargabet(ivel be-
cserkésztik a kozelben fekvs
egerszal6ki, erdei gybgyfirdét.
Meg kell mondjam, megérte a
kis kitér6t. Az Egerszal6krél el-
felé haladé orszdgitra, nem
messze a falutél, ranyilik egy
kedves kis volgy. Ennek a vélgy-
nek az 6lében csiicsiil a sejtel-
mesen g6z61gd gybdgyforras és
az é&ltala té4plalt néhdny kis
tekn&szer(i, természetes me-
dence. A medencéket a kove-
ken, a foldfelszinen lebukdacso-
16 gydgyviz vajta ki, és a vizben
lev6 magas sétartalom pedig
lehfilve, kicsapédva ,kibélelte”
azokat. A minket fogadé latvany
fantasztikus és meseszer(i volt.
Képzeljék el, a volgy torkolata-
t6l befelé haladva a kdvetkezd
képet lattuk: a volgyet kozrefogd
két erdds, havas domboldal ké-
z6s Gble mélyén sejtelmes pa-
rék széllingéznak, laposan elte-
riilnek a tajon, és a volgyi szellé
fuvallatéra néha szétoszolva,
beléliik a foldfelszin folétt csak
derékig latsz6, meztelen embe-
ralakok (a medencékben 16
fiird6z8k) ttinnek el8, majd tlin-
nek el benne ismét. Szinte Dan-
te-i latomds. A tavolsdg miatt
hangokat ~ emberi beszédet
vagy vizcsobogast — még nem
hall az ember, csak ez a purga-
tériumi latvany fogadja. D&b-
benten néztiik mindnyajan.

A fiird&nézést csak kitérének
szantuk, fgy sajnos mi nem fii-

rédtiink s nem lettiink alakjai a
szlirrealista él8képnek. Kar,
majd legkdzelebb. Visszakanya-
rodva aztdn a j6éval evildgibb
volgybe — a Szépasszonyéba —
nekildttunk a késtolgatdsnak.
Vagy tfz pincébe betértiink, és
maér az ajtébdl dicsérve a bolto-
zatot, a berendezést, a 4 illato-
kat — a borosgazddk hilsdg4t
legyezve fondor médon a potya
reményében — sok finom bort
megkdstoltunk, s vaséroltunk is
vagy ot helyen a legfinomab-
bakbdl. Végiil aztdn viddm han-
gulatban, éIményekkel is fol-
toltédve visszarobogtunk a ba-
zisra, Zséryba. Mire koradélu-
tanra betoppantunk, mar a téb-
biek is visszatértek, és a térsas-
ag felajzva latott neki a zsugé-
nak. Mindez szombaton t&r-
tént. Esti jatékunk kényelmét
kicsit zavarta, hogy a szall6
halljaban és éttermében épp
aznap tartotta baljat a kérnyék-
beli vadésztarsasdg. Kénytele-
nek voltunk két, szomszédos
apartmanunk el&terét beren-

dezni kartyaszobanak, de azért
fgy is j6 hangulatban porgettiik
a lapokat. Aztdn a hajnalig tarté
bél zenéjének hangjaitél fol-
folriadva prébéltunk az utolsé
napunk — a vasarnap — reggelé-
ig aludni. Tobbé-kevésbé sike-
riilt is.

A blcstnap reggelén még né-
hanyan egy utolsét Usztak, fi-
rodtek a gybgyité medencék-
ben, majd egy zaré csatéra is-
mét nekiveselkedtiink a bridzse-
zésnek a hazaindulgs elétt.

Koradélutdn aztdn - kézben
apranként fogyatkozva a térsas-
4g — az utolsé ,asztal” is felkere-
kedett, s a mdsodik ,Bridzs és
gyoégy-turizmus” programot be-
rekesztve hazaporoszkaltunk a
biborszinben izz6, lemend Nap
mindig elkdpréztaté latvanyatdl
kisérve.

Februdr 26-i pezsg6-partink
helyezettjei:
|. Harkai Csaba - Bdnlaki Csaba
11. Décsey Kriszta - Szdsz Kdlmdn
I1. Csejdy-hdzaspdr

Szdsz Kdlmdn
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Ha a hegy megy:

Tanuljunk a ,,kelta tigristol”

frorszagi élménybeszdmoléim
alkalméval tobben is feltették
mar a kérdést:

- Nem féltél a robbant4soktél,
amikrdl itt annyit hallunk? Miért
nem tesznek valamit az frek a
kozbiztonsag javitdsa érdeké-
ben?

A kérdésbdl kitlinik: még ma
sincs tisztdban mindenki azzal,
hogy az fr-szigeten két ir 4llam-
alakulat osztozik. A Nagy-Britan-
nia részét képezd Eszak-{rorszag
és az [r Koztarsasag. Teljes biz-
tonsaggal tanisithatom, hogy az
fr-sziget mintegy haromnegyed
részét elfoglalé fiiggetlen fr Koz-
tarsasadgban és annak févarosa-
ban Dublinban a kézbiztonsag
igen j6. S6t: jobb, mint Magyar-
orszégon. Pl. alig fordul elé au-
télopés, bér Srizetleniil hagyott
auték feltorésérél lehet hallani.
Gyilkossag, fegyveres rablés el-
vétve fordul el6. Egyes nagy for-
galmu tizletekben, éttermekben
a zsebtolvajok itt is megjelentek,
féként az illeglis bevandorlék
szdménak névekedését  ko-
vetSen.

A kérdésben emlitett, félelme-
tes hiri robbantdsok, fegyveres
dsszecsapasok  Eszak-frorszag
egyes varosaira korlatozédnak. A
hat észak-{r grofsdgot Nagy-Bri-
tannia az 1916. évi hlsvéti felke-
lést kovetd fiiggetlenségi harc
elfolytaséval, 1920-ban szakitot-
ta el [rorszégtél. Az angolok
azért épp e gréfsdgokhoz ragasz-
kodtak, mivel itt koncentralé-
dott a XVIII. szdzadban a Sziget-
re betelepitett protestdns angol
és skét lakossdg, amelynek nyel-
ve, kultiraja, vall4sa, valamint a
térségben kialakult fejlettebb
ipar révén e gréfsagok jobban
kotédtek Anglidhoz.

* k%

Az észak-ir megyék lakosai a
britekkel valé Unié fenntartdsa-
val abban reménykedtek, hogy
megszabadulnak az freket stijté
hatrdnyos megkllonbozteté-
sektdl, anyagilag a brit alattva-

i

|6k életszinvonaléra kerulhet-
nek. A felemelkedést azonban
csak a protestdns lakossag él-
vezhette. London semmilyen
engedményt nem tett a katoli-
kus kisebbség javéra, ami mégis-
csak a népesség 40%-4t tette ki.
Tovébbra is érvényben maradt a
megkilonboztetés a szavazds-
nél, a lakédskiutaldsokndl, a fog-
lalkoztatasban, az oktatdsban —
a katolikus frek el6tt zdrva ma-
radt a térsadalmi érvényesiilés
szinte minden (tja. (Jellemzd,
hogy a katolikus frek a mai napig
még a renddrség tagjai sem le-
hettek). A folytatédd diszkrimi-
nacié és jogfosztottsag kovet-
keztében a szazad eleji ir ellendl-
las katonai szervezete, az 1919-
ben létrehozott L.R.A. (Ir Koztar-
saségi Hadsereg) nem sziintette
be tevékenységét, a sikertelen
jogvéds akcidkat kovetéen, a 70-
es évektdl terrorista akcidktdl
sem riadt vissza. A fegyveres
Osszetlizéseket egyes brit kato-
nai akciék (pl. az 1972. januéri
sort{iz, amelynek sordn 13 békés
tiintetét 6ltek meg), valamint az
Unié-parti félkatonai protestans
szervezetek, mint az Ulster Vé-
delmi Szévetség, vagy az Ulsteri
Onkéntesek provokaciéi is szi-
tottdk. Evente az ellenségeske-
dések felldngoldsat eredményezi
az oraniaiak provokativ felvonu-
l4sa az észak-ir varosok katolikus

FELESEG VOLTAM IRORSZAGBAN (5. rész)

Eszak-frorszdg Armagh.
Az Oraniai-Rend tagjal
felvonulasra késziilédnek.

negyedeiben, amikor a protes-
tansok Oréniai Vilmos 1690-ben,
a katolikus 1. Jakab kiraly feletti
gybzelmére emlékeznek ~ a mai
katolikusok ©nérzetébe gézol6
kiils6ségek kozott. A fegyveres
konfliktusok mar tébb ezer dldo-
zatot szedtek.
Tk

A Dublinban toltott éveim
azonban arrél gybztek meg, hogy
a pillanatnyilag kilatastalannak
tlin® helyzet ellenére, a felszin
alatt néhdny éve mar olyan poli-
tikai-tdrsadalmi torekvések ér-
lel6dnek, amelyek - meg-

Szt. Patrick granit sirkove az észak-irorszagi kisvaros,
Downpatrick székesegyhazanak kertjében. Az V. szazadban élt
hittérit6t az irek védoszentjiiknek tekintik és névnapja, marcius
17., a vildgon é16 minden ir szamara nemzeti iinnep.

gy6z6désem szerint — torténel-
mileg révid, talan egy-két nemze-
déknyi id& alatt a békés rende-
zéshez, az Ir-sziget egyesiilésé-
hez vezethetnek. Az EU-csatlako-
z4s pl. kedvez8en befolyésolta r-
orszdg és London viszonyat,
amire a tdrténelem — mint lattuk
— annyi drnyat vetett. London és
Dublin kozeledése, egylttm{iks-
dési hajlandéséga tiikroz6dott az
u.n. 1998. dprilis 10-i Hasvéti Bé-
kemegéllapoddsban, amelyben
mindkét kormény lemondott az
észak-ir teriiletre vonatkozé teri-
leti igényérdl, és a j6v6ben a he-
lyi lakossag akaratat fogadjdk el
mérvadénak az észak-fr megyék
hovatartozasat illetéen (a nép-
szaporulati trendek ismeretében
ez egyértelmfien a katolikus la-
kossadg szamdra kedvezd). A
Megéllapodés alapjan méris |ét-
rejdttek a szorosabban egytitt-
m{ikods észak-fr-ir kézigazgatdsi
szervek csiréi (pl. EU-programok
megtervezése, idegenforgalom,
kereskedelmi kapcsolatok terén).
A félkatonai szervezetek leszere-
lésével kapcsolatos nehézségek
miatt id6r8l id6re még visszadl-
litjak az észak-ir teriilet kozvetlen
londoni irdnyitasat (most is épp
egy ilyen idBszakban vagyunk),
de az IRA tfizsziinete mar mint-
egy hat éve érvényben van - ami
taldlkozik a déli és az északi la-
kossdg békevagyaval. A két fror-
szag természetes dsszekapcsol6-
dését a jovdben az is elGsegithe-
ti, hogy az [r Koztérsasag gazda-
sagi ereje, az frorszagi életszin-
vonal az utébbi mintegy tiz év
sordn latvanyos fejlédést muta-
tott. E korlilmény oka-fosztottd
teszi az észak-ir lakossdg te-
het&sebb rétegeinek félelmeit is,
hiszen ir polgarként sem keriil-
nének hatréanyos helyzetbe (az ir
4llampolgarsdgot mar ma is
minden Eszak-frorszégban sziile-
tett személy szabadon kérelmez-
heti).
(Folytatasa kovetkezik)
Ldszlé Katalin



VIII. évfolyam e 2003. marcius

Ohegy-hirek

Farsangoltunk a Néphazban,
és senki nem baltazott le'

A j6 rendezvény is olyan, mint egy iinnepi csa-
14di ebéd: hossz(, faradségos elkésziiletek, ren-
geteg szellemi és fizikai energia-befektetés, és
ehhez képest villdmgyorsan elmdlik, csak az em-
|éke marad vellink sokdig. De megéri! Idei farsan-
gunk a kékorszak jegyében rendeztetett, és vald-
ban, az els6 mérciusi nap estéjén szdmos Gsem-
ber, 8sasszony és Gsgyerek jelent meg a Néphéz-
ban. Azért j6tt még a balerina és a honfoglalék, a
pillangé és az olajsejk, de még j6 par civil ruhés,
nyilvan inkognitéban 1év8 Gsember is.

A bfé djitdsa, a négyféle koktél segitett meg-
taldlni a hangulatot, és a belépéskor mindenki
megtudhatta azt is, a jészerencse melyik horda-
hoz sorsolta.

Sugdr Gyuri helyett egy szerecsen vardzslé
gondoskodott a talpaldvalérél, remek hely- és
emberismeretrél téve tantbizonysagot, és még a
jelmezverseny f&dijat is megszerezte Benyd Tibor
(mésodik helyezett) kébaltajatdl, és Novath Laci
(harmadik helyezett) tulokszarvaitél sem félve!
Csak azt nem értem, miért szaporodott a holgyek
arcan, karjan a barna elszinez6dés, mikézben va-
rézslonk egyre fehéredett! A jelmezversenyen a
zsirinek a szokottndl is nehezebb dolga volt,
nem tudvan, melyik a jelmezre érkezett pont-
szam, és melyik a jelmez sorszdma, de azért ap-
rébb fennakadés utdn megoldotték a problémat.
A gyerekek versenyén Kiss Istvan (1.), Galambos
Bence (2.) és Bodi Anita (3.) lettek dfjazottak, de
a tébbi gyerek sem maradt ajdndék nélkiil.

Felejthetetlen élményt nydjtott a térsastdnc
tanfolyamon géppuskaldbiiva fejlesztett parok la-
tin-amerikai tAncokat bemutaté produkciéja, mely
aztdn a kbzonséget is heves tancolésra birta.

Ezutdn kovetkezett a horddk versenye. A
Kébalta, a Mamut, az Osember, a Diné és a Tiiz
hordédja barlangrajzok, illetve termékenységi
szobrok alkotasdban remekeltek, azonban a hor-
datars mutogatésa alapjén kissé nehezen ment a
kdkorszaki fogalmak kitaldlésa, vélhetSen a késsi
idre val6 tekintettel. A vetélkedés végig nemes
maradt, senki nem kapott k&baltdjéhoz!

Az idei farsang szponzorai igazan kitettek ma-
gunkért! A tombolanyeremények hosszd és érté-
kes sordnak alig akart vége szakadni!

MATRA Borhéz
KOCH Cukraszda
PAN-NA 2001 Kft.
KORMENDI Réka
BRINGOVAR
ANGOL Ajandékok Boltja
LAU-RA Cukraszat

Az emlitett cégeknek ezdton is szeretnénk kife-
jezni koszonetiinket a felajanlott versenydfjakért
és tombolaajandékokért. Cs V.

HOFFMAN IVAN

onkormanyzati képviselo
minden hénap elso csiitortokén
17-18 oraig tartja

FOGADOORAJAT

az Ujlaki Uzlethazban (kék haz).

(Budapest lll., Bécsi it 34-36.)

Allandé programok a hazban
Hétf6:
7.30-9.30: Reggeli erdsités — Tenki Tamés
1800-1900: N&i torna — Szolga Beéta
Kedd:
17.00-18.00: Hastanc
18.30-20.30: J6ga — Beke Andrea
Szerda:
18.00-19.00: NGi torna — Szolga Bedta
18.00-t61: Bridzs klub

Csiitortok:
7.30-9.30: Reggeli erésités — Tenki Tamés
20.00-21.30: Tarsastanc-tanfolyam
Péntek:
17.00-18.00 Hasténc
TELEHAZ:
Nyitva: hétfd, szerda, péntek 16.00-19.00,
szombat 12.00-20.00

Métyéshegyen,
'Remetehegyen,
i T4borhegyen,
Testvérhegyen keresiink
 és kinalunk épitési
-télk‘eker csaladi hézakat,
tarsashazi lakésokat.

BEDO-IMMO Kft.
_Smdmik Géza 06 (20) 9441-567,
3”61-2635 (iizenetrﬁgzitd)

Laszlé Katalin

cim(i fotokidllitisa

Az élményt

IRORSZAG
MAGYAR SZEMMEL

2003. mércius 22-én, szombaton, |8 6rai kezdettel nyilik
a Miivel6dési Hazban Csobankan, a Béke utca 6-ban

A képeket maga a szerz6 mutatja be.

az irmag egyiittes hangulatos zenéje teszi még teljesebbé.

-, - -, »
TUJAT A TUJAGYARBOL!
Sajat nevelést, gyonyorl tujavaltozatokat

ezustfeny6t, kiszo- és rakétaborokakat
kinalunk mindig friss kitermelésbdl,
nagy méretben is.
SZALKAI Kertészet Orokzoldtelepe
Budapest I11., Zs6fia u. 16. (Aquincum).
Nyitva: hétf6-péntek 9-16, szombat 9-12 6raig,

illetve el&zetes egyeztetés szerint.
Telefon: 06 (30) 940-8355

51
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FESTEKARUHAZ-DISZKONT

Budapest XIll., Vés6 u. 5. Telefon: 350-7759
Budapest Ill., Vorésvari Ut 125. Telefon/fax: 367-3414
Budapest Il., Budakeszi Ut 55. Telefon: 392-0400

AKCIO! Hészigeteld vakolatrendszer 2629 Ft/nm-t6l

DISZSTUKKOK NAGY VALASZTEKBAN!
GIPSZKAHTON K_APHATO'

zurok
zinekben!

Caparol moshat6!! falfesték 161 ~ 3590 Ft  Trinat fehér zoménc 51 4830 Ft
CMC tapétaragasztd 1 kg 340Ft  Padlopon aljzatkiegyenlitd 25 kg 2520 Ft
Héra j6l takaro falfesték 16 | 4090 Ft  Trindt mestertapasz 1 | 1180 Ft
Metylan tapétaragaszi6 125 g 590 Ft  Modellgipsz 40 kg 1450 Ft
Diszperzit falfesték 16 | 3740Ft  Modakril kiils6 falfesték,

Mester purhab 500 ml 970 Ft  fehér25 kg 10 950 Ft
Polifarbe falfesték 2350 Ft  Rigips glettgipsz 5 kg 860 Ft
Festhetd fugatomité 310 ml 360 Ft  Homlokzati kilso fafesték 25kg 8300 Ft
Trinét alapoz6 0,75 | 780 Ft  Fehér glettgipsz 25 kg 1800 Ft
Evipass 250 Ft  Prolux magas fényd parkettalakk 4 | 4410 Ft
Trinét alapoz6 51 4360 Ft  Rigips glettgipsz 25 kg 2590 Ft
Firészporos tapéta 33,5 m 850 Ft  Lignodekor falazir szinekben 11 1120 Ft
Trindt korr6zidgéti alapoz6 1| 1050 Ft  Rigips kézivakolat 25 kg 2390 Ft
Uvegszovettapéta 25 nm 8200 Ftt6l  Bostik csemperagaszté 6 kg 2770 Ft
Trinét fehér zoménc 11 1080 Ft  Olaffesték, fehér 2,51 2460 Ft
Csemperagaszio, fagyalld 25kg 1100 Ft  Bostik PVC-, szényegragaszté 6 kg 3960 Ft

A festé- és mazoldiparhoz sziikséges anyggok
legszélesebb valasztékaval varjuk kedves vasarloinkat!

Nyitva: héti6tél péntekig 7-18, szombaton 7-12 oraig

Vigyazz, kész, ...0%!
Akcio marcius 31-ig:

0% vagy 10% befizetés és csak 29 797 Ft/hé torlesztés
125 000 Ft hiteltamogatas

Swift 1.3 GLX Cool IV. ajandék klimaval
mar 2 299 000 Ft-tol

torlesztérészlettel!
hasznaltaut6-kereskedésiinkben:
E % telefon: 22- 50 80-50, 22-50-53-80 : L
Teljes kord szervizszolgaltatas ¢ Zoldkartya
Z‘:’? m Tel.: 240-4444 (Szalon) 436-7920 (Szerviz)

Orissi hasznéltaut6-vésér!
Ajindék Michelin téligumi-szett!
Barta haszndltauté-kereskedés
A LEGJOBB AJANLATOT BIZTOS TOLUNK KAPJA!
Karosszéria- és biztositasi munkak ¢ Eredetiségvizsgilat

" Nyitva: hétfé-péntek 8-18,
memsxsnés £ SZERVIZ

- Uj Demko Feder stratégia az alvasban
“Ebredjen Demko Eletenergiaval!

Mig az alvdskutatas, az alvaszavarok feltérké-
pezése kordbban az orvosok, pszichidterek
szakteriilete volt, ma mar senki sem lepddik
~ meg azon, ha a hétkdznapokon is taldlkozik e
_ tudomanyok terdletérdl atvett ismeretekkel.

- A Damko Feder a legujabb tudomdnyos ku-
- tatdsok eredményeire tamaszkodva alkotta
meg bioprogramijat, szem elétt tartva, hogy az
.. alvasnak egyarant Iétezik egy aktiv és egy
- passziv szakasza. A cég minfségi kindlata-
val erre az aktiv szakaszra koncentréal.

A Demko gyapjutermékek télen-nysron azo- Demko gyspjd és kasmir
nos komfortérzetet biztositanak, fajdalmakat
enyhit6, természetes burokként dlelik koriil tes-
~ tiinket. A kompjuter-mérések eredményeinek fi-
gyslembevételével készftelt, optimélis 6sszeté-

telli, személyre szabott biomatracbél, duplaso-

ros lécesbetétbdl és specidlis tartokeretbsi &ll6

héromrészes dgyszerkezet segit az ellazulds-

. abban, hogy nyugodtan és mélyen alud-

h energidval telitédjank, kipihenve ébred-
jilnk, és jél viseljuk a mindennapok terheit.

A Demho hélészobdk, biodgyak és gyapjd gar-

ges életmdd zélogai.

Demko Gréta
Lengydlorszigbean az
*Ev butora 2003-ban’

EMKO BIOAGY ES GYAPJU VALASZTASA
LYES UT A TOBB ELETENERGIAHOZ!

HOZZANK ERDEMES BETERNI /

APEH- és ligyviteli NYOMTATVANYOK
Iskola- és irodaszerek, kiilonleges csomagoléanyagok,
képeslapok 9 Ft-t6l, postai bélyeg.
KREATIV OTLETEI
megval6sitdsihoz sziikséges eszkozok széles
és egyre boviil valasztéka vérja kedves vésdrlGinkat.
Nyitva tartds: hétf6t6l-péntekig 9-18, szombaton: 9.30-13 6réig
Cimiink: 1035 Bp., Vorosvéri Gt 39. Tel.: 430-0928, fax: 430-0929

MEGNYITOTTUNK!!

> BORGKA BABAKUCKO

Bébi- és kisgyermekruhazat 0-3 éves korig
Csecsemoékelengye, agynemiigarnitirak, jatszoszonyegek, baba-
felszerelési cikkek széles valasztékaval varjuk kedves vasarloinkat!
Duplaméretes kombidresszek teljes valasztéka 56-104-es méretig

kozvetleniil a készit6tol!

Nyitvatartds: hétfotdl-péntekig 10-18, szombaton: 9-13 éraig
Cimiink: 1035 Bp., Vordosvari it 37. Tel.: 240-7102
(A rendeldintézettel szemben)

Mar 15% onerétdl és alig 20 000 Ft havi
Akdr 100 darab hasznalt Suzuki kéziil vilaszthat
Székesfehérvar, Seregélyesi ut,
www.suzukibarta.hu, www.autodatahu, www.vezess.hu
sm su UKI Bp. lll,, Rakéczi u. 33. .
szombat-vasarnap: 9-13
Ti



