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2002. oktober 12-én, reggel 9 ératol
SZURETI MULATSAG A NEPHAZBAN
Program:

09:00 Talalkozo6 a Néphaz el6tt, ahonnan személyautokkal indulunk Urom-
hegyre, sziiretelni. Megfelelé ruhazatrol és labbelirdl (csizmal), put-
tonyrél, vodorrél mindenki maga gondoskodjék.

12:00 Visszaérkezés — a felnétteket fogadopalinkaval, a gyerekeket forrd
tedval varjuk. Ez utan kezdédik a sz6l6préselés, a mustkészités és
kostolas, szakavatott sz6l6sgazdak, boraszok segitségével. A sziireti
belépd ara 300 forint, fejenként. Ebbe beletartozik 1 vodornyi sz616,
illetve az abbdl késziilt must, amit minden sziiretel6 hazavihet, a fog-
adopalinka, vagy a tea és a zsiroskenyér.

15:00 Zelnik Jozsef Erddalja titi szomszédunk bemutatja a 2000. évi orszagos
aranyérmes ,Tokaji Magyar Templom” borat ‘
17.00 Ldezl6 Katalin: [rorszag magyar szemmel cimd fotokiallitasanak meg-

nyitéja alkalmabé! ir balladak hangzanak fel, gitarkisérettel

19:30 Kezdetét veszi a sziireti bal, amely addig tart ameddig jol érezzitk ma-
gunkat, és a szomszédokat sem zavarjuk! Kézben zene, tanc, tombo-
la, meglepetések (hastanc bemutatd). A zenét a Fijtees egyiittes szol-
galtatja. A bufé szendvicsekkel, italokkal, és szolid arakkal var.

A belépé az esti balra 500 forint, fejenként. A jegyek beszerezhe-
tok a Jablonka tti kézértben, az Erdéalja uti kozérthen, a Néphaz
gondnokanal, és korlatozott szamban a helyszinen.

Mindenkit szeretettel vdr. és j6 szérakozdast kivdn az Ohegy Egyesiilet!

Varkonyi Laszl6 és csapata, a Himalaja magyar meghéditoi

PROGRAM-MODOSITAS!

KEDVES HEGYLAKOK!
A KORABBAN BEHARANGOZOTT

»SZURETI BAL ES OKORSUTES”

ELNEVEZESU PROGRAMUNKAT
NEMELYEST KORRIGALJUK: AZ
OKORSUTES EZUTTAL ELMA-
RAD. AKI MAR RESZT VETT EGY
ILYEN NAGYSZABASU SUTE-
SEN, AZ TUDJA, HOGY EZT
A LATVANYOSSAGOT CSAK AK-

KOR LEHET MEGVALOSITANI,

Kedves Hegylako!

Ha nem kapja, vagy csak rendszerteleniil kapja az Ohegy-
Hirek-et, kérjiik, panaszaval forduljon a kiadéhoz:

Obuda Hegyvidékiek Egyesiilete
1037 Budapest Toronya utca 33.
Telefon: 430-1326

HA KELLO SZAMU ERDEKLOD-
ORE — LEGALABB 300-400 VEN-
DEGRE — SZAMITHATUNK, ES
A JEGYEKET ELOVETELBEN TUD-
JUK ERTEKESITENI. MEGERTE-
SUKET KOSZONJUK, ES REMEL-
JUK HOGY OKORSUTES NELKUL
IS JOL FOGJAK ERZNI MAGUKAT
A SZURETI MULATSAGON.

ONKORMANYZATI
VALASZTAS 2002

Szeptember végére minden varos-
ban és telepiilésen osszeallt a lista,
s a torvénynek megfeleléen min-
den készen all az oktober 20-i va-
lasztasokra. A jelolteken mar sem-
mi nem muilik, most rajtunk a sor: a
jelolokon. Pontosabban: szavazé-
kon, hiszen a jelolési funkciénkat
mar korabban, a jel6ltallitaskor
gyakoroltuk. Bar, hireim szerint a
tisztelt képviseld-jeloltek nem vol-
tak tulzottan kivancsiak se rank, se
az ajanlé cédulainkra; hazi kozvéle-
mény-kutatdsom eredménye: a mi
utcankba bizony egyetlen part sem
kopogtatott barmiféle cédula utan.
A valasztasi torvényben el6irt 5o-
60 ajanlé cédula oOsszeszedéséért
valésziniileg nem kell felkapasz-
kodni a Testvér-hegyre...

Es akkor lassuk a valasztékot!
(Sem a fépolgarmesteri, sem a ki-
sebbségi 6nkormanyzati jelolteket
nem mutatjuk be; osszeallitasunk-
ban csak a polgarmesteri és az 6n-
kormanyzati képviselokrol lesz sz0.)

A hegyvidéket harom valaszt6-
keriilet — a 6-0s, a 10-€s és a 12-€S
—, illetve, ezen beliil g valasztokor-
zet érinti. [de varnak benniinket
oktober 20-an, kora reggeltdl. Az
obudai polgarmester megtisztelé
ciméért harman kizdenek majd:
fuggetlenként indul Tarlds Istvan, a
MIEP tamogatasaval Rozgonyi Er-
nd, az MSZP-SZDSZ-Centrum egye-
sitett jeloltje pedig Bihary Gabor.

A képvisel6-jeloltek Iényegesen
tobben vannak. A 6-os valasztoke-
riiletben 6 jelolt kiizd a voksainkért,
a 10-eshen négyen varnak a dontés-
re, a 12-es korzetben pedig ugyan-
csak 6-an mérettetik meg magukat.
A harom kérzetbhen indulé 16 jelolt
koziil egy fliggetlen, egy szocialista,
egy SZDSZ-es, ketten kozos jeloltjei
az MSZP-nek és az SZDSZ-nek, és
ugyancsak két munkasparti jelolt in-
dul. Mindharom korzetben van je-
16ltje a Centrum-nak, a MIEP-nek és
a FIDESZ-MDF-MKDSZ ko6zos lista-
nak.

A paletta tehat meglehetdsen
szines — némelyest ellentmondva
az eldrejelzéseknek —, tessék te-
hat valasztani. Van mibél.

Sz. G.



OHEGY-HIRFK

bemutatkozasra késziil-
ve, emlékeimbe kutatva
dertilt ki, hogy most 6sz-

szel mult 30 éve, hogy az Erddal-
ja utra koltoztiink, a sziilok, ak-
kor épiil6 hazanak garazs-szintjé-
be. Aztan egy rovid, tiz éves kité-
ré kovetkezett, ugyanis a hegy
masik oldalan, a Kolostor utca-
ban 06nallé lakast vasaroltunk.
Kellemes koérnyezet, kitiné inf-
rastruktira, mi mégis rovid tana-
kodas utan a Viharhegyi utat va-
lasztva, épitkezésbe kezdtiink.
Gyermekeink mar a hegyi isko-
laban végeztek, majd a kertileti is-
kolakban folytattak kozépiskolai
tanulmanyaikat. Kisebbik fiam je-
lenleg a Kandéba jar. Férjem val-
lalkozo: irodatechnikai berende-
zések, pénztargépek forgalmaza-
saval, szervizelésével foglalkozik.

A ONBGY-HIREK

Kiadja: Obuda Hegyvidékiek
Egyesiilete
1037 Budapest, Toronya u. 33.

Telefon: 430-1326
Felelds kiado: Rajnak Laszlo, elndk

Foszerkeszt6: Sziics Gabor

Szerkeszt6k: Cseresznyak Veronika
Jarmayne Tatar Judit
Piroch Zsuzsa
Hirdetés: Ohegy Egyesiilet
Telefon: 430-1326
Elokészités:  DTP-Muhely grafikai stidié
1011 Budapest, Maria tér 1.
Nyomas: Tax Druck Kft.
2335 Taksony, Vezér u. 2/a
Megjelenik: 3000 példanyban

Bemutatkozik az Egyesiilet FB tagja

PRAZSAK BELANE

1988-ban keresett
meg a nyugdijas klub
legaktivabb tagja, a

szomszédban  lako
Rapfinger néni, hogy
segitsek az akkori

Néphaz konyvvezeté-
sében. Az iskolabol
pedig Piroch Zsuzsa
biztatasara vallaltam
el a pénzigyi nyil-
vantartasok és a sze-
gényes anyagi lehe-
téségek koordinéla-
sat. A kozosség életé-
ben azota tobb-keve-
sebb sikerrel veszek
részt.

Ekkor ért el benniinket is a
Jorténelmi idé": a rendszerval-
tozas, s kezd6dott el a Néphaz
sorsanak — ma mar mindenki al-
tal ismert — Gjkori torténete. Az
akkori vezetdség, nem kevés
akarattal, kitartassal elérte,
hogy a Néphaz a hegyi koz6sség
gondozasaba kertilt. Miikodteté-
sére megalakult az Egyesiilet. Le-
robbant épiilettel, flitéssel, bea-
z0 tetével, az oOnfenntartas
gondjéaval kiiszkodtiink. A csapat
viszont kitarté és kittiind volt: ort
J.. Piroch Zs.. Sdringer €.. Kelemen
M.. Lakner Z; nevek a teljesség
igénye nélkiil. Koszénet minden-
kinek.

Ennyit a multrél, vissza a je-
lenbe. Az elmult évben nyuedijba
mentem. Evek 6ta a ,betegeske-
d6” egészségligyben dolgoztam
gazdasagi osztalyvezetGként. Az
Egyesiilet decemberi vezetGség-
valasztasanal — feliigyeld bizott-
sagi tagként — ujbol bizalmat
kaptam, s talan tapasztalatom-
mal, picivel tobb szabadidémmel,
még hasznomat is veszik.

A HEGY, ahol éliink, gyonyord,
és egyre szebb. Kivétel az utca, a
keritésen kiviilesé teriilet, amit —
tisztelet a kivételnek — sokan
nem gondoznak: apolatlan, sét
szemetes. Immaron 30 éve re-
ménykedek, hogy ,egy jotindér”
segit lakotarsainknak az 6ntudat-
ra ébredésben, hogy megértsék
végre: az utca is a miénk. Mun-
kdmhoz szeretném megnyerni la-
kotarsaimat, az Egyesiilet segit-
ségével.

APROHIRDETES

Kis hirdetés, nagy eredmény

TOBB, MINT EGY KAPCSOLAT
HIRDETESEVEL MINKET KERESSEN

Ebben a Japszdmunkban — mint talan észrevette — tobb helyiitt is
megszolitjiuk Ont, kedves olvaso. Eziittal az Ohegy-Hirek régi hia-
nyossaganak megsziintetéséhez kérjiik segitségét: szeretnénk elin-
ditani az apréhirdetés-rovatot.

IGY HIRDETUNK MI!

Es mar ebben a lapszamunkban felajan-
lunk Onnek valamit. Ezt a helyet. lde var-
juk kozérdeki kozleményeit. Ha On egy
utazasi iroda, vagy éppen nyelvtanfolya-
mot szervez, ha elveszett valamije, vagy
keres valamit, ha felhivni, avagy szétkiir-
tolni 6hajt — és ehhez nem akar ennél na-
gyobb helyet —, akkor

HIRDESSEN AZ OHEGY-HIREK-BEN!

MIERT FORDULNA MASHOVA?

Szamolnia kell a lap havonkénti periodikajaval,
vagyis azonnal megjelend, napi hirdetését nem ér-
demes nalunk megjelentetnie. De ha mondjuk faki-
vagast vallal, vagy gyermekmegérzést, ha hiitogépet
szerel, vagy dugulast harit el, ha intim tornat szer-
vez, vagy asztrologiai tanacsokat ad, ha megszaba-
dulna megkimélt Ladajatol, vagy megunta konyvta-
rat — miért fordulna mashova, mint az Ohegy-Hirek-
hez?

A hegyen éloket igencsak érdekelheti az itteni ingat-
lanok cseréje, adasa, vétele. Hiszen sokunk baratja
szeretne ide koltézni, sokunkat hivnak, kérdeznek |,
az ismerésok: nem tudsz egy szép uf‘es\telket, vagy
egy kedves kis hazat a kornyéketeken? Ha-tehat-az
ingatlanpiacra is szeretne kimerészkedni,

MIERT NEM FORDUL AZ OHEGY-HiREKHEZ?

LJEziton tudatjuk mindenkivel..." Reméljiik, sokak kivansagat elégit-
juk ki, amikor helyet kinalunk az 6rémteli — vagy éppen banatot ho-
76 — csaladi események bejentésének: eljegyzés, eskiivo, kereszteld,
halaleset. S, ha mikodtetik, a szerkesztdség szivesen venné a Nyilt
tér rovat meginditasat is, ebbe azonban csak olyan koézleményeket
varunk, amelyek nem sértik masok személyiségi jogait.

Aproéhirdetését feladhatja levélben:
1037 Budapest, Toronya u. 33., esetleg telefonon:
430-1326, vagy e-mailben: lexandra@freemail.hu

Fs talan nem mellékes:
ebben az évben, vagyis a kovetkezé harom szamban
az apréhirdetés még

INGYENES!
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OHEGY-HIREK

— Mostanédban a kazanlopas volt
,divatban” a hegyen, éppen egy
ilyen tigyon dolgozunk — kezdi a
beszélgetést Dr. Ldszi6 Viktéria
hadnagy, a Ill. kertileti kapitany-
sag értékelo-elemzd tisztje, akit a
hegyvidék kriminalisztikai hely-
zetérdl faggatok. — A hat-nyolc
fos csapat meglehetGsen szerve-
zetten dolgozott: az épitkezése-
ket kifigyelve, onnan gydijtotték
be a draga kazanokat, igaz, mast
se nagyon hagytak ott. Profi mé-
don szereltek, sajat taxisuk segi-
tett a hurcolkodésban, sajat or-
gazdajuk vette at a lopott holmit.
A téarsulatb6l még ketten hia-
nyoznak, a tobbieket mar kivon-
tuk a forgalombdl. Itt, a hegyvi-
déken eddig 14 betorésikrol
tudunk, de szorgalmasan latogat-
tak a szomszédos keriileteket is.
A fiatal hadnagyné — akinek az
asztalan a vaskos aktak mellett
jol megfér Pilinszky Janos verses-
kotete is — junius Ota értékeli és
elemzi a kerileti biineseteket.
Addig joszerint egyetemre jart,
majd a vizsgak utan jott az 6bu-
dai rendérséghez. ElsGsorban a
sorozatjellegi btincselekmények
szakértGje: a betoréses lopasok,
arablasok, a gépkocsival kapcso-
latos buncselekmények érdeklik.
Ezeket a cselekményeket elemzi
az idopontok, a helyszinek, a gya-
korisag, az elkovetési modszerek
szempontjabdl, s ezekbdl probal
kovetkeztetéseket levonni.

VII. évfolyam, 2002. oktéber

Krimi a hegyen

HA) LEKTALAN OK,
MAGANYOS HAZAK

— Mit mutat a statisztika: buniigyi-
leg mennyire pertozétt a hegyvidek?

— Szeptemberben 11 lakasbeto-
rés, 24 autofeltorés és 15 autélo-
pas — vagy ahogy mi mondjuk:
jarmi o6nkényes elvétele — tor-
tént abban a zénaban, ahova a
hegyvidék is tartozik. Ezen belil,
az autdkkal kapcsolatos esemé-
nyek inkabb a zsufoltabb, lenti
teriiletekre jellemzéek, a lakas-
betorés pedig inkabb a fonti, ke-
véshé latogatott vidékekre. Erde-
kesség, hogy a biincselekmé-
nyekben leggyakrabban szerepl6
marka az Opel volt. S ugyancsak
érdemes tudni, hogy mig korab-
ban az Eurocenter parkoldja,
most a Praktiker parkoléja lett a
gépkocsifeltorék altal legkedvel-
tebb helyszin... Ami a csaladi ha-
zak kifosztasat illeti, megleheto-
sen elszemtelenedtek, gatlastala-
nok az elkdvetdk. Nydron a nyi-
tott ablakon mdsznak be, de els-
fordult az is, hogy a kutyanak
épitett kis leng6ajton at présel-
ték be magukat a lakasba, ahol az
alvo csalad melldl szedték Ossze
az értékeket. Most, hogy kozeleg
a tél, nyilvanvaléan egyre na-
gyobb veszélybe keriilnek az el-
hagyott vikendhazak, mig nyaron
inkabb. a Rémain, a kirandulék-
kal, kiilfoldiekkel zstfolt Duna-
parton ,dolgoztak” a biin6z6k.

— A nydr egyetlen igazi .krimije” az
Erdéalja tuton kirabolt taxis térténete
volt. Mi tértént azéta abban az iigyben?

— Mivel a szuras életveszélyt is
okozhatott volna, az {igyet a BRFK
magéahoz emelte. Igy csak néhany
szot tudok mondani. Két fiatalko-

ru, egy felngtt ‘tarsukkal harmas-
ban elhataroztak, hogy kirabol-
nak egy taxist. A Batthyany téren
liltek a kocsiba, s mivel egyikiik
ismerte a hegyi viszonyokat, az
ErdGalja titnak erre az elhagyatott
részére vitette magukat. Amikor
azonban elkezd6dott a dulako-
dés, és a taxis segitségért kiabalt,
mindharman elfutottak. A fiatal-
koruak nem is tudtak, hogy tarsuk
szurt, csak masnap, az ujsagokbol
értesiiltek a torténtekrél. Hossza
ideig hiaba kerestiik 6ket, &m he-
tekkel kés6bb valamelyikiik eldi-
csekedett egy tarsasagban a rab-
lassal, s ez lett a vesztiik.

— A hegyen éloket nagyon zavarjdk
azok a hajléktalanok. akik hosszabb-
révidebb itt laknak. Lehet. hogy okkal,
lehet, hogy ok nélkiil, de egy sor be-
surrandsos lopdassal bizony oket gya-
nusitjuk...

— Valéban, a keriiletben jocs-
kan élnek hajléktalanok. Nyaron
a Hajogyari szigeten volt veliik
rengeteg gond, de a Kiscelli kas-
tély kornyékén is elég sokan ver-
tek tanyat. Most, nem utolso sor-
ban a tél beallta el6tt a rendoér-
ség az onkormanyzattal kézésen
keresi a megoldast, hogy valaho-
va el lehessen szallasolni ezeket
az embereket.

N. G.

SZERKESZTOI LEVEL

AGYON REMELEM, HOGY
NNEM CSAK E NEHANY KO-

SZONTO SZO OLVASTAN
VESZI MAJD ESZRE A KEDVES OL-
VASO, HOGY EGY MEGVALTO-
ZOTT OHEGY-HIREKET TART A
KEZEBEN. UGYANIS IGYEKEZ-
TUNK JELENTOSEN MEGUJITANI
A LAP KULSO KEPET — MI UGY
MOND]UK: TIPOGRAFIAJAT —, IL-
LETVE TARTALMAT 1S. SZANDE-
KUNK SZERINT EGY SZEBB ES
TARTALMASABB HAVILAPOT KAP
MOSTANTOL: U] ROVATOK IN-
DULTAK EL, S A REGIEK 1S UJSAG-
SZERUBBEK LETTEK.

MINDEZ NYILVANVALOAN
OSSZEKOTHETO AZ U] FOSZER-
KESZTO MEGJELENESEVEL, AKI,
EZ OKBOL, MOST NEHANY SOR-
BAN BEMUTATKOZIK ONOKNEK.
A LEGFONTOSABB: MAR TiZ EVE
MAGA IS HEGYLAKO, DE MIVEL
LCIVILBEN" TOBB MINT HAROM
EVTIZEDE MAST SEM CSINAL,
MINTHOGY KULONFELE UJSAGO-
KAT iR ES SZERKESZT, NEHEZEN
TERHETETT VOLNA KI A SZIVES
INVITALAS ELOL: UGYAN VENNE
MAR RESZT AZ OHEGY-HIREKET
KESZITO KIS CSAPAT MUNKAJA-
BAN. iGY HAT RESZT VESZ, S LEG-
INKABB O OKOLHATO E MOSTA-
NI VALTOZASERT.

DE TALAN NEM BAJ, HA IDON-
KENT MEGPROBALUNK MEGUJi-
TANI VALAMIT. EN UGYANIS HI-
SZEK ABBAN, HOGY A LAPOKNAK
[S VAN ELETE: JOBB ES ROSSZABB
KORSZAKOKKAL. AZ OHEGY-
HIREK SZERKESZTOJEKENT MIN-
DEN SZANDEKOM ARRA IRA-
NYUL, HOGY A HETEDIK EV-
FOLYAMABAN JARO LAP MOST
KOVETKEZO ELETGORBE FELFELE
[VELJEN: AZ ONOK KEDVENC HA-
VILAPJA VALOBAN A KEDVEN-
CUKKE VALJON.

Ml KELLENE MINDEHHEZ?
ELOSORBAN TARSAK. VAGYIS VA-
ROM ONOKET: OTLETEIKET, JA-/
VASLATAIKAT, CIKKEIKET, LEVE
LEIKET; VAROM AZ UJSAGIRAST
MEGPROBALNI VAGYO DIAKOA
KAT ES A NOTORIUS SAJTOLEVE- |-
LEZOKET — KIZART, HOGY A HE-
GYEN NE ELNE KOZULUK VALA-
KL..

VAROM TEHAT A SZERKESZTO-
TARSAKAT. A LAPCSINALAS
UGYANIS CSAPATJATEK. EGYE-
DUL NEM MEGY.

Sziics Gabor
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Ha jol emlékszem, az Ohegy-
Hirek majusi szamaban debii-
taltam egy kis
irasommal,

amikor is
a kutyasétaltatas kellemetlen
melléktermékérdl, pontosab-
ban, annak eltakaritasarél
elmélkedtem. Es beszamol-
tam arrél, hogy sziikebb pat-
riamban — ez a felso6 Kiralyla-
ki it — mar jo néhany gazdi
szedi fel az altalunk ottha-
gyott kutyagumit, az itt él6k
nem Kkis 6romére.

Az Ohegy-Hirek szerkeszt6i

Vajon meddig él a kutya?

A statisztika azt mondja: ugy
10-12 évig. Persze, ezen belill —
pontosabban: kiviil — megleheté-
sen nagy a szoras, hiszen a nagy-
testd angol masztifok inkabb csak
8, mint 10 évet élnek, mig a ki-
sebb méretd rokonaim akar 16-18
esztendo6t is. Ha jol emlékszem, a
Guinness-életkor-rekorder  egy
bizonyos Bluey nevezet( juhasz-
kutya, aki Ausztraliaban, a juhok
és szarvasmarhak koriili szolgalat
utan, 29(1) évesen mdlt ki, gazda-
ja nagy banatéra.

Vagyis minalunk 10-12 év felel
meg a Nalatok betoltott emberol-
tonek. Es ez azért van, mert na-
lunk egy-egy év atlagosan 7 em-
berévnek felel meg. Ez alél kivé-
tel az elsé életévink, amit a Ti
szakembereitek 12 évnyi ember-
életnek tudnak be. Vagyis egy 1
éves kutyagyerek, egy 12 éves
embergyereknek felel meg. Ebb6l
aztan konnyen  kiszamithato,
hogy a 3 éves kutya egy 26 esz-
tendés fiatalemberrel, a 8 éves
négylabu pedig egy 61 éves em-
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TiZ KERES
AZ EMBERHEZ

nem csak, hogy kitéré lelke-
sedéssel fogadtak irdasomat,
de kérve-kértek: folytassam
zsurnalisztikai tevékenysége-
met. A kedves erdszak elétt
meghajolva — mert mi, berni
pasztorok, ugy egyébként
igen megért6 és baratsagos
kutyak volnank — ismét je-
lentkezem, am ezittal mar
egy egész sorozattal.
' Vagyis fogadjak
"~ szeretettel a , Tiz ké-
rés az Emberhez” cimii dolgo-
zatomat, amit mostant6l
kezdve, tiz honapon at olvas-
hatnak kedvenc havilapjuk-
ban.

En pedig azt remélem, hogy
a tiz honap elteltével egy ki-
csit kozelebb keriiliink egy-
mashoz, mi kutyak, és Ti, Em-
berek.

ELSO KERES: AZ ELETEM LEGFELJEBB CSAK 10-15 EVIG TART.
EPP EZERT TUDD, HOGY MINDEN TAVOLLET TOLED, AMIVEL EZT
A KEVES IDOT MEGROVIDITED, SZENVEDEST JELENT NEKEM.

berrel élt egyforma hosszti életet.
(En most, a magam 10 évével, ott-
hon mér rangidds vagyok, hiszen
ez .emberil” 75 évet tesz ki, mig a
gazdam, a Papa még csak 52 esz-
tendGs. A Papi... A fiam lehetne!)

Ha a kivételes rekordokkal
most nem torodiink, akkor azért
a statisztikabol feldllithatd egy
Jf6szabaly”: minél nagyobb ter-
metd a kutya, annél rovidebb
ideig él. Mivel én magam is in-
kabb a nagytermettiek k6zé soro-
lédom a magam hatvanegyné-
héany kil6javal, rdadasul mar el-
multam 10 éves is, tan érthet§,
hogy engem is érdekel: hogyan
lehet meghosszabbitani, de leg-
alabb konnyebbé tenni az érege-
dé kutyak életét?

(De mondd: észre fogod venni, ha
megoregszem? Figyelsz Te rdm, egydl-

taldn? Ldtni fogod. hogy o0sziilék?
Hogy a fogaim kihulltak? Hogy
rosszabbul ldtok, hallok, hogy fdjnak
az iziileteim? Pedig ldthatndd, hiszen
behtizom a farkam. a fejemet is sokat
logatom, és lassulok: mdr nem rohan-
gdlok annyit. mint kordbban. £s néha
nem hallom, amit mondasz. és neé-
hdny tdrsam szemére mdr hdlyog bo-
rul. Mondd: észre fogod venni, ha
megoregszem?)

A doktorok ma mar egy sor,
korabban halalos betegség ellen
megvédenek benniinket, s a faj-
dalmakat is majdnem mérték nél-
kil tudjak csokkenteni. De azért
a mi prosztatank is tud a&m ren-
detlenkedni, nem csak a Tietek, a
mi izlileteink is fajhatnak, a mi
reumank is hasogathat, tessék te-
hat gyakrabban orvost hivnil Es
nagyon sokat szamit az étren-
diink, a lakaskoriiiményeink. Itt a
nyirkos 6sz, kozeleg a hideg tél; a
nagymaméak és a nagypapak is
szeretnek a kandallo, de legalabb
a radiator mellett ildo-
gélni, mi is igy lennénk
ezzell Sokkal tobb fi-
gyelmet,  szeretetet,
gyongédséget igé-
nyelnénk ilyenkor,
mint eddig barmikor. Le-
gyetek kedvesebbek és el-
nézébbek veliink — a
hi barat megoregedett.

(Ugye, megérto leszel?)

Kicsit valtoztatni kel-
lene az étrendemen.
Szégyelem, de mar
nem nagyon birom
a hust, rossz az

emésztésem, a gyomrom, a ve-

sém, a majam... A fogaimrol ne is
beszéljiink; sajnos a kutyafoga-
szatot még mindig nem talaltatok
fel. Az egykor féleimetes agyarak
tobbnyire sargak, kopottak, hul-
lanak; az iny fert6z6désekor bak-
tériumok juthatnak a véraramba.
Néha prébaljatok megmosni a fo-

Két fiatal kutyus, akik mér 3 hénapja az
utcan éInek varja (j és szeretd
gazdéjat. Az egyik fehér, a mésik
fekete puli(?), kis termetiiek.

A hivasokat Arvai Zoltén
a 06-309-522065, illetve Arvai Szivia,
a 06-204-147209-es szamon vérja.

Argentin ridgeback és rotweiler
keverék kiskutyakat ajandékba
adnank szeretd gazdihoz:
Soos Andi Tel.: 26/728012,
vagy 20/391 2377

gun-
kat, igaz,
én példaul ba-
romian utalom, de
azért az mégis csak segit. A
szemem is sokszor csipas, a fii-
lem sem tisztul mar magatol, ezek
is Ratok varnak. Es mar nem tu-
dom magamat olyan igényesen
tisztogatni, ahogy régebben, vi-
szont a bérom elvékonyodott,
sokkal érzékenyebb, ezért aztan
puha kefével, 6vatosan kellene
fésiilgetni, azt nagyon szeretem.
Es még valami: nekem is jol esne
a masszazs. A lassan elkop6 szer-
kezet egy kis dorzsolgetésre valo-
saggal uj életre kel!

Hogy meddig él a kutya — errél
mar beszéltem. De, hogy meddig
él az ember, arrol még nem. Nos,
akar hiszitek, akar nem, bizonyi-
tott tény, hogy aki kutyat tart, al-
talaban hosszabb ideig él, mint
az, aki megfosztja magat az alla-
tok tarsasagatol. Orvosilag is iga-
zoltak, hogy
egy barat-

sagos ha-
zidllat
megnyugta-
to hatasa
csokkenti a vér-
nyomast, igy a
szivinfarktus
kialakulasa-
nak veszé-
lyét. Ha meg-
simogatsz,
vagy ma-
gadhoz olel-
sz egy prémes
négylabuit,
annak olyan
stresszoldo
hatasa
van,
amely
kozvetle-
nil a ‘mindennapi problémak
gyokereire hat. A veliink apolt
baréati kapcsolat nem a mai, ,el-
kutyatlanodott” életre, hanem
egy tiszta, egyszer( vilagra emlé-
keztet, oda vezet vissza.

Vagyis, tarts kutyat, hogy

hosszu életd légy e foldon.

Kovetkezik a masodik kérés:
Mindig adj id6t arra, hogy

megértsem: mit is akarsz t6-
lem.
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Az oktéber az 6szi hénapok leg-
szinesebbje. Amig tavasszal a vi-
ragok, ilyenkor a levelek diszite-
nek. Természetesen a szemlélos-
dés nem elég, munkalkodni is
kell. Nézziik sorjaban a lényeges
tennivalokat.

A gyiimélcsfaknal a termés le-
szedése mellett fontos a ndvény-
védelem is. Feltétlentil tavolitsuk
el a fakon maradt gyiimélcsmu-
midkat, ezeket még a komposztba
se rakjuk. Aki hasznal enyvgydrat
a téli araszolok ellen, most kell
felraknia azt. (Az enyvgydrd
hasznalata ujabban ismét kezd
divatba jonni, s ez érthetd, hi-
szen koérnyezetbarat modszer.)
Szintén az utébbi évek divatja az
0szi lemosasos permetezés. Ha-
tasos lehet a téli védekezésre
még nem egészen felkésziilt gyii-
molcsfaknak a kartevék és a ko-
rokozok ellen. Az oktober eleje
még az 6rokzoldek, a vége pedig
mar a lombhullaték iiltetésének
ideje. Ha szaraz az oktéber, 6n-
tozziik az 6rokzoldeket, hogy tél-
re rendelkezzenek némi tartalék-
kal is.

KERTI DOLGAINK

Pézsitunkat drétsepriivel tart-
suk tisztan, nyirjuk, hogy a fakrol
lehullott levél ne rohadjon ra.
Kiillonosen vonatkozik mindez a
di6 és a gesztenye levelére.

Fejezziik be a hagymak kililte-
tését. A kertben tartott szobano-
vényeket, bevitelitk el6tt ellen-
orizziik, nehogy kartevok is beke-
rilljenek a lakasba.

Es a kedvenc kerti témam: he-
lyezziink ki  madaretetdket,
egyelore még csak a szoktatas
miatt.  Gondoskodjunk arrol,
hogy olyan médon legyenek fel-
fiiggesztve, hogy a sajnos egyre
nagyobb szdmban koéborlé macs-
kak ne az etet6inknél mada-
rasszanak...

Szép 6szt, j6 munkat kivan:

Ort Janos
kertész

| & Kertapolés & Permmzis @
ORT - KERT
B 250-6151
Hegyl referenciakertek!

NE FELED)EK:
az iskolaban megkezdodott
az Oszi papirgyiijtés!
A nemes vetélkedd
szeptembertdl oktdberig tart.

Koszonettel varunk mindenkit, aki ezzel tud hozzajaruini az
Erdéalja uti iskola anyagi tamogatasahoz.

Obuda Hegyvidékiek Egyesiilete
Alapitva: 1989

1037 Budapest, Toronya utca 33.
Telefon: 430-1326

Bankszamlaszam: 11703006-20032630

OHEGY-HIREK
_Médiaajanlat
az Obuda Hegyvidékiek
Egyesiiletének havilapjarol

Példanyszam: 3000
Megjelenik: havonta, ingyenesen

Olvasok: Remetehegyen, Testvérhegyen, Taborhegyen és a Cstcs-
hegyen él6 kozép- és felsdpolgari réteg. Ertelmiségiek, vallalkozok,
uzletemberek és csaladjuk. A nék és a férfiak aranya egyez6. Az egy
ujsagra juté olvasok szama atlagosan négy f6.

Terjesztés:

— Obuda hegyvidék minden csaladja megkapja.

— Ili.ker. Obuda- Békasmegyer Onkormanyzat, kulturalis intézmények
— NIOK (Nonprofit Informaciés Oktatasi Kézpont )

Hirdetési arak:

— BIV. 75.000 Ft
— 1 oldal: 60.000 Ft
— 1/2 oldal: 32.000 Ft
— 1/4 oldal: 17.000 Ft
— 1/8 oldal: 10.000 Ft
— 1/16 oldal: 7.000 Ft
— 1/32 oldal: 4.000 Ft

A hirdetések fekete-fehérek. Kivétel a BIV., ahol lehet z6ld kisé-
roszinnel is hirdetni (1+1 szin). Tiikdrméret: 181X256 mm, kifuto:
210X297 mm, Az arak 2002. decemberéig érvényesek. Egyesiile-
tink nincs benne az AFA-korben, igy az arak nem tartalmaznak
AFA-t.

Hirdetés-szervezés: 1037 Budapest, Toronya u. 33.
Tel.: 430-1326, 06-209-354343. E-mail: lexandra@freemail.hu

| Kiadé: Obuda Hegyvidékiek Egyesiilete, 1037 Budapest, Toronya u. 33.

UJ PROGRAM A NEPHAZBAN!

Szeptember 6-t61, minden pénteken délutan 5 6ratol:

Kerekasztal-beszélgetés az egészségrdl cimmel tanacsadéd
sorozatot szerveziink a fény- és szinterapia tiikrében.

Téma:
fajdalomcsillapitas * reumatikus-, iziileti- és izomproblémak *
borproblémak - sebkezelés és sebgyogyitas * immunrendszer-
erosités.

A helyszinen ingyenes vérnyomas-mérés, életmod tanacsadas,
meglepetés-ajandékok.
Minden kedves érdekl6ds, szakembereink ltal megismerheti
az Alternativ fény- és szinterapids gyogymodunkat,

TERMESZETES, FAGYALLO, KULTERI

KOBURKOLATOK

jardara, itra, lépcsore, labazatra,
kerti tipegének, garazsbedllénak,
kocka, szabalyos, szabalytalan alakzatban

PORPHYR KFT.

1037 Bp., Bécsi ut 302.
Telefon: 250-6036, Fax: 387-9895

Egyszer és mindenkorra!
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OHEGY-HIREK

A kerti vigsdgoknak lassan vége:
azord id6, a hideg esték mar nem
nagyon kedveznek bogracsolés-
nak, grillezésnek. Viszont ilyen-
kor is hoz ajandékot még a kert:
oktober tajan is lelhetiink 6ro-
met a gyimolesok vidékén; a be-
f6zések az eltevések szezonjanak
kézepén jarunk!

Most — és a kovetkezé lap-
szamban — néhany olyan gyii-
molcsfajtarol esik majd sz6, ame-
ly ezen az égtajon honos, megte-
rem kertjeinkben, sGt, némelyik
vadon is lathat6, szedhets. Az
okos tanacsokhoz, izes receptek-
hez segitségiil hivtuk a régi korok
konyhajanak tudorait. Els6sor-
ban is Triebnigg Viktorné, Ankerstoki
Stokinger €lla 1906-0S remek sza-
kacskonyvét, de nem hagyhattuk
olvasatlanul Lejtényi Eva és Wald-
hauser Gyorgy ,Nagyanydink f6z-
ték” cimd alapvetését sem. Nos,
lassuk, olvassuk: mit kinal okto-
berben a kert, s mit tegyiink az
ott termett édes ajandokokkal?
(Ha nem okozunk nagy fajdalmat,

6

Konyha és vidéke

OKTOBER:
A BEFOZES SZEZONJA

ezuttal a sz6l6t és az almat ki-
hagynank, hiszen vannak ezeknél
sokkalta kiilonlegesebb receptje-
ink is...)

A csipkebogy6 vadon is terem,
s6t, leginkabb tgy... Sok telekvé-
gi keritést tulajdonképpen ez a
futérozsa jelol: a hivatlan latoga-
tot toviseivel tartja tavol, de a
hazigazdanak piroslo gyiimolcsét
kinalja. Mi mindenre j6 — hallgas-
suk Ellat.

Csipkebogyodiz. Tedd a mar
dércsipte, érett csipkebogyot ta-
lakba, g6z f61é, hogy megpuhitsd,
aztan vagd ketté, szedd ki a mag-
jat, zuzd oOssze a husat fakala-
paccsal és tord at szitan, mikoz-
ben kevés vizzel meglocsolod.
Ugyanannyi sulyu torott cukrot,
mint amennyi a csipkebogyopép,
f6zz kevés vizzel sdr( szodrppé,
tedd hozzd kanalanként a gyii-
molcspépet és f6zd, mig elég siird
nem lesz. Melegen ontsd a bef6t-
tes Gveghbe. Ebbél az izb6l aztan
ugy tudsz csipkerozsa-martast
csinalni — vadhuashoz, féleg vad-

diszné pecsenyéjéhez valéo —,
hogy a 3-5 kanalnyi csipkebogyo-
izhez egy kevés bort és a parolt
vadhus levét 16ttyinted, majd f6l-
f6z6d, de vigyazz, ne nagyon hig-
ral

Csipkebogyo6likor. (Kicsit
erés lesz...) Egy liter megtiszti-
tott, érett csipkebogy6t nyomj
péppé, keverj hozza 3 liter tiszta
Jfranczia pélinkat" — ezt ponto-
san nem tudni, mi lehet, de gya-
nithat6, hogy valamilyen semle-
ges izl palinka egész jol helyette-
sitheti —, 56 dekagramm tort kan-
discukrot, dugaszold be a palac-
kot, amelybe tetted, és tartsd 8
napig a kalyha mellett, aztan
sziird le, és szird tisztara kisebb

palackokba.
Csipkebogyoéleves. 25 deka
friss, kimagozott, megmosott

csipkebogy6t vizben, fahéjjal, cit-
romhéjjal és kevés héja nélkili
kalaccsal puhéra féziink. Péppé
keverjiik, szitdn attorjikk. Kevés
borral és cukorral ujra felforral-
juk; a levesnek jo sirtnek kell
lennie. Kétszersiilttel talaljuk.

A sokfajta szilva-recept koziil
alljon itt egy sava-

maroél, egy pedig a birskortérol
sz6ljon.

Birsalmaszeletek mustban.
A birsalmat jol megmossuk, és
annyi musttal feltessziik féni,
amennyi elfedi, hozzdadva a fa-
héjat és a szegftiszeget is. Ha pu-
hara f6tt, maghazatél megtisztit-
juk, negyedekre vagjuk. Ha ki-
hiilt, iivegekbe tessziik, felontjilk
a musttal, és lekotve taroljuk.

Birskorte-hab. Harom kanal
birskorte-izt keverj el 10 deka-
gramm t6rt cukorral habosra, az-
utédn verj 8 tojasfehérjébél ke-
mény habot, keverd ezt konnyen
hozza, haimozd vajjal kikent por-
celantalra és siisd meg a sitében,
vilagossargara. (S aki nem tudna,
hogyan készill a birskorte-iz,
annak, imhol, ez a recept is: a
megtorolt, érett birskortét négy
részre vagjuk, megtisztitjuk mag-
hazatol, és rézedényben, kevés
vizzel puhéra f6zziik. Majd tord at
finom szitan. 1 kilé gylimdlcspép-
hez végy 750 gramm cukrot, és
fozd a pépet lassu tlizon, folyto-
nos keverés mellett, mig elég sd-
ri; melegen toltsd a bef6ttes
iivegbe, amelyet légmentesen le-
kotsz.

S, hogy mi minden érdekeset
lehet csinalni még az 6szi z6ldsé-
gekbél és gyiimdlcsokbol, meg-
tudhatjak a novemberi Ohegy-Hi-
rek-ben. Addig is, vigyazzanak a
csipklebogyolikérrel!

N. G.

nyusagé: az ece-
tes szilvaé. 1 liter
vizhez 25 deci
borecetet és 1 kil
cukrot adva — fa-
héjjal és citrom-
héjjal — szirupot
féziink. A porce-
lantalba tett ke-
mény, magvas,
megmosott szilva-
ra forrazzuk a szi-
rupot. Megvarjuk,
mig kihdil, a szilvat
tvegekbe rakjuk.
A szirupot ismét
felforraljuk és az
vegekbe rakott
szilvara ontve, le-
kotjuk. Vizgdzben,
a forrastol szamit-
va 6-8 percig g0-
z6ljik, és gy
hagyjuk  kihdlni.

S végl két re-
cept: egy a birsal-

Oriasi

csipkebogyélekvar- f6z6 verseny!

KIE LESZ

A LEGJOBB CSIPKEIiZ?

Ha konyha rovatunkat olvasva kedvet kapott
egy kis befézéshez, az elkészilt finomsaghol
kiildjon kis tivegnyi mintat a Néphazba. (Cim:
1037 Budapest, Toronya utca 33. Az iiveg
cimkéjére csak egy jeligét irjon, amelynek
Jmegfejtését”, vagyis a készité6 személy nevét,
egy lezart boritékban kérjiik ugyancsak mel{
lékelni.) A lekvarf6z6 versenyre kﬂld(‘)ﬂ{
mintadarabokat
amelynek eredményérdl, s az

szakavatott zsiri teszteli)

,Ohegy legfinomabb
csipkebogyo lekvarja”

kitintet6 cim odaitélésérél — no és az egyedi
receptrél — lapunk természetesen beszamol.
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Egészséges alvds
- Természetes életenergia

¥,

DEMKO'FEDER®

BIOPROGRAM

Ahhoz, hogy energikusan vagjunk neki egy tj nap kihiva-
sainak, elengedhetetlen, hogy almunk is nyugodt legyen.
A Demko Bioprogramja a természetes alvas feltételeit
teremti meg, a test és a lélek tokéletes regeneralédaséhoz
nyjt lehet6séget.

Barmilyen testhelyzetben torténjen is az alvas, a Demko
Bioszisztéma agybelsérendszere kovetve testiink alakjat,
mozdulatait, korrigélja a helytelen testtartast, tokéletes
alatamasztast nyuijt, igy a gerincet ért terhelés egyenletesen
oszlik el.

A specidlis tartokeretbdl, a duplasoros lécesbetétbél és
a személyre szabott biomatracbol all6 rendszer hatékony
megoldas az alabbi problémakra:

1. Fiatalkori gerincbetegségek kialakulasanak
megelGzése

2. Mar meglévé gerinc- és derékproblémak, fajdalmak
csokkentése

3. Faradékonysag, kialvatlansag lekiizdése

A Demko lécesbetétet elonye, mas agybetétek fémrugds
megoldasaival szemben, hogy az, a lécek és a betét forga-
tasaval feldjithat6. A biomatrac alapanyagait, a kokuszt
és a latexet a cég Sri Lankardl importalja —a Demko Latex
97% tisztasagu naturlatex, amely a kaucsukfa nedvének
lecsapolasaval és 3% habositd anyag hozzaadéasaval késziil.
A matracgyartds masik alapanyaga a kékuszfilc, melyet a
kokuszdid kiilsé rostjaibél és latex folyadékbol forméalnak
tablakka. A Demko termékei hosszi élettartamukat annak
koszonhetik, hogy megfelel§ ardnyban, természetes alap-
anyagokbdl, kivalé szinvonalon késziilnek. Egyes forga-
lomban 1év6 latexnek nevezett, kellemetlen szagt anyag
azonban 100%-ban mfianyag, vegyi tton eléallitott termék;
néhéany kokusz alapanyagi art pedig rossz mindségt,
vékonyszalu kékuszrostbél késziil.

A Demko System, a cég nemzetkozi viszonylatban is
egyediilall6 szamitégépes rendszere lehetévé teszi, hogy
a vasarl6 a széles valasztékbol idedlis Osszetétell és vas-
tagsadgu biomatracot vélaszthasson. A szisztéma a fekvg
test helyzetére vonatkoz6 adatokat dolgozza fel -az
életkor, a testsuly, a fekvési szokasok és az egészségi al-
lapot figyelembevételével a legoptimalisabb megoldast
javasolja az egyén szamara.

DEMKO BIOSZISZTEMA,
egyénre szabott szamitogépes

matracajdnlattal,
motoros vdltozatban
is kaphato.

A meglévé agyakhoz is elkészithetd bioszisztémara a
cég tiz éves garanciat véllal.

A rendszer legiijabb véltozata a taviranyitoval miikod-
tethetd, elektroszmog-mentes motoros valtozat, melynek
mozgathato dgybetéte, az allithat6 labrész, és az il6
helyzetig emelhet§ fejrész nem csupén az idések, és az
agyhoz kotott betegek apolasat konnyiti meg, de az
egészséges, faradt test kényelmét is tokéletesen szolgalja.

Szeretettel vérjuk Ont iizleteinkben egy egyénre szabott,
egészséges bioprogram jegyében, ahol kérésére szakképzett
lakberendezénk egy ifjisagi- vagy haloszoba berendezési
javaslatat grétisz elkésziti Onnek.

2002. szeptemberében

_megjelent 7
Demeter Tamds Nyi-
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tott szemmel... cimii

B NVTTOTT SZEVMEL

LURMAEL SIRME TRIRSY

konyuve,
mely a Demko Story
titkairdl lebbenti fel

a fitylat.

Budapest, II.ker Margit krt. 29. Tel: 212-4408
MOM Park/Konstruktum Tel: 487-5650,
www.demko.hu



ONEGY-HIREK

OKTOBER

A szeptemberi szdmban jeleztem,
hogy oktébert6l a nem védett nové-
nyekrol lesz sz6. Most olyan cserjék
és fak kertilnek sorra, amelyek az er-
dékben éinek, terméseiket fogyaszt-
juk, szines lombjukban gyonyorkod-
hetiink. Képeiket és bovebb leirasu-
kat a kovetkez6 konyvekben talal-
hatjak meg: Novényismeret (N.), Er-
d6 mezé viragai (E), ez a két kotet
eddig is hiséges tanitonk volt; Csa-
pody Istvan, Csapody Vera, Rott Fe-
renc: Erdei fak és cserjék (Cs.), Bart-
ha Dénes: Fa és cserjehatarozé (F.).
A két utobbi konyvben az emlitett
ndvények riigyeit, viragait leveleit,
terméseit is megtalalhatjuk, b6 le-
irasban, ill. képekben, rajzokon.
Kertjeinkbe konnyen telepithetjiik
oket megfelel6 helyre — mert faisko-
lakban beszerezhet6 legtobbjiik.

Barkdca(fa),
barkdcaber-
kenye (Sorbus
torminalis
/L/Cr)

Hegy- és
dombvidéki
melegkedvel6
fa.. Gyakori kozéphegységeinkben,
kiilondsen a széraz tolgyesekben, a
karszthokorerdében. Hofehér, ré-
zsaféle virdgaiban majusban gyo-
nyorkodhetiink. Most korte alaku,
éretten rétharna, fehéren pontozott
terméseit keressiik. Ha kemény htisa
szoty6sodik mar, mint a naspolya,
joizu csemege lesz erdei sétankhoz.
Levelei tenyeresen hegyes harom-
s20gl szeletekre hasadnak, igy jol el-
kiiléniilnek a tobbi berkenye levele-
it6l. Nyaron fényes zo6ld, majd sar-
gas, Osszel vérvords lesz az egész
fa.(N.E.CS.F)

Bibircses
kecskerago
(Eounymus
VErrucosus
Scop.)

Melegkedveld, gyakori
hegyvidéki erdei cserje. A k6torme-
lékes helyeket keriili, a széraz tol-
gyeseket, karszthokorerddket ked-
veli hegyiinkon. Hengeres hajtasai
feketés paraszemolcsoktél bibircso-
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kosak. (Innen a magyar, ill. latin ne-
ve verruca — szemdlcs.) Kicsiny, to-
jasdad, kihegyesedett levelei Osszel
lilassé valnak. Jelentéktelen viragait
aprilistol juliusig hozza. Termése
négyéli, lila szini tok (,papsapka”,
amelyb6l  szeptember-oktoberben
hosszan kilognak a magok. A mérge-
20, fényes fekete magot [élig elta-
karja a felt(ing, skarlatvoros magko-
peny. Ude szinfolt az 6szi erdében.
(N.E.CS.F)

Csikos
kecskeragd <y
(Eunymus eu- \
ropeus L.) i

Fenyige- L2093
nyes, a bibir- %
cses kecskera-
gonal tapanyag- és vizigényesebb.
Siksagi-hegyvidéki cserje. Igen elter-
jedt az egész orszagban. Sima again
négy lefutd paraléc van. (A két kecs-
keragé hajtasainak kilénbozésége a
rajzokon jol lathaté!) Magyar nevé-
ben a csikos jelzé erre utal. Levelei
nagyobbak testvére” leveleinél.
Z6ld levelei 6sszel szép pirosra szi-
nezddnek. Jelentéktelen, zoldesfe-
hér virdgai Aprilisban-méjusban
nyilnak. Termése négyéld, lilas-vo-
ros tok (,papsapka’). A terméshdl
alig kibujo, mérgezd, sargasfehér
magjét a sdrgaspiros magkopeny tel-
jesen betakarja. Az 6szi hegy szinei-
hez hozzatartozik. (N.E.CS.F.)

Cserszo-
mérce (Coti- ¥
nus  coggygria
Scop.) Par6-
kafa

Fény-  és
melegkedveld
hegyvidéki faj.
A szérazségot jo! tdri, de a fagy irant
érzékeny. Karszthokorerddk jellem-
z6 uralkodo cserjéje, f6leg a dolomi-
ton. A Balaton-felvidéken, autopa-
lyak rézstijében esztétikai okok mi-
att koparfasitasra is hasznaljak.
Nagy, tojasdad levelei Gsszel élénk-
vorosre szinezédnek. Az 6szi szaraz
hegyoldalak messzirél is lathato
ékessége. Jelentéktelen viragai ma-
jus-juniusban nyilnak. A viragok
nagy, bonyolult felépitésii dus, vég-
allo viragzatot alkotnak. A hosszu

kocsanyu viragok legtobbje meddé,
a virdgkocsanyok lilas, sargas tollas
sz6rokkeé alakulnak, amelyek borzolt
bugat alkotnak. Ezzel nyéron is fel-
tlinové varazsoljak a cserjét. Innen
ered a parokafa neve. Levelei sok
csersavat tartalmaznak — ebbdl
szarmazik a cserszomorce név elsd
tagja. A szomorce a szomorcefélék
csaladjéhoz tartozik. Borcserzésre és
gyogynovényként  gyulladascsok-
kentésre kiilsoleg hasznaljak, pl. a
Cotinus szajvizben. A latin Cotinus
nevérdl nevezték el a készitményt.
(N.E.CS.F)

Hiisos som
(Cornus mas L.)

Szaraz bo-
korerddk, szik-
las-koves erdok
sok helyen el¢for-
dulé értékes cserjéje. Még csupasz
again februar-marciusban wl6 er-
nyében nyilnak apro sarga viragai,

ISMERJUK FEL ES OVJUK
TERMESZETI KINCSEINKET!

amelyek korai taplalékot jelente-
nek a méheknek. Faja sétabotok
(,somfa bot") és szerszamnyelek
készitésére alkalmas. Eretten bor-
d6 hisos termései magas C-vitamin
tartalmaak. Szeptemberben, okto-
ber elején érik. Kivalo szorp, bef6tt
és dzsem készitheté belble. A ki-
randuldk és a madarak kedvenc
Gszi csemegéije. Erdemes kertbe {il-
tetni, mint gylimolesfat. Ha iigye-
sek vagyunk, magunk nevelhetiink,
értékes gylimolcsi szép, fa-alaku
somot. Az érett gylimdlcs husat
egyiik le a csontarrol. Mossuk le,
koromreszel6vel vékonyitsuk el a
kemény csonthéjat, vessik el a
kertben. A kikelt magokbol ki lehet
valogatni a leger6sebbeket. Termé
fava nevelése tiirelmet igényel, de
bé terméssel halalja meg a farado-
zasunkat! (N.E.CS.F.)
Szép meleg ,vénasszonyok nya-
rat” kivanok!
Stollmayer Akosné

FESTEKARUHAZ-DISZKONT

Budapest XIlI., Vésé u. 5. Telefon: 350-77-59
Budapest Ill., Vorosvaéri Gt 125. Telefon/fax: 367-34-14
Budapest Il., Budakeszi Ut 55. Telefon: 392-04-00

AKCIO! Hészigeteld vakolatrendszer 2629 Ft/nm-td|

Diszstukkok nagy valasztékban!
Gipszkarton kaphato!

Szamitdégépes szinkeverés: bel- és kiiltéri falfestékek, zomancok, lazurok.
Szamitogépes szintervezés*: nalunk meglathatja otthonat az elképzelt szinekben!
Festékfutdr*: a vasarolt termékeket haza is szallitjul¢!

Szintervezés és hazhoz széllitas id6pont-egyeztetése: 288-08-18
*50 000 Ft feletti vasarlds esetén a szintervezés és a hazhoz szdllités Budapesten ingyenes.

Caparol moshaté ! falfesték 16 | 3590 Ft
CMC tapétaragaszto 1kg 340 Ft
Héra jOl takard falfesték 161 4090 Ft
Metylan tapétaragasztd 125 g 590 Ft
Diszperzit falfesték 16 | 3740 Ft
Mester purhab 500 ml 970 Ft
Polifarbe falfesték 9350 Ft
Festhet6 fugatomits 310 ml 360 Ft
Trindt alapoz6 0,75 | 780 Ft
Evipass 250 Ft
Trindt alapoz6 51 4360 Ft
Flirészporos tapéta 33,5 m 850 Ft
Trindt kormoziégatld alapozd 1| 1050 Ft
Uvegszovet-tapéta 25 nm 8200 Ft-tol
Trindt fehér zomanc 11 1080 Ft
Csemperagasztd fagyalld 95 kg 1100 Ft

Trindt fehér zomanc 5 | 4830 Ft
Padlopon aljzatkiegyenlité 95 kg 2590 Ft
Trinét mestertapasz 1| 1180 Ft
Modellgipsz 40 kg 1450 Ft
Modakril kiils6 falfestek,

fehér 95 kg 10950 Ft
Rigips glettgipsz 5 kg 860 Ft
Homlokzati killsé falfesték 25 kg 8300 Ft
Fehér glettgipsz 25 kg 1800 Ft
Prolux magasfényi parkettalakk 4 | 4410 Ft
Rigips glettgipsz 25 kg 9590 Ft
Lignodekor falazlr szinekben 11 1120 Ft
Rigips kézivakolat 95 kg 9390 Ft
Bostik csemperagaszto 6 kg 9770 Ft
Olajfesték fehér 2,51 2460 Ft
Bostik PVC-, szényegragasztd 6 kg 3960 Ft

A festd- és mazoldiparhoz sziikséges anyagok legszélesebb
valasztékaval varjuk kedves vasarléinkat!

Nyitva tartas: hétf6tdl péntekig 7- 18, szombaton 7- 12 ordig
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TOLL-HEGY

OKTOBER

Az oktober hénap a latin Octo-
ber, ,nyolcadik” hoénapnévhél
ered (mivel a régi Rémaban mar-
cius volt az év elsG hoénapja).
A hénap régi magyar nevei Skor-
pid hava, illetve Mindszent hava,
annak ellenére, hogy ez utébbi
tinnep november elejére esik.

Oktéber 4-én iinnepeljik Fe-
renc napjat. E nap Assisi Szent
Ferenc, a ferences, mas néven
minorita szerzetesrend megalapi-
téjanak néviinnepe. Szent Ferenc
egy gazdag keresked¢ fia volt, aki
tékozlo életet élt, de huszéves
koraban, szamos betegség és egy
katonai hadjarat utan vallasos,
maganyt kedveld, Istent keresé
ember lett bel6le. Személye a fol-
di javakrdl valé lemondas, az
egyszerliség és a szeretet jelképe
lett. Abrazolasain az altala alapi-
tott rend barna vagy sziirke,
csuklyds csuhdjat viseli, amit a
derekan haromszor csomézott
kotél fog ossze. A harom csomé
jelképezi a szegénységet, a szii-
zességet és az engedelmességet.

Briné névnapja oktéber 6-
an van. A nemes Bruno a kartha-
uzi szerzetesrend megalapitoja a
Xl. szazadban élt. Rheimsben ta-
nult és tanitott, de onnan eltiz-
ték, mert az érseket azzal vadol-
ta, hogy egyhazi kivaltsagokat
arusit. Ezutan templomot épitte-
tett és létrehozott egy kis zart ko-
z0sséget Chartreuse-ben. Egykori
tanitvanya, 1I. Orban papa Réma-
ba hivta. A felajanlott érsekséget
nem fogadta el, de engedélyt ka-
pott egy ujabb kolostor megala-
pitasara. Altalaban imaba meriil-
ve abrazoljak.

Oktéber g-e Dénes napja.
A parizsi Dénes vagy Dioniisziosz,
Franciaorszag véddszentje. Egy
IX. szdzadi legenda szerint hitté-
rit6 volt, akit 1. Kelemen papa
kiildott Parizsba, a Montmartre-
on (Martirok hegyén) azonban le-
fejezték és 6 maga vitte el leva-
gott fejét a Parizstol kb. 4 km-re
fekvo temetkezési helyére. Ezen
a helyen alapitottak meg késobb
a Szent Dénes apatsagot, amely a
francia kiralyok temetkezési he-

VII. évolyam, 2002. oktéber

lye lett. Az oltarképeken ugy ab-
razoljak a szentet, hogy kezében
tartja sajat levagott fejét.

Oktéber 18-4n emlékeznek meg
a keresztények Lukacs evangélis-
tardl, aki a hagyomany szerint Pal
apostolt kisérte missziés utjaira.
Mestere halala utan Egyiptomban
és Gorogorszagban prédikalt. Pol-
gari foglalkozasat tekintve orvos
volt, igy lett az orvosok, gydgysze-
részek, korha-
zak, furdok
véddszentje.
Nélunk az ir-
galmas-rendi-
ek altal Spa-
nyolorszaghan
alapitott  be-
tegapolo szer-
zetesrend épi-
tette budai Lu-
kacs furdé és
kérhaz viseli a

nevét. A nép-
szeri  hagyo-
many ugyan-

akkor festének
is tartja, aki szdmos arcképet ké-
szitett Szliz Mariardl. fgy lett a fes-
tok véddszentje is.

Oktober vége felé a naptarban
stiriisodnek a legel6rél visszahaj-
tott joszagokat 6vo szentek nap-
jai, mint Vendel (oktober 20.),
Domotor (oktober 26.), Farkas
(oktober 31.), Lénard (november
6.) és Marton (november 11.).

Szent Orsolya (latinul Ursula,
magyarul néstény medvebocs)
néviinnepe oktober 21.-re esik.
Legendaja szerint breton kiraly-
leany volt, akit egy pogany angli-
ai fejedelem a kovetei utjan fel-
eségil kért fia szdmara. Orsolya
feltételeket szabott: az ifjt térjen
meg, legyen
kiséréje a za-
randokiitjain
és biztositson
neki egy 11 ez-
er f6s szdzi ki-
séretet. A vb-
legény az
Osszes felté-
telnek eleget
tett, és miu-
tan a péapa
megkeresztel-
te  Romaban
és egylitt
visszafelé tar-
tottak, Koln-
ben a hunok nyilai altal vértana-
halalt haltak. Igy lett Ursula KoIn
patrénusa. Orsolyat altalaban if-

ju leanyként abrazoljak, kezében
a vértanusag palmajaval, egy
nyilvesszével,  zarandokbottal
vagy a voros kereszttel diszitett
fehér zaszloval, a gyGzelem jel-
képével, hajon vagy koronaval,
hermelinpalastban,  amelyben
védelmezni igyekszik sz(iz tars-
nait.

Oktoéber 24.-25.-vel kezdddik a
Skorpié hava. Vége a fold termé-
keny periddusanak. Itt az 6sz, ha-
lalt susog a szél, esik, mintha a
természet is gyaszolna. Ez a hol-
tak hava. Am a természet halala
nem végleges, csak tetszhalal, a
mag foldbe temetése Uj termést,
tjjasziletést igér.

Az 6sz keményen dolgozik. Fuj a szél
Es hull a fakrél a sok-sok levél.

Kerengenek, ki gy6z? 'szi maraton...
Amulva lépkedek az 6szi avaron.

Falevél lettem én is, lehullott, elarvult,
Kit a szél repit s az id6 elarult,
Mely z6ldell6, kapraztat6 jovét igért,
De nem valtotta be s halalra itélt.

Bar gy6nyori az 6sz szinpompas vilaga,
A fak zold-barna-sarga mintas dolmanya,
Csak a varras nem erds, nem tart szorosan,
A fércelés szétfoszlik, a mu odavan.

De nézd! A sziirt fényen ét... az id6 porog
S a Nap altal lizen, a korforgas 6rok.
Fejével biccent s ram mosolyog éppen,
Alomba ringat avar-bélcséjében.

LATIN

Vergilius X. eklogajaban olvas-
hatjuk a kévetkezé sort, melynek
elsé része szalldigévé valt:

.Omnia vincit amor et nos ceda-
mus amori”, azaz ,A szerelem min-
dent legy6z, és nekiink enged-
niink kell a szerelemnek”.

Latinul az amor azt jelenti: sze-
retet, szerelem, kedv, epekedés,
vagy, az amo jelentése, szeret.

A koznapi nyelvben hasznalt
amordzé kifejezés, ami a fiatal
szerelmest jatszé férfiszinészt je-
toli, innen ered. Az Amo szap-
panmarka neve is azt sugallja,
szeresd e markat. Amor a szere-
lem istene a latin mitoldgidban
(a gorogoknél Erosz).

Catullus igy ir: ,0di et amo”,
azaz ,Gyulolok és szeretek”.
A vers — idézem, mert nagyon
szép —, igy folytatodik magyarul:
.Kérded tan, miért teszem én
ezt.

Nem tudom, érzem csak:
szerteszakit ez a kin".

Latinul az odi, odium jelenté-
se: gy(lot, gytlolet. Sokszor hall-
hatjuk manapsag is, hogy nem
vallalom annak az 6diumat, azaz
egy dolognak, viselkedésnek az
atkat, a kovetkezményeként je-
lentkezé kellemetlenséget, bosz-
szuségot, gyalazatot.

Hogy e szalloigévé valt gondo-
latok igazak-e vagy sem, azt
dontse el mindenki maga. En azt
hiszem, azért tudtak ezek a régi
latinok...

JéTéjé
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valamikori  Pacsirtamezé

utca — késébb Knurr Palné

utca, még késébb Korvin
Ott6é utca, majd ismét Pacsirta-
mez6 utca — méltan pélyazhatott
volna az ,Obuda féutcaja” cimre.
A Duna és a budai dombok kozé
szorult keriiletnek éppen a koze-
pén futott végig, hosszan, észak-
dél iranyban, az Obuda és Ujlak
hataran fekvé Nagyszombat ut-
cai, katonai amphiteatrumtél in-
dulva egyenest a Florian térig.

rangjat akkor kapta meg — maga
mogé utasitva az 6si jogokra hi-
vatkoz6 masik két versenyzot, a
Bécsi utat és a Lajos utcat —, ami-
kor a nagytekintélyd fGvarosi elol-
jardésag dontése nyoman a Lajos
utcdban megsziintették az 6tos
villamost, és tizenegyessé atke-
resztelve, a nyomvonalat a Pa-
csirtamez6 utcaba tették at. Az 4j
sinparok a Bécsi ttrél az Arpad
gimnazium elé fordultak, majd
gyonyord, lendiiletes ivvel kovet-

ékeskedot, igy aztdn mar nem volt
az a hatalom, ami megéllithatta
volna a f6utcava serdilés utjan.

A biiszke, 6budai polgar, a bra-
unhaxler, ha netan mellét kife-

A Tavasz utca. Egykor Obuda korzéjanak is szamitott.

A Selmeci utcatol északra esé
szakasza ugyan nem volt mindig
olyan széles, mint ma, de a végén
mégiscsak ott diszelgett az orszag
egyik legszebb, kisvarosias tere, a
Fl6rian tér. A Florian térbdl aztan
sugarasan haladtak a szélrézsa
minden iranyaba a kedves, kedé-
lyesen egymasba kapaszkodo,
foldszintes hazacskakbdl allé, szi-
vet melengetéen provincialis ut-
cak: a Fold utca, a Vorosvari ut, a
Szentendrei Gt €és a Tavasz utca.
Ez a legutobbi, a Tavasz, raadasul
a két nagy, huszadik szazadi vi-
laghaboru kozti idészakban Obu-
da korzoéjanak is szamitott.

De térjiink csak vissza a Pacsir-
tamez6 utcahoz. [gazi, vezet®

ve az amphiteatrum délkeleti ka-
réjat, és hatukon cipelve a nyitott
peronos, csengdpiif6ids iramban
szaguldo ,tujat” (villamost) rate-
kertek a nyilegyenesre, azaz cél-
ba vették a Florian teret. A ki-
semmizett, szomoru kis 6tos vil-
lamost egy darabig még megttir-
te, bar sarokba térdepeltetve,
vagyis varosszéli nyomvonalra
helyezve a mindenhaté VAROS-
RENDEZES, de aztan a hatvanas
években Eurépaba is betérs hur-
rikdn, az El Panel eltlintette.
Tehat villamost kapott a koz-
ben Knurr Palné-va atnevesiilt ut-
ca. De nem csak villamost, buszt
is, méghozzad a Budapesten pati-
nasan csengd szammal, a hatossal

szitve végigsétalt (vagy tomeg-
kozlekedett) utcankon, hat mél-
tan dagaszthatta keblét lokalpat-
riota honfigbg. Mindkét oldalt
patinas (még nem panel) lakoha-
zak, foldszintjiikon pompas iizle-
tekkel. Az OT! (bocsanat, SZTK)
korabbi sziikés, de fontos koz-
épiilete, Obuda 6si gyarai: a Goli
(Goldberger), a dohanygyar; a ke-
rileti rendor-fokapitanysag ko-
mor sarokhaza: a Dévai Bir6 Ma-
tyas téri evangélikus templom; a
szocreal egyik, kivételesen jo to-
megl és bels6ji éplilete, az uj
posta; iskola, mozi, kiskocsmak,
presszok mind megtalalhatok
voltak az itt-ott majd Nagykorut
szélességli utcan.

Természetesen, ahogy az mar
lenni szokott, a fényes helynek
voltak legendas alakjai is. Soku-
kat felsorolhatnam — talan egy-
szer még megteszem —, de most a
leghiresebbrdl, Ernardl, az orias-
nérél szeretnék megemlékezni.

Szamomra  kezdetben  épp
olyan fantasztikus és nem |étez6
alaknak szamitott, mint az 6rdog,
a mikulas vagy a vasorru baba.
Gyerekriogaté  sztl6i  kitalal-
manynak tartottam. Sem a csala-
dunk, sem a koézeli, szavahihet6
ismeréseim, barataim nem lattak
még sohasem, igy méltan kétel-
kedhettem iétezésében, s ponto-
san ezért életre sz6l6an megdob-
benté volt, amikor talalkoztam
vele.

A dolog ugy tortént, hogy
anyam kérésére kavepotloért
mentem a Meinlhez, de nem gya-
logosan, hanem az altalam fabri-
kalt és nemrégen elkésziilt, csap-
agyas rolleromon. Az id6 tajt
minden valamirevalé kamasz fiu-
nak volt sajatkészitésd, csap-
agyas rollerja, vagy gagyéja.
A két pokoli zajforrasnak is ne-
vezhetd jarmi nem egy és ugyan-
az. A rollernak két kereke, azaz
csapagya van, és allva hajtjak fél
labbal (ma ismét divat). A gagyé-
nak harom csapégya van, és for-
mara kicsit hasonlit a gérdeszka-
hoz. Lapos deszka, az elején kéz-
zel forgathaté rad, két végén —
mint egy tengelyen — egy-egy go-
lyéscsapagy, ezért a jarganyt
ugynevezett ,béka" helyzetben,
rakuporogva kellett iranyitani és
hajtani. A harmadik golyo6scsa-
pagy a deszka hatsé végén, egy
6nall6 kis tengelyen tlt, megadva
ezzel a biztonsagos, harompontos
alatamasztast.

Mindkét jarmdvon a golyos-
csapagyak potoltak a kereket,
ezért csaptak oly irgalmatlan zajt.
Flaszteros, macskakoves vagy
nagykockas burkolatu uttesten
hasznalhatatlanok voltak; megle-

Hegyi Ovi

erdei kérnyezet @ j6 levegé @ nyelvoktatas @ sportfoglalkozasok
SZINEK VILAGA ALAPITVANY
Szabé Judit, tel.: 367-3620; Cim: 1037 Budapest, Jablonka Gt 126/B.
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ORIASNO

het, a derék obudai polgarok ta-
lan ezért ragaszkodtak indokolat-
lanul sokaig a patinas kovekhez.
Am a biiszkén feszit6 Pacsirtame-
z6 utca jardai mar pompas, sima,
bitumenéntésy, vagyis gagyézas-
ra igen alkalmas feltiletek voltak.
Csorompolve rolleroztam tehat,
néhany gagyés haverom kiséreté-
ben a Meinl iizlet felé. (Julius Me-
inl iizlethal6zatanak pompas, he-
lyi boltja helyén ma egy bezart —
Ideiglenesen sziineteliink! — ta-
pétabolt éktelenkedik, gusztusta-
lan hirdet6cédulakkal teleragasz-
tott kirakattiivegekkel meredve a
szemben |évé hazsorra.)

Amikor hénom alatt a potka-
vés csomagokkal kiléptem a bolt-
ajton, és éppen a rollerom kor-
manya felé nyultam, hirtelen

meglattam az Oridsnét. A potka-
vét majdnem elejtettem ijedtem-
ben, annyira megdoébbentett a
latvany. Erna a teljes, 228 centis
magassagaval ott tornyosult alig
par méterre télem, és zsirafszerd
(bocsanat), lassitott filmfelvétel-
re emlékeztetd, méltosagos lépé-
sekkel kozeledett a Meinl izlet,
azaz felém. Feketeszaru sétabot-
janak ezlistgombja a fejem ma-
gassagaban lebegett. Erna (néni)
id6s volt, szép és elegans. Tulmé-
retezett teste aranyos, csak
mintha az ember egy normalis
embert nagyiton at, vagy plaka-
ton felnagyitva latott volna. Tu-
lajdonképpen egyaltalan nem
volt félelmetes, csak megdoh-
bent6. Kikerekedett szemekkel
bamultam ra, 6 ram mosolygott,

majd, mint egy valészindtlen o6ri-
asbab, ellebbent mellettem, és
fejét kicsit meghdlintva belépett
a boltba. A mesék vilaga akkor
néhany masodpercre megeleve-
nedett hat szamomra. Kabult fej-
jel gordultem haza, és nem tud-
tam, val6sagot éltem-e at, vagy
kaprazatot. Azt hiszem, el sem
meséltem a dolgot a sziileimnek,
annyira zavart voltam.

Az elkbvetkez6 hodnapokban
aztan tObbszor is lattam az Orias-
noét, és majdnem mindig a Meinl
tzlet kornyékén. A kozelben la-
kott-e, vagy sem, nem tudom. So-
sem lestem meg. Egyesek tudni
vélték, hogy elég jo anyagi kortl-
mények kozott él, mert a F6va-
rosnal volt hivatalnok, és szép
nyugdijat kap, meg aztdn, még
életében megvette a csontvazat a
Muzeum, komoly, nagy 6sszegért.

Erna egy id6 utan aztan eltint
a kornyékrél. ldések hazaba
ment-e, vagy visszatért a mesék
vilagaba, szamomra nem dertiit
ki. Az utolsé valosagos képem ro-
la majdnem olyan megddbbent6,

mint az elsé talalkozasunk volt.
A pacsirtamez6 utcan baktattam
— hat hol masutt? — egy tél eleji
nap délutanjan a Flérian tér felé.
Télem mintegy szazméternyire,
magam el6tt megpillantottam az
oriasné — akkorra mar szinte
megszokott — figurdjat, amint a
jarokelok f6lé magasodva a Perc
utca iranyaba vonul, mit vonul:
hullamzik. Es, ahogy tavolodott
télem, a legmegdobbentébb az
volt, hogy az 6riasnére mintha
nem vonatkoztak volna a pers-
pektiva természeti torvényei: ahogy
tavolodott, nem lett egyre ki-
sebb, ellenkezdleg, egyre maga-
sabbnak tint, nemcsak énmaga-
hoz, hanem a kornyezetéhez ké-
pest is. Ez volt az utols6 képem
rola, az a pillanat, amikor az 6ri-
asné legydzte a perspektivat, igy
tint el életembd6! Erna. Azota
sem értem, miféle jelenség jatsz-
hatott akkor az érzékeimmel, bar
ma mar ugy érzem, ez talan nem
is olyan fontos.

Szasz Kalman

_MEINLCYULA
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~Anyam kérésére kavépotloért mentem a Meinlhez.”

VII. évfolyam, 2002. oktober

11



OHEGY-HIREK

Iskolatorténet VII.

OMLASVESZELY,
ELETVESZELY

Folytatjuk sorozatunkat a hegyi is-
kola elmult évtizedeirél. A kronikat
6rz6 Emlékkonyvb6l ezittal az
1958-1965-0s évek lapjait és bejegy-
zéseit idézziik fel.

Most utoljara irhatok arrol, hogy
egykoron felnéttoktatas” zajlott is-
kolankban, ugyanis az 1957-58-as
tanév zardsa utan mar ilyen tipusu
feladatr6l nem emlékezett meg
egyetlen jegyzOkonyv sem. Tulaj-
donképpen ezek az utobbi foglalko-
zasok is a sziil6i értekezleten zajlot-
tak. De vajon mit takart ez a kifeje-
zés?! (Amint hitelt érdemlé infor-
maciéim lesznek e hazai csodarol,
tudatom a kedves olvasékkal, addig
azonban nem szeretnék parhuza-
mot sem vonni a kiterjedt nemzet-
kozi gyakorlatbol.)

1958 Oszén megsziint a véltakozo
tanitas a felsd tagozaton. Mar csak
az also tagozat jart felvaltva: egyik
héten reggel 8-ra, masik héten fél
2-re, viszont ez a hagyomany még jé
hisz évig tartotta magat. (Azt hi-
szem, ezért is vartuk, hogy felsdsok
lehessiink — mert hitiink szerint a
nagyoknak nem ,szurtdk el” az
egész napjukat iskolaval. Talan ak-
kor még nem. De azdta? Killonorak,
korrepetdlasok, el6készitdk, test-
és lélekapolas...! Hat akkor inkabb
aludnék délig az agyban és a jo, de
faraszt6 ebéd utan az iskolaban pi-
henném ki magam! Talan.)

Egyébként ez az '58-as jo év volt:
az iskola el tudta latni tanuléit év
elején tankonyvekkel, fiizetekkel és
egyéb tanszerekkel, de az életszin-
vonal javulasat mutatta az is, hogy
nagyon kevés diak vette igénybe a
segélykonyvtarat. Es amig omlasve-
szély miatt le kellett zarni a
lépcsdhazat és egy tantermet, addig
az oktatasi osztaly finanszirozta a
napkozi baratsagos termei kialaki-
tdsara az izléses fiigeonyoket, a
26ld névényeket és ,a tanulok szel-
lemi fejletségének megfelel6 il-
lusztraciok’-at. Megfelel6 szami
evleszkodz, tanyér és melegito-
edény keriilt az ebédl6be, ahol azt
megel6z0en a tanuldk még sajat
magukat lattak el a szitkséges asz-
talnemdvel.

A kovetkezo év elején ujabb tan-
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termet kellett bezarni életveszély
miatt; harom rendes és két sziikség-
tanteremben (folyosokon, szute-
rénben) zajlott az oktatas 1960. ja-
nuar 15-ig. Ekkor megkezdodott a
termekben a fodémcsere. Nyaron
mar az Obudai Selyemkikészitd
Gyar asztalosai patronald iizem-
ként segitettek a festés-mazolas
munkalataiban. Az iskola dolgozéi a
kisebbik szuterént széntaroléva, a
korabbi széntarolé helységet mi-
hellyé alakitottak at.

Az 1960-61-es jegyzokonyvhol:
LA mi hazankban nyugalom, béke
honol, itt nincsenek munka nélkiil
|ézengd emberek, nem retteg senki
a holnaptdl.” Majd: ,Jelentem, hogy
a Il ker. Erd6alja uti ltalanos is-
kolaban a tatarozasi munkak a vége
felé jarnak. ...a vallalkoz6 sziil6kkel
kar6itve tarsadalmi munkaban
5 nap alatt ki tudjuk takaritani az
egészet. Igy az iskola teljes egészé-
ben szeptember 1-re kitakaritva ké-
szen fog allani a kezdésre.”

A héboru okozta pusztulas és uj-
jaéplilés nehézségei tiz év elteltével
szinte megismétlodtek. Ismét je-
lentkezett a sziikséges felujitas és
bévités igénye valamint id6rél id6-
re felbukkant a kotelez6 éves un.
tisztasagi meszelés halaszthatatlan
feladata. A  dokumentumokbol
azonban fény deriil arra az anoma-
lidra is, hogy amig a pénzsziike mi-
att ezeket a teenddit tarsadalmi
munkaban végeztette allambacsi,
addig idokozben (1963?) megjelent
,a kimeszelés kotelez6 technoldgia-
jarol sz6l6 rendelet” is. Ez mar nem
tette lehetévé ilyen helyzetekben a
Jtarsadalmi kapacitas” bevetését,
amit szegény Agoston Istvan — a
csupa nagybettis IGAZGATO BACSI
— amugy sem tudott mar biztosita-
ni, sem szorgalmi idgszakban, sem
nyaron. Ezért egy 1965. aprilisi le-
vélvaltasban mégis furcsanak tin-
het ez a leirat: ,El6fordulhat azon-
ban, hogy kapacitas-hidny miatt a
nyéri meszelést sem tudjuk idében
eszkozoltetni, azért célszerdnek lat-
szik, ha utébbi munkara jelentke-
zett tarsadalmi munka készséget er-
re az idore tartalékolja s igy bizto-
sitja" (marmint az iskola).

Ha a Hegy megy:

NAGY NYARI

El6z6 szamunkban megkezdtiik,
most befejezziik a didkok nyari
emlékeir6l késziilt beszamolon-
kat. Ami azt illeti, nem csak az is-
kolasok, hanem sziileik is tollat —
helyesebben: szamitégépet — ra-
gadhatnanak, hogy olykor me-
gorvendeztessenek  benniinket
egy-egy kedves nyari torténettel,
esetleg ajanljanak egy olyan ta-
jat, ahol 6k mar jartak, jol érez-
ték magukat, s hegylakéi barat-
saggal ajanljak azt mindannyi-
unknak.

SOSTO 2002

CHLEVEL
AT s002

1 ==t A

Idén iskolank kicsiny, de igen lel-
kes csapata taborozott Séston.
A tiz nap nagyon j6 hangulatban
telt. Tanuldink kimagasléan sze-
repeltek a tabori vetélkedokon,
sportversenyeken. A futéverse-
nyen Chowdhary Maryam kate-
A tabor minden k&z0s program-
jan aktivan vettek részt az erd6-
aljasok. 200 éve tortént cimmel
az OMK akadalyversenyt rende-
zett a taborban. Kicsik és nagyok
rajzoltak, és kozosen elkészitet-
ték a Kossuth gdz6st. Mind a szel-
lemi mind az (igyességi akadalyo-
kat remekiil vették a gyerekek.
Nagyon oriltiink, mikor megtud-
tuk, hogy az akadalyversenyt az
Erdei szaméca csapata, vagyis az
erdGaljasok nyerték. Gratula-
lunk.

Természetesen jutott idé ren-
geteg jatékra, strandolasra, fiir-
désre, vizicsuszdazasra, vizibicik-
lizésre, sportolasra, kozos beszél-
getésekre, sétakra. Kirandultunk
Siofokra, ahol strandoltunk a Be-
ach House-on, és sétaltunk a va-
roshan is. Felejthetetlen éimény
volt a bucsueste. A taborzaro
utdn meggyulladt az egyediilallo
s6stoi kép: ,SOSTO VISSZAVAR',
és a gyerekek egy emberként
skandaltak, hogy VISSZAJOVUNK.
A torta elfogyasztasa utan hatal-
mas tabort(z zarta az estét.

LENGYELORSZAGBAN
JARTUNK

Ev vége felé egyszer csak jott a
hir: 40 gyerek a kertiletbd! jutalomu-
ton vehet részt egy cserekapcso-
lat keretében, amit Varsé Bemo-
wo keriiletével tart fenn a [ll. Ke-
rileti Onkormanyzat. Egy kis va-
logatas utan — ki is érdemes erre
a nagyszerl ajandékra? — junius
29-én hajnalban bticsit vettiink
kissé aggddo sziileinktdl és utra
keltiink. (10 ,viharos”, 20 kere-
kes", 10 ,erddaljas” felsos, 4 tanar
kisérével.)

Harom napot t6ltottiink Varso-
ban. Szallasunk a varos szivében,
a Visztula partjan volt. Megnéztiik
a Kiralyi Palotat, a Lazienski par-
kot, ahol pavak és mokusok kisé-
retében sétalgattunk, és egy gyo-
nyori rozsakert kozepén, a Cho-
pin szobor alatt, zongora koncer-
tet hallgattunk. Ellatogattunk
Willanowba is, amit a varsdiak
csak ,kis Versaille"-nak hivnak.

Itt egy kiallitast néztiink meg, a
franciakertben gyonyorkodtiink
a viragokban és az érdekes alak-
zatokra nyirt bokrokban. Estén-
ként az Ovaros hangulatos utcain
tekeregtiink.

A vars6i napok utan, tovabb
utaztunk egészen a Balti-tenger
partjaig, egy kis tidil6faluba, Le-
baba. A téarsasaghol szinte még
senki nem jart erre, izgalommal
vartuk, hogy tényleg olyan hideg-
e a tenger, mint amivel riogattak
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benniinket. Hat sz6 se rola, nem
volt melegiink benne, de nem
hagytuk magunkat elriasztani és
mar érkezésiink napjan megfii-
rodtiink a nap utolsé sugarainal.

A kevésbé harcedzettek csak a
partrél nézték a naplementét. Egy
hetet toltottiink a tengerparton.
Ez alatt kereszthe-kasul bejartuk
Lebat, megnéztiik a Nowecini lo-
vastanyat; két bator jelentkezd,
Rita és Zsuzsi még lovagoltak is.
Megnéztiik Gdansk, Gdynia és So-
pot varosokat, legjobban Gdansk
tetszett. A Maria templom tornyéa-
nak tetejérél belattuk az egész va-
rost és a tengeri kik6tGt. A lat-
vany persze csak azok elé tarult,
akik megmasztak a mintegy 400
iépcsot.

Ja, és el ne feledkezzem a le-
gérdekesebb naprél! Reggel in-
dultunk busszal, és 4-5 km utén
megérkeztiink a Slowinski Nem-
zeti Parkba. 6 6 kilométeres séta
utan varatlanul egy sivatagba ta-
laltuk magunkat. Cipdket le, és el-
indultunk a térdig éré simogaté
homokban. Ezeket a képzédmé-
nyeket mozgd fovenydiinéknek

VII. évfolyam, 2002. oktéber

hivjak. Hirtelen egy koriilbeli 100
méter magas homokdomb allt
elottiink. Nem kis nehézségek
aran megmasztuk, korulottiink
mindeniitt csak homok. Kezdé-
dott a ,homokdili"! Lefutas, fel-
maszas, gurulds, ugras a mélybe.
Berzai Tomi 10 pontos talajgya-
korlatot mutatott be: tigrisbuk-
fenc sorozat lefelé a lejtén. cim-
mel. Mikor végképp kidéltiink, és
kifényképezgettiik magunkat,
megindultunk a tengerpartra.
Visszafelé a ,szdz" parton egy 12
kilométeres séta vart rank mezit-
lab, hol a hiis habokban, hol a
part homokjan. Ember sehol, csak
mi és a tenger. Klassz volt!

Idénk egyre fogyott, mar csak
két nap pihenés jutott. Azon a ta-
jon ritkan tapasztalt nyari h6ség-
ben siitkéreztiink, furédtink (a
tenger mar elérte a 18 fokot is),
ropiztiink, és lassan sajnos készii-
16dtiink a hazautazasra. Az utolsé
el6tti nap egy kishajoval még ki-
mentiink a tengerre. Rajnak Da-
vid azt mondta: ez volt az tit meg-
koronazasa.

(Egy a tiz szerencsés koziil)

ISKOLAI HIREK

SZEMNEK ES SZAJNAK

Mar egy hoénapja élvezziik megujult iskolank kibévilt lehetdségeit!
A véltozast minden sziil§, volt és jelenlegi tanitvany is nagy érémmel
csodalta meg a szeptemberi suli-buli rendezvényen. Az érdekl6dok az
iskola két tehetséges pedagogusanak: Erdei Zsuzsa 4. osztalyos napkozis
tanitonak és Gazsiné, Kabay Tilda rajztanarnak miivészi alkotasaiban is
gyonyorkodhettek. A remekil sikeriilt ,haztliznézon” természetesen
nem csak a szemekre, hanem a szajakra is gondoltunk: tébb mint kilenc
tdzon rotyogott és siilt valami. A hagyomanyos gulyaslevesen, és a
tarkonyos csirkemellen kiviil palécleves, silt krumpli és virsli is készult.
El6keriiltek az otthon elkészitett illatos siitemények is.

HOL VAGYTOK, UJSAGIROK?

Az Uj épulet adta lehetGségeket szeretnénk, ha a tanitvanyaink még
jobban élvezhetnék. A tantestiilet komoly szervezé6 munkéval biztosi-
tani tudta, hogy a tanitashoz kapcsolédva az eddig is meglévé szaktar-
gyi és konyvtéri foglalkozasok mellett beindulhasson a szinjatszo, a
tanc és az ujsagiro klub foglakozas, valamint a mindennap igénybe ve-
heté sportkor. Nagy megdobbenésiinkre az eldzetesen felmért
igényekkel szemben, kevés érdekl6do latogatja ezeket az érdekes és a
gyerekek szamara nagyon hasznos foglalkozasokat. Vagyis, kedves
szlil6k, hasznaljak ki ezeket a helyben talalhato, ingyenes szolgéltata-
sainkat!

MEGJOTT AZ 1%, OSSZESEN 625.611 FORINT!

El6szor is: koszonjik! Ez a pénz teszi majd lehet6vé, hogy irasvetitd,
video és székek vasdrlasaval tegyiik alkalmassa a tet6téri nagytermet
kulturalis rendezvények megtartasara. igy majd a sziiloknek is be
tudjuk mutatni gyermekeik produkciéjat. Ebbél a pénzbdl szeretne az
alapitvany kuratériuma, a raszorul6 gyermekek erdei iskolai koltségei-
hez is hozzdjarulni. Ezen kiviil még sok mindent szeretnénk. J6 lenne az
udvari koériilményeken is javitani. A legtobb osztaly termében cserére
var az elhasznalodott és korszertitlen pad és szék. Sajnos erre most
nem futja. Ezen segithetnek a kedves sziilok, némi évkozi be-
fizetésekkel. A csekkek az iskolatitkartd! kérhetok. Higgyék el, mar par
szaz forint is sokat jelent.

OSZ1 PAPIRGYUJTES

Ez az oktéber 15-ig tartdé akcid szintén segiti iskolank térgyi
feltételeinek javitasat. Kérjiik, hogy minden ujsag kidobalasanal gon-
doljanak arra, hogy amennyiben a felesleges papirhegyet hozzank
hoznak, nem csak kérnyezetvédelembd! vizsgadznak jelesre, hanem ta-
mogatjak a kultarat is. '

MEGTALALTUK!

Ebben a tanévben is szép, romantikus kornyezetben toltjikk majd el az
erdei iskola napjait. A helység a Biikkben, Szilvasvaradtol nem messze
talalhato Dédestapolcsany. Persze addig még el6ttiink egy teljes tanév,
amihez sok sikert kivanok!

Marétiné Horvath Gizella
igazgaté
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AZ EGYESULET HIREI

OBUDA

’

Al ] 4 L 2im 2
By e ererezy

Err6l a rendezvényr6l nem
annyira az Ohegy-Hireket, mint
inkabb az ,Odomb-Hireket" kel-
lett volna, hogy tudésitsam... Hi-

Varkonyi Laszlo a Néphazban

AZ EMBER, AKI ELHOZTA A HIMALAJAT AZ OHEGYRE

Majdnem olyan, mint a Testvérhegy...

szen a mi ,hegyink” talan még
lankanak is csak er6s tulzassal
volna nevezheté ahhoz képest,
amir6l. a Nagy Hegyet megjart

bliszkeséglink: Vérkonyi Laszlo
tartott el6adast.

Mindenesetre szép szammal
voltunk kivancsiak beszamol6ja-
ra, szeptember 20-an, pénteken.
A nagyterem sajnos, illetve, hal
istennek foglalt volt — egyelére a
terem kiadasabol szdrmazé bevé-
teleket az Egyesiilet nem nélki-
|6zheti —, igy hat a Néphéaz kister-
mében zsufolodtunk ossze tobb
mint félszazan, hogy meghallgas-
suk a messzir6l jott ember igaz
meséit. A gyerekek a széksorok
elétt a foldon ultek, de még az
ablakparkanyok is tléhelyil szol-
galtak, és jonéhanyan maradtak
szék nélkil is. Aki nem fért be a
terembe, az a folyoson, az ajté
el6tt szorongott, hogy a kisz(ré-
d6 hangok és képek segitségével

Kirandulni voltunk
A POMAZI
LANGOS
DICSERETE

Szombat reggel nyolc o6ra. Az id6ja-
ras-jelentés esds, zaporos idét josol,
hal isten, rosszul! Hétagra siit a nap,
imitt-amott felhécskék az égen. Ki-
csit késve gytilik 6ssze a csipet-csa-
pat: négy felnétt, hat gyerek. Ma-
lomkerék nagysagu langos falatozas
Pomazon, ilyen finomat csak itt le-
het enni évtizedek ota. A jart utat a
jaratlanért el ne hagyd; mi azért el-
hagytuk a gombakkal valo talalkozas
reményében, ami egyetlen voroses

nyalkasgomba (Chroogomphus ruti-
lus) képében meg is jelent a mere-
dek hegyoldalon. De: hova lett a ti-
ravezeto?

[tt van elbtjva a fanak délve! A Mit
csinalsz?” kérdésre sipold hangon
érkezik a valasz: Leveg6t veszek! (Mit
sz6lna ehhez Konyi?!)

Nyalos6, dsszetaposott felturt te-
rep, a vadaszok reményt kelté helye-
in at sok-sok gyonyodriséges szikla
kozé ériink, ahol a mintegy kétméte-
res magassagban évo kkengyelben
bujkalas jelentett igazi 6romot a ki-
csinyeknek.

E6tvos Lorant menedékhaz: turis-
tasokasag tinnepel, himnusz, hatfor-
résitd napsiités, narancslé, sor —
ennél tdbb nem is kell... Csak egy kis

sarazés, mivel az alig vart szakadék
helyett egy masikba vezettem a csa-
patot. A ker{il§ utdn ujra kezdtiik,
csak azt sajnaltuk, hogy Eva néni
nem volt veliink, pedig 6 tgy meg-
szerette ezt a helyet. Lanc-lanc-vi-
zeslanc, a gyerekek, mint a kisku-
tydk, soha el nem fogy6 energiaval
rohangdltak le-fol és minden irany-
ba. Csak valahogy le kell majd mosni
roluk a sarat! A gyerekek kifogyha-
tatlan energidja a buszmegalléban
fakaszalasba és homokozasha csa-
pott, amit a feln6ttek dog faradtan,
elhomalyosodott tekintettel néztek.
Rajuk szélIni sem maradt erénk.
Azért a kovetkezd utunk a Pilis
hegy tetejére visz majd, a felhok fo-
lé. -ke-

nyerhessen némi képet a nagy
kalandrol.

Varkonyi Lasz|6, a 2002. évi si-
keres magyar Himalaja-expedici-
6janak tagja, kedves szerénység-
gel vezette be az utjukrél sz6l0,
mintegy huszperces videofelvé-
telt. Aztan gyonyori diafelvéte-
lekkel szemléltetett eldadas ko-
vetkezett a gleccserek természet-
rajzardl, a magas hegyi expedicio
nehézségeirdl, veszélyeirdl, és a
szépségeirdl is. Majd megindult a
kérdések aradata, hogy egyre na-
gyobb csodalattal nézziink Ko-
nyira, aki imponal6 tajékozott-
saggal vélaszolt a legkulonfélébb
témakra, legyen az akar geologi-
ai, természetrajzi, avagy politikai
természeti. Példaul: hany ezer
méterig jutnak fel az allatok és a
madarak, mit termelnek, mibdl
élnek a kornyezé népek lakoi,
milyen allamforma és politikai
stabilitds jellemzi a kérnyezé or-
szagokat, milyen asvanyi kincsek
talalhaték a Himalajaban, ho-
gyan lehet védekezni az id6jaras
és az oxigénhiany ellen, mint
esznek az expedicié tagjai, mik
az elényei és a veszélyei az oxi-
génpalackos maszasnak — és
folytathatnank.

Mintegy két és fél 6ra milva
kegyelmeztiink csak el6adonk-
nak, és engedtiik végre hazatérni
azzal a kellemes érzéssel, hogy
kedves szomszédunk, és ,hegyla-
ko" tarsunk dicsfényébdl egy ki-
csi rank is hullott.

Cs.V.

NEPHAZ
Hétf6:
7°—9"
Reggeli erdsités — Tenki Tamas
1800 - 1900:

N6i torna — Szolga Beata
18*-t6l BRIDZS KLUB

Kedd:
18 — 20" J6ga — Beke Andrea
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ALLANDO PROGRAMOK

Szerda:

18 — 19” N6i torna — Szolga Beata

18”-t6l BRIDZS KLUB
Csiitortok:

7° — ¢* Reggeli erdsités — Tenki Tamas

17° — 18"
i8° —19”

20” — 21 Tarsastanc tanfolyam

TELEHAZ

Nyitva tartas:

Szerda:
Péntek:
Szombat:

Hastanc tanfolyam

13.00-18.00
13.00-18.00
13.00-18.00

A Telehaz vezetGje: Turi Laszlé
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OHEGY-HIREK

Ma mar tudom, hogy a bridzs, a
bridzsezés koré kialakitott arisz-
tokratikus kod, misztikus mellébe-
sz€élés csupan az ostobak, a jatsza-
ni (altalaban) nem tudok vagy
nem szeret6k nagyon is egyligyd
és sajnos rosszindulati sznobiz-
musét takarja. Bevallom téredel-
mesen és nonkonformista lelkem
teljes kitarulkozaséaval, hogy en-
gem nem ez a misztikum vonzott a
bridzsasztalok, -partyk, -verse-
nyek buvkorébe. S6t, még az alta-
lam igen nagyra tartott Agatha
Christie csodas kri-
mijeibél arado, szi-
vet melenget6 és
igazi békeiddket
idéz6 légkor is ke-
vés volt ahhoz, hogy
kezembe vegyem az
ordég otvenkét la-
pos bibliajat.

Lehet, kidbrandi-
t6, de mégis ugy all
a dolog, hogy a leg-
hétk6éznapibb embe-
ri gyarlésag (vagy
erény?), a hitisag in-
ditott el eme nemes,
maig tartd szenved-
ély kijelolte, gyot-
relmes és izgalmas
uton, a mindhalalig
tanulhat6 bridzsja-
ték dtjan.

De kezdeném a dolgot a dolgok
kezdetén. Budai lakos és onjelolt
értelmiségi 1évén ifjonc korom-
ban én is gyakori latogatdja vol-
tam a Lukéacs fiirdé néven intéz-
ményesitett, némiképp koldok-
nézds, szellemi katlannak. Sors-
tarsaimmal, a tobbi onjelolttel
egylitt nemcsak a gyogyitd viz-
ben, hanem az akkori mivészvi-
lag nagyjaibél, és a természete-
sen koréjiik ,sodrodo” szép nék-
b6l allé sugéarzasban is lubickol-
tunk. En magam sosem tudtam a
sugarforrasnak még csak a koze-
lébe sem keriilni, csupan 6rokos,
tavoli szemlél6je maradtam, de a
Lukacs kozonsége elég barna és
meglehetdsen jol kisportolt ala-
komnak, valamint a korszak len-
gyel filmsztarjdhoz: Zbigniew
Cybulski-éhoz erésen hasonlitd
fejstrukturamnak koszonhetGen
mégis befogadott.

VII. évjolyam, 2002. oktober

MIERT KEZDTEM
EL BRIDZSEZNI?

Kéztudott volt, hogy a Lukacs
hats6 teraszan akkoriban nap,
mint nap legaldbb harom aszta-
lon napstitotte és kemény bridzs-
csatak folytak 6riasi kibicsereg
gyurdjében (utébbiak, praktiku-
san, néha a napernyé szerepét is
betoltotték). A zsugazas egyéb-
ként csak amugy fiirdéruhasan,

napszemiivegesen,  Bergamott-
napolajosan zajlott.
Tortént egyszer, egy olyan

gusztustalan, meleg, de nem na-
pos, felhds, de nem es6s déluta-

non, hogy ,nem lett ki" az egyik
asztal négyese. A kezében a pak-
lit lagyan porgetve a csonka asz-
tal férfitagja (még két né ilt az
asztalnal) egyenest odajott a na-
pozdagyamhoz, és megszolitott:

— Bocs’, hogy zavarlak. Kéne
egy negyedik, mert a Béla nem
jott el, és csak harman vagyunk.
Gyere, iilj be. Nem veszélyes. Tu-
dod, laza, kavéhazi egy treffet
jatszunk nyolcas robberekben.

Latszott a mosolygd arcan, fel
sem meriilt benne, hogy ha vala-
ki a Lukacs hatsé teraszan napo-
zik, az nem tud bridzsezni.

Oriilt zavarban, és krakogva
keresve a szavakat tiltem fol fek-
tembdl bordas napozéagyamon.
Kétségheesett gondolatok futot-
tak &t az agyamon. Hat itt van az
alkalom, és, ha nem is a szentek
szentjébe, de legalabb az el5tér-
be beléphetnék, és tessék, nem

tudok bridzsezni. Raadasul az
asztalnal lé két, napbarnitotta,
karcsti, bar nem éppen hamvas
nd biztatéan mosolygott ram. Ha
tehettem volna, ott siillyedek el a
teraszba agyastul, szégyenestiil,
helyette azonban csak néhany
rekedtes sz6t tudtam kinyogni:

— Jaj, koszi szépen a meghi-
vast, de sajnos nem tudok bri-

dzsezni. Ne haragudjatok!

Valészintileg minden esetlen-
sége ellenére elég Oszintén han-
gozhatott a valaszom, mert a fér-
fi (késébb kozismert szinész lett)
még mindig mosolyogva, kedve-
sen megvigasztalt:

— Nem baj, el6fordul az ilyes-
mi. Megprobalok valaki mast ke-
resni, bar te nagyon szimpatikus

voltal a lanyoknak, 6k mondtak,
hogy téged hivjalak. Egyébként
javaslom 6regem, tanulj meg bri-
dzsezni, irté jopofa jaték, meg-
lasd, tetszeni fog. Csad!

Na, puff neki! Még ez is. Tehat
kivalasztott voltam, és nem tud-
tam megfelelni! Ezzel talan 6rok-
re bezarultak eléttem a fény ka-
pui. Amikor a férfi kicsit tétovan
és tanacstalanul tovabblépett
mell6lem, a két né banatosan, de
tekintetiikben enyhe szemreha-
nyassal mért végig, majd varako-
z6an fordultak a kartyaporgetd
utan. Az 6 problémajuk végiil sze-
rencsésen megoldddott, ugyanis
az egyik jatszé asztal varatlanul
felbomlott, és onnan kénnyedén
szert tudtak tenni egy negyedik-
re. En viszont ott helyben és azon
nyomban elhatdroztam, hogy ha
a fene fenét eszik is, megtanulok
bridzsezni. Ilyen ég6 még egyszer

=1 ey

nem lehetek. Legalabb kartya-
tigyekben nem.

Aztan, amint az mar lenni szo-
kott, jottek mas, fontosabb,
nyomban megtanulni valok. Az
egyetem, a szakma és még sok
minden. A kudarc sebe azonban
mélyebb volt, mint hittem, és
nem is nagyon akart gyégyulni. A
Lukacsba évekig nem is mertem
lejarni, viszont alig vartam az al-
kalmat, hogy a sok elvégzendém
utan egyszer legyen idom és le-
hetéségem nekilatni a bridzsta-
nulasnak. Es azutan majd leme-
hessek a Lukédcsba, és akkor ma-
jd, ha valaki odajon hozzam, és
azt kéri, hogy menjek el negye-
diknek, kénnyedén mondhassam
neki:

— Egy pillanat,
csak felveszem a
papucsomat.

Az alkalom, ter-
mészetesen  kisebb
késéssel, azaz tize-
not év milva elér-
kezett. A menetrend
a megszokott volt.
Zankay Péter tanfo-
lyam az Epit6k-ben,
aztan félévnyi tar-
sasagi 16tyogés, ma-
jd versenyzeés éjjel-
nappal.

Talan monda-
nom sem kell, so-
ha tobbé az élet-
ben nem fordult
elé velem, hogy a
Lukacsban negye-
diknek hivtak vol-
na. Nem csak azért, mert a korab-
ban kisportolt alakom enyhén
szélva puhabb lett, vagy, mert a
szerencsétlen sorsu Cybulski id6-
kozben fiatalon meghalt, és a fe-
jem kiment a divatb6l, hanem
azért, mert a Lukacsban meg-
sziint (vagy megsziintetett) a bri-
dzsezés. A furdét feldjitottak, a
teraszrol .eltiintek a székek, az
asztalok, és csupan a napozoa-
gyak maradtak, meg a zuhanyok.
Néhany reményteleniil remény-
ked6 probalkozas utan én is le-
szoktam a Lukacsrol. Es, hogy az
onjeloltbdl valodi értelmiségi let-
tem-e, 6szintén szélva nem tu-
dom, azt viszont tudom, mert
megtanultam, hogy a bridzs egy
nagyszeri jaték, amit el lehet
kezdeni, lehet sokaig tanulni, de
teljesen megtanulni sosem. Es ez
benne a gyonyoru.

Sz. K.
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OHEGY-HIREK

Uj rovatot inditunk, tisztelegve
havilapunk immar jelentés muilt-
ja elott. Az egykori — 6t évvel
ezeliitti — Ohegy-Hirekben lapoz-
gatva kedves emlékek, elfeledett
torténetek, ismerds és 6rokzold
témak keriilnek el6. A most indu-
16 sorozatunkhoz — szokasunkhoz
hiien — varjuk az olvasok segitsé-
gét, mégpedig két okbdl is. Egy-
részt ugyanis j6 néhany példany
egyszertien hianyzik, nem talal-
juk. Tehat akinek megvannak az
Ohegy-Hirek 1997 oktoberétsl
meg0rzott szamai, akar csak egy-
kettd is, azt kérjik, segitsen, adja
kolcson néhany napra a lapokat.
Masrészt varjuk az egykori szove-
geket illusztralé egykori fotokat,
hatha ezek kozlésével még szine-
sebbé tehetjilk a visszaemléke-
z6ést..

Es akkor kezdjiink hozzé: mirél
irt az Ohegy-Hirek 1997. szeptem-

Exzt irtuk 5 éve

OHEGY-HIREK
TORTENELEM

berében? (Az oktoberi szam pél-
daul egyeldre hianyzik...)

Hol van mar hegyiink nyugal-
ma? — kérdezte akkori irasa cimé-
ben Saringer Kalmanné. Es a sz6-
veg, mintha csak rimelne az e lap-
szamunkban olvashaté rendorsé-
gi anyag néhany mondatara. ime:

A régen békés, nyugodt lako-
helyiinkon az utobbi idében ujra
megszaporodtak a btlincselekmé-
nyek. Az éj leple alatt a bezart
kertekben all6 autékat kiramol-
jak, kiszerelik bel6litk nem csak a
magnét, de még a szélvédoket is.
Feltorik a gardzsokat, autokat,
kerékpérokat visznek el, sot,
még a tobb éve a kertben rozsda-
sodo, iizemképtelen flinyirénak
is laba kél! Az sem akadaly, ha a
kertben kutydk vannak. Olyan
esetek is adodtak, amikor a ku-
tyakat (1) loptak el. Semmit nem
lehet biztonsagban tudni (kivéve

talan azokat, amik le vannak be-
tonozva).

A héazukban békésen alvé em-
berek arra riadnak fel, leginkabb
hajnali 3-5 dra kozétt, hogy bizto-
san csak képzelédnek, hallucina-
ci6 az egész. Reggel aztan ralel-
nek a nyomokra.

Van egy régi j6 tanacs: segits
magadon, az isten is megsegit.
Kedves lakotarsaim! Figyeljiink
egymas javaira! Legyiink éberek!
Lassunk el énerés figyeldszolga-
latot! Ne legyiink kozombosek!”

S ebben a lapszamban ,kaptuk
a szomord hirt, hogy életének 91.
évében elhunyt Turtsanyi Béla
bacsi, hegyiink legidésebb és so-
kak altal szeretett lakoja. A cim-
lapra kitett gyaszkeretes anyag
lapzéarta utén érkezett; a lapban,
bent Turtsényi Béla bacsi még,
mint az Ohegy-Hirek altal meg-
hirdetett helytérténeti vetélkedd
sztarjaként szerepel. O volt pél-
déul az egyetlen, aki tudta, hogy
ki is az a virilista..."”

Emléksziink még a Motorola ti-
pusti késziilékeket beszerelé MA-
TAV probalkozasara? A kataszt-
rofalis hegyi kommunikaciés vi-
szonyok miatt létrejott Telefon-
vonallal Elégedetlenek Tarsasaga

tiltakozasanak eredményeként
aztan a MATAV leszerelte ezeket
a nagyon gyenge késziilékeket, s
meggyorsitotta a normalis, vona-
las telefonok felszerelését. Vagy-
is, a hegyiek osszefogésat jelen-
tés sikerként konyvelhettiik el.

Ort Janos — mindannyiunk ker-
tésze — a kozelgo Gszi-téli tenniva-
|6krol irt, s az iskolas gyerekek pe-
dig a s6stdi taborozasrdl hoztak
kedves olvasnival6t, ahogy teszik
ezt most is, lapunk 12. oldalan.

Az akkori sziireti béli felhivast
olvasva szomortan éallapithatjuk
meg, hogy ma mar az a mondat bi-
zony nem is szerepelhetne a mos-
tani felhivasban: A helyi termel6k
boraikkal nevezhetnek a verseny-
re... Hol vannak mar a helyi ter-
mel6k? Es ugyancsak mar csak
némi bislakodé nosztalgiaval
idézziik az Obuda-Hegyvidék Di-
aksport Egyesiiletének (1) felhiva-
sat: ,télen korcsolya- és szanko-
palya épitését tervezziik, amely-
nek hasznéalata szintén ingyenes
lesz a hegyvidék lakéi szamara. "

Es végezetiil egy aprohirdetés,
a 3684-123-r6l: Régi és idegen
nyelvd, féleg szépirodalmi kény-
vek eladok. Tessék mondani: el-
adta?

OKTOBER 12-13-AN
NYILT HETVEGE

SUZUKI \ Bp. Ill., Rakéczi u. 33.
i Z@@ZM&]& -NAL!

Tel.: 240-4444 (Szalon)
436-7920 (Szerviz)
markakereskedés
és szerviz

Ny.: H-P: 8-18, Szo-V: 3-13

Itt a megujult Wagon R+!

Latogasson el hozzank, sok kedvezménnyel,
meglepetéssel varjuk!

ORIASI hasznalt aut6 VASAR,
most ajandék teletankkal
vagy atirasi koltség nélkul!

A LEGJOBB AJANLATOT BIZTOS TOLUNK KAPJA!

yym .suzukibarta.hu, www.autodata.hu, www.vezess.hu

Teljes korii szervizszolgaltatas ¢ Zoldkartya
4 Karosszéria- és biztositasi munkak ¢ Eredetiségvizsgalat

Szamitastechnikai oktatas a Telehazban!

- nem tudod mi az Internet?

— nem tudsz e-mail-t killdeni, fogadni?

- érdekelne hogyan mikédik a PC-d?

- problémat okoz a Microsoft Office?

— vagy egyszerlen csak érdekel a szamitastechnika?

Nélunk minderre vélaszt kaphatsz! Korosztalytél fliggé
6 fis csoportok, a jelentkezkkel egyeztetett idbpontokban.

Erdeki&dni: 06-70-310-0003, 430-1326, vagy személyesen szerda,
csiitértok 13—18-ig. Cim: Obudai Telehaz, Toronya utca 33.

PAN-NA 2001 KFT.

HOZZANK ERDEMES BETERNI!

APEH- és iigyviteli NYOMTATVANYOK

Iskola- és irodaszerck, kiilinleges csomagoloanyagok,

I\l“']ll‘\ldlﬂﬂ)l\-

KREATIV OTLETEI
megvalésitasdhoz sziikséges eszkozok széles és egyre baviild
valasztéka varja kedves vasarléinkat.

Nyitva tartas: H-P: 9.00-18.00 draig Szo: 9.30-13.00 6raig
Cimiink:
1035 Budapest, Vordsvari Gt 39. Tel.: 430-0928. Fax: 430-0929
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