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Kedves
régi Erdéaljas
° ,
Diakok!

Szeretett iskolankban 50 éve folyik
8 osztalyos oktatds. Ebbgl az alka-
lombél szeretnénk egy albumot készi-
teni az itt végzett tanulékrol. Kériink
toled fényképet magadrél (mérete
legaldbb 8 x 10 cm legyen), osztalyod-
16l, ha késziilt csoportkép és egy én-
életrajzot, kb. egy gépelt oldal terje-
delemben, melyben az itt t6ltott évek-
re részletesen kitérnél kiilénés tekin-
tettel azokra az eseményekre és sze-
mélyekre, amikre és akikre szivesen
emlékszel a mai napig.

Mivel nem minden tanul6nknak is-
mert a jelenlegi lakeime, ezért arra is
kértink, hogy kérd meg volt iskolatér-
saidat, 6k is kiildjenek levelet, fény-
képet az iskoldba.

A tervezett album cime:
4+ERDOALJASOK VOLTUNK”.

A kért anyagot januér 1-ig gyfijtjiik
az iskolaban.

Faradozésodat elére is koszonjiik.

Budapest, 1999. szeptember 30.

Udvozlettel: Agoston Istvén, Miha-
lovies Kérolyné, Palfalvi Marcella,

Simké Rézsa, Ban Eva igazgatok ne-
vében

Siklosi Engelbertné
jelenlegi igazgato

A tartalombél

Fejezetek a Csiicshegy

| torténetébol 2. oldal
A Zold Szamir szinhazrél 3. oldal
Kerti dolgaink 4. oldal
Obuda a Neten 4. oldal
Egyesiileti hirek 5. oldal
Az ékszer eredete
és mai szerepe életiinkben 5. oldal
Konyha és vidéke 7. oldal

A ZOLD SZAMAR NEPSZINKOR

eléadasai a Néphazban.

A. P. CSEHOV ;
KISKOMEDIAK

JUBILEUM ctréta)
Andrej Andreievics Sipucsin bankelndk ... .. Vaida Jénos g
Tatvdna Alekszeievna . .......ovvevnnnn. Piroch Kata Y
Kuzma Nyikolaievics Hirin, kdnyvel§ ....... Zsigd Gyorey %81
Mercsutkina, idés némber ............ Boronyai Orsolya
Igazgatésdgitag ..oovennnnnnnnnnnnnn. Lakner Zoltdn

A DOHANYZAS ARTALMASSAGAROL

[vén [vanovics Nyuhin, foglalkozaséra nézve feleségének,
egy zeneiskola és egy néi penzié tulaidonosnéiének a férie Pirchala
[stvén

Sziinet
LEANYKERES (reta)
Sztyepdn Sztyepanovics Csubakov .. ...... Etelkozi Péter
Natalia Sztvepanovna, aldnya .............. Biré Anna

lvén Vaszilievics Lomov, 6l tapl4lt,
de magat betegnek képzel§ foldbirtokos . . . Gaizdgd Gyorgy

Kozrem(kodatt: Salamon Suba LészI6 rendezé,
Fabidn Elvira tervezd,
Glatz Marietta grafikus, Piszker Eva miivészeti tikar,
Mez6 Andrds technikus, Pirovits Csaba kellékes

ELOADASOK: december 3-an 19.00, 4-6n 16.00 és 19.00 6rakor.
JEGYEK KAPHATOK: az iskoldban, Kad4r Eszter
és Hercegfalvi Attilané tandrnéknél valamint szerdatol vasdrnapig
esténként a Néphaz Klubjsban (Bp. III., Toronya u. 33.)
Pirchala Istvdnnél 450 Ft-os 4ron, didkoknak, katondknak 150 Ft-ért.
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GAZKESZULEK-
SZERVIZ

JUNKERS, FEG
MARKASZERVIZ

Gdzkésziilékek szezon eldtti
[feliilvizsgdlata, karbantatdsa,

Javitdsa ( i
‘x;;x::::zz;; 3

NOVATHERM Bt. *t,

Telefon: 368-6084,
06 (30) 940-0269
Bp. lIL, Kortvélyes u. 21.

FAARU-
BARKACS

Bp. ll., Bécsi Gt 176/B
(Vorssvari o keresztez6désnél)

Zarak, pantok,

esavarok, szegek,
kéziszerszamok, lécek,

lambériak,
polcok, rézkilinesek és
szerelvények

OHEGY-HIRER
POLGARI HAVILAP
Megjelenik 3000 példanyban

Szerkeszti: Piroch Kata.
Telefon: 250-4121. Fax: 387-6871
E-mail: piroch@elender hu
Hirdetésfelvétel és levelezési
cim
1037 Bp., Maramaros u. 46.
Telefon: 250-4121

OHEGY-/ired

Fejezetek a Csiicshegy torténetébol VIL.

Az Gskortol a honfoglalamg

Alig gondolnéank, hogy egy
darab szantéfoldnek, egy
hegyoldalnak a torténelme is
visszanylik az éskorig. Tébb-
szor irtunk mar a Csucshegy
legut6bbi szazadairél, de most
ezer éveket megylink vissza.
Kalandozasunkban az ,,Obuda
évszédzadai” (Kortars, Buda-
pest, 1995), a ,Magyarorszag
miiemléki topografiaja VI. k-
tet” (Akadémiai kiad6, Buda-
pest, 1962), és az »Aquincum”
(BTM, Budapest, 1997) kote-
tek segitenek.

A torténelem folyamén a fo-
ly6 és patakvolgyek legtobb-
szor kozlekedési utakkad val-
tak. Az egykori Csticshegy fel-
s6bb, meredekebb, feltehetden
erdds része mind a kozleke-
désre, mind a tartés megtele-
pedésre alkalmatlan volt. A
Dunétél Solymar felé huz6dé
Solymari volgy, mindig is egy
6 kozlekedési utvonal volt,
gondoljunk csak arra, hogy
még a mult szdzadban is erre
vezetett Budarél a ,,Bécsi” ut.
Ez a volgy tehat sokak altal
jart, néha viszont a patak el-
arasztotta, ezért a Csticshegy
labanal levd, a volgybdl ki-
emelkedd 16sz6s lejté minden-
féle szempontb6l megfeleld a
megtelepedésre. Az utat el-
lendrizni lehetett, az aradé-
soktél viszont védett volt.

A Kr. e. masodik évezred-
ben, a rézkort koveté bronz-
korban elébb az un. makéi,
majd a késGbronzkori vali kul-
tira telepedett meg, valahol a
mai , fatelep” mogotti tertile-
ten, a Harsany lejt6 aljaban. A
kutaté arkokbél a kozépkori
és romai maradvanyokon, la-
kéhéz nyomokon tul szdmos
bronzkori cseréptoredék is
napvilagra keriilt. A teriilet

Hagyomanyos

Teddy mackok kereskedék

és maganvasarlok részére.
. s

Gytijtoknek:

limitalt,

Minden darab
kézzel gyartott.
Extra minéség,
szolid aron.

Telefon: 387-3727

feltarasa
tortént

részletes
még nem
meg.

Igen nagy je-
lentdségli a roémai
épitésti ,,Cstcshegyi
villa", amit legkoze-
lebb részletesen is-
mertetiink. A fontos
solymérvolgyi kozle-
kedési utvonalat a
népvandorlas kora-
ban sem keriilték el.
A mintegy két és fél
szazadig tarté avar
kaganatus (VI-VIIL
sz.) vége felé kelet-
kezett egy nagyobb
temetd a Solymér-
viblgyi it kozelében.

1934-ben talaltak
a csucshegyi honfog-
lalds kori sirokat,
szintén a Solymar-
volgyi ut kozelében.
A csticshegyl 2. sz.
sirban egy rango-
sabb fiatal vitézt te-
mettek el, eziisttel futtatott di-
szes kengyelparral, zablaval,
harci csdkannyal. A szomszéd

A csiicshegyi honfoglaldskori sir

sir halottja mellé két 16 kopo-
nyat is helyeztek (részleges 16-

temetés). Kdddr Péter

__;X_ BUTTONS «
N ;
MUSZORMEHAZ

1036 Budapest, Pacsirtamezo u. 41.
Telefon/fax: 388-2174

UJDONSAGAINK
Finomkonfekcio, divataru
30-50% engedménnyel
Karacsonyi vasznak — kiilonleges mintak
Fiirdgszobaszényeg, szonyeg,

Walt Disney-mintas sotétito, voile

Kiilonleges toriilkozd, fiiggony, spanyol pléd

Csipkefiiggony 20% kedvezménnyel

+
a szokdsos miiszorme, méterdru,
lakdstextil valaszték.

VARJUK ONT!

>
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Az Gtlett6]l a premierig szdmos hegylaké varta,
milyen is lesz a Zild Szamér Népszinkor bemutat-
kozdsa .

A szintarsulat és a rendez6 kivalé munkat vég-
zett.

Nagy szinhazakat megszégyenits érthet6 széveg-
mondas, brilians gesztusokkal, finom jelmezekben,
karakteres jaték jellemezte a szerepléket. Az elg-
adésokat indit6 remek zenei betétek utan kibonta-
kozo onfeledt szinjaték elevenitette meg a nézik
elott a Csehov altal megirt figurdkat. A karakterek-
hez illeszkedd jelmezek darabjai felidézték eldt-
tink Oroszorszag muilt szdzadi hangulatat. A né-
z0khoz karnyjtasnyira kizel épitett szinpadon fo-
lyo jaték vibrald fesziiltsége pillanatok alatt Atra-
gadt a nézékre, akik lenyfigézve nézték a szereplGk
sziporkdz6 azonosuldséat szerepeikkel. A groteszk
figurdk emberi gyengeségeinek poentirozésa j6izii

Jaték a magunk 6rémére

IV. évfolyam, 7. szim ¢ 1999. november

kacajt fakasztott a néz6k soraiban és a darabok végén mél-
tan csattant fol a vastaps. Az onfeledt jaték atmoszferikus
erGvel székéhez préselte a nézéket. A telthdzas el6adasok
pozitiv visszajelzései a faradtsdgot nem kimélé Szinkor te-
remt6 munkénak.

A szerepl6k koziil nehéz kiragadni neveket, s ha ezt meg-
tesszilk nem kenddzhetd, hogy a darabok hangulatéanak
megteremtésében primatusuk volt a néi szerepléknek. A
Tatjana Alekszejevnat alakité Piroch Kata finom urholgy,
polgarpukkaszt6 jatékaval, a Mercsutkinat megform4lé Bo-
ronyai Orsolya szines replikdival , a Natalja szerepében szi-
porkdz6 vérbG Bir6 Anna pedig az egész szinkéron végig
hémpélygé dinamikus jatékaval kovdcsolta a sikert.

A nézGk f6lé magasadé Ivan Ivanovics Nyuhin — Pirchala
Istvén bélesességet sugarz6 méltésaggal telt jatékkal ragad-

ta magaval a nézgket. Mindehhez sokan tették hozza apré

munkéjukat - jelmezkészitéssel, plakatrajzolassal — amivel a

siker kiteljesedett. A tdmogat6k kéziil tébben gyakoroltak a

mai kor szelleméhez mélté mecenatiirat. Elsé kérdszora, pa-

lyézatra vélaszolva adtak tdamogatést a produkciék megszii-

letéséhez. A tAmogatésokkal remekiil saf4rkodé rendezs Sa-

lamon Suba Lész16, aki munk4javal egybegytirta a szinjaté-

kot vallal civil tarsulatot immar gondolkodhat a siker utan, mi le-
gyen a kdvetkezd produkceid, amelyet a Népszinkér lelkes tarsulata
szinre allit.

S, hogy a folytatasnak legyen kézonsége azt a mostani bemuta-
toval a Népszinkér Tarsulatanak sikeriilt megalapozni.

Acs Ermes Karoly

S$suzuki 6BUDA
—ii—
Rendkiviili ajandékesd!

Akciénkban: uj magyar gyartménya Swift elélapos, RDS-es

magnéradioval - Dipol sebességvaltézarral « szényeggarnitiraval «
csomagtartéval és ingyenes {izembehelyezéssel veheti 4t*

“a készlet erejéig
Hasznalt auté beszamitas, kézalkalmazotti és nyugdijas kedvezmeények.

Limitalt modellek: Winter I.GLX 4 kerék meghaijtasu,
Manager IIl. Sedan extra felszereltség modellek fantasztikus arakon!

A szerviz 18 dra utén 50% munkakedvezménnyel dolgozik!

1037 Bp., Bécsi Gt 256. Telefon: 388-6996, 387-6443, fax: 387-7905
06 (20) 333-7463, 06 (30) 231-3673 » www.suzukiobuda.co.hu

Amikor tigy érzed, hogy kifaradtal és nem tudsz ujat
mutatni (Hidd el igy fog térténni.) Felkérnek valamire
amire legszivesebben nemet mondanal, de
aztdn mégsem teszed, mert kiilénben zavarna a
lelkiismeret, lemész hat a néphézba és amint bemész érzed,
hogy van valami a lenti teremben és belépsz.
Valami megérint, de még nem tudod, hogy mi ezért gyakrabban
jéarsz le és raérzel az izére, de amint
megizleled réjossz, hogy fiiggové tehet. Es hopp mar
fiiggokeént latod a vilagot. Vardzsos sziget ez kérem
szépen! Ha az ember a szinpadon 41l megvaltozik minden,
ott minden szinesebb nincsenek probléméak csak az imadott
szerepek nagy drog ez én azt hiszem, leszokni réla szinte
lehetetlen. Embereket ismersz meg , és ha
szerepiiket jatsszak rajossz, hogy ez nagyszerii vilag,
ahol nincsenek bajok csak kaméleonok foldi angyalok.
Baratokra talalsz és talan ok is annak tartanak mert
szerencsés az kit annak tartanak. Nagyszerti tarsasag ez a
26ld szamar szinmiivész szivek. No de ezzel befejezem
ezt a kdlteményt és ezaltal kivanok j6 filozofélgatést én.

Pirovits Csaba

<
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Obuda a Neten m.

Hosszas elGkésziiletek és ter-
jedelmi okokbdl itt nem részle-
tezendd viszontagsagok utan el-
készillt Obuda honlapja az In-
terneten (www.obuda.hu). Az
oldalak ugyan még néhol hia-
nyosak, a design is hagy még né-
mi kivannivalét maga utén, de
mar sok hasznos informaci6t
taldlhat rajta az d6budai vagy
mas érdekl&da.

Egyértelmiien a legerdsebb
rész az onkorményzati testiile-
teket és intézményeket bemuta-
t6 egység. Megtalalhat6 itt az
osszes énkorményzati képviseld
fogaddoraja, az onkorményzati
bizottsdgok tagjai, az onkor-
ményzat valamennyi rendelete.
Az utébbiak kozott olyan, a he-
gyen is kozérdeklGdésre szadmot
tarté anyagok vannak, mint pél-
déul a Testvérhegy, a Laborc u.
és kornyéke ill. a Bécsi ut-Far-
kastorki ut-Taborhegyi ut altal
hatérolt teriilet részletes rende-
zési terve (Az inyencek azért
olyan rendeletet is talalhatnak,
amely ,,a Kisbuda Gydngye ét-
terem udvarén 4116 zéldjuhar fa
helyi védetté nyilvanitasar6l”
sz6l). Az énkorményzat ligyosz-
talyai is b6 terjedelemben be-
mutatkoznak, sét elérhetdségii-
ket is megadjék (lasd a cikk vé-
gén). A keriiletet honlapjat szé-
mos fot6 ill. térképrészlet teszi
szinessé, kiilon oldal foglalkozik
a keriilet cimerével is.

A Sport és Szabadidd szekcid
lithatéan feltoltés alatt 4ll, itt
lesznek megtaldlhatéak a sport-
egyesiiletek ill. kiilonféle aktud-
lis sportprogramok. Ugyszintén
csak kezdeti stddiumban van a
testvérvarosok bemutatasa, re-
mélhetdleg a kozeljovében tob-
bet is megtudhatunk Bécs IIL
keriiletérdl, Praga VI. keriile-

térol, Udinérél és a tobbi test-
vérvarosrél. Ugy tiinik, hogy a
magyarul nem értgk is informa-
l6dhatnak majd Obudérél, hi-

szen bizonyos oldalak (bemutat- |

kozas sth) mar most német nyel-
ven is elkésziiltek:

A , Nyilt Forum”-ra hallgat6
rész még iiresen tatong, remél-
jitk az Onkorményzat ezen a he-
lyen megteremti a lehetoségét a
hozzészo6lasnak és a helyi lako-
sok egymés kozti kommunikéci-
6janak.

Jo szorfolést kivan,

Vadasz Gabor
VadaszG@freemail hu

Az Onkormanyzat tisztségvi-
seldinek elektronikus elér-
hetGsége:

1. Vezetd tisztségvisel6k
Alpolgdrmester (Kovdcs Gdbor):
gabork@obuda.hu
Alpolgdrmester (Nyiri Csaba):
csabany@obuda.hu

Jegyzo: gabis@obuda.hu

2. Ugyosztalyok és irodik

Egészségiigyi és szocidlis:
juditg@obuda.hu

Epitési hatosdg:
szepessy@obuda.hu

Igazgatdsi (iigyfélszolgdlati iroda)
martah@obuda.hu
Kereskedelmi és kozelldtdsi:
zsokat@obuda.hu

Oktatdsi és Kulturdlis:
mariar@obuda.hu
Vagyonkezeld iroda:
janosu@obuda.hu

Foépiteészi iroda:
agnesm@obuda.hu
Gyermekvédelmi-igazgatdsi
csoport: juditgallo@obuda.hu
Polgdri védelmi parancsnoksag:
jozsefzs@obuda.hu

TERMESZETES, FAGYALLO, KULTERI

KOBURKOLATOK

jardara, ttra, lépcsore, labazatra,
kerti tipegbnek, garazsbedllonak,
kocka, szabdlyos, szabélytalan alakzatban

PORPHYR KFT.

1037 Bp., Bécsi 1t 302.
Telefon: 250-6036 Fax: 316-0635

EGYSZER ES MINDENKORRA!

Kerti dolgaink

Lapzérta van, meg Marton napja. Még szerencse, hogy a libéé, hiszen a
kézel btven 6raja tarté esGben még a hegyen is meg kell tanulnia tiszni a
madaraknak.

Ez a hosszan tarté esé akadalyozza a kerti munkak egy részét, de ad
némi segitséget is. Ilyenkor, ha hosszii enyhe sz van, be kell 6ntozni az
drokzoldeket, mivel ezek, ha lassan is, de ilyen idGben is parologtatnak,
és ezt pétolni kell. Ezt a pétlést most elvégezték az égiek, méghozza basé-
gesen.

Tehat a tennivalékrél. Ha elmulasztottuk november elején, és enyhe
marad az id8, még megnyirhatjuk egyszer a gyepet. Javaslom a kozepes
gépéllast ilyenkor. Seperjiik dssze a lombot, mert a réesett héval rossz ré-
tegzodést alkot a gyep, lomb, hé. ,,Hopenész”, enyhe id6ben rothadas, stb.

Még tiltethetdk a lombhullaté-, disz- és gytimélesfik, cserjék.

Az iiltetési godor talajat mar meg kell védeni lombbal, tézeges takarés-
sal. Ugyancsak takarjuk a téli salata, spenét, répa stb. dgyakat. Takarni
kell ezen kiviil a kés6n iiltetett gumésokat is, mint pl. a jcint.

Megkezdhetjiik a diszcserjék ritkitasat, és visszavagasat. Ez természe-
tesen nem vonatkozik a tavaszi virdgzasiakra. Ajanlatos a vastag dgak
vagési helyét kezelni fabalzsammal, vagési tapasszal, stb. Kiszérhaték
még a hosszi hatasi miitragyak (foszfor, kdlium).

nos esé vagy vizes, tapadés hé hulldsakor rézzuk le drokzoldjeinkrol
a rajuk tapadt jeget, illetve havat. A nagy sily komoly torési karokat
okozhat.

Decemberben megkezdhets a levagott 4gak virdgoztatdsa. Ilyenkor a
nyirfa, aranyvessz6, mogyord, f(iz, nyir hajtathaté. Vethetfk cserépbe is
magok, buza, zsézsa stb. A vizzel telt pohér nemesak friss zoldet mutat,
hanem szendvicsekre val6 anyagot is ad.

Manidm a madarak. A mér kitett, és megszokott etetSkben a fagyok
beallta utdn kezdjiik meg a rendszeres etetést. A hangsily a rendszeres-
ségen van. Ha elkezdtiik, ne hagyjuk abba, inkabb ne etessiink. A kenyér-
morzsa, tésztaféle nem eleség, inkdbb bajt okozhat. Olajos magvak, nyers
szalonna, bére, hiisos csont, stb. ezek a téli eleségek.

Szép Gszt, j6 munkat kivan Ort Jdnos kertész

Sokan ismerik az Erdéalja uti iskola tanitéjanak,
Noémi néninek foltvarras-technikaval késztilt mfiveit. Most

b emi
Ambrus Noémi
. re L4 7, 7
textilmunkdinak kiallitasa
1999. november 28 ig latogathaté az Uj Udvar Galériaban
(Bp. IIL., Bécsi ut 38-44.), naponta 10-18 6ra kdzott.

P& . 7
Galériamegnyito
1999. december 3-4n este 7-kor a Toronya utcai Néphazban.

Tébbek kozott
Fabidn Elvira altal készitett macikkal és

Glatz Marietta grafikaival ismerkedhetnek meg.

ﬁétra Borhaz es AB?@

Bp. III., Jablonka ut 44.

4
Ujra megnvyilt!
r 4
Uj vezetéssel o UJ személyzettel o UJ arukészlettel

Ujra varja kedves regi
és aj vasarloit!
Nyitva tartas: hétfétél-péntekig 6.30-20, szombat: 7-16, J
@% vasamap: 7.30-15 oraig

>
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AZ EGYESULET HIREI
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Motté: ,,Egynek minden nehéz, sokaknak
semmi sem lehetetlen!”

A Téborhegyi Néphéaz cime:

Bp. III., Toronya u. 33 Telefon: 3689-406

BUCSUZUNK TOLED
BUDAY JULIKA
ywMonda néki Jézus:
En vagyok a feltimadas és az élet:
a ki hisz én bennem

Ha meghal is él;

Es a ki csak él és hisz én bennem,
soha meg nem hal

Hiszed-¢é ezt?”

Janos 11/25.26
Julika teljes szivbol hitte!

MIKULAS NYEREGBE!

Idén is varjuk a Mikuldst a Virdgos-nyereg-
be. Ha most is olyan szépen énekelnek a hegyi
gyerekek, mint az el6z6 években, akkor sike-
riil kicsalni a puttonya terhe alatt roskadozé
mikulist az erd§ sfir{ijébél.

Az Erd6alja 1ti buszvégallomasnal taldlko-
zunk 5-én, szombaton délutdn fél haromkor.
Innen baktatunk fel a nyeregbe. Aki kapkodja
a virgdcsait, fél négy tdjban a tisztason lesz. A

sziil6kt6l 150 Ft hozzéjarulast kériink gyere-
kenként, amelyet november 29. és december 3.
kozott Zsigo Eszter tanité néni az Erdéalja 1ti
iskoldban és Pirchala mester december 1-3-ig
a Néphazban, gy(ijtenek &ssze a Néph4zban.

A egyesiileti tagdij valtozatlanul min. 500-
nyugdijasoknak, tanuléknak, 1000 Ft/év ke-
res6k szamara. Koszonettel fogadunk minden
e feletti tdmogatast, péntek esti klubnapun-
kon vagy atutalissal.

Személyi jovedelemaddjuk 1% a hegyen
maradhat, ha ezt az Obuda-Hegyvidékiek
Egyesiiletének ajanljak fel, hiszen a vala-
mennyiiinket gazdagit6 programokra, a Nép-
hédz feldjitdsara, karbantartdsira fordithat-
juk.

OTP szadmlaszamunk: 11703006-20032630.

LR

Bridzsklub Az el6z6 tanfolyam résztvevéi
illetve a klub jatékosai keresnek tovabbi jaté-
kostarsakat esetleg csapatokat tudasuk ki-
prébélaséra. A klubba egyediil érkezé jatékos
is taldl partnert. Az érdekesebb partikat a ké-

vetkezd alkalommal kielemezziik. Szeretettel
varunk minden érdekl6dé jatékost szerda es-
te, 6 utdn. Belépddij alkalmanként 100 Ft.
Elozetes informécié: Csige Sandornal, a 250-
6131-es telefonszdmon.

azx Stletes

n&k magazinja

A Hazi Praktika Klub legkézelebb decem-
ber 11-én lesz. Témank kardcsonyi diszitések,
kardcsonyfadiszek. Hozzatok oll6t, tiit-cér-
nat, diét, csipkét, szalagokat.

Klub a Néphézban: szerdatél vasirnapig
esténként 6-t6l Pirchala Istvan fogadja ven-

dégeit.
TURKALJ MASOKERT!
December 4-5-én, szombat-vasérnap 9 érai
kezdettel, ismét a HIFA szervezésében.

Az €kszer eredete és mai szerepe életiinkben

(II.) Szdrmazast jelzé ékszere-
ink a csalddi cimerrel ékes gyfi-
ritk, nasfak is kozépkori eredetii-
ek, bar ebben a funkciéban mar
a honfoglalé magyarok diszes
tarsolylemeze is megjelenik,
ugyan is errdl leolvashaté a
torzshéz, csalddhoz vald tarto-
24s,

A muilt szazadban lezajlé ipari
forradalom a mésodik olyan gaz-
dasagi-kulturalis valtozas, amely
dont6 médon befolyasolta az em-
beriség életét. Természetesen az
ékszerkultirara is ranyomta bé-
lyegét. Az addig egyedi vagy kis-
szérids, manufakturalis ékszer-
készités nagyrészt dtadja helyét a
tomegigények kielégitésére al-
kalmas gyéri arany és eziistiru
termelésnek. A tomegékszerek
mindenki szaméra elérhetdvé
vilnak, de sajnos sok koztiik a
gyatra, siliny mindség a csak az
eladhatésagra sandité, minél ki-
sebb silyra térekvé bévli.

Ugyanebben az idében a fenti
folyamattal szinte parhuzamo-
san megjelenik a mfivészi ékszer.
Miivész emberek, iparmfivészek
sajat alkot6 Gsztonzésiik kielégi-
tésére terveznek és készitenek
ékszereket. Munkaikat a sokszi-
nfiség, az egyéniség hangstilyo-
zisa, az onkifejezés igénye jel-
lemzi. Szémukra a legfontosabb
amunka élménye, az a folyamat,
amig az 6nmagunk elé allitott
feladatokat teljesitik. Ezek az

ékszerek miialkotdsnak mindsiil-
nek, gyakran nem is a visel-
hetSség szandékaval késziilnek.
Igy sziiletnek az u.n. nem viselt
ékszerek, amelyek alkotéjuk ék-
szergyiijtok polcaira széant.

A fenti torekvésekkel éppen
ellentétes az u.n. etnikai ékszer,
ennek viselgje egy tarsadalmi
csoport izlésének megjelenitését
varja az 6tvostsl. Jellegzetes et-
nikai ékszer hazdnkban az u.n.
cigdnyékszer.  Ciganysagunk
eldszeretettel visel nagy silyt je-
lentds értékii arany ékszert. Ez
feltehetGen nomadizalé életfor-
majuk maradvanya. Ilyen médon
ékszer formédjaban -ugyanis je-
lentds érték volt mozgathaté biz-
tonsdgosan, a testen viselve.

Ma viselt ékszereink egyik
csoportja az u.n. hagyomdnyos
ékszer. A hazassigi és valldsos
ékszerek tartoznak ide, ezek 4l-
taldban van egy masik emberhez
vagy embercsoporthoz valé tar-
tozas kifejez6i. Ilyen a karika-
gylrd, a kereszt, a David-csillag
sth. Az emlékékszer egy sza-
munkra kedves személyre, alka-
lomra emlékeztet.

A divatékszer egy kulturilis
miliéhoz valé tartozést fejez ki.

Az imdzs ékszer is egy cso-
porthoz, kaszthoz valé tartozas
kifejezGje. A klub ékszerek, az
iskolai és egyéb szervezeti éksze-
rek csoportja ez.

A legijabb divathullam a pir-

szing. Ennek is megvannak a ré-
gi gyokerei. A dél-amerikai és
6cedniai férfiak csontbél fara-
gott, madartollakbél intim ék-
szeri ugyanazokat a célokat szol-
géltdk mar tébb szaz éve, mint a
nemesacélbél vagy nemesfémbél
készitett mai utédaik. Emellett a
pirszingnek is van egy csoport-
hoz tartozist jelzd szerepe, sét
olykor a meghékkentés is célja
lehet.

Eddig nem széliunk az egyik
legfontosabb funkciérél, amely
majd mindegyik ékszer sajatja.
Ez pedig az ékesités, a figyelem-
felkeltés. A hélgyek tudjik, hogy
milyen ékszer alkalmas arra,
hogy a legelénydsebb részletekre
terelje az érdeklédést. Egy szép
fillbeval6 a nyakra, egy nyakék
pedig a dekoltazsra tereli a
hangsilyt.

Az ékszer a legszemélyesebb
targyunk, személyiségiink kife-
jésére hatasosabb és alkalma-
sabb talan még a ruhazatnil is.
Az egyéniség meghatérozza a vi-
selhetd ékszer kivitelét. Van,
akihez az aprélékos kidolgozasii
finomabb ékszer illik, masnak a
rusztikus vagy nagyvonalian
megoldott ékszer a megfeleld.

Az ékszer intimitésa, testi ko-
zelesége mas targyakéhoz nem
hasonlithat6. Az ékszer viselésé-
ért az ember hajlandé jelentds
anyagi 4ldozatot hozni., kényel-
metlenséget elviselni, s6t még

egyes testrészeit atlyukasztani
is. Miutan &ttekintettiik az ék-
szer funkci6it nem is esodélkoz-
hatunk ezen.

Hiszen egy szép ékszernek le-
het amulett szerepe, lehet a fi-
gyelemfelkeltés eszkoze, lehet
egy csoporthoz tartozas kife-
jezbje, statuszjelzé és még je-
lent6s értéket is képviselhet. Ré-
adasul lehet régi csalddi darab,
vagy emlék is. Lehet esztétikai
ériék hordozéja és lehet jelentds
miivészi munkaja.

Jelen idében éljiik meg az em-
beriség legiijabb - forradalmi
valtozast jelentd taldlmanyanak
diadalat a szamitégép és az in-
formatika térhéditasat. Felte-
het6, hogy mint eddig minden
nagy valtozas, ez is nyomot hagy
ékszereinken. Az ékszer ugyanis
a kultira része és a kor kife-
jezGje ugyanigy, mint barmely
mas targyunk. Fiatal tervezdink
taldn mar a szamitogép segitsé-
gével tervezik rendszemléltetd,
cserélhetd alkatrészekbél ossze-
allitott, varialhaté ékszereiket. A
fejlodésnek ez is egyik 1itja lehet.

Csak remélhetd, hogy a kézon-
ség igénye nalunk is mindinkabb
a mai szemléletet tiikrozé uj ék-
szerek felé fordul és a magyar
ékszerészet, ha kiizdelmek aran
is, letudja masfél genericiényi
lemaradésat.

Fordés Laszlé
0tvds iparmiveész
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Tartsunk akvariumot!

(I1.) Kozeleg a karédcsony, és ez alkalombél biztosan sokan
szeretnék meglepni szeretteiket egy akvariummal. Minden
kezdet nehéz: hogyan is igazodjunk el a sokféle méret{i, forma-
jt, felszereltségii és betelepitettségii akvarium kozott? Kezd-
jiik hat az elején:

Elsszér is jeloljiik ki a leend akyérium helyét. Fontos a
kozvetlen megvilagitas helye, &s'mértéke. Kozvetleniil ablak

mellé ne helyezzilk az akvériumot, mert sok fény hatdsara az

akvériumban zold algdk fognak elszaporodni. Ezek eltavolita-
sa pedig nem is olyan egyszerfi feladat. A kevés fény ugyano-
lyan probléma, mint a sok, azzal a kiilénbséggel, hogy ebben
az esetben a barna algdk fognak megjelenni. Igy tehat mar az
algik szinébdl tudunk kovetkeztetni arra, hogy til sok, vagy
til kevés-e a fény. Este mesterséges fénypétlasra van sziikség,
neoncs6 formajaban. Ennek lila szinfi vdltozata nagyon szépen
kiemeli a piros halak szinét, mint amilyen példdul a sokak al-
tal kedvelt xipho, és platti.

Masik alapvetd kérdés az akvarium meérete, és alakja. Fur-
csa, de igaz, hogy minél nagyobb méretii az akvarium, annél
kevesebb gond van vele, ugyanis nagyobb akvariumban beall
egy bizonyos biolégiai egyenstily, ami a halak, és a névények
kozott alakul ki, masrészt pedig a témegbdl adédoéan a viz hé-
mérsékletingadozdsa is kisebb. Nagyobb akvariumot keve-
sebbszer is kell takaritani (félévenként, évenként), sokszor ele-
gend6 csak egy félvizesere. Ilyenkor a teljes viz mennyiségének
csupén a felét kell leengedni, és Gjjal potolni. Célszeri, ha a
friss vizet el6tte allni hagyjuk, hogy a benne 1év6 klor eltavoz-
hasson. A méretet meghatarozza az is, hogy hany, és milyen
halat szeretnénk tartani, valamint az, hogy levegé6ztet6t is
szandékozunk-e tenni az akvariumba. Kezdetnek egy 50 lite-
res akvarium tokéletesen megfelel. Olyat valasszunk, aminek a
tetején elhtizhat6 tetd van — ez megakadélyozza a tilzott mér-
tékii vizparolgast. Manapsig kaphaték mfianyagh6l késziilt
tet6k is, amikbe eleve be van épitve a neonvilagitas.

A halak szdmanak meghatdrozasahoz ime néhany kénnyen
tarthaté hal testhossza, és vizsziikséglete:

Halfaj neve testhossza vizsziikséglete
Szivarvinyos guppi 3.5-4 cm 4-5 liter
Xipho 6-8 cm 8-10 liter
Zebradanié 4-6 cm 4-5 liter
Neonhal 3-4 cm 4-5 liter
Szumatrai diszmérna 5-6 cm 10-15 liter
Szidmi harcoshal 4-5 cm 8-10 liter
Kék gurami 7-9 em 10-15 liter

Ha tullépjiik az itt vazolt értékeket, akkor halaink a zstfolt-
sdg miatti oxigénhidnytél ,,pipalni” fognak, azaz feljonnek a
viz felszinére leveg6t venni. Ez egyes halaknal nem gond (Bet-
ta, azaz szidmi harcoshal), mert ezek a halak labirintkopoltyu-
val rendelkeznek, azaz a légkori leveg6t is fel tudjak haszndl-
ni 1égzésiikhéz. Halaink tébbsége azonban csak a vizben fizi-
kailag oldott oxigént képes hasznositani.

Az akvarium alakja lehet:

» gomb alakii: (1-2 aranyhal, guppi, vagy 1, és csakis 1 szia-
mi harcoshal elhelyezésére alkalmas. Hatranya, hogy ne-
hézkes kezelni, és gyakrabban is kell takaritani.

s téglatest alaku: leginkabb elterjedt forma. A mai moder-
nebb véaltozatoknal a frontiiveg dombort, igy még szebb,
és érdekesebb képet kapunk kis kedvenceinkrdl.

» hiromsz6g alapy, ugynevezett sarokakvarium: kifejezet-
ten sarokba 4allithaté, a szoba disze. Asztalra allitva, de
maér biitorba beépitve is kaphaté, nagyon dekorativ.

e térhatasi, sokszogli akvarium: a frontiiveg tébb darabbél
4ll, alapja hatszog, nyolcszog, stb. is lehet.

Ha sikeriilt kivalasztani a megfeleld méretii, és alaki akvé-

riumot, johet a berendezés.

Mivel gyakran esiink abba a hibaba, hogy nem tudunk vé-
lasztani a sokféle szines hal kozott, til sokat vasarolunk
beléliik. Ha viszont tilnépesitjitk az akvariumot, akkor a viz
megzavarosodik, halaink oxigénhidnyban fognak szenvedni,
ami el8szor légszomjhoz, majd az dllatok pusztulasidhoz vezet.
Ezért mindenképpen leveg6ztetdre, és vizsziirére van sziiksé-
giink. A levegéztetd hdl6zati &rammal m{ikodé motoros szer-
kezet, ami 1égkori oxigént juttat az akvariumba, nagyon apré
buborékok form4jaban egy porlaszton keresztiil. Minél kiseb-
bek ezek a buborékok, annél nagyobb feliileten érintkeznek a
vizzel, igy annél nagyobb mértékben tudjidk annak oxigéntar-
talmat névelni. A levegtztetSk egyik valtozatdnél a motort az
akvariumon kiviil kell elhelyezni, mégpedig magasabban, mint
az akvarium vizszintje, nehogy a viz a gépbe dramoljon dram-
sziinet esetén. A masik véltozatnél a gép, és a porlaszto egybe
van épitve, azt nyugodtan belemerithetjiik az akvariumba, szi-
getelése megakadalyozza, hogy viz keriiljon bele. A szorGbe-
rendezés lehet kiils6, és belsd egyardnt. Lényegiik, hogy por6-
zus szivacsrétegen (filteren) az akvarium vizét atpumpdljik, a
szennyez anyagok a szivacson fennakadnak, igy tisztitjik a
vizet. A szivacsot id6koézonként ki kell venni, és foly6 csapviz
alatt ki kell mosni.

Az akvariumi névények fény hatdsdra oxigént termelnek, es-
te viszont fogyasztjak azt. Ezért, ha til sok halat telepitettiink
be, célszerd a levegéztet6t éjjelre is bekapcesolva hagyni, hogy
halaink elegendd oxigénhez jussanak. Mivel télen koran soté-
tedik, neoncsével hosszabbitsuk meg a megvilagitott 6rak szé-
mét. Piros halaink szinét a lila neoncsévek még jobban kieme-
lik. Ujabban a fénycsoveket az akvarium tetejére helyezhet§
esztétikus mfianyag tet6be épitik be, ami az akvarium lezéra-
sdval a viz parolgasat is estkkenti.

A berendezéshez hozzatartoznak a szintén allatkereskedé-
sekben kaphat6 kiilénb6z6 nagysagu, és alaki kovek. Ezeket
folyépartokon is szedhetiink, de miel6tt az akvédriumba he-
lyeznénk &ket, j6 alaposan mossuk meg . A tul sok kd keril-
lend6 annak osszstilya miatt, mert konnyen az akvarium meg-
repedéséhez vezethet. Ha sligéreket tartunk, félbevagott virag-
cserepet is betehetiink, amit hamar birtokba vesznek, és hama-
rosan le is ikrdznak annak belsé falara. Lehet6leg keriiljitk a
mostandban elterjedt szines miianyag buivarokat, kincseslddé-
kat, és egyéb izléstelen giccseket. Nem az akvériumba valdk,
amellett elrontjdk az dsszképet. Mindig torekedjiink a termé-
szetességre. Siigérekhez novényeket ne tegyiink, felesleges.
Reggelre ugyanis sajat izlésitknek megfelelGen teljesen édtala-
kitjak az dltalunk aprélékosan kialakitott bels6 teret, a nové-
nyeket helyiikrél kihizogatjak, a homokot szdjukban kihord-
jak, és sivatagi tajja ,varazsoljak” az eladdig otthonosnak
tliné akvariumot. Gyorsan uszé halak esetében (diszmérndk,
stb.) ne homokot hasznaljunk aljzatnak, mert azt alaposan fel
fogjak kavarni, hanem apréra tort, lehetdleg sotét kozizalé-
kot. Ez a s6tét ténus még jobban kiemeli halaink szinét.

A kovetkezd alkalommal az akvariumi novényekrol lesz szo.

Dr. Siito Andrads, dllatorvos
1025 Bp., Felsozoldmali wt 114. Tel.: 33-55-611
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KONYHA ES VIDEKE

Mostandban Anton Pavlovics szelleme lengi
be a Néphiz levegdjét. Szinhaz van itt! Nagy
szinhdz van itt kérem! Hat alkalmazkodjunk!
Receptek kévetkeznek ezért Csehov hazajabél.

BORSCS

Tisztitsunk meg 30 dkg céklat, 20 dkg ka-
posztat, ugyanannyi vegyes zoldséget és burgo-
nyat, egy nagy hagymat. Vagjuk finomra és vaj-
ban péaroljuk meg. Tegyiink hozz4 kevés ztzott
fokhagymat, majd egy kanal sfiritett paradicso-
mot dntsiink fel masfél liter j6 marhahusleves-
sel. Fliszerezziik babérlevéllel, borssal, ecettel.
Fozziik puhéra, végiil izesitsiik tejszinnel és ke-
vés cukorral.

Scsi

Fél kilé szép marhahisbél és 30 dkg vegyes
zildségbdl f6zziink jo huslevest. Két evékanal
+vajon paroljunk meg 25 dkg savanyu, és ugyan-
annyi nyers kaposztat és egy fej felkarik4zott
hagymét, Adjunk hozza egy evikanal siiritett
paradicsomot. Ontsiik fel a leszrt huslevessel,
i6zzitk borssal és babérlevéllel, majd adjunk
hozzd egy kockara vagott burgonyét, a hist és
{6zziik mig a krumpli megpuhul.

KAVIAROS OMLETT

5 dkg kaviart keverjiink jél el egy reszelt
hagymdval és egy citrom levével. Hat tojast
verjiink fel két evékanal tejszinnel.

Serpeny6ben, vajon siissiink négy omlettet.
Kenjilk ra a kaviart és félbehajtva talaljuk.

BELSZIN SZTROGANOFF MODRA

25 dkg gombat, 10 dkg igen apré hagymét
péroljunk meg harom dkg vajban. Fiiszerezziik
séval, borssal és kevés cukorral, tegyiink hozz4
két kavéskandl csip6s mustart,

Vagjunk csikokra 30 dkg bélszinhé§ hirom
dkg vajon siissitk 6t percig. Keverjitk végiil
Ossze az Osszes anyagot és hevitsiik forrasig.

CEKLASALATA

40 dkg f6tt céklat, két hamozott hagymat
vagjunk kockdra, két dl tejszint verjiink habba,
keverjiik bele az elGbbieket és harom evikanal
reszelt tormét. Jél hiitsiik le.

LIBAAPROLEK A LA RUSSE

Fézziik puhéra egy liba aprélékat 30 dkg ve-
gyes zoldséggel, séval, borssal és szerecsendi-
virdggal.

3 dkg libazsirbél és 3 dkg lisztbdl készitstink
vilagos rantast, majd engedjiik fel fél liter hus-
levessel. 4 savanyt almat, 8 szem aszalt szilvat,
két kortét és 1 dl mazsolat paroljunk meg, majd
keverjitk mindezt a martishoz. A szépen letisz-
titott, kicsontozott aprélékot tegyiik talra és a
martast kiilon talaljuk mellé.

LEPENYHAL OROSZ MODRA

Egy nyolcvan dekas lepényhalat locsoljunk
meg citromlével. S6zzuk és borsozzuk. Héarom
dkg vajban paroljunk meg egy apréravégott
hagymat és piritsunk vele egyiitt négy evikaval
zsemlemorzsat. Ontsiik fel két dl tejszinnel,

amibe egy ev6kanal kaprot kevertiink. Tegyiik
bele a halat és 15 percig paroljuk feds alatt.

TUROS FANK
80 dkg fott, atort burgonyat keverjiink ossze
50 dkg tehéntiréval, egy tojassal, 3 evGkanal
cukorral, 10 dkg liszttel és egy dl tejféllel. Meg-
lisatezett gyirédeszkan nyjtsuk ujjnyi vastag-
sagira. Fankszaggatéval szurjuk ki, és vajban
mindkét oldalt siissiik rézsa-sziniire. Salatéval
vagy cukorral meghintve fogyasszuk.
Pirchala Istvdn

APROHIRDETESEK

Ortopéd rendelésemet tijra megnyitottam.
Kolosy tér 1/b ORVOSI CENTRUM, dr.

Juhasz Jozsef. Telefon: 06 (30) 22

*45/180 j6 megjelenésii, gyermektelen,
érettségizett, fels6foka képesitéssel ren-
delkezo férfit szeretd hazastirsa, baritja
lenne jolszitualt, miivelt érzéki holgynek.
Telefon: 210-1832

* Otthon végezheté munkat
Telefon: 453-0121

» Konyvelés, adétandcsadds, kényvvizs-
gilat. Telefon: 453-0121. Fax: 453-0121

* Oleson és kényelmesen! Meglevé vilagitas
(kert, garazs, kapu, iizlet) miikidtetése
tavirdnyitdssal. Telefon: 387-1889

keresek.

@ @ R A ! 4 I @ U R S 1037 Bp,, Vorésvari Gt 125. Tel./fax: 367-3414 « Bp. XIII., Vésé u. 5.
Szamitéogépes szinkeverés:
= 1037 Budapest, Toronya u. 27. gep ! ;
2 —— : bel-és kiiltéri falfestékek, zomancok, lazarok
Telefon/fax: 250-2815, 367-6578 ST 1Bt 20 R
Héra jol takard falfesték 161 3690 Ft
[ 4 Diszperzit falfesték 161 2540 P10l
5 Szilveszter
) Trinat fehér alapozd 51 3650 R
Trinat korroz6gatlé alapozo 11 950 Ft
Trinat fehér zomanc 11 950 At
o o ° ‘Trinat fehér zoméanc 51 4240
Bali, Bali, Bali! s 1 \e10R
Homlokzati kulso falfesték 25kg B200 it
Harom id(‘)’pontban: Prolux magasfényil parkettalakk 41 3480 Rt
5 5 X A Geminl parkettalakk 41 4180 R
12 e] Balin 1999. december 29-2000. Januar 12. Modahgkmsa falfesték fehér 25kg 9590 F
14 éj Balin 1999. december 27-2000. januar 12. Gemini parkettalaldc 4l 3550 Rt
=2 S p Lignodekor falazir szinekben 11 910 Ft
2 éj Kuala Lumpurban, 10 éj Balin Lignodekor falaziir szinekben 51 4300 R
1999. december 27. - 2000. januar 10. Bostlk ceemperagaentd. Ekg 250N
Bostik PVC, szényegragasztéd Bka 3350 Ft
Vélasztas szerinti harom-, négy-, ﬁMC tapétaragaszto s lkg 210 Rt
dtesillagos szallodaban mar -t Bl BRGNS - Sk
be 0 » - p » Festheto fugatomitc 310ml 360 Rt
JOVO EVI KINALATUNKBOL | | gremsis o
Fiirészporos tapéta Eugranna 850 Fr-tol
- . o Knauf csemperagaszté 25kg 1100 Fr
Padlopon aljzatkiegyenlito 25kg 2270t
Peru-Bolivia-Brazilia ocelgpet fore Foon
e Rigips glettgipsz 5kg 790 R
14 nap/11 éjszaka Rigips glettqipsz 25kg 2290 R
2 s P Rigips kézivakolat 25kg 2190 ft
2000. februar 20-i indulassal t Standolit fehér olaifesték 251 1800
NE KESLEKEDJEN TUL SOKAIG! Wl 2 Sl
p . A festd- és mazoléiparhoz sziikséges anyagok
Nezzenl:)el hozza;‘!‘ a T.oronya Ut::dz'].be’ legszélesebb valasztékaval varjuk kedves vasarléinkat!
ahol este 7-ig nyitva vagyunk! Nyitva tartas: hétfé-péntek 7-16.30, szombat 7-12 6réig
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Ne cipekedjen! Rendeljen!
Bizza rank a beva'sa’rla’sg!

FOOD FUTAR

Elelmiszer, ital, vegyidru ingyenes hazhoz szallitassal
kedvezd arakon, tébb mint 1500 cikkbél 4116
valasztékkal szallitasi vagy egyéb felar nélkiil.

Izelitd drainkbdl:

Vénusz étolaj 1 liter 265, Th. Quelle 1,5 liter dis,

Rama kocka 250 g 108.- csendes 88.-
Héntolt B rizs | kg 169, - Granini vérnarancs 40 % 1 liter 239,-
Kristalycukor | kg 139 Top-Joy alma 12 % | liter 89.-
Mokkacukor 500 g 109.- Kaiser Prémium 0,5 99 -
Finomliszt 1 kg 59,- Borsodi Vilagos 0,5 19.-
Alba Regia spagetti 500 g 119,- BB pezsg6k 0,78 389,-
Natiir gombaszelet 200 g 199 - Parmalat tartos tej 1,6 % 11 119,-
Csemege uborka 720 ml 119-  'Tejfol 12 % 200 mi 89.-
Ecet 10 % 1 liter 19 - Trappista 1 kg 989,-
Sertésmajkrém 65 g 29,-  Baromfi milb. virsli 1 kg 459,
Szamyaskrém Orsi 65 g 50.- Tojas 10db 169 -
Omnia 6rolt kave 250 g 499.-  Arnel utantalt6 3,6 kg 1599,-
Haztartasi keksz | kg 269-  Omo color ut. 3,6 kg 1599 -
Ananasz darabolt 565 g 199, Pril mosogat6 ut. 500 ml 199,-
Sargabarack lekvar 420 g 159 - Crepto 12 tekercs 359,
Tibi tejesoki 100 g 119,- Papirzsebkend6 100db 3 rét.  79.-

Kérje ingyenes katalogusunkat!
Tel.: 387-6603. Fax: 387-6604 « http://foodfutar.tvnet.hu

NK ablakrendszer

» Kommerling miianyag profilokbél
© _ a teljés tipusvalaszték megtekinthetd
és megrendelheté
s Ajtékat, ablakokat, tol6-buké illetve
harménikaajtékat kivansag szerinti
formaban, szinben és méretben szallitjuk
« RESZLETFIZETESI LEHETOSEG!

Kaman Magasépité és Kereskedelmi KFT.
1037 Bp., Erddalja ut 46. Tel /fax: 250-4795, 06 (20) 962-3036

Nyitva tartas: hétf6-péntek 9-12 és 15-18 oraig

Obudén, itt helyben, fent a hegyen

Szinvonalas
szdllodai szolgdltatésokkal
varja vendégeit
Hegylakoknak 10% engedmeny

Cim: 1037 Bp. Remeteheqyi Ut 91. Telefon: 368-4248, 250-3437
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AZ unne pe k DEMKO'FEDER®

kozeledtevel
mi is elkeszitettiik
ajandeéklistankat

» Demko bioagy, meglévé agyba agybels6

* Parnastudionkban az egyéni igényeknek megfelelé
parnak

o | akastextilek, lampak, vazak, kosarak
a természetes harmodnia jegyében

» Gyapjuagynem, gyapjugarnitarak

» Gyapjumellény, vesemelegit6, mamusz

* Varialhato gyermekruhak

* Gyapju- és fajatékok

o NGi férfi és gyermek kontdsok kapucnis,
cipzéras és hagyomanyos fazonban

 Torilkozok, furdélepedbk széles valasztéka

Vérjuk Ondket mintaboltjainkban!.

Bp. Rozsakert, II. Gabor Aron u.74-78

Bp. Il., Margit krt. 29/a

Bp. VII., Dob u. 58.

Bp. XV., Pélus Center, Szentmihalyi Gt 131.
Bp. XIX., Europark, UllGi ut 201.

Telefon: 391-5837
Telefon: 212-4408
Telefon: 321-6939
Telefon: 419-4268
Telefon: 347-1545

Kaputelefonok Video kaputelefonok
Riasztoberendezések Hazitelefonkaozpot
Tervezés, kivitelezés, javitas, karbantartds
Biztonsdgi bejdrati ajtok

Szallitas, szerelés

Dijtalan felmérés és ajanlatkészités!
PRS

BIZTONSAGTECHNIKA

Telefon: (06 (20) 951-1798
06 (30) 970-6432

-

e e o

WINE BOX

Borszakuzlet
Névre sz0l6 borok és italok
(céglogoval 1s),
ajandekkosarak s csomagok
késziteset vallaljuk.

1035 Budapest, Szentendrei it 28.

Nyitva: hétfé-péntek 10-13 és 14-18, szombat 9-13 oraig
Telefon/fax: 387-5846, 06 (20) 9387-912
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