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Obuda
a Neten 1.

Legutébbi cikkemben mér bemutattam
néhéany e-mail cimet, megmutatva hova le-
het egyes keriileti 4ltaldnos- és kizépisko-
laknak elektronikus levelet kiildeni. Ez az
iskolak csak egyik elérési médja, léteznek
még mas lehet6ségek is, ezeket szeretném
most bemutatni.

Elég kozismert, hogy tavaly és tava-
lyel6tt a kozépiskoldk egy nagy része szé-
mitastechnikai felszerelést és Internetes
megjelenési lehetdséget kapott a Sulinet
program keretében. Az alkalommal a jelek
szerint az Arp4d Gimnazium és az Obudai
Gimnézium élt, ami leginkdbb a WEB-es
honlapjukban véalik nyilvanval6va.

Mindkét iskola annak rendje és mddja
szerint bemutatkozik, megtudhatjuk ki {a-
nul és ki tanit a gimnaziumban, milyen ak-
tualis programok zajlanak az iskolakban,
sOt az arpadosok néhédny érdekes linket is
kozzétettek a honlapjukon (pl. felsbokta-
tasi felvételi tajékoztato).

Az olyan fdvarosi fenntartasi kozépis-
koldkat, mint a Kossuth Zsuzsa Egészség-
iigyi Szakkozépiskola, Szakiskola és Gim-
nazium és a Varga Istvin Kereskedelmi,
Kozgazdasagi Szakkozépiskola és Szak-
munkdasképz6 a budapesti f6polgdrmesteri
iroda honlapjarél lehet elérni. Mindkét is-
kola csupan annyi bemutatkozéasi le-
hetéséget kapott, hogy ismertessék képzé-
si rendszeriiket és az iskoldkban valaszi-
haté szakokat.

(Folytatds a 3. oldalon)

A TARTALOMBOL

A turistasag kézikonyve - ouw

Adozzunk

3. oldal

Iskolai hirek

5. oldal

Obuditél a Cstcshegyig 7. o

Konyha és vidéke 8. oldal

Orszigos napfogyatkozas s u«

Szeretjiik a természetet? 1. oum

LDSZ
biztonsagtechnikai
forum
1999. jinius 23-dn
17.30-kor a Néphazban

Ingyen hirdethet az Ohegy Hirekben!

TR

Klub
a Néphazban

Etterem a kertek aljan

Ez év méajusdban ujra megnyitotta kapu-
it a Remete Panzié étterme a Remetekert
Restaurant, mely lavakovon siilt, grillezett
ételkiilonlegességekre specializdlodott és
mindehhez az egri Szépasszonyok-vil-
gyébol szdrmazé termel6i borokat kinal. A
kerthelységgel egyiitt 65 fG befogadaséra
képes, {gy tokéletesen alkalmas kisebb ren-
dezvények, eskiivik barati dsszejovetelek,
név- és sziiletésnapi tinnepségek lebonyoli-
tdsdra,

Az étlapon talalhaté ételek koziil a ven-
dég szdmara rogton feltlinik két ételkiilin-
legesség: a Remetepecsenye és a Rabl6hus
Rézsa Sandor mddra.

Arrdl, hogy ezek az ételek valgjaban mit
is takarnak lcsé Laszlé konyhaféndkot
kérdeztiik meg.

Remetepecsenye két szelet kiilonlegesen
fliszerezett sertéstarja, amelyet parazs fel-
ett grilleziink meg, de még el6tte egy eny-
hén fokhagymas fliszerolajjal atkenjiik,
silt burgonydval és vegyes zoldkorettel
ajanljuk.

A rabléhis Rézsa Sandor-modra jél is-
mert saslik kiilénleges valtozata, hdrom-
fajta his, hagyma, szalonna és még valami,
amirdl nem szeretnék beszélni, mert ezek
azok a szakmai titkok, amelyek becsalo-
gatjak és megelégedéssel toltik el a vendé-

geinket. Az drak a szinvonalhoz képest ne-
kiink alacsonyabbnak tfintek, mint a ha-
sonl6 kétesillagos vendéglatohelyeknél, és
ennek a tulajdonos szerint az a magyaréza-
ta, hogy a Remetekert nem egyszezonos ét-
terem, nem félév alatt szeretné visszahozni
a befektetett pénzt, hanem inkébb a hely-
beli hegyi embereknek szeretne egy olyan
szolgéltatast nyijtani, amivel minden te-
kintetben elégedettek és vissza szeretnének
térni. Ezért eddig f6leg a csalddok a fiatal-
fiatalos parok fedezték fel maguknak ezt a
nyugodt szinvonalas helyet, amelynek ezii-
ton szeretnénk mi is sok szerencsét és mi-
nél t6bb elégedett vendéget kivanni.
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turistasag kézikonyve

Az el676 ijsdgban megjelent ,,Sétautak az erdSben” c. cikk rovi-
den emlitette a T4borhegyi-barlangot. Kornyékiinkén t6bb barlang
talalhaté, ami mind érdekes téma lehet, de a forrdsmunkék kozott
kezembe akadt a ,Turistasdg kézikényve'' cim{i kiadviny, mely
1927-ben jelent meg Reichart Géza szerkesztésében, mint a M. Kir.
Testnevelési Féiskola tankényve.

A kis kényvecske a ma mér régies fogalmazéséval igazi csemege.

Ebbél kerestem néhény szemelvényt a mai — aut6hoz, dsszkom-
fortos szallashoz és TV-hez, sifelvonéhoz és egyéb ,alapvets” ké-
nyelmi berendezésekhez szokott mindannyiunk szdmara. (Tisztelet a
kisebbséget alkotd kivételeknek).

,,A turistaskodés, turistasdg: ethikai tartalmy, testedzd szérako-
z4s a szabad természet dlén. ...

...szfikebb értelemben csupén az a szabad természetben valé test-
edz6 szérakozas tekinthetd | turistaskodasnak”, amelynek fGeleme a
tervszerfi gyaloglés: tehat amely eldre meghatérozott (napi, vagy
hosszabb idére sz616) tiraprogramm alapjén bizonyos helyeknek (
vidéknek) a természet szeretetébél, egészségi szempontb6l és széra-
kozas céljabél, kényszer nélkiil torténd, tiilnyomérészt gyalogos fel-
keresésére irdnyul.

Sport-e vagy sem? A ,sport” ( a kdzépangol disport, az 6 francia
desport, az olasz diporto = élvezet, szérakozés, 6rém) eredeti fogal-
mahoz hozzé-tartozott a versenyzés, mint féelem. A magyarban
meghonosodott sport sz6 mai fogalma azonban mér tdgabb s feldle-
li a versenysportokon kiviil az i.n. tirasportok hatalmas kategéria-
jat is. Ily értelemben tehat batran megallapithatjuk, hogy a turista-
sag is sport, mégpedig tirasport.”( 9. old.)

A turistasdg helyes magyar szakkifejezésének megallapitdsira
tortént u-gyan elvétve kisérlet (pl. ,, talpassdg”) de minthogy eddig
sem a szakirodalom, sem az illetékes kérok nem taldltak oly alkal-
mas kifejezést, amely a rokonfogalmaktél kellGen megkiilénboztetve
a sziikebb értelmii turistasag részére lefoglalhaté volna, kénytelenek
vagyunk eme idegeneredetfi, de teljesen meghonosodott kifejezést
elfogadni s hasznélni. De kiizdjiink annak sajnos még igen gyakori
magyartalan formaban val6 hasznalata ( turisztika) ellen. ... (11.
old.)

Hatésa az egyénre. A turistaség az igazi nemesértelmii , visszaté-
rés a ter-mészethez”, hozzészoktat az id§ viszontagsagaihoz, a ter-
mészet viharaival valé kiizdelemhez, a vandorlds, szabadtéri tanya-
zas faradalmaihoz; fejleszti, fokozza az iigyességet, a természetnek
és a szépnek szeretetét; kozvetlenné, természetesebbé teszi a tira-
tarsakkal, a vidék népével, s6t altaldban az emberekkel valé érint-
kezést, egészséges felfogést, egyenes vildgszemléletet, természetes
humort valt ki; a sport sz6 legnemesebb értelmében 1igy férfiak, mint
nék részére; tarsadalmi kapcsolatok teremtdje, egyszerti, természe-
tes alkalom ismerkedésre, s6t gyakori hdzassdgkozvetitd...

...A turistasig jelent8sége éppen e sokoldalisagban rejlik. ...(12. old.)

A turistasag alapfogalmainak részbeni és rovid ismertetése utan
olvassuk el (és fogadjuk meg) a ,,TURISTA T{ZPARANCSOLAT-ot.

1. Szeresd a természetet és dhitattal 1épj szentélyébe!
2. Turistamezben is kulturember maradj!
3. Ne feledd, hogy turistdhoz méltatlan magaviselettel a tu-
ristasag iigyének drtasz!
4. Ne ¢élj vissza a vendégjoggal és tiszteld a masok vagyonat!
5. Turistattrél le ne térj, tiltott teriileten csak engedéllyel
jarj!
6. Légy viddm, de ne larma4s; az erd6ben ne a turistdk, hanem
a madarak éne-keljenek!
7. Tartsd tisztdn a forrdsokat, patakokat, pihendhelyeket és a
hulladékot rejtsd el!
8. Eg6 targyat el ne dobj, erd6ben tiizet ne rakij!
9. Kiméld az erdd vadjait s a mezd virdgait; gytimolesfikrol
még virdgot se szakits!
10. Becsiild turistatdrsaidat s bajban el ne hagyd; mert az
becstelenség!”....
(112. old.)

Végezetiil idézek néhdny bélcs megallapitdst

o  Tiszteld sziil6det, a természetet, hogy hosszii élet(i 1égy e féldon.

e Miivész hazédja a nagyvilag. A mi vildgunk legyen a magyar haza.

e A sarkényok most nem a hegyek barlangjaban, hanem a varosok
biinbarlangjaiban tanyaznak.

e Az ifjisag és a tavasz a legtébb emberbdl turistat csinal.

s A vezet6 a vezetett szemével szokott latni, a vezetett a vezetGével.
Egyik sem igazlatas.

s Jaratlan utat a jartért el ne hadd.

» A gyalog-turista nem szokott elkésni.

¢ A turistasag célja nem a kimeriilés.

e Télen a természet olyan igéz6, mint a pongyoldban szendergé né

* A turistasdg a nGemancipaciénak taldn egyediili természetes tere.

e A havasok szentélyébdl ki van tiltva a f{iz6 és a magassarkui ci-
pd, az uszaly és a sinyon, a rizspor és a pirosité. A természet sza-
l6njaban nincs helye a divat természetellenes fondksagainak.

* Ha kirandulsz, de feledd otthon a hatizsakot és a feleségedet.

* Olesé és kényelmes csaladi kirdndulasok feliidithetik a petyhiidt
csaladi életet.

» 2000 méteren feliil a leghazsartosabb anyds is megjuhaszodik.”

Barmennyire id&szer({inek t{inik sok minden a fentiekbdl, fontos
megismételnem, hogy a Kézikényvet 1927-ben adidk ki! A kovet-
kez0 szd&mban ugyanebbdl a tan-kényvbél a turistasag torténetérdl
olvashatnak majd. Addig is jo turistaskodast!

BErct MARIA

Rendelési ido:
s, ¢ hétlo-péntek 9-11, 16-19
Z szombat: 9-10, 17-19
vasarnap: 17-19

1037 Budapest
Farkastorki—
Kirdlyhelmec 0t sarok
Telefon: 387-9547

olidsra kijelolt rendelo

VEDOOLTASOK BEADASA HAZNAL IS,
HASI - ES SZIVULTRAHANG
ELOZETES BEJELENTKEZES ALAPJAN,
EKG-SZAKVIZSGALAT,
SEBESZETI-SZULESZETI BEAVATKOZASOK,
RONTGENVIZSGALAT

SCHWINN - CSEPEL

MARKAKERESKEDES

Kerékparok, alkatrészek, kiegészitok

Shimano « Sachs = Suntour * Teleszképok « Vazak

KEREKPAR

Uzlet és szerviz a Bécsi tton, a Shell katnall

Cim: 1037 Bp., Bécsi ut 275. Telefon: 387-8287/19 mellék
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OHEGY-4anek

Adézzunk (20%-kal) ugy,
hogy mindenkinek a maximum
jusson!

Miéta vildg a vildg, azt szeretnénk, hogy
tisztességesen és foleg torvényesen szerez-
ziink magunknak olyan jévedelmet, amit
azt4n nyugodt alvas utén jabb és Gjabb ja-
vakra fordithatunk.

frasom megjelenésekor mar eltelt az
1999. év néhany hénapja, de a hétraevd
idére még hasznosithat6 otletet szeretnék
megosztani az érdeklGdikkel.

A személyi jovedelemad6 torvényben ta-
14ltam a kivetkez6 lehet&séget, amit batran
ajanlani merek mindenkinek, aki maximum
20%-kal szeretne adét fizetni.

Azt persze elismerem, hogy senki sem &n-
szant4bél fizet adét, de ha egyszer muszdj,
akkor valasszuk az optimumot.

Részemrdl az 1999. évre vonatkozé adé-
torvényekben nem taldltam mdsik olyan
esetet, amelynek alapjdn mindossze 20%
adé befizetésével a maganszemély adézott
jévedelemhez jutna.

Megfizetve tehdt 20%-ot, az dllam is
megkapta az ezen a cimen beszedheté ma-
ximalis ad6t, vagyis kolesonos megelégedés
toltheti el az egyént és a kozt.

Ezen lehet6ség azonban csak olyan ma-
génszemélyekre vonatkozik, akik rendel-
keznek bérbeadhaté ingatlanal.

Részletezném tehét a fentieket:

1. Kik alkalmazhatjik?

a) aki kiilon nyomtatvany kitoltésével- az
APEH-16] adészdmot kér a tulajdondban
1évé ingatlan bérbeadési tevékenységére.

b) mindéssze 20% adét kell fizetni az in-
gatlan-bérbeadés szerz6dés szerinti tényle-
ges pénzbevétel dsszege utédn.

c) a szerzbdés szerinti osszegnek magé-
ban kell foglani a rezsikoltséget is.

d) ezen eléirasok nem érintik

1. az egyéni véllalkoz6kénti ingatlan-
bérbeaddkat

2. a fizetdvendéglatas keretén belili bér-
beaddkat (24 000 Ft/szoba/év tételes altala-
nyadot fizetGk

3. a falusi fizet6vendéglatékat (bevétel
400.000/év)

1. Hogyan kell megfizetni az ad6t?

a) amennyiben a magénszemély kifi-
zetének adja bérbe az ingatlanat, ugy a ki-
fizeté koteles a magaszeméyek a 20%-os
adéval csokkentett bérleti dijat megfizeti:

a kifizetd tartozik a levonast kovet6 hé-
nap 12-ig a levont ad6t az APEH részére
atutalni.

b) Akinek azonban magénszemély bérléi
vannak, sajat maga koteles negyedévente, a
negyedévet kivetd honap 12-ig a 20% sze-
mélyi jévedelemadét megfizetni.

1. TB- jarulék (33%), egészségbiztositasi-
(3%), és nyugdijbiztositasi jarulék (8%), il-
letve tételes, vagy %-os egészségligyi hoz-
zajarulds fizetési kotelezettség nines!

II. A foldteriilet és lakéingatlan bérbea-
dasa targyi-adémentes szolgaltatdsnak
mindsiil.

El6z6b6] kivetkezen AFA felszamitdsa-
ra nem keriilhet sor, ugyanakkor AFA le-
vonds sem alkalmazhaté. i

Mas oldarél kozelitve, az AFA tv. 34.
par. (2) bek. Rendekezése szerint addlevo-
nasi jog nem gyakorolhaté arra a tevé-
kenységre és szolgdltatds igénybevételre,
melyre nem a tételes koltségelszamolas
szabalyai alkalmazandék. Az SzJA tv. 74.
par. Azonban kizdrja nemcsak a tételes,
hanem mindenfajta koltségelszamolas le-
het&ségét, ugyanis a bérbeadasbdl szarma-
z6 bevétel egésze jovedelemnek mindsiil.

IMI. Adminisztraciés szabalyok:

a) Evkozben egy bevételi nyilvatartast
(barmilyen fiizet) kel fefektetni

b) Evvégén az SzJA bevallasban, mint
elkiiloniilten adéz6 jovedelmet kell szere-
peltetni a bérbeadasbdl szdrmazé bevéte-
leket.

Sok sikert kivanok:

SzeGEDI GYONGYI
250-7108
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Obuda
a Neten L.

(Folytatds az 1. oldalrdl)

Réam az alapitvanyi kezelésben 1év Alter-
nativ Kozgazdasigi Gimnazium (AKG) va-
lamint a Kézgazdasagi Politechnikum (KP)
honlapjai tették a legnagyobb benyomést,
mivel itt az Internet adta majd minden le-
het6ség (személyes honlapok, vendégoldal,
ismeretterjesztés az Internetr6l stb.) kihasz-
nalésra keriilt. Ugy latszik nemesak én vol-
tam igy ezzel, hisz az AKG honlapjat 1997.
decembere 6ta az 1999. mércius 18. allapot
szerint mar 44 365-szor latogattak meg. A
héazi statisztika szerint ennek t6bb mint fele
beliilrél generalédott (a honlaprél jelszéval
elérhetd az iskola bels§ halézata is), de sok
egyetemista is felkereste mar a honlapot, s6t
jelentds szamu kiilféldi 1atogatéja is volt az
oldalaknak. J6 béngészést!

VApAsz GABor
vadaszg@freemail.c3.hu

Kertapolas,

permetezeés

ORT KERT
Telefon: 250-6151

DHEGY-HIREK
POLGARI HAVILAP
Megjelenik 3000 példanyban
Szerkeszti: Piroch Kata.

Telefon: 250-4121. Fax: 387-6871

Hirdetésielvétel es levelezési cim:
1037 Budapest, Maramaros u. 46
Tel.: 368-6088 « www.nexus.hu/ohegy

TERMESZETES, FAGYALLO, KULTERI

KOBURKOLATOK

jarddra, ttra, 1épcsére, ldbazatra,
kerti tipegbnek, garazsbedllonak,
kocka, szabilyos, szabdlytalan alakzatban

PORPHYR KFT.

1037 Bp., Bécsi 1t 302.
Telefon: 250-6036 Fax: 316-0635

EGYSZER ES MINDENKORRA!

Automata
ontozorendszerek

tervezése, kivitelezése

Kertépités

Tiz éves szakmai gyakorlat
Hisz miikodo rendszer csak itt a hegyen
Mérndki szinvonalih munka

V. 31 Bt., Bp. IIL, Jablonka u. 51. Tel.: 250-4557

<<|
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AZ EGYESULET HIREI

OHEGY-4oeé

Motté: ,,Egynek minden nehéz, sokaknak
semmi sem lehetetlen!”

— Varunk sorainkba, dijazast az egyittlét
oromén kiviil ne vérj.

KLUB A NEPHAZBAN
Junius 23-t6] minden héten szerdatél va-
sdrnapig 16-22 6ra kozott tartunk nyitva.
GEN BABSZINHAZ és NOSZ-
TALGIADISCO. Klubvezetfk: Pirchala
Istvan és Salamon Suba Léaszl6

BIZTONSAGI FORUM VOLT
A NEPHAZBAN

1999. majus 18-an az LDSZ Vagyonvé-
delmi Kft. és az Ohegy Egyesiilet szervezé-
sében biztonsagi férum keriilt megtartasra,
melyen 25-30 f6 érdekldd tette fel kérdé-
seit a teriilet rendérkapitényanak, illetve
az LDSZ Kfi. szakembereinek. A férum
eredményes volt. Az LDSZ Kft. vezetése el-
dintotte, hogy a teriileten tovabb folytatja
a szervezést. Mar jelenleg is vallalja a mfi-
kéd6 diszpécser szolgdlatdra rékétni az
igényl6ket. A szolgalat dija maganszemé-
lyeknek 800 Ft + AFA, cégeknek pedig 1200
Ft + AFA, melyért az LDSZ véllalja, hogy
riasztds esetén értesiti a rendorséget és a
megadott telefonszamokat. Ha az igénylck
szadma eléri az otvenet, akkor a teriileten
(hegyen) 1étre hozza a diszpécser és moni-
toring szolgdlatot, amely alapja lesz a ri-
asztdsra kivonuld biztonsagi szolgalatak
melyet 200 igénybe vevd esetén haladékta-
lanul fel fog 4llitani. A riasztasra kivonulé
szolgélat dija elore lathatélag 3000.- F't ko-
riili lesz a maganszemélyeknek, cégeknek
megéllapodas szerinti a nyujtott szolgélta-
tastél fiiggden.

A rendszerre az LDSZ ingyenesen koti ré
az els6 50 jelentkez6t. A szolgaltatasra je-
lentkezni az LDSZ Vagyonvédelmi Kft iro-
déajaban lehet.

Cim: 1063 Budapest Bajnok u. 16.
Tel./fax: 302-4077, mobil: 30/92-74-283

Ezen telefonszdmokon lehet ingyenes ta-
nécsaddst, helyszini felmérést és arajanla-
tot kérni.

A KOZBIZTONSAGI FORUM

folytatasaként junius 23-dn, szerdan
17.30-kor az LDSZ Vagyonvédelmi Kft. és
a MATAVOR ajanlatat hasonlithatjuk
ossze képviseldik segitségével, a I11. keriile-
ti Rendérkapitanysag és az , OBUDA
KOZBIZTONSAGAERT” Alapitvény ta-
mogatdsaval.

GYERMEK TANCTABOR
7-13 EVESEKNEK

Junius 21-t6] 27-ig napi 90 percben! Is-
merkedés az esztétikus szép mozgéssal, ze-
nével, tanccal. Helyszin: a Néphaz Bp. 1037
Toronya u. 33 Orék: 14.30-16.00. Beiratko-
zds: junius 19-én és 20-an, 17.00-19.00 ko-
z6tt személyesen ill. a 36-89-406-o0s tele-
fonszdmon! 27-én az 6ra masodik felében
bemutaté!

Szeretettel varjuk a jelentkezbket!

w3y Hlleles

NGk magarinia

A Hézi Praktika Klub kévetkezd prog-
ramja: 1999. julius 10. Szombaton du. 3-6
kozott a Néphazban.

Téma: héancsfonds, szalvétagylir(i tex-
tilbél. Sziikséges eszkozak: ti, cérna, olld.

Anyagok a helyszinen vasarolhatok.

‘Részvételi dij: 200 Fit

Augusztusi 14-re tervezeit téma: testék-
szerek rézdrétbhél.
*okk
Kozel egy éve jelenik meg az OHEGY-
HIREK Egyesiilettel foglalkozé oldalain a
Néphéaz NOI TORNA tanfolyamérdl né-

-hany sor. A foglalkozédsok vezetGje Szolga

Bedla, Beszi, aki maga is kélszeresen érin-
tett a mozgaskultira fejlesziésében: moz-
géspedagdgusként, valamint gerincbantal-
makkal kiiszkod6ként is, Ha valaki akkor 6
az, aki amikor éppen nem a hegyi hélgyek
tartdsédnak javitdsan munkéalkodik, tancos-
ként keresi meg a kenyerét tudja, hogy tor-
na csodat miivelhet.

Az oldott 1égkérti 6rakon begyakorolt, a
fokozatossag elvére épiil6 mozdulatok be-
épiilnek a mindennapokba. A | gyliméles
beérett”, ma a résztvevok mér azt sem ér-
zik nehéznek, ami kordbban megerclietd
volt. A nyari sziinet, jilius 19-augusztus 1.,
utdn szivesen latjdk az érdeklddoket, be-
kukkanthatnak, bekapesolédhatnak 1-1
¢rara. Felmeriilt 6sztél a kezd6- és a hala-
ddcsoport, valamint a nyari tdnctabort ké-
vetfen, zenés iartdsjavité torna inditasa
gyerekeknek.

*kx

A bridzsklub minden szerdan este varja
szeretettel a torzstagokat és az ér-
deklgdéket. Eldzetes informécié: Csige
Sédndornal. Tel.: 250-6131

*%%

A JATEKA jatékkolesonzénk készlete
BOCCAVAL és LENGOTEKEVEL gazda-
godott.

k%

Tavaly Gsszel a Néphazban indult re-
piilémodellezé tanfolyam eredménye nem
pusztdn j6 néhény repiilé elkésziilte, ha-
nem az a szamos elméleti és gyakorlati is-
meret is, amii a hegyi gyerekek elsajatitot-
tak idGkozben. A kéziigyességet fejleszid,
szérakoztatd technikai sport megtanit arra
tovabbé, hogy a gép csak akkor széll, ha
tiirelemmel, pontosan, aldzattal foglalko-
zunk vele. Koszonet jar érte Fabian Elvira-
nak és Wladar Zoltannénak a lebonyolita-
sért és mindenek el6tt, Horvath Istvan
szakoktaté urnak, a Budapesti Modellezd
SE tagjanak.

Sokan hidnyoltuk hogy a Toronya u Nép-
haz faldn semmi sem jelzi, hogy kié. Var-
dedk Ildiké keramikusmiivész j6voltabol
egyesiiletiink cimere hamarosan ott disze-
leg a haz homlokzatan, Koszonet érte.

MEGHIVO
A Csticshegy Menedék Egyesiilet
junidlist rendez, amelyre mindenkit

szeretettel varunk.

Helyszin: 1037 Budapest, Menedékhaz
22. (Onkormanyzati sporttelep).

Id6pont: 1999. junius 20., vasdrnap du.
17 orétol.

Gyermekmfisor — Koncert - Tombola -
Zene - Ténc - Biifé - Vacsorafozés bogrics-
ban

Csticshegy Menedék Egyesiilet vezetdség

MAGANSZEMELYEK INGYEN
ADHATJAK FEL LEGFELJEBB
20 SZAVAS APROHIRDETESU
AZ OHEGY HIREKBEN!

Ha a hirdetés tobb mint 20 sz0, a plusz
szavakért nyolcvanot-nyolevanot forin-
tot kell fizetni. (Ebben az esetben kérem
egyeztetés miatt hivia a 368-6088-as szi-
mot.)

Anyagleadas: faxon: 387-6871-es sza-
mon, e-mailen: piroch@elender.hu, levél-
ben: 1037 Bp., Mdramaros it 46.

A hirdetés szovegén kiviil kérem adja
meg nevét és telefonszamat, Az aprohir-
detés rovat korlatozott terjedelmii, a fize-
tett hirdetések részesiilnek elényben, az
ingyenes hirdetések atesiuszhatnak a ko-
vetkezo szamba - bir ez nem valoszinti.

AKCIO
A MUSZORMEHAZBAN
DIVATARU -50%
Ifi, néi, gyermek

KONFEKCIO -307%
noéi finom konfekcio

Nyadrra is, télre is
most OLCSON vasarolhat!

% BUTTONS w

1036 Bp., Pacsirtamez6 u. 41.
(Pacsirtamezd u. és Perc u. sarok)

>
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A II. Rékéczi Ferenc Altalinos Iskola hirei

* Egész éven keresztiil dolgoztak a kis ke-
zek napkozis tandraik vezetésével, hogy
méltéképpen iinnepelhessiik a napkdzi ott-
hon magyarorszdgi megalakuldsanak 100.
évfordul6jat.

T&bb, mint 100 kivalogatott kézmiives al-
kotéssal, pl: gyongybdl késziilt lepke, egér,
vizilé remekekkel, kardcsonyi himzésekkel,
 k&bdl késziilt festett kis 4llatokkal, Gjra-
hasznosithaté papiranyagokbdl (tejes, mo-
séporos dobozokb6l, WC-papir gurigdkbdl)
késziilt vonatokkal, hajékkal, fonal alap-
anyagh6l késziilt leleményes disztargyak-
kal, képekkel vettiink részt a kertileti kial-
litason.

A sok munkanak meg is lett az eredmé-
nye, a keriilet dsszes altalanos iskolaja ko-
ziil az el6keld I1. helyet szereziék meg nap-
koziseink.

Biiszkék vagyunk rajuk és kiilon koszon-
jilk Katona Agnes tanédrnének, a napkozis
munkakézosség vezetGjének a kitartd és
eredményes munkat, amit Lévai Mariann és
Terjék Gabriella napkézis csoportve-
zet6kkel egyiitt egész tanévben folytattak.

Munkajukat az iskola auldjaba is kidllit-

juk. Megtekinthet6 a Bogrics-partin és a
tanévzéro iinnepélyen is.
e Nagy az 6rom az iskoldban a ,,Csardas
MAKT KFT” 4ltal készitett hatalmas két-
tornyti mészéka. Csoda keriilt az iskola al-
s6 udvaréra, a felsore pedig asztalok és pa-
dok. A kicsiket, nagyokat egyarant nehéz a
sziinetek végén bezavarni a tornyok tete-
jérdl.

Ugy gondoljuk j6 Gtlet volt a sziiloknek
erre gytijteni. Bzt mondjak az iskolds gyere-
kek 6vodas kistestvérei is, akik azéta nem
bénjak, ha testvériik lassan késziil el a fel-
dltozéssel, mert addig 6k is kiprébaljék ezt
a sokféle mozgést eldsegitd jatékot.

Megérte, még akkor is, ha a 2. részletre,
hogy a jaték végleg az iskolaé legyen, to-
vabb kell gyfijteni.

o Eziiton adunk t4jékoztatast arrdl, hogy
tavaszi papirgyfijtésink alkalmdval 8100

kg-ot gy(ijtéttink, amiért 86 700 Ft-ot kap-
tunk. A legtébb papirt 2047 kg-ot az 5. osz-
taly tanuléi gyfijtotték, II. helyezettek a 3.
osztaly, I1I. pedig a 2. osztdly tanuléi lettek.

A mostani és az Gszi papirgyfijtés egyiit-
tes eredményeként az orszagos hulladék-
gyfijtési versenyben II. helyezést értiink el.

Megkoszonjiik a hegylakoknak, a kedves
sziil6knek, hogy hozzajarultak ehhez a szép
eredményhez.

Jov6 tanévben is varjuk segitségiiket,
kérjiik, addig is gyfijtsék a papirt kiilén a
fekete-fehéret és kiilon a szineset !

o Majus a kerilleti atlétikai versenyek ho-
napja volt.

A 3-4. osztélyos fitk hdromtusa csapata:
Balogh Adém, Felcsuti Gabor, Szamos An-
dor, Trellay Sebestyén, Zsigmond Armin,
Szabé Bence koresoportjukba a III. helye-
zést érték el. Egyéniben Balogh Adém II
helyezett lett.

Ugyanebben a korcsoportba a lanyok
haromtusa csapata is III. helyezést ért el.
Csapattagok: Ivanova Anna, Lajos Déra,
Takéts Eva, Paczolt Aniké, Schmidt Ildiké
és a 2. osztalyb6l Fischer Néra voltak.

Az 5-6. osztélyos lanyok négytusa csapa-
ta: Lajos Borbala, Petrik Marina, Schlosser
Anita Pirchala Zsuzsa és a 6. osztalyos Mét-
hé Izabella IV. helyezést ért el.

7-8. osztalyos fitk 6ttusa csapata: Gyon-
gyosi Maté, Ponomarjov Szergej, Varga
Szaboles, Tusa Mark, Pethé David, Kozak
Gabor, Csengeri Taméds még versenyben
vannak. Izgulunk értiik. A sikerekhez gra-
tulalunk.
¢ Kiilonos dolgokat lathatott az, aki majus
3-7-ig belépett az intézmény épiiletébe. Szi-
nes kartyak, sakkhoz hasonl6 tabldk, fa-
tsszerakok és szappanhabbdl a szivarvany
szineibe ragyogé mértani testek kavalkad-
jat 4llta koriil kicsi és nagy, 6vodas és fel-
nott.

Kozépen pedig a ,varazslé” Kovacs Zoli
bécsi, az otthon is elkész{thetd matematikai
szemléltetd eszkozok professzora magyard-
zott, jatszott, tani-
tott egy héten ke-
resztil. Célja az
volt, hogy a gyere-
kek a tanérdkon
szerzett elméleti is-
meretekkel, kézzel
tapinthat6, szemmel
lathaté formdban is
taldlkozhassanak.
Nem veszett kiarba
az a tandra, amit
gyerekek ekkor az
auléba toltottek.

¢ Rovidesen befe-

nyiinkbe a 8. osztdlyosok biicstiztatésdra és
a tanévzaré linnepségre az utolsé tanitdsi
napon, jinius 18-an pénteken 17 érakor ke-

riil sor.
Minden kedves érdekl&dét szeretettel va-

runk.

« Ez a tanév azonban a sziiloknek még egy
nappal tovabb fog tartani ugyanis az isko-
laszék és a tantestiilet vérja a fizikai mun-
kat végezni tudé sziil6ket, hegylakdkat jui-
nius 19-én 9-14 6raig.

A munka célja, hogy ismét fii boritsa az
iskola als6 udvarét, hogy a jaték hevében
friss leveg®t és ne port szivjanak a kis nebu-
16k.

A friss levegthoz, a szép kornyezethez
nagymértékben hozzéjarult Bene Kéroly
apuka, akinek iskoldnknak felajénlott bok-
rai addig remélhet8leg mar z6ldelni fognak
a rézsii oldalan.

Haldsak vagyunk neki is és azoknak a
kedves sziil6knek, akik végiil is az es6 miatt
tobbszor elhalasztott, kézés munkéban le-
festették a kerti butorokat és csdkanyoztak,
hogy a hintak ala gumi 1itkoz6 keriiljon és a
palyazaton nyert kisfeny6k foldbe keriilje-
nek. Tennivalé ennek ellenére maradt még.

Tehat taldlkozunk jinius 19-én délel6tt,
hogy az egészség megdrzésérdl ne csak be-
széljiink, hanem cselekedjiink is.

e Az egész évi munka utdn a nyarra min-
denkinek valtozatos kikapesolédast, j6 pi-
henést kivanok a tantestiilet nevében.

BAN Eva mb. ig.

Egész nydron szerda délelsttonként
iigyelet lesz.

) e 0o, . s
Logikai jatékok

Az egyik reggel azt kozolte Judit né-
ni, hogy jonni fog egy olyan matemati-
kus, aki logikai jatékokat talal ki.

Az egyik nap nekiink is megmutatta
a jatékokat. Mindenkit leny(igozott a
sok logikai jaték.

A bécsi is nagyon aranyos volt, ugy
hivtak Zoli baesi. Nagyon jol tudott
rendet tartani koztink és a jatékai
kozt. Volt ott mindenféle dobékockas,
péleikds, hatszdglet(i sakk: a sakktdb-
la, négyzet helyett hatszog alak( emi-
att 3 szin és 3 futd jatszik eltérve a nor-
maltél a t6bbi bdbu ugyanaz marad.

Nekiink a legjobban a ,,Be a gédor-
be'" ciml jaték tetszett, mert azt még
1gyis lehet jatszani, hogy fogsz néhany
kavicsot, asol egy godrot és mér indul-
hat is a jaték.

Vannak még érdekes jatékai, pl.: Go,
Bébel tornya, KvaZarellay, Komaké.

jezédik az 1998/99- Kivanok mindenkinek j6 jatszést.
es tanév., Intézmé- PaczoLT GABOR, KOVARI BELA 5. 0.
4
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A kullancsokrol

Megérkezett a tavasz napsiitéssel, est-
vel, és az ilyenkor tomegesen el§forduld
kullancsokkal is. Valamennyien taldlkoz-
hatunk veliik, f6leg fiives-bokros teriilete-
ken béklaszva. Megjelenésiikben szezonali-
tast mutatnak: f6leg tavasszal és sszel je-
lentkeznek tomegesen, de nyéron sem tfin-

A foldfelszin kozelében, a talajszinttol
kb. 1 méteres magasségig fiiszalak tetején,
boz6tosokban, bokrok levelein ildégélnek,
eliilsé par végtagjukat széttarva radaroznak éldozatra lesve. Egy
ligynevezett Haller-féle szervvel rendelkeznek, ami megkonnyiti a
gazdadllat megtal4lasat. Ez alapvetfen harom tényez0 viltozasat ér-
zékeli: a széndioxidét (CO?), a hGmérsékletét, valamint a taktilis in-
gerét.

Alapvetden fontos szdmukra a hémérséklet. Nyaron, a rekkend me-
legben, &rnyékmentes helyen nemigen taldlkozhatunk veliik. A mésik
fontos tényezd a paratartalom. Szdmukra a magas, 98%-os relativ
pératartalom az idedlis.

Méretiik akar a 2 cm-t is elérheti. Kifejezett szexudlis dimorphis-
mus (kétalakiisag) jellemzi Gket: a himek egész hati feliiletét, mig a
nostények csupén eliils6 részét fedi pigmentalt kitinlemez. Vért sziv-
nak, s ezzel betegségek atterjedését idézhetik el6. A vérszivas hatdsa-
ra a néstények mérete akér 200-szoroséra is megnévekedhet. (Helyre
van sziikség mind a felvett vér, mind a peték részére)A petéket (mor-
folégiailag tojasok) nagy mennyiségben termelik és rakjak le, egy-
szerre akér 3-4000 darabot is. Harom fejl6dési alakjuk van. Ahhoz,
hogy egyik fejlédési alakbdl a méasikba atalakuljanak, vért kell sziv-
niuk, igy életiik folyaman Gsszesen 3 alkalommal szivnak vért.

Vérszivas és vérszivéas kozott is van kiilonbség: el@szor 1. n. gyors
vérszivas torténik (igyekszik minél révidebb idd alatt minél nagyobb
mennyiséget felvenni), majd ezt koveti a lassu vérszivas. Ekkor azon-
ban méar nemesak vérszivas torténik, hanem a felvett és részben me-
gemésztett vérrel kérokozé dgenseket is visszajuttat a gazdadllat szer-
vezetébe. (Babesiosis, Lyme borreliosis) A kérokozok a vérszivés kez-
detéig inaktiv allapotban vannak, csak a vérszivassal vilnak aktivva,
és igy fert6zbvé.

A teljes fejl6désmenet 6-36 hénap is lehet, annak fiiggvényében,
hogy sikeriil-e gazdaallatot taldlni, valamint idealis-e minden kor-
nyezeti tényezd.

A kullancsok elleni védekezés legfontosabb eleme a meg- el6zés:
sétaltatds utdn alaposan vizsgiljuk 4t allatainkat. Amennyiben kul-
lancsot taldlunk, fert6tlenitsiik le a kérnyékét, majd téavolitsuk el, vi-
gydzva arra, nehogy a feje beszakadjon. Ha erre nem véllalkozunk,
akkor minél el6bb forduljunk allatorvoshoz, aki egyrészt eltavolitja
azt, illetve megfeleld szert (nyakérvet, cseppet, megel6z6 oltést ) ajanl.

DR. SUTG ANDRAS ALLATORVOS (1025 Bp., Fels6zoldmali it 114. Tel.: 33-55-611)

Fimsin: DUNZOF SEMPERIT ©
RO @nitinental
Barum O G maravor 901&:

Gumiabroncs

kereskedés,

- futébmdszerviz,
kerékiarcsa,

. gumiabroncs-javitas,
keréktarcsa,

kerékor, kerékcsavar
szakiizlet

1037 Bp. Bécsi at 275. (Shell katnal)
Telefon: 387-8287. Fax: 387-8283
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EZT NE HAGYJA KI!

GLO-BUS ,,BON VOYAGE”
Ker. és Szolg. Kft: megbizisabél
egy UJ LEHETOSEG ONOKERT!

HAZHOZ MEGYUNK!

N{UWMl masszazst
SVED  ReEAins
PIHENO E¥Aes

otthonaba.

TALP

Jelszavunk:
Pontossdg, megbizhatosadg,
mindségi munka!
Telefon: 06 (30) 906-0046, 06 (30) 209-3242

Konyvkotés

e Régi és 0j konyvek javitisa, kotése
(papir, vaszon, bor boritassal),

» szakdolgozatok, kandidatusi értekezések. ..

= folyoiratok, hirlapok bekotése,

e kiskdnyvek és konyvek, fuzetek készitése
kivansag szerint,

e dobozok, diszdobozok, mappak, tékak,
irattartok készitése,

e ajandék- és diszzacskok, tasakok készitése.

Selmeci Nora, telefon: 388-8118

AQUAGARD
ontozéstechnika ©387-9943

Automata 6nt6zérendszerek
gyors és szakszer( telepitése amerikai
technolégiaval, tobbéves gyakorlattal.

A teriilet felmérését és az arajanlat
elkészitését ingyen végezziik!

BOVEBB INFORMACIO: 06 (20) 951-9861

P>
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Fejezetek a Csiicshegy torténetébol VI.

Neubrandt Istvdn magét-izig vérig 6bu-
dainak vallja. Vele beszélgetiink Obuda és
a Csiicshegy elmuilt évtizedeirdl.

1939 december 7-én sziilettem Obudan.
Oseim Mé4ria Terézia kora 6ta honosak itt,
akkoriban érkeztek Baden-Wiirtenberg
tartoméanybdl. Igen szapora volt ott a nép-

' ség, ugyanis 8-10 gyermek sem volt ritka-

sag a haznal. A fold az ottani toérvények
szerint a legidGsebb gyermeket illette meg.
A tobbi vagy férjhez tudott menni és gy
boldogult, vagy itt prébalt szerencsét,
esetleg az osztrak birodalom mas szegleté-
ben. Voltak késébbi telepitések is, de ez
volt a legjelentésebb, az 1760-as évekt6l
kezd6d6en. Mintegy 30 csaldd alapitotta
tijra az elnéptelenedett Obudat, a Zichy-ek
grofsaga idején. A masodik vilaghaboruig
szdmuk mintegy 15-20 ezerre gyarapodoti.
Egyiitt jéttek a betelepiil6k szekérrel, vagy
a Dunén, az tn. ,,Ulmer Schachtel”-lal,
mint azt még nagyanyamnak mesélték az 6
nagysziilei. Pilisvérésvar, Borosjend,
Urém, mindeniitt leraktak 4-5 embert a
kocsikrél, akik nagyrészt csaladok, roko-
nok voltak, de akiket igy letettek néhany
falu tavolsagra, érdekes maddon, tobbet
nem is lattdk egymast. Az akkori id6khoz
viszonyitva egy Urém és Vérosvar messze
volt, a rokonok elszakadtak egyméstél. A
legutébbi  kitelepitéskor ez megis-
métladott, de akkor a csaladtagok nem 20-
25 km-re, hanem akér 1000-1500 km-re is
eltdvolodtak, de a mai technikai eszkézok,
a telefon ezt valahogy elviselhet6vé teszik.

A mai kapcesolatfelvétel, csaladfakutatas
soran kideriilt, hogy a szomszéd falvakban
is, Németorszaghan is van rokonsagunk. A
kintiekkel a mi generdciénknak igen in-
tenziv kapesolata van, kéleséndsen lato-
gatjuk egymast, de a gyermekeink viszo-
nya mér nem olyan felh6tlen, rokonias,
mint a mi korosztalyunknal, mert a kinti-
ek amolyan németek, mig innen csak a ke-
leti rokonok szerepében tudnak csak tet-
szelegni,

Visszatérve az Obuda témara, meg kell
mondani, hogy igen rossz kériilmények ko-
zott éltek, tobben vissza is szoktek, mert
eleinte azt hitték, hogy itt jobb életiik lesz,
mint ott volt, helyette itt a kolera, pestis
varta 6ket, és ezt nem mindenki birta. Az
els6 hdrom generdciénak borzaszié élete
volt itt. Meg kellett mindennel kiizdeniiik,
a betegségekkel, a térék dilds utani ro-
mokb6l kellett épitkezniiik, idegen volt a
kérnyezet is. 6k igazdn magukra voltak
hagyva, az Gslakossag kihalt innen.

Mig Békdsmegyeren 1945-ig a lakossag
96%-a svab volt, addig Obuddn mintegy
75%-ot tett ki ugyan ez a szdm. Erdekes,
hogy a hébori el6tt is a magyarositast
kényszeritették a katonasdgnal, tisztvi-
sel6knél, és igy lett az egyik Neubrandtbol

v

Nador, mésikbél Nemesi, a harmadikbdl
Nogradi, az anyai oldalrél a Szeif-bél Sze-
derkényi, a Szautnerb6l Szépvolgyi.

A kemény munka meghozta gylimolesét,
virdgz6 szol6kultira jott 1étre. A kapa vi-
szont mindig pengett, mert oly kéves volt
a talaj. Igen j6 kedv(i emberek voltak, a
hegyek szinte énekeltek, a munka melleft
egész nap daloltak, anekdotaztak. Nagyon
viddmak voltak a nehézségek és a sze-
génység ellenére, még a milt szdzad végén
is, egészen a filoxéra jarvanyig. A szdlo
visszatelepitése csak bizonyos részeken
keriilt széba, mint pl. Aranyhegy-Urém-
hegy teriileten, mert ott kiilonosen ked-
vez6 volt az éghajlat. Az eredeti sz616
nagyja is megmaradt ott, a hidnyzdkat vi-
szont a kornak megfeleld fajtakkal potol-
tak.

A kereszt és kdpolna is abban az id6ben
épiilt (Id. kép). Hiresebb csalddok arra felé
a Schmidt, Tlesser csaldd, a Drexlerék, Ra-
uscherék, Beringerék, Szautnerék, Grofék,
Wittmannék, Schlosserék. Ok allitottak a
keresztel a kdpolna elé. A Bécsi tton, a
mai autdsiskola el6tt, szemben a temetével
volt az Gseimnek 2 hold sz6l6je. A szom-
széd harmadik holdjéval ezeket a vész el-
keriilte, és halank jeléiil egy keresziet alli-
tottunk, ami még ma is 4ll, bar kissé hat-
rabb, mint annak idején.

A Bécsi ut Vorosvari 1ttél kifelé
kezdddtek a ,,Strossokkerek”, amit Stras-
senackernak kellene ma mondani (amo-
lyan 1t melletti f6ldek), a Gydgyszergyar
iti lakételepnél. Az it mellett nagyon j6
foldek voltak 20-22 aranykorona értékben.
Vele szemben, ahol most a cs@szhdz van,

Csucs
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hegyig

ott volt a , kasshibri”, ami kecskeugraté-
nak felelne meg magyarul. Sz6l6k voltak
itt is végestelen végig. A szG16k kipusztula-
sat az Obudaiak rettenetes traumaként él-
ték meg, mert elvesztették az identitdsukat
ad6 munkajukat. A sz6lémunka képezte a
bevételi forrdsuk nagy részét. Els6sorban a
pesti vendégl6kbe szdllitottak, de vitték
innen a bort Ausztridba, Németorszigha.
Voérdsvar felé inkabb direkt termd szdl6k
voltak, amelyek nem adtak ilyen min&ségi
borokat, de viszont atvészelték a filoxéra
vészt. Itt rizling, saszla, mézesfehér, ezer-
fiirtli ment a fehér fajtakbdl, vorosbél pe-
dig az otell6.

A Vordsvari titon 1840-t61 1910-ig szinte
minden masodik haz kocsma volt, de a héa-
borti el6tt is még meg volt a Beringerék
vendégléje, a Grosschl, a Szautner, a Lind-
mayer, a Rizmayer és Sipos vendégld is. A
gazdék a sajat sz6lGjiiket, borukat drultdk
egy bizonyos ,,grinzingi” mddszerrel, ami
szerint minden idészakban csak az utca
egyik, vagy mdsik fele mérhette ki a borat.
Ezt a rendeletet még I1. J6zsef hozta, hogy
mindenki meg tudjon élni. Ausztriaban
még ma is tartjdk ezt a szokast, az éppen
aktudlis bormérést koszomival jelzik.

Obuda szélein ink4bb az orszagiti uta-
sok, a kiils6bb telepiilések lakéi tértek be a
kocsmdkba, mig a bens6bb részeken
f6ként pestiek és budaiak ,,jottek ki Obu-
dara, egy kis tiirds csuszdra”. A leanderes,
muskétlis hazakb6l a nyari estéken ének-
sz6 sziir6dott ki. A vendéglatas igen sok
embernek adott munkat.

A sz616 kipusztuldsa egy egész més vila-
got hozott. Mindenkinek meg voltak a
szOlomfiveléshez haszndlatos eszkozei, a
kocsi, a 16, és most itt maradtak sz616 nél-
kiil. Szerencsére nem estek kétségbe, ha-
nem elkezdtek fuvarozdst véllalni. A mi
csaladunkban is volt 12 par 16, amivel nya-
ron Budapest utcait éntozték, mig télen
havat hordtak vele. Az épiil§ téglagyarak
is fuvarlehetGséget teremtettek, a banya-
ban, a gyaron beliil és a kész tégla szallita-
saval. Ekkoriban épiilt igazan vilagvarossa
Budapest.

Az Aquincium-hoz tartozé katonai am-
fitedtrum felfedezése is tébb tucat fuva-
rosnak adott évekig munkat. Az élelmezd
raktdr (a mai malom), a sorgyér, a remiz
szintén munka lehetéséget feremtett az
egykori sz6lémfiveseknek. A maésra nem
hasznosithaté nagy szabad teriileteken te-
henészetek alakultak. Egy gazdanak volt
15-20 tehene, és ezek vitték a tejet ,,milli
Mari” modszerrel, kis féderes kocsival,
vagy taligdval a kévéhazakba, piacra. A
vendéglatas, az ipar és a fuvar vette 4t az
egykori sz6lémiivelés szerepét.

(Folytatjuk)
Lejegyezte: KADAR PETER
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Konyha és vidéke

Az el6z6 szamban ismer-
tettem egy praktikus, és
kénnyen elkészithet6 kerti
siit6-f6z6 alkalmatossagot.

Most egy-két otletet
adok, hogy mit is siithe-

tiink rajta szarnyasokb6l.
Nyérsonsiilt pulykamell
darabok

Készithetjiilk hurkapél-
cikédn, vagy acél siitényér-
sakon. Vagjunk egy centi-
méter vastag, 4x4 centis
darabokat. Pécoljuk be
fokhagymébdél, olajbél,
borsb6l, s6b6l és valami
grillezésre alkalmas zold-
fliszerb6l &ll6 keverékbe.
Hagyjuk 4allni néhany 6ra
hosszat. Szalonnaval és
hagymakarikékkal felvalt-
va hizzuk fel a nyédrsakra.
Legjobb egyszemélyes
adagoka késziteni. J6 pa-
réazson stissiik meg.

Nyérsonsiilt csirkemdjak

beduin médra
S6bél, olajbél és béven,
6rélt fahéjb6l  késziilt

masszdval kenjiik be a
szivtél elvalasztott maja-
kat. Hizzunk nyarsra sza-
lonnaszeletkét, utdna egy
méjdarabot. Ezutdn egy
narancsszelet kovetkezik.
Ismételjiilk addig, mig a
nyarsunk megtelik. Siissiik
parézs felett izlés szerinti
mértékig. Ne kiméljik a
fahéjat!

Csirkecomb,
vagy mell roston

Kenjiik be a hisokat s6-
val, borssal, majorannaval.
Magasra emelt racson siis-

OHEGY-4anel

siik, siirtin forgatva. Sérbe
maéartogatott szalonnéval
kenegessiik. Bizonyos gya-
korlat kell hozzé, hogy ki-
viil ropogés, beliil szaftos,
de semmiképpen se véres
legyen. Ne csak siissiik,
fozziik is!

Tisztelt Olvas6!

A kovetkez6 ételt soha
meg nem féztem, lefrését
nem olvastam, senki el nem
mesélte. A kovetkezd étel
receptjét most, irds kézben
taldlom ki. Ennek ellenére,
biintetGjogi felelGsségem
tudataban merem ajanlani.
Egyediil az els6zés, vagy az
odakozmalds esetére nem
véallalom a felelGsséget.

Vegyiink két kilogramm
nem tiil apréra vagott csir-
kemell és combhiist. Vag-
junk apréra 60 dkg hagy-
méat, 80 dkg gombat, 40
dkg hisos zdéldpaprikat.
Mindezeket keverjiik dssze
s6val, kakukkffivel, bors-
sal és kevés reszelt citrom-

héjjal. (A kevésbé batrak a
citromot elhagyhatjék.)
Tegyiik az egészet lefedve
hiitébe egy napra.

A {6zés napjan 30 dkg j6
fiist6ltszalonnat véagjunk
igen aproéra és a bogrécsba
dobva siissiik ki. Tegyiik
bele a hiisos keveréket, és
nagyon kis tfizon, igen
gondosan piritgassuk tiz
percen Kkeresztiil. Ekkor
ontsiik fel két liter vizzel.
Fézziik gyenge tizon egy-
masfél o6ran keresztiil.
Idénként ellenérizziik a 1é
mennyiségét, és sfiriin ra-
zogassuk a bogracsol. A
befejezés elGtt tiz perccel
dobjunk hozzé harom ge-
rezd szétzizott fokhagy-
mét és egy evokanal, édes
6rolt paprikat.

Ehetjiik galuskéval, f6tt
burgonyéval, de legjobb
friss rozskenyérrel.

J6 étvagyat kivin az
Onok leghtiségesebb szol-
gaja

PIRCHALA ISTVAN

[1») 22 LDSZ Kft.

A feliigyelt biztonsdgi rendszer
Bp. VL., Bajnok u. 16. Tel./fax: 302-4077, 06 (30) 927-4283

« Riaszt6k telefonos feliigyelete a teriileten jarérautdval.

« Riasztok, tiizjelzok, videokamerik telepitése,
forgalmazdsa rendérhatésagi engedéllyel.

« Ingyenes drajanlat. Kedvezd akcids ar!

A feliigyelt biztonsdgi rendszer

1A lehetdségek ablaka
nem tarul fel magatol”
(Dave Weinbaum)
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Kerti dolgaink

Egy erdsen csapadékos tavasz végén va-
gyunk. Ennek jé és rossz oldalai is jelent-
keznek a kertben. J6, hogy minden ragyogé
zold, keveset kell 6ntozni, legaldbb ennyi
csapadék sziikséges, hogy a kertes hdzakna
megallapitott ontézési , kedvezmény” ne
legyen nevetséges. J6 erednek tavaszi iilte-
téseink, és szép a fiiviink, gyepiink, pazsi-
tunk, kinek mi van. De jonnek a hatranyok
is. Kultirnévényeinknél jobban hasznosit-
jak a vizet, és kétszer olyan gyorsan nének
a gyomok, nehéz permetezni, — fiij vagy esik
—, és a gombabetegségek nagy része évezi a
paras mikrokliméat. De a kert egy nyitott
tetej(i miihely és igy abban kell dolgoznia
adott kériilmények kozott.

Lassuk a munkékat. A tavasszal elvirag-
z6 cserjék, és sovények alakité metszésének
most van az ideje. Elsé rézsaink elnyilta
utén szintén metszeni kell, ha tovabbi szép
viragokat szeretnénk. Torjitkk ki a rodo-
dendron viragszarait is, ezzel a jov6 évi rii-
gyek képzddését segitjiik. Sziklakertben,
éveld agyakban szétszedhetd, és atiiltethetd
a primula. Most kell az 6szi hagyméasokat, —
Gsszel virdgzokat, — kiiiltetni, pl. kikerics,
Gszi krékusz stb.

Vannak akik kedvteléshdl kis konyha-
kertet tartanak. Nagyon friss izt és hazias-
sdgot ad egy csokor friss petrezselyem az
djburgonyahoz, vagy egy két szem most
eszedett paradicsom a saldtdhoz. Lehet zel-
lerzoldiink, citromfiviink is. Ezek mind jo6l
érzik magukat a hegyen, az itteni talajban.

A gomba, és rovarkartevik elleni véde-
kezésnél vegyiik figyelembe a fogyasztas
varhaté idejét. A felhaszndlt szerek vara-
kozési ideje kozott igen nagy a kiillonbség.

A korai érésti gyiimolesoket nagyon sze-
retik a madarak. Ezért a cseresznyét, ribiz-
két, szamocat, koszmétét védeniink kell.

Kirakhatjuk a kert drnyékos részére a
nagyméret(i szobanévényeinket is. Igy fel-
frissithetjiik a hibiszkuszok, fikuszok, cit-
romfék stb. is.

Most kell vetni a késéi zoldségfélék mag-
jat. Ilyenek a téli endivia és a retek.

J6 idét, jo kertészkedést kivan:

ORT JANOS

APROHIRDETESEK

* Régi biitorok javitasa, fényezése, kézi poli-
tirozéasa, teljes fel-tijftassal. Tel.: 388-2464

» Pilisborosjentin, fejlédd telepiilésen lévi
1440 m*es (402 nol), panordmas telek el-
ado. Erd.: 06 (28) 445-032

* 4 [is csaldd bitorozatlan lakast vagy héz-
részt bérelne a kirnyéken 2 évre. Rékas
Laszl6, Olga Tel.: 318-9931

» Befejezés elott dll6 ikerhaz fele, 240m2 be-
épitett terillet+gardzslehetdség, 167 m® te-
lekkel, eladd. Tel.: 3678-762

* 3 szintes kétlakdsos (2x85 m®), alapincézett
csalddi hdz 250 m* parkositott, gondozott
telken 31 millié Fi-ért eladd. Tel.: 250-
3811

* Ingyen adnd rég nem hasznélt Barbie bu-
torait és kiegészitGit nagylany kisldnynak.
Tel.: 250-4121

» Hérom gyemekes csalad (9 éves fin és 1
éves ikerpar) szeptembertdl, teljes vagy fél
napra rugalmas, gyermekszeret0 héztarta-
si segitséget keres. Tel.: 250-7210, este 8
utén.

¢ Elad6 2db 20-as méret(i vazas mountain
bike. Az egyikilk 4 sebességes, irdnyar:
8000 Ft, a masik sebességvaltd nélkili, ird-
nyér: 6000 Ft, Tel.: 250-4729

* Id6s ember gondozdsat - heti 2-3 nap -,
vagy gyermek feliigyeletét vallalom. Tel.:
250-3423

* Ltulajdonosok figyelem! Budapest kér-
nyékén 16- és lovas-oktatast vallal fiatal,
lovasmuilttal rendelkezd lany, 1000 Ft/éra
alkalmanként. Tel.: 387-9902.

* Konyhakész hézi nyiilhis eladd, 700 Ft/kg.
Tel.: 387-9902.

* Mosolyt osztok ingyen és szivesen. Tel.:
250-41-21

A Szinek Vilaga
Alapitvany Ovodaja
nyari tabort rendez
ovodasok és
Risiskolasok részére

ErdekI6dni a 367-3620-as
telefonszdmon %5
Szab6 Juditnal
és a Jablonka 1t
126/b alatt Iehet.
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Orszagos napfogyatkozas

1999. augusztus 11-én az évezred utolsé
teljes napfogyatkozésa széguld végig a Fol-
don, az Atlanti 6ceént6l Indidig. A napfo-
gyatkozés érinti Eurépat is, s6t, a konti-
nens legstirfibben lakott teriiletein lesz lat-
haté. Gyakorlatilag a kontinens teljes terti-
letérél legalabb 60%-os napfogyatkozast
lathatunk, ami azt jelenti, hogy barhol tar-
tézkodunk, azt 14tjuk, hogy a Hold korong-
ja a Nap atmérdjének legalabb 60%-4t el-
takarja a szemiink el6l.

Téves tehét az a vélekedés, amely szerint
a teljesség savjan kiviil nem lesz lathat6 ez
a csoddlatos égi jelenség: az orszag egész
teriiletén minden ember és minden él5lény
érzékelni fogja a napfogyatkozast. Es ép-
pen a teljesség savjan kiviili teriileteken a
legfontosabb a megfelel véddeszkozok
hasznélata, ugyanis ezekrél a teriiletekrél
mindvégig kizarélag védéfelszereléssel
szabad megfigyelni a napfogyatkozast.
Ugyanis még akéar egyetlen napsugar
(0,1%-os 14thatésag) is stilyos, visszafordit-
hatatlan szemkérosodést okozhat, akar né-
hany mésodperc alatt is! A teljesség savja-
ban akkor (de kizérélag akkor!), amikor
100%-osan eltfinik a nap, levehetjiik
szlirszemiivegiinket, de elGtte és utdna itt
is csak véddfelszerelésen keresztiil nézhe-
tiink a napba.

A napfogyatkozis spontan észlelési kii-
szobe 30%. Az ennél nagyobb meértéki
napfogyatkozést mar észlelik az adott terii-
leten &Gk, fiiggetlentil attdl, hogy széndé-
koltan megfigyelnék a napkorongot. Ezen
érték felett ugyanis elkezdenek megvéltoz-
ni a szinek, furesdbbé vélik a t4j képe, és
késébb az él6lények viselkedése is nyugta-
lanna vélik. Magyarorszdg egész teriile-
térél legalabb 2 6ran 4t 30%-ot meghaladé,
azaz spontdn médon észlelheté napfogyat-
kozés lesz lathaté. Ezen feliil, a fogyatko-
z4s maximalis mértéke az orszag teljes te-
riiletén eléri a legaldbb 95%-os értéket.

Magyarorszag a legjobban érintett terti-
letek egyike lesz auguszius 11-én. Az or-
szag teljes teriiletérél legaldbb 95%-os
napfogyatkozas lesz lathaté. Ez azt jelenti,
hogy a napfogyatkozis csicspontjan min-
den magyar telepiilésen a Napkorongnak
legalabb 95%-a eltiinik az égrél! Buda-
pestrél példaul 99,1%-o0s napfogyatkozast
lathatunk majd, vagyis a napkorongnak
csupédn 0,9%-a lesz majd lathaté abban a
pillanatban, amikor a napfogyatkozéas eléri
a csuespontjat.

A 95%-os napfogyatkozds méar nagyon
komoly: jelentésen megvéltozik a taj képe,
az ég besotétedik, megvaltoznak a szinek, a
fények, a hémérséklet. Mivel az orszag
egész teriilete legalabb ilyen mérték{i nap-
fogyatkozést él at, biztosan 4llithaté, hogy
minden Magyarorszagon tartézkodd ember
észlelni fogja a napfogyatkozast és 6hatat-
lanul a Napra emeli tekintetét.

A napfogyatkozés redlis veszélyei

A napfogyatkozds — minden csodéja el-
lenére — veszélyeket is hordoz, ha felkészii-
letleniil varjuk. A veszélyek 3 csoportba
sorolhatdk:

Egészségiigyi hatasok, kézlekedésbizton-
sagot fenyegetd veszélyek, az él6vilag szo-
katlan viselkedése

Egészségiigyi hatdsok

A napfogyatkozas karos egészségiigyi
hatésai két teriileten jelentkezheinek: la-
taskarosodés, orvosmeteorolégia

A lataskirosodas akkor kévetkezik be,
ha megfelel6 védéfelszerelés nélkiil figyel-
jiitk meg a napkorongot, illetve annak bér-
milyen kicsiny lathat6 részét. Néhany ma-
sodperces megfigyelés is visszafordithatat-
lan karosodést, silyosabb esetben vakségot
okozhat! Ezért a teljes napfogyatkozés ma-
ximum 2 perc 22 mésodpercén kiviil kiza-
rélag megfeleld, hivatalosan bevizsgalt (a
KERMI, illetve az Orszagos Sugarbiolégiai
Kutatéintézet tantsitvanyaval rendelkezd)
sziirbeszkozzel szabad belenézni a Napba!

Fred Espenak, a NASA szakértgje ezt ir-
ja: A napot kizarélag a teljes napfogyatko-
z4s néhany perce alatt lehet szabad szem-
mel megfigyelni. Még abban az esetben is,
amikor. a napkorongnak mar 99%-4t elta-
karja a Hold, a l4thaté rész fényereje és a
kéros sugérzdsok miatt nem szabad
sziir6eszkoz nélkiil belenézni a napba. A
megfelel6 sziirdeszkozok hasznélatédnak el-
mulasztésa végleges szem-karosodat vagy
vaksagot okozhat! (NASA RP 1383 Total
Solar Eclipse of 1998 February 26, April
1996, p. 17.)

A kozhiedelemmel ellentétben a megfi-
gyelésre nem alkalmas a kormozott iiveg, a
floppy lemez, az exponélt film, a CD lemez,
a napszemiiveg s61, a legtobb he-
gesztGszemiiveg sem!

A napbél érkezd sugarzds tobb Ossze-
tevdt tartalmaz: a lathaté fényen kiviil ult-
ra-ibolya és infravords sugdrzas is éri a
szemiinket. Ezek silyos, visszafordithatat-
lan karosodast okozhatnak a retindban, a
nem megfelel§ szlirés ugyanis a szem re-
ceptorainak végleges kiégéséhez vezet. El-
Oszor fejfajas, lataszavarok jelentkeznek,
majd bekdvetkezik az idGleges, stilyosabb
esetben a teljes vaksédg. A fent felsorolt esz-
kozok csak a lathaté fény tartoményaban
szlirnek, de atengedik az ultra-ibolya és az
infravérds sugarakat, amelyek ilyen médon
akadédlytalanul jutnak el a retindba és si-
lyosan roncsoljék azt. Mivel pedig a retina-
ban nincsenek fajdalomérzékelé recepto-
rok, a megfigyel nem észleli azonnal a ka-
rosodést, csak késGhb, esetleg mésnap.

Dr. Martin Mainster, MD, PhD, az Ame-
rikai Ophthalomolégiai Akadémia szd-
vivGje szerint. Soha nem biztonsagos koz-
vetleniil megfigyelni a napkorongot, még
részleges vagy gyfiriis napfogyatkozas ese-

tében sem. A napfogyatkozast veszélyes to-
vabba tavcsévon, napszemiivegen, expo-
nélt filmen, réntgenfilmen keresztiil nézni,
de olyan sz{ir6t sem szabad hasznélni, ame-
lyet nem vizsgéaltak be hivatalosan, és nem
allapitottdk meg réla, hogy alkalmas és
biztonsdgos a nap kézvetlen megfigyelésé-
re. (...) A tipikus karosodas a retindban be-
kovetkez6 mérgezd fotokémiai reakcibk
eredménye. Az ultraibolya és a kék fény
még veszélyesebb, mint a nagyobb hullam-
hosszii sugarzasok. A szem és a sugarzasok
tulajdonségai miatt a gyermekek vannak a
legnagyobb veszélyben. (Ophthalmology,
1998 January, Vol. 105, No. 1., pp. 9-10)

A cikk megallapitésa szerint a napszem-
iivegek (akar 3 par egyidejii viselete, UV
védelemmel vagy anélkiil), a hegesztGszem-
iivegek nagy része, a kormozott liveg, vagy
az exponélt film NEM védik meg a szemet
a kéros sugérzasoktdl. 1970-ben az USA
keleti részén 145 személy szenvedett stilyos
szemkdrosodast a napfogyatkozds sordn,
jollehet 40%-uk gy gondolta, biztonségos
védbGeszkozt hasznal! 1994-ben, Brazilia-
ban 16-an vakultak meg a napfogyatkozas
nem megfelel§ eszkozokkel torténd megfi-
gyelése sorén.

Az orvosmeteorolégiai hatasok korébe
tartoznak a hirtelen lehtilés, légnyoméasval-
tozas miatt bekévetkezd kellemetlen, esetleg
veszélyes hatdsok. A hirtelen erés hidegf-
ronti hatds a frontérzékenyeket, a szivbe-
tegségben szenveddket és az allapotos, féleg
az utolsé hénapban 1év6 kismamaékat fenye-
geti. Miként a markéns frontok esetében is
megfigyelhetd, ilyen hatasok kévetkeztében
né a koziti balesetek szdma, és a korasziilé-
sek szama is megemelkedik.

Pajor Attila, a SOTE II. szdm sziilészeti
klinikdjanak egyetemi docense szerint va-
16szinfi, hogy a napfogyatkozés hataséra
nagyobb ardnyban sziilnek majd azok a
ndk, akik augusztus elejére varjak gyerme-
kiik érkezését. A korasziilésre hajlamos va-
randés ndkre is hatéssal lehet a ritka csil-
lagéaszati jelenség? (az AP tudésitasa alap-
jan).

Tekintetbe véve a vérhaté kozlekedési
dugékat, a szivbetegségben szenveddk cél-
szerfi, ha magukhoz veszik gyégyszereiket,
mig a varandés kismaméknak legaldbbis
érdemes Osszecsomagolniuk a kérhéazba vi-
endd holmit, de inkdbb egy nappal hama-
rabb be is fekiidniiik a sziilészetre, nehogy
utkézben, a dugéban éllva kelljen megsziil-
niiik kisbab&jukat.

s

A cikk azért keriilt be az wdjsdgba, hogy
felhivjuk kedves olvasoink figyelmét a nap-
fogyatkozds redlis veszélyeire. Senkit sem
szeretnénk megijeszteni. Fontosnak tartjuk
azt, hogy mindenkit felkésziilten érjen ez a
csoda és életre szold élmény maradjon,

kdrosodds nélkiil.
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Minden allatomnak igyekeztem tala-
16 nevet adni, ami kiilsejére, vagy bel-
s6 tulajdonségaira utalt. Settenke
esetében ez abszolit mértékben, t6-
kéletesen sikeriilt. Fajtdjat tekintve
kozénséges hazimacska volt, fekete-fehér kivitelben. Ugy nézett ki, mint-
ha egy fest6muvész tildradé jokedvében festette volna meg: folt hatin
folt, néhény pottyel tarkitva Bajusza fehér és hosszi, négy tappancsa,
mint négy fehér zokni.

Egyik nyéri délel6tton talaltam ré a rendel varéjdban, amint hangosan
nyévogva kovetelte az éppen aktudlis fejadagot. Valaki szdndékosan ittfe-
lejtette, gondolvén ennél jobb helyen nem is hagyhatja.

Rendkiviili étvaggyal birt: az otthoni finomsédgok mellett rendszeresen
atjart a szomszédba egy kis nassolnivaléértd; kiegészitends az alapmeniit
-, de nem vetette meg a madérpecsenyét, és a gyfkot sem. Aldozatait a f(i-
ben settenkedve (innen a név) cserkészte be, majd amikor elég kozel ért
hozzé4juk, tigris médjara vetette rajuk magét.

Kedvenc tart6zkodési helye a konyha volt, ahovad mindig szivesen tért
be egy kis potyézésra. Vigyézni kellett az asztalon hagyott ennivaléra, kii-
16nben hamar laba kélt, kiilondsen, ha az 6 kedvence volt feltélalva. Klep-
toméani4ja odéig fajult, hogy egyszer a bepanirozott rantott hast lovasitot-
ta meg az asztalrél. Nem volt tiirelme megvérni, mig megsiilt. Ha rajta-
kaptuk, méla, kézombés arckifejezést erdlietett magéra, mondvén: - Ne-
kem éppen teljesen véletleniil erre volt dolgom, de egyébként semmit sem
tudok a torténtekrol.

Leényz6 révén intenziv életet élt, s olyan szép kiscicdi lettek, hogy nem
volt problémém elajandékozni oket, s6t, méar a kivetkez( alomra is volt je-
lentkez5. Vagény, ratermett macska volt, harom masik macska elevensé-
gével birt. Egyik alkalommal, amikor vemhes lett, littam, hogy a szoké-
sosnél jobban, erGsebben gémbilyddik a hasa. E16z0 sziiléseinél nem volt
gond, mindent segitség nélkiil, maga végzett el. Egy kdnyvesdobozban csi-
nélt vackot maganak. Idealis hely volt: a doboz résein 4t mindent és min-
denkit szemmel tudott tartani, ugyanakkor 6 lathatatlan maradt.

Egyik éjjel, tigy hajnal 3 6ra felé nyoszorgésre lettem figyelmes. Bar
elég mélyen alszom, ezt mégis meghallottam: Settenke volt az. Kétségbe-
esve, tagranyilt szemekkel, er6sen lihegve fildogelt az agyam mellett.

Folpattantam, szememb6! kiment az dlom. A magzatviz mar elfolyt, a
sziil§esatorna szdraznak tfint, valami nagy baj van. Megtapogattam a ha-
sét, enyhe kis rugdalézésokat lehetett érezni tehat a kélykék élnek. Nem
akartam a véletlenre bizni a dolgokat. Settenke annyira el volt faradva,
hogy nem maradt jértanyi ereje sem, ezért gy dontdttem, megesaszéro-
zom. Felkeltettem az asszisztenciat, azaz csaladom tagjait, akik mindig
szivesen segitettek, elfelejtve az 4gy csabité melegét. A sebtében rogton-
z6tt mfitd hamar készen 4llt. Az altal6 hatésara Settenke megkoénnyebbiil-
ten dlomba szenderiilt. Hasat felnyitva érthet6vé vélt a gond: a legels6 ci-
ca aki tiil nagyra sikeredett beszorult a sziilGcsatornéba, gétat vetve a tob-
bieknek. Gyorsan kiemeliem valamennyit, (6sszesen nyolcat!) s hogy ilyen
gond, ami mind az 6, mind az anyjuk életét ve-  szélyezteti ne legyen,
egytittal ivartalanftottam is. A mfitét szépen sikeriilt, Settenke reggelre fe-
lébredt, s meglepetten konstatélta a 8 kis szorgombdcot, akik lelkesen vet-
ték birtokba anyjuk emléit.

Nem is lett volna semmi baj, - hiszen minden idében megtortént vi-
szont Settenke nem evett egy falatot sem olyannyira, hogy kényszertapla-
l4shoz kellett folyamodnom. Kétéranként etettiik, felvaltva. Teljesen ki-
meriiltiink a faradtségt6l. Valdszinfileg a f4jdalom okozta a nem-evést, a
kicsiknek azonban annél inkébb volt étvagyuk. Hogy ne zsaroljak le
amiigy is gyenge anyjukat, macskatejport vettem, amit felhigitva megitat-
tam veliik. Igy telt el egy hét. Nem akarom részletesen ecsetelni, min men-
tiink keresztiil ez alatt az id6 alatt, mindenesetre mindannyian éveket ore-
gedtiink.

Egyik reggel észrevettem, hogy Settenke mintha jobban lenne: szeme
éppolyan ravaszul csillogott, mint régen. Elém jott, vArva az jabb etetést.
Gyaniit fogtam, ezért kordbbi kedvencét, egy zacské széraz macskaeledelt
felejtettem a féldén. Egy j6 darabig nem tértént semmi, majd révid szag-
lasz4s utdn akkurétusan tépni kezdte a nylonzacskét, hogy a tartalméhoz
férjen. Elénk ropogtatassal adta tudtomra, hogy teljesen meggyégyult,
minden rendben van.

A nyolc csemete szépen feleseperedett, és még egy j6 darabig bitoroltdk
a hézat és a kertet, amfig j6 gazdit nem taldltam nekik.

DR, SUTO ANDRAS ALLATORVOS (1025 Bp., Felsozoldmali it 114. Tel.: 33-55-611)

FESTEKARUHAZ DISZKONT

1037 Bp., Vérosvari Gt 125. Tel /fax: 367-3414 « Bp. XIII., Vésé u. 5.

Szamitogépes szinkeveres:

bel-és kiiltéri falfestékek, zomancol, lazurok

Limit héfehér falfesték 161 2720
Héra jél takard falfestek 161 3580 Ft
Diszperzit falfesték 161 2640 Fr-1é1
Trinat fehér alapozd 0,751 650 Ft
Trinat fehér alapozod 51 3650 Ft
Trinat korrézogatld alapozod 11 960 Ft
Trinat fehér zomanc 11 950 Ft
Trin4t fehér zomanc 51 4240 R
Trinat mestertapasz 11 1070 R
Homlokzati kilsd falfesték 25 kg 8200 A
Prolux magasiényi parkettalakk 41 3480 1
Gemini parkettalakk 41 4190 Ft
Modakil kiilso falfesték feher 25 kg 9590 ft
Gemini parkettalakk 11 3550 Ft
Lignodekor falaztr szinekben 11 910 it
Lignodekor falazir szinekben 51 4300 Ft
Bostik csemperagaszio 6 kg 2250 Ft
Bostik PVC, szonyeqgragaszto 6 ka 3350 ft
CMC tapétaragasztd 1 kg 270 Rt
Metylan tapétaragasztt 510 Ft
Purhab 500 ml 840 Ft
Festhetd fugatomito 310ml 360 Ft
Evipass rozsdamar¢ 180 R
Filrészporos tapéta Eugranna 850 F-t6l
Knauf csemperagaszio 25 kg 1100 Ft
Padlopon aljzatkiegyenlito 25 kg 2270 At
Modellgipsz 40 kg 1350 At
Rigips glettgipsz Skg 750 Ft
Rigips glettgipsz 25 kg 2190 Ft
Rigips kézivakolat 25 kg 2150 Ft
Standolit fehér olajfesték 2,51 1900 Ft
Wallkyd 41 3910 Ft

A festo- s mazoloiparhoz sziikseges anyagok
legszélesebb valasztékaval varjuk kedves vasarloinkat!

Nyitva tartas: hétfé-péntek 7-16.30, szombat 7-12 6réig

Olasz, spanyol és magyar csempék padldla-
pok « Fagydll6 kiiltéri burkolatok szaniter
aruk « Burkolasi kellékanyagok  Kandella-
berek masszazskddak « FiirdGszobai kiegé-
sziték fiirdGszobabiitorok « Csaptelepek mo-
sogatok fugazok és tombanyagok « Kandall6k
Burkoléanyagainkat dllando raktdrkészletbdl drusitjuk.
Burkolast vallalunk.
Lakberendezési tandcsadds — BelsGépitészeti tervezés

50 000 forint feletti vasarlas esetén
a hazhoz szillitas dijmentes

BEPA CENTER
1037 Budapest I11., Bécsi 1t 232. Telefon: 387-7920
Nyitva tartés: hétf6t6l péntekig 9-18 6rdig, szombaton 9-13 6rdig

BEPA STUDIO
1023 Budapest I1., Lajos utca 39. Telefon: 325-0843
Nyitva tartds: hétf6tdl péntekig 9-18 6réig, szombaton 9-13 6réig
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Védett szomszédunk az erdei sikld

A kigydk az emberiség szdmara 6sidék 6ta
a veszedelemnek és a gonoszsagnak a szim-
bélumai, s a hidnyos miiveltség valétlan ba-
bonédkat eredményez a réluk. Sokan hajlamo-
sak arra, hogy gondolkodés nélkiil elpusztit-
sanak barmilyen ,csisz6-méasz6t”, ha még
teljesen drtalmatlan példanyrél van is szd.
Pedig a Magyarorszigon €él6 fajokat egy kis
odafigyeléssel kinnyen meg lehet kiilonboz-
tetni egymastdl.

Hazankban ot sikléféle és két viperaféle
taldlhat6 meg. A sikl6félék csalddjdba kar-
csti, hossziitestii zsakmanyukat izomerejiik-
kel megold kigydk tartoznak. Az idesorolt 41-
latok mérget nem termelnek (kivétel a trépu-
sokon €16 mérgessiklok). Ezzel szemben a vi-
perak teste kifejezetten zémok, farkuk tom-
pa. A magyarorszagi keresztes és parlagi vi-
perdk hatdn feltiné cikcakkos minta hizé-
dik, mely jol eliit a test vildgosabb szineit6l.

Kérmyékiinkén Tabor-hegy, Testvér-hegy
sth. minddssze két faj, el6fordulasa biztos, és
mondhaté allandénak. Egyikitk a nagyra

megniévé félénk erdei siklé. Teste egyszinil
barna, vagy barnésfekete, hasoldala vildgos-
sarga, vajszinti. Aldozatét szoritdsdval oli
meg. F6ldon és fan is megtalalhat6, viszony-
lag nagy méretétdl sokan megrettennek, pe-
dig teljesen 4rtalmatlan.

A vizes, békak altal is lakott részeken kon-
nyen felbukkanhat a vizisiklé, amely nevével
ellentétben nem igényli a nagyobb vizfeliile-
tet, eredeti élGhelyétdl kilométerekre is elka-
landozhat. Teste vildgosbarna vagy olajzold
lehet, tarkéjat kétoldalt élénksarga folt diszi-
ti. Sarokba szoritva gyakran dogléttnek tet-
teti magat.

Sz6t ejtek még a szintén eldforduld toré-
keny gyikrél, amely inkabb kigyéra hasonlit
hiszen nincsenek ldbai. Farka tompa és kén-
nyen letorik. Gyik mivoltéra utal, hogy pis-
logni képes és nyelvét csak nyitott szajjal ké-
pes kiolteni. Szine bronzbarna, esetleg vila-
gos sziirke, hasoldala drapp.

A kockés siklé dllandé vizigénye miatt
kornyezetiinkben nem taldlhaté meg, ugya-

nigy, mint a rendkiviil ritka haragos siklé
melynek egyetlen biztos élohelye a Csiki-he-
gyek (Budadrs).

A viperdval osszetéveszthetd rézsiklé
€élohelye leggyakrabban a napos, cserjés lej-
ték. A mérges kigyotél megkiilonbozteti,
hogy a fején taldlhaté koronaszerfi minta
kettds dgban folytatédik a hatédn, valamint
az, hogy torzse nem zomok és farka fokozato-
san vékonyodik és hegyes.

A Magyarorszagon €16 dsszes hiill védett,
beleértve a kipusztulds szélén 4116 parlagi vi-
perat és a keresztes viperat is. Megritkulasuk
és rejtett életmddjuk miatt a természetben
nagyon ritkdn torténik a marasukbél eredd
baleset.

Bizom benne, hogy az emberek végre ra-
jonnek milyen fontos ezeknek a fantasztikus
lényeknek a védelme és megtanulnak egyiitt-
élni veliik, legyfirve azt a félelmet és elutasi-
tast, amit az emberiség mindig tanusitott a
kigydkkal szemben.

Kutt PETER

Szeretjiik a természetet?

Ha a természethez fiiz6do
viszonyar6l kérdezziik, szinte
minden ember ezirdnyi ér-
deklddését, aggodalmait, sze-
retetét hangsiilyozza. Szere-
tetnek azonban szdmtalan
moédozata van. Szerethetjiik
példdul a réntottesirkét is,
ami ugyebdr a csirke szem-
pontjédbdl nem til biztaté do-
log.

Kevesen érzik, tudjak, hogy
az emberi tevékenységek
dont6 része valamilyen mérvii
kornyezetkarositdssal jar, s ha
ez a karositds meghaladja a
természet onregenerdcids ké-
pességét, akkor az mér az én-
gyilkossag kategéridjaba tar-
tozik - az Gkolégiai rendszer
felbomlasa csak id§ kérdése.
Természetesen a legnagyobb
karosit6 tényezok az ipar, a
kozlekedés és a nem atgondolt
mez6gazdasdg. Azonban egy
olyan &rtalmatlannak t{iné te-
vékenységet vizsgalva, mint az
olvasgatés is kideriil, hogy a
papir a karosszék elgéllitdsa,
a nyomdai folyamatok és a
villamos energiatermelés so-
rén szdmottev6 kornyezeti ka-
rok jelentkeznek. A karosoda-
sok tovabb rontjék a regene-
réci6s képességet, s egy dnma-
gét erGsité folyamatban az
utdnp6tlés rohamos cstkkené-
se mellett mar csak a tartalék

készleteket élhetjiik fel. Nap-
jainkban az emberi térsadal-
mak okozta kornyezeti terhe-
lés jelentdsen meghaladja a
bioszféra legyengiilt megtijuléd
képességét, s az oll6 egyre job-
ban nyilik! Az ut6bbi években
probléma a nemzetkoézi tudo-
méanyos és politikai élet egyik
kozponti  kérdésévé  vilt,
szdmtalan egyezmény sziile-
tett, de az emberi révidlatas,
butasag és 6nzés még mindig
ergsebb.

Mit tehetiink?

Elsorendii kozos feladatunk,
hogy - amig ez még egyataldan
lehetséges a természet allapo-
tat, megujulé képességét javit-
va, és a karokozas mértékét
erfsen csokkentve visszaéllit-
suk a sziikséges egyensiilyt. Ez
nem csak néhdny , széplelkd”
kornyezetvéds,, vagy a szak-
emberek feladata, hanem szd
szerint életbevagéan fontos
kozligy. Sajat egészségi all-
apotunkon is tapasztalhatjuk,
hogy egy leromlott szervezet
tovébbi terhelése soha nem ve-
zet jora. Csak a kimél6 élet-
mdd, és a megfelel6 terdpia
hozhat eredményt. Jelen eset-
ben ez kornyezetkiméls élet-
mdédot és a természet allapota-
nak céltudatos javitasat jelen-
ti. Lévén, hogy lakéteriiletiink
a Budai T4jvédelmi Kérzet ha-

tardn fekszik, a természetvé-
delmi teriilet megévasaban az
ittlak6knak kiemelt szerep jut.

A teriilet, mely Budapest tii-
dejeként és legnépszertibb ki-
randuléhelyeként  tartanak
nyilvan, az utébbi évek sordn
egyre jobban ellepik a “hobbi
koérnyezetrongdlék”.  Tevé-
kenységiik sordn méara tébb
kért okoztak, mint profi sze-
métlerakd tarsaik. 6k azok,
akik a természet iranti szere-
tetiiktol vezérelve tigy élvezik
annak kozelségét, hogy kézben
belepusztul. Lassunk néhany
tipikus példat:

1. Jancsi és Juliska tipus

Imédja a kirandulést, csak
nem bizik a turistajelzésekben,
ezért, hogy el ne tévedjen -
maga jeléli meg a visszavezetd
utat. Okulva mesebeli elddjeik
példdjan erre a célra mar nem
a madarak altal konnyen fel-
csipegethetd elavult magokat
hasznélja (kenyérmozsa, bor-
s6) hanem a modern technika
vivmanyait: a természet sza-
méra lebonthatatlan mtianyag
zacskékkal és flakonokkal
sz6r id6t4llé és jol lathato esi-
kot maga utéan.

2. A takarékos
Nem kolt szemétszallité
konténerre, nem terheli a
fGvarosi szemétszallitast. Fel-

gyiilemlett hulladékait mfi-
anyag zsdkokban Gsszegyiijtve
faradtsagot nem ismerve szor-
gosan cipeli fel a hegyre és he-
lyezi el 6ket az erdé kiilénb6zo
pontjain.

3. A sportos

Kerékpdrozas, futds tiirazas
- puhanyok sportja! Autéba
iil, vagy motorra pattan s da-
colva szdz veszéllyel (a t4jvé-
delmi korzet teriiletén crosso-
z4s szigorian tilos) széntja fel
a t6bb szdz éves Gsgyepet és
varazsol sértengert, belvérosi
hangzavart a rét csendje he-
lyére.

Ez utébbi kategoériat kiegé-
szitik az aut6s kiranduldk, s a
sikléernyfsok azon tébora,
akik nem birvén felvinni sajat
felszerelésiiket , egészen a
starthelyekig autéznak. Hét-
végén 100-150 auté is parkol a
felsé hangar és a Voroskovar
kérnyékén. A kerekek éltal
feltépett gyepszényeg mar nem
védi meg a néhdny cm vastag
terméréteget, s az erézié nagy
foltokban megindult.

Figyeljiink jobban &énma-
gunkra, és masokra, hogy ha
mindennapos tevékenységeink
sordn 6hatatlanul terheljiik is
kdrnyezetiinket, legaldbb sz6-
rakozasbdl ne kérositsuk azt!

Brezovrrs LAszLo

<
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A zivatar

Ebben a kedves alfoldi varosban, ilyenkor ji-
niusban sohasem esik. Néha jonnek ugyan vi-
harfelhglk, dérgés, villamlas is van, de esni min-
dig csak a szomszédos falvakban szokott. Ezt
mindenki tudja. Nem is beszélnek réla, hacsak
idegen nem érkezik a vérosba. A folyéparton
végig sorakoznak a kis nyaraléhézak. Mindenki
nyugton napozik a deszkikbdl Gsszerétt stége-
ken. Szovetkezetek és véllalatok (idildi ér-
deklgdnek a ,maszek” telkek és hazikék kozé.
Biifék és zugkimérések teszik kellemessé, han-
gulatossa a partot. Szép és fiilledt a nyareld.

Kaktusz Pista — ezt a nevet baratai, ismerdsei
ragasztottdk r4 a helyi villamosségi szovetkezet
kertészére. Kertész és udvari takarité is volt.
Pestrél jott. Senki sem tudja miért, mi hozta ide
kozéjitk. Ismerték mér. Szerették a varosban,
ahol pedig nem szivesen fogadtak az idegeneket.

Kaktusz Pista csendesen iildogélt a véllalati
{idiilé teraszan, vorosboros poharat a nap felé
tartva, jatszadozott a fénnyel.

A folyon apré kajakjaikkal a lanykak és kicsi
fitik evezgettek le és fel. Paul apo a helyi zene-
kar dobosa hosszi temp6kkal tiszta a napi haro-
mezer méterét — ,,csak ugy egészségiigyl szem-
pontbél”, nagyokat fijtatva, hogy aztén 0is az
idiil teraszan borozgasson.

A teraszon lanyok jottek fagylaltért, italért.

Pista nézte a lanyokat, tenyérnyi fiird6ruhé-
jukat és elképzelte - mi lenne, ha még az sem
lenne rajtuk.

Rosszabb lenne - allapitotta meg végiil — sok-
kal rosszabb.

A vilagrél az volt a véleménye, hogy minden
a lehetd legjobban van. Masrészt viszont az volt
a véleménye, hogy egyaltalin semmi sincs j6l
ezen a vilagon. Csak kér lenne emiatt ezeket a
szép napsiitéses délutinokat elrontani. Semmit
sem kell megvéltoztatni, mert egyrészt faraszto,
masrészt valosziniileg eredménytelen lenne.
Mert a dolgok tigyis megviltoznak a maguk
rendje szerint, ha nem most, majd késébb. Le-
het, hogy mér nem is neki, hanem majd az uta-
na jovoknek. Akkor pedig teljesen felesleges el-
rontani a véréshor izét ami pedig a maga nemé-
ben mar amugy is tokéletes — tehat nem kell
megviltoztatni. Ha pedig a lanyok itt fiirdéruha
nélkiil jelennének meg, akkor a nyugalomnak is
vége lenne. A gondnok kiabélna, és rohangédlna
Ossze-vissza.

Bungesz tanar tr - aki a szomszéd asztalnal
borozgatott, foltenné a szemiivegét, hogy job-
ban lassa a meztelen lanyokat. Akkor viszont
kézelre nem latna jol és az is megeshetne, hogy
feldéntené a pohardt amivel a pillanatnyilag
egyetlen tokéletes dolog menne veszendébe.

Amint igy elmélkedett, valaki a véllara tette
a kezét.

A varosi tandcs elndke volt, egy idegen kisé-
retében.

- Pistém de j6, hogy itt taldllak. Szeretném
rad bizni a baratomat egy par 6rara. Be is mu-
tatlak. - Ezzel az idegenhez fordult.

— Bokény elvtars engedd meg, hogy bemutas-
sam Kaktusz Pista bardtomat.

- Pist4m ne haragudj, de a rendes neved nem
jut eszembe.

- Kaktusz Istvan. Nem j6 ez igy? — kérdezte
Pista.

- De j6. Persze, hogy jé.

- Szervusz. Oriilok, hogy megismertelek. La-
jos vagyok. Uljiink le, ha megengeded.

— Tudod Pistdm - fordult hozza jra a tana-
cselnok — Békény elvtars a Mfivel6dési Miniszté-
riumbél jétt. Egy vacsoréra vérjdk a végzGs mar-
xista estisek bankettjira. Nekem el kell men-
nem. Szérakoztasd és hétkor kisérd 4t a gimné-
zium {idiil6jébe! Amit isztok: majd kifizetem.

- Lajoskédm! J6] fogsz szérakozni. A mi Pis-
tank tudja a legjobb zsidévicceket.

Rovid kézfogdsokkal bucsuzott és eltiint a te-
rasz lépesdjén. A biifésnéni maris ott serteper-
télt az asztalndl. Letorolt mindent, talpas poha-
rakat hozott és olyan nyajas volt, mint soha
maskor.

- Na, ezek mar tudjak, hogy milyen fontos
elvtarssal iilok itt - gondolta Pista — j6l nézek én
ki. Rdadasul még nem is sztam.

Mindez nem latszott rajta. Mosolygott, t6ltd-
getett. Mar tapasztalatbél tudta, hogy itt neki
kell mesélni. Magérél — amit nem szeretett, —
meg a véros dolgair6l. Vadabbnal vadabb torteé-
netek voltak az ilyen esetre. Na meg a viccek.
Viccekbdl is megélt par déraig. A beszélgetés
kozben megéllapitotta, hogy ez az ember talan
finomabb mint az ilyen félék. Ez zavarba is hoz-
ta. Nem tartotta illendének a tipustorténetek
elgadasat. Orommel tapasztalta, hogy visszafo-
gottsagaval nem okoz csalddast a partnerének.
Ez annyira megnyugtatta, felszabaditotta, hogy
magétél kezdett el beszélni.

— Bn nem itt sziilettem, esak nyolc éve jottem
el Pestrdl. Nem bantam meg. Persze én sohasem
banok meg semmit. Engem valami irdnyit és
mindig j6l jarok. Nem anyagilag, nem a gazda-
godas terén. Ugy altaldban jarok jol. Ugyhogy
mindig j61 érzem magam. Egy marcius tizen6io-
dikén gyfilt meg a bajom a rendérikkel a Petdfi
szobornal. Nem nagyon béntottak, de utdna mar
nem volt kedvem ott maradni. Elutaztam ide.
Szép tavasz volt. A folyé csillogott. A linyok
korzoztak.

Felvettek udvartakariténak a szovetkezethez,
Nekem ez is nagyon j6 volt. Tanitani mér agyse
tudnék tobbé.

J61 érzem magam. Itt minden lassi és fe-
lel6tlen. Olyan felelgtlen, hogy szinte lebeg tole
az ember, Jelképszerii ez a folyé — mert nem is
foly6 ez — csak egy holtag. Tavasszal feltoltik -
télre leeresztik. Csendes, mozdulatlan, fiilledt
viz. Fiilledt, mint minden itt. Ezért hat bajos és
gyonyorii. Ilyenkor juniusban, mikor a nék mar
kellGen levetkdztek, csak sétalsz az utcén, latod
a lanyokat, 4tlatsz a boritkén a mélyenfekv
zsigerekig és ég a borod, remegsz, mert nem tu-
dod, hogy lesiisd a szemed, vagy felfald dket.
Lrzed, hogy fiatal vagy de mar felnétt. Azt hi-
szem ez az élet legszebb korszaka. Hogy milyen
lesz az dregedés — még nem tudhatom. A tizen-
huszonéves fiatalsigra emlékszem. Nem voltam
ilyen boldog. Sok baj, nyiig, 1dzadas. Mire val6?

Itt iilok, iszom a bort és tudom, hogy senki
nem érthat nekem. Erds vagyok és sérthetetlen.
Minden hatalom birtokosa. Minden hatalom a
miénk, a dolgozdkeé.

A kornyékbeliek — mind féldmiivesek- azért
jarnak a helyi izemekbe dolgozni, hogy hazavi-
gyék az alkatrészeket az otthoni dolgaikhoz.
Mives zsanérokat készitenek a disznodlra és al-
katrészekként hordjak ossze a kistrakort. En
meg segitek nekik. Ezért nines itt osztalyharc.

Amikor idekeriiltem — Miska bécsi, a Sztari
Misé volt itt a kertész. O tanitgatott, meg persze
dolgoztatott, hiszen azt a kevés munkat is én ve-
geztem el helyette, amig § a féldeciket iszogatta
a szomszédos kocsmaban, az Afész Harmasban.

Mikor méar a kertészet dolgait kitanultam,
szegény Sztari egy téli hajnalon leesett a kerék-
parjarol és tisztességgel megfagyott. Ett6] kezd-
ve én lettem a fénok, a mindenhat6 és nélkiiloz-
hetetlen.

— Mert kérlek aldzattal — egy kertész az na-
gyon fontos személy. Elgszor is, az elndknek van
egy hiza és egy nyaral6ja. A lanyénak is van egy
héaza. Az elvtirsak ezutan kivetkeznek, elGszor
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a megyeiek, majd a varosiak. Azutén ott vannak
a vadaszhézak és a pértiidill6k. Mindebbé] 1at-
hatod, hogy milyen fontos emberrel iilsz itt.

Mikor Pista itt tartott az elbeszélésben - a fo-
ly6parti cstndet rendérauté sziréndzésa torte
meg. Vendége kérdéen nézett ra.

- Ne agg6dj kérlek aldzattal, csak megfétt a
pacal az Afész Harmasban. Ilyenkor a rendérék
rohannak oda, mert ott {6zik a legjobbat az egész
kérnyéken. A renddrok mindig a hatso kis szoba-
ban esznek,. Egyszer{i haland6k meg a séntésben.
Ez régi elfogadott szabaly. A séntésben nagyobb
a demokracia. Egymés melletti asztalnél iilnek a

.miivezetSk és a melésok. Nem vesznek tudomast
egymésrél, hiszen munkaid6 van. Egyediil Szalai
Béla mfivezetd szokott odaszélni tévozéskor a
kocsmérosnak: Mondd meg Jéskénak, hogy ré-

Ekkor jra szirénézott egy auté a hidon.

- Ne aggddj! Nyugtatta vendégét Pista - Le-
het, hogy egy biciklis fekszik az iton. Félrehiz-
zék, aztdn minden rendben.

A demokricia minden teriileten tékéletes,
csak az a baj, hogy az elvtarsak nagyon szeretik
a tujat. En a tujat utalom.

Van olyan elvtars, akinek a kertjében ttven
ronda oszlopos tujat kellett eliiltetnem. Biztos
arra gondol rossz metszetek alapjan, hogy a
kertje egy Versailles. Ma még hallod beszélni.

Egyszer egy partkiildottséggel Parizsban jart
¢és latta a kommiinarok falat, azéta a szocializ-
must mindig szoszializmusnak mondja. Vald-
sziniileg azt hiszi tud franciaul.

Egy 16vés dordiilt a tilsé parton. Par masod-
perc miilva az (idiil6 vasasztalan pattogtak a so-
rétek.

Bokény felugrott. - It 16nek. — mondta.

- Lének, ldnek lovogetnek. Valaszolta Pista -
Nem ide 16nek, csak a levegdbe. Ha atnézel
szembe a mo6lén az akit latssz az orszaggytilési
képviseldnk. Nagy barom. Idénként kijén és a
levegdbe 16. Azutan itt kopognak a sérétek. Tel-
jesen veszélytelen. Le kell takarni a poharad és
kész. Ha olyan kedvem van: atkiabélok és elkiil-
dom az anyjaba. Tudja ki vagyok, de velem nem
kezd ki. Inkébb csak réhog. Ennyire telik neki.
Bezzeg amikor valaki telefestette a foutcat és
,Vords barénak™ nevezte, tiz rendér egy hétig
kereste a tettest. O l6voldézik én meg iszom.
Fontos, hogy ne essen sérét a boromba, vagy bo-
ét a sérémbe. Ez a demokracia lényege.

Persze a renddrokén és az egyéb érintetteken
kiviil mindenki tudta, hogy ki csinalta, de itt
nem szokas a masikat feljelenteni. Az rettenetes
lenne, Ha mindenki mindenkit feljelentene el-
kezdodne az osztalyhare. Kegyetleniil és vére-
sen. Itt csak vesztesek lennének. Vége lenne a mi
kis konszolidalt békénknek. Nem lehetne egy
tisztességes Majus Elsejét rendezni, pedig enél-
kiil szart ér az egész.

Kérlek alazattall — a Majus Elsejébal mi mar
nem engediink. A futca egyik végén felsorako-
zik a munkassig - aki éppen ,vasba 6ltozott”.
Teherautokrél kiosztjak a zaszlokat és a transz-
parenseket. Régebben nagy emberek fényképeit
is a kezitkbe adtak,de ez a halatlan nép mindig
kitalalt valami huncutsdgot. Marxnak hatalmas
szivart festett a szdjaba. Azéta a nagyemberek
csak a disztribiinre keriilnek. Azt pedig egész
idé alatt munkasérok vigyazzak. Osztalyharc
kizarva.

Vannak persze aggaszt6 lazaségok is. Az idén
példdul nem zarattak pancélszekrénybe az iré-
gépeket. Ez dekadencia. Képzeld el, hogy valaki
dprilis harmincadkén éjjel, indigéval nyole pél-
dényban leirja, hogy ,,A kiraly meztelen.” Min-
dez méjus hajnaldn az utcira keriil. A mun-

kastr parancsnok nevet a dolgon, hiszen az is-
kolaban azt hallotta, hogy mar nincsenek itt ki-
ralyok. Az egyes szdmu iskola térténelem tana-
rahoz is jut egy példany. Mint nagy gyijt6 - fel-
cimkézi és , Illegitimista Kidltvany” megjelolés-
sel az iskola vitrinjébe helyezi a kitémott gélya
€s a spirituszba tett macskaembrié kozé.

Sz6val, mint mondtam a munkasosztély elin-
dul zdszlékkal a zsebiikben a kolbaszjegy és
sorjegy biztos tudatiban a végsé cél felé, amely
ez esetben a ligeti sérkert.

A hidon atérve felbomlik a rend, Mindenki
eldobja zédszlajat, szinre valé tekintet nélkiil és
rohan, hogy iil6helye legyen a vasasztalok mel-
lett. Azutin sorba allnak a kolbaszért amit erre
az alkalomra készitettek rendes munkéskezek,
vagohidi hulladékbdl. A sért a séintés legmélyén
csapoljdk olymddon, hogy harmadnyi szédavi-
zet tesznek hozzd. Ezzel is évva a dolgozdk
egészségét. Dél felé mar tébben lepihennek a
pecsenyesitrak tovébe a vizelettél agyonazta-
tott fiibe. Csak este ébrednek, mikor a sorkert-
ben megszélal a zene.

A méasnap mér az asszonyoké. Lelkesen tar-
gyaljak, hogy kinek a férje tolt6tt hosszabb idé6t
a bozétosban a Tisljar l4nnyal.

Alaposan megbeszélik, hany gyerek veszett el
napkézben, pedig az a hiilye apja még a hidon
fogta kezét.

Nem kell itt véres tragédidkra gondolni. Min-
den lurké hazakeriil, csak elétte csapatostul
ures iivegeket gy(ijtottek. Az értitk jaré pénzbél
fizették a korhintat és zabaltak hanyésig magu-
kat vattacukorbal.

- Fura egy alak vagy te. - mondta sziikbeszé-
dii asztaltarsa.

— Csak voltam. Amikor még Pesten éltem, és
kétekedtem a hatalommal. Verseket frtam,
meg panaszkonyveket minden rendii és rangu
vendégdbe. A pincérek kikoptek, ha megléttak.
En meg azt is beirtam nekik.

Goj létemre cionista hazibulikra jartam, ahol
minden masodik pofa rendérspicli volt. A hazi-
ak is tudtik, de réhogtek rajta és atszellemiilt
képpel konspiraltak. A fitk az agyamban kuta-
kodtak, a lanyok jobbara a nadragomban. Szép
idék voltak, de hamar meguntam.

Ide koltoztem és megtaldltam a békét. Epik-
tetosz ipari tanulo hozzam képest.

Itt megtanultam, hogy mi az egyensuly. Ez-
kérlek a ,,demokrétosztoa”!

A nagyfénok teherautéval hordja el az érut, a
kisfénék személykocsival. En kistraktorral vi-
szem a dolgokat. Nem magamnak,

A fitknak az 6 kistraktorukhoz, amirél mar
évek 6ta dlmodoznak. Ha ez bordszat vagy bor-
dély lenne - akkor magamnak is lopnék valamit,
de igy minek. Az albérletembe minek is vinnék
barmit. A hazinéni egy rit vén banya, ha bepa-
linkédzik, méaszna hozzam az agyba. ,,Pajé nem
szeretsz mar?"- kérdezi. A férjét hivtik igy. En
meg az mondom ,,Ziza pejeb kozu.” Ilyenkor el-
megy, mert tényleg azt hiszi, hogy a férje van ott
és annak fele sem tréfa. Pedig szegény Pej6 mar
régen meghalt nem birta elviselni a szaz hold el-
vesztését,

Mikor Pista idaig ért, egy férfi rohan fel a
lépeson.

— Fonok baj van ellopték az autét!

- Milyen autét mit loptak el? - kérdezte Bi-
kény.

- Fonok iiltem a padon és ujsagot olvastam.
Egyszer egy né beugrik a kocsiba, indit és el-
hajt. A rendérék meg csak nézik. En mondom,
hogy ellopjék a koesit. Akkor elindultak uténa,
aztdn még egy, meg még egy kocsi jott. Azok is
utana mennek.
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- Allj!- monda Bokény - A pisztoly a koesi-
ban van?

- Igen ott, meg a papirok is.

- Nagyon oriilok, gratuldlok.

- De én igazdn nem tehetek réla. Nem gon-
doltam, hogy valaki odajén.

— Ne izguljon! A renddrék majd elkapjék, en-
gem seggberignak fontrél, és meg magét rigom
segghe. Egy 6ra miilva alljon ide kocsival. Most
fontos tirgyaldsom van.

- A sofér valami morgott és elkullogott.

- Pista maga elé nézett, azutdn megszélalt. -
lehet, hogy mégse f6tt meg a pacal. Kiilénds. Azt
hittem csak emiatt szoktak szirénazni. Hogy
valtozik a vilag.

— Ne torddj vele csak mesélj tovabb. - Biztat-
ta Bokény.

— Elbb a lopasokrél beszéltem. Van egy szo-
moru torténetem errél. Ndlunk mindenki min-
dent elhordhat csak a kisembernek nem szabad.

~ Erzsike néni, aki htisz éve dolgozik a sz6-
vetkezetben, egyszer tobb heti toprengeés,
gydtrédés utdn ugy déntéti:hazavisz két méter
kébelt, mert a vasalé vezetéke nagyon rovid és
nem ér el a konyhaasztalig. Gondosan a dereké-
ra csavarta. A portan mégis elkaptak. Erzsike
néni, akinek harom unokaja van, csak 4llt mere-
ven és egyszer elkezdett az deska melegiténad-
ragja atnedvesedni. Rémiiletében bevizelt. Két
méter kdbel miatt! A szégyen vagy a hiszéves
torzsgardajutalom elvesztésének gondolata
volt-e az oka nem tudjuk soha.

— Ott alltam egyszerre sirni kezdtem, mint
egy kolyck.

- Odamentem a rendészhez. Csak annyit
mondtam: Joska a k... anyad!Egyébként ez volt
az egyetlen eset, hogy hitem megingott az ab-
szolut békében.

~ Mikor Pista idaig ért, nagy nyiizsgés, hang-
zavar hallatszott a 1épesd felél. Két rendér koz-
refogva rangatott egy megszeppent kicsi lanyt.
Magottiik a sofr és a fdiskola igazgatdja.

- Elkaptuk, megvan! - kiabélt a sofér.

- Mi az, hogy elkaptuk, hol kaptuk el? - kér-
dezte Bokény.

A sof6r kissé lehiggadt, majd csendesen ma-
gyarazni kezdett.

- Hosszu iildozés utan visszajétt odaallt
ahonnan ellopta a kocsit és akkor elkaptuk.

- Nagyszeril, visszahozta és elkapték. Oriasi
teljesitmény!

Békény ezutén a rendérokhoz szalt.

- Engedjék el! Menjenek és mondjék meg a
parancsnokuknak, hogy a dolog el van intézve.
Majd felhivom telefonon.

Aztén a sof6rhéz: Uljon a kocesiba, varjon
meg, de vigyazzon nehogy az 6vodasok elvigyék
a segge aldl.

— A fdiskola igazgatéja kezét tordelve allt. -
Mi legyen a hallgatéval? - kérdezte.

— Azt hiszem mindketten j6l jarunk, ha a dol-
got elfelejtjiik. Nyngodtan menjen el. En még
beszélni szeretnék a kislannyal. Mikor minden-
ki elment, Bokény intett a lanynak, hogy iiljon
le.

— Na meséljen kislany! Hogy is tortént a do-
log?

A lany allt, hol Bokényre, hol Pistara nézett.
Ozike szemeiben alazat és ldzadas keveredett.
Lassan kozeledett a felkinélt székhez, kicsit ta-
volabb hizta. Leiilt.

— Eppen eladésrél jottem.- kezdte — Ahogy a
napsiitésben lattam azt a gyonyor( ezerhatsza-
zast, nyitva az ajtaja. Ilyennel még nem mentem
- gondoltam. Mindig csak az apAm Moszkvics4-
val, amivel a kukorict hordja az allatoknak,
vagy a haverom éreg Skodajéval. De tessék el-
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hinni egy ezerhatos egy csoda. Van 4m jogosit-
vanyom. - Tette hozz4 gyorsan.

Az iskoldban mindig azt tanultuk, hogy itt
minden k6zos, minden a népé. Gondoltam, kive-
szem az énrdm jutd részt egy par kilométer ere-

jéig.

- Helyes, helyes! Mondja csak!

- Léttam, hogy a sof8r ott il és a Sportot ol-
vassa. Kétszer koriiljartam a gyonytr( sotétkék
verdét, aztdn beugrottam. A kules a helyén, a
motor még meleg.

- Alig indultam el, a zsaruk maris jottek uta-
nam. Megnézem én, hogy ti elkaptok, — gondol-
tam.En a faterom Moszkvicsaval is tudok két
keréken menni. Nehogy ezek elkapjanak. Az
sszes gatat ismerem. Ugye Kaktusz? Oda ja-
runk pecdzni. Mondd meg az uraknak, hogy oda
jarunk, Ejszaka is odajéarunk, mert akkor nem
kapnak el. En sotétben is ismerek minden ka-
nyart nem kaphatnak el.

_ Jottek utdnam egyre tobben. En csak
nyomtam neki. Idefigyeljen! Ez az ezerhatos
gy megy, mint az érdog. Nehogy ez a par zser-
nyék elkapjon. Kaktusz te is tudod, hogy en-
gem nem érhetnek utol. Amikor meguntam a
sok szirénazast, meg az egyik hiilye belement a
csatorndba, mondom magamnak:Zsuzsikdm,
ideje visszamenni. Vissza is mentem. Beédlltam
a helyemre és akkor ott azok rdm vetették ma-
gukat, .

— Es most tessék mondani mi lesz velem? -
kérdezte és gy nézett Békényre, hogy az elfor-
ditotta a fejét.

— Menjen kisldny és méskor ne csinaljon ilyen
hiilyeséget! Na menjen mar menjen!

- Tehat te ismered ezt a 1dnyt? - kérdezte Bo-
kény, miutén a lany amatér esipohintazassal el-
somfordalt.

~ Igen, ismerem, a satan és az angyal keveré-
ke. Egy cigdnyprimds sunyisaga és egy anyjaert
s6vargé kisborju szelid nézése keveredik benne.
Sohasem tudhatod, hogy mit akar. Egyet tud-
hatsz: mindig hazudik. Még ha kérdez is. Ha ko-
zel engeded magadhoz: véged. Futni fogsz utina
és 6 mindig kell6 tavolsagot tart. En is sokaig
szenvedtem miatta, mig egyszer jol el nem ver-
tem. Az segitett. Azéta kiegyenlitett a kapcsola-
tunk. Ha szerelmi csalddés éri — nalam keres vi-
gasztalast par napra. Ilyenkor szoktunk hor-
gészni.

Régebben, igazan a valyog illata miatt szeret-
tem. Egy igazi valyoghazban lakott. A haz abla-
ka alig volt hisz centivel a jarda folstt. Amikor
munkébél jévet bekopogtam hozzéa - beengedett
a sziik ablakon, hogy a hézinéni ne vegy észre .
Nagy parasztagy és vaslabon 4ll6 lavér volt a
szobaban,, Hfivés volt és s6tét. Ha nem akart
beengedni: tokostdl szedtem ki az ablakot.

Ma mér inkabb barétok vagyunk. Persze, ha
szerelmi csal6dés érne, biztos egymads segitségé-
re siefnénk.

Ilyen egyszerfi az élet. Ilyen egyszeri a de-
mokraszexudlsztoicizmus.

- Pistdm! Lassan indulnunk kell a vacsorira.
Sok mindent mondtal, kivéve zsidévicceket. Az
nem is hiényzik. Megértettelek. Ha tiz évvel fia-
talabb lennék — én is eljénnék ide.

Remélem velem tartasz és bemutatod csend-
ben az {innepld elvtarsakat.

- Biztosithatlak nagy élményben lesz részed.
- mondta Pista.

A gimnazium iidiilje csak par szdz méterre
volt. Gyalog indultak el.

Ahogy kézeledtek egyre jobban érezték a tiiz
és a birkaporkolt utdnozhatatlan illatat. Mikor
megérkeztek - Pista visszavonult, hogy ne za-
varjon meg senkit a fontos elvtars kezének szo-
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rongatésdban. Inkébb elment kdstolgatni a por-
kéltet. Megtanulta mér, hogy a bogracsbél azon
a helyen kell kiemelni fa merékanéllal a késtol6t
— ahal a legjobban zubog. Ismerte a legkivalobb
{6z6embereket. Ha ideje volt, sokat segitkezett.
Féleg azért hogy titkos tritkkjeiket ellesse.

Mikor kicsit kés6bb asztalhoz iiltek, Bokény
jobb oldaléra iiltette Pist4t, balra a varosi titkdr
keriilt, aki belekezdett hatalmas beszédébe.

— Jol figyelj! — sugta Pista a szomszédjanak —

El6szor az otvenhatos héstettei jonnek. Pedig
mindenki tudja, hogy hiarom hétre illegalitisba
vonult a sajat faskamrajaba, ahol Gsszeszarta
magat.
_ Figyeld meg az asztal végén azt az Gsz hajut.
O a postahivatal vezetGje. Most nagyon szenved,
mert nem mer ragyijtani mig az Oreg beszél,
pedig majd beledriil. Mellette il a zeneiskola
igazgaténdije, kb. szdzharminc kil6. Akkora seg-
ge van, mint két téeszkenyér, ahogy ezt errefelé
mondjék. Egyébként nagyon kellemes, kedves
nyitott teremtés. Iszik, mint a homok.

Mellette a masik két pedagdgus, az abszolit
kontraszelekcié termékei... Figyelj! Most jon a
Pere-Lachaise a kommiindrokkal meg az efka-
pé.

Ekkor a postai hivatalvezeté kohégorohamot
kapott és bocsdnatkérd hajlongasokkal kiro-
hant.

— Megy bagézni - stigta Pista — neld van a leg-
tobb esze.

J6 lenne, ha az Oreg abbahagyn4, mert, nézz
arra fak folé - itt fél 6ra muilva esni fog. Nagy
szilkség van ré, de szeretném a porkéltomet
nyugodtan megenni.

Tavolr6l halk morajlas is hallatszott mér. Ez
volt a szerencséjiik. Az els6titkar j6 étvagyat ki-
vant.

- Figyeld meg hogyan esznek! Mondta Pista a
vendégnek.

A porkéltet kanallal eszik, mert a villa , po-
csékol”. Balkeziikkel korbefogjdk a tanyért
mintha attél félnének valaki elveszi télikk az
ételt. Ha odanyuilnal: talan morognénak is. A
régi id6k szegénysége munkal még mindig ben-
niik. Egy évszazad is kell, hogy elfelejtsék. Meg-
tanultam kanéllal enni. Kozottiik élek, olyan
akarok lenni, mint &k, ebben a legtikéletesebb
vilaghan. Ejszaka horgészunk tiltott hdroméagui
horoggal, légpuskaval 16jiik halomra a facant és
ha a masik felesége keriilne a keziinkbe — abbdl
sincs nagy gond. Mezteleniil fiirdiink a folyé-

ban és a kocsmaéros kilenc el6tt is ad palinkat.

Most pedig helyezkedjiink el a fedett terasz
szélén, honnan j6l latjuk majd a vizet, mert gyo-
nyor(i lesz nemsokéra. A szakértGk kezdenek
mar befelé hizédni. Az amat6rokon meg jét ro-
hogiink, ahogy rohannak a fedél ala.

Alig mondta ki ezeket, amikor félelmetes vil-
1am hasitotta szét az eget, egy robbanas és 6m-
leni kezdett az es6. A vizen léggémbnyi buboré-
kok pukkantak szét. Esett és esett. Akik kintrdl
szaladtak be: levegé utdn kapkodtak, mintha
viz alél bukkantak volna fel.

— Milyen szép - suttogta Pista — milyen szép.

Konnyek csorogtak végig az arcan. Ett6l me-
gijedt. -részeg vagyok — gondolta mentségiil.

— Részeg vagyok — hazudta maganak, pedig
csak megérezte hogy betetozik a nap, minden
amirdl beszélt, most igazolédik.

Az esd taldn fél éraig is esett, aztan hirtelen
megallt.

Ezalatt néhanyan teljesen lerészegedtek. Ma-
sok az esd uténi percbe eltiintek.

A vizen fehér para tszott.

- Pista a vendéghez fordult. — Most pedig be-
mutatom nektek a természet legnagyobb csodé-
jat. Felallt, kissé magkapaszkodott az asztal-
ban.

— Elvtarsaim menjiink uszni!

Héarman jelentkeztek. A zeneiskola igazga-
téndje, a posta hivatalvezetdje és Bokény.

Igy négyen a stégen meztelenre vetkéztek. A
tobbiek tavolabbrél nézték a produkciét. Egy
kézepes alkata férfi meztelentil, talan nem ér-
dekes, de az igazgaténd gyonyord volt. Oridsi
Vénusz.

Kaktusz vezényletével mind a vizbe eresz-
kedtek. A lehiilt levegében a viz szinte forrénak
tlint. Husz centis stirdi atlathatatlan para ilt a
vizen.

Kaktusz magyarazott.

- Ha siman usztok: akkor mintha felhdben
lennétek, he felemelkedtek — ugy latjatok mint-
ha felhd folott repiilnétek. Ezért vezényelni fo-
gok. Figyeljetek harom temp6 lent, hdrom tem-
p6 fent. Nem j6! Egyszerre! Harom tempé lent,
harom temp6 fent.

A csapat egy perc alatt megtanulta. A négy
fej hol fent a felhdk felett, hol pedig a felhdben
haladt. Mind a négyen egyszerre érezték a cso-
dat. Usztak egymas mellett a lehetd legjobb vi-
lag felé.

PIRCHALA ISTVAN

Arvay LaszI6 grafikéi
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Uzlethelyiségek

lekothetok
az Eurocenter-ben

Uzleti informadcio:

management

Telefon: 309-7450 ¢ Fax: 309-7452

Unnepélyes keretek ko-
zott kertilt sor az Eurocenter
Obuda Bevésarl6- és Széra-
koztatékozpont alapkd-leté-
telére a f6varos III. keriileté-
ben, a Perényi 1t - Bécsi 1t -
Farkastorki 1t &ltal hatarolt
34 ezer négyzetméteres terii-
leten.

Az osztrak Real 4 You
Csoport magyar lednyvalla-
latdnak, a Magnum Hungé-
ria Invest Kft.-nek beruhé-
zésédban késziilo épiilet-
komplexum iizleteinek tébb
mint fele mar az épitkezés
megkezdésekor gazdira ta-
181t. A jové év aprilisdban
tervezett nyitdsra a latoga-
t6k mar biztosan valaszthat-
nak az Interspar, a Huma-
nic, a Drogerie Markt, az
André és a New Yorker iizle-
teinek kinalatabol. Varhaté-
an az Eurocenter egyik igazi
szencazi6ja az InterCom és
az ausztrdl Village Roads-
how International 4ltal iize-

meltetett két és félezer négy-
zetméteres Hollywood Mul-
tiplex mozi lesz majd.

Az ausztrél jelenlét fon-
tossdgéat jelzi, hogy az alap-
koletételen megjelent a hi-
vatalos latogatason hazdnk-
ban tarté6zkodé Tim Fischer,
Ausztrélia miniszterelndk-
helyettese is.

Az épiiletkomplexumban
komoly szerephez jut a szé-
rakoztatds, hiszen fitness-
kozpont, jatékterem is kinal
majd kikapcsolddasi lehetd-
ségeket.

Az épitkezés dsszkoltsége
hozzévetblegesen 10 milli-
4rd forint. Az Eurocenter
kozel ezer Gj munkahelyet
teremt a fGvéaros lakéinak. A
befektetGk szdndéka szerint
a markanévvel hamarosan
vidéki nagyvarosokban is
talalkozhat a kozonség: a
kovetkez6 Eurocenter Pé-
csen épiil, varhatéan 2000
végén nyitja meg kapuit.

Demko nyéar ==

A nyaralés kézeledtével ideje végiggondolnunk mi kerilljén a bérond-
be. ||yenkor kell szemlét tartanunk a torilkszok, kontosck folst: szinik-
ben és aﬂagukbon harmonizélniuk kell o tbbi firdsholmival, legye-

nek j6 nedvszivéak, kellemes tapintasiak és nem utolsé sorban divato-
sak.

» Demko Nator Froftier csalad

kinélata, igazi biokilonlegesség A természetes anyagd froftier lenbél
és pamutbol festék- és vegyszermentesen késziil. Divatos nyers szine,
a vilagosabb pamut és a sotétebb len szélak szévése révén alakul ki.

* NGi ferfi és gyermek kontosokkel kapucnis, cipzaras és hagyomanyos

fazonban
* Torilkszok, firdslepedsk széles valasztékaval
* Froftier nyari takaréval felnétt és gyermek méretben

NYARI GYAPJUAKCIONKKAL

Vérjuk Onéket, melyben Onak donthetik el, miszerint 20%-al olesébban
vasaroliak meg barmely gyapjogarnitira, vagy egy teljes gyapjogarni-
tora megvéséarlasakor egy 16 900 Ft értékd nyari gyapjotakarét kapnak
ajandékba a Demko Feder iizleteiben:

Bp. Rézsakert, Il., Géabor Aron u. 74-78.
Bp. II., Margit krt. 29/a

Bp. VII., Dob v. 58.

Bp. Pélus Center, XV., Szentmihalyi Gt 131.
Bp. Europark, XIX., Ullai Gt 201 .

Telefon: 391-5837
Telefon: 212-4408
Telefon: 321-6939
Telefon: 419-4268
Telefon: 347-1545

1037 Bp., Kiralyhelmec u. 16. Tel.: 387-9943
Jimlustél i telephelyet is nyttunk: 1033 Bp., Leanyfalu u. 6. Tel.: 250-1494

. KERTIGEP
¥ szerviz
ey szakszerii javitas,

sokéves tapasztalat

A keril gépek széles valasziékanak szerzidéses,
garancialis markaszervize. Gépek vétele és eladasa.

s suzuxi OBUDA
Ulra "» SUZ”KI CHERRY

ordd szinben,
. sok extraval, 1.0 G‘-|
és 1.3 GL U

A szerviz 18 dra utan

SUZUKI OBUDA KOSA ES TARSAI KFT.
1037 Budapest, Bécsi Ut 256.
Telefon: 388-6996, 387-6443. Telefon/fax: 387-7905

<
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@ TOLNAI
IPARCIKK

CENTRUM
CSILLAGHEGY

MINDENT EGY HELYEN
A KERTHEZ,
LAKASHOZ, MUNKAHOZ

Centrumunk (j éplilettel béviilt, melyben:

SZERSZAMSZAKUZLET
ES ,MOLECZ”
LAMPASTUDIO NYILT!

(SZERSZAMOK: 3

» altalanos lakatos

» villanyszerelés

* autbszerelés

e epitSipar

* mezbgazdasag

» fémforgacsolds szakmékhoz

(BARKACSBOLT )

» festék-haztartasi bolt

« villanyszerelési anyag

* rogzitéstechnika

» fiird6szoba-szerelvénybolt

» miiszaki osztaly

» csillar - vilagitastechnika

« konyhafelszerelés

» lakasfelszerelés

» lakastextil

» kertészeti arukboltja

» TIC-MOLECZ fénystudio

» szerszamszakiizlet
12 osztalyon 40 000 féle aruval
varjuk Onéket, 70 munkatarsunkkal!

1039 Bp., Matyas kiraly at 24.
Telefon: 368-8699

NK ablakrendszer

*» Kommerling mifanyag profilokbél
a teljes tipusvalaszték megtekintheto
és megrendelhetd
» Ajtékat, ablakokat, tol6-buké illetve
harménikaajtékat kivansidg szerinti
formdban, szinben és méretben szallitjuk
* RESZLETFIZETESI LEHETOSEG!

Kaman Magasépité és Kereskedelmi KFT.
1037 Bp., Erd6alja at 46. Tel./fax: 250-4795, 06 (20) 962-3036

Nyitva tartas: hétfé-péntek 8-12 és 15-18 éraig

FAARU-
BARKACS

Bp. Ill., Bécsi ot 176/B
(Vorosvari oti
keresztezadésnél)

Zarak, pantok,
csavarok, szegek,
kéziszerszamok,

Nosztalgia

100 éves targyak boltja
Ajandéktargyak
a szazadfordulorol
Régi orak javitasa
Bp. 111, Bécsi at 111,

Telefon: 388-2208
Nyitva tartas: 10-18 oraig

lécek, lambériak,
polcok, rézkilinesek
és szerelvények

LITT FENT A HEGYEN”

A REMETE KERT ETTEREMBEN
IDILLI KORNYEZETBEN, IAVAKOVON GRILLEZETT
ETELEKKEL, TERMELGO] EGRI BOROKKAL
KELLEMES KERTHEYISEGGEL, ES

LATVANYKONYHAVAL

VARJUK KEDVES VENDEGEINKET.

REMETE PANZIO
Br. 11l., REMETEHEGYI UT 91.
ASZTAL— ES SZOBAFOGLALAS A 250-3437-ES TELEFONON
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