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TABOR-HEGYI KLUBHAZ

1037 Budapest, Toronya u.

33. Telefon: 168 9406

DECEMBERI PROGRAMOK
Callanetics torna:
kedd, szombat 17-18 éra

December 14. szombat:
11-13 éra: Tanchaz.

A talpaldvaldt hizza a Siiltii
zenekar.

Jatszéhéz:

késziil6dés a Kardcsonyra.
December 20. péntek:

15 ératél az ALMA egyiittes
jatszik a gyerekeknek.
Wedres Séndqr, Gazdag Erzsi,
Nemes Nagy Agnes verseit
hallgathatjatok

December 21-22. szombat,
vasdrnap: Karacsonyi vasar
nyitva 10-19 éraig

Kiilénleges ajandékok vasara

¢ lakberendezési targyak

e ipar- és népmfivészeti targyak
¢ biotermékek

dfi, bracsa, zongora.

Néhany sz6
az ALMA
egyiittesrdl
Tagjai: Buda Gabor, Zeke Szi-

l4rd, Komesz Andras, Radnai

Robert. Fabol késziilt hangsze-
reiket lagy hurokon penditik
meg, azokat piifolik, fajjak,
hazzak-vonjik - a gyerekekkel
feltétleniil egy hiiron pendiil-
nek. Fogadjunk, hogy megsze-
retjiilk Weores Sandor és kolt6-
tarsai verseit, ha téliik halljuk

‘azokat! Mind a négyen nétéra |
fakadnak és a ma él6 koltok

verseit is feldolgozzak. Hang-
szereik: akusztikus gitar, furu-
lya, iit6shangszerek, citera,
szajharmonika, fakarika, hege-

A Klubhiaz mar megszokott, ismert foglalkozasai
1997. januarban folytatodnak tovabb.

Az idépontokrél tajékoztatast lehet kapni
Szafner Gyorgyitol a 168-9406 telefonszamon.

> Foltvarré
tanfolyam indul

El6 a rongyoszsakokkal!
Legyiink foltvarrdk!

Lassan virdgkorahoz érkezik Magyarorszdgon is
a patchwork (ejtsd: pecsvork),
mds néven a folttechnikaval késziils textilmunka.
A foltvarrds konnyen és gyorsan elsajatithatd,
nem kell hozzd mds, csak egy nagy rongyoszsdk, t{i, cérna,
na meg id& és tiirelem. Akik kozelebbrsl szeretnének
megismerkedni ezzel a technikdval, azokat a j6v5 évben

varjuk a Tdbor-hegyi Klubhdzban.

Hely: Tabor-hegyi Klubhiz B
Kezdés: 1997. janudr 6., hétfs, délutin 16 éra
Dij: 4 000 Ft/fs. Oktatasi id6: 20 6ra (5 alkalom)
Tanfolyamvezetsk: Molnar Agnes és Papp Erika.

Jelentkezni lehet Szafner Gyorgyinél a Klubhézban,
vagy az esti 6rakban Molnar Agnesnél
a 168-6207-es telefonszdmon.
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motoros kapak és
javitasa

AQUACARD?

AL-KO és FLYMO késziilékek ttees»
korének beszerzése és szervizelése

Hazi vizellatok, szivattyuk, filnyirok,

1037 Budapest,
Kiralyhelmec u. 16.
(Farkastorki 1t sarok)
Tel.: 168-7999/szerviz
Mobil: 06 (30) 502-479,
06 (30) 528-058

kaszak garancialis

ARON

AUTOMATA KERTI ONTOZO-
RENDSZEREK TELEPITESE KEDVEZO

JOVO TAVASZI TELEPITESI MUNKAINK
DIJABOL IDEI MEGRENDELES ESETEN
10% KEDVEZMENYT ADUNK!

Nyitva: hétfé-péntek 10-18
éraig, szombat: 9-13 éraig.

Dr. Juhasz Jozsef
ortoped-
es sportszakorvos
maganrendeldje

és egyéb
ortopéd betegségek
kezelése

Rendelési id6:

hétfé 16—19 oraig
Cim: Budapest, I,
Remetehegyi ut 194/A.
Telefon: 439-6611.
Mobil: 06 (60) 333-885
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MAHARAJA

Indiai Etterem

Kostolja meg az indiai
szakacsmiivészet
egzotikus kiilonlegességeit!
Varjuk Ont és szeretteit
egy baratsagos karacsonyi estére
Budapest
els6 indiai éttermében!

Hiazhoz széllitdsra és elvitelre is van lehetség.

Budapest, I1I. ker.

Bécsi dt 89-91.

Telefon: 250-7544,
188-6863

Nyitva: hétf6 kivételével
minden nap: 12-24 6riig.

esu v:;d’ecember 265an

egyvid ék. a eriekille pestleket széllasozték és ket
’bazsirml tépléltak Mésoknak a burgonya azokat a kove-

ényt, ameiyma a kevéshé szerencsések megvendégelését is ]e—
éVe a Braunhaxlen Egyesiilet (Tauner Tibor 168-6685) tdmo-

Finomliszt

K
cies arain
‘1“9‘96 december 1}

e :
7" Rétesliszt

december 2

Kristalycukor

setén

0o forint feletti vasarlas e

A szallitast vallalunk!

Porcukor

hazhoz

Zsemlemorzsa

ig: 20,
Nyitva: hétféto! péntekig: 6.30f

‘gzombat' 7

Vaniliacukor

19,
vasarnap 817 6raig

Sutépor

Elesztdk

Amstel vilagos sor

Mindbrn fodves vdsdrlonknalt fottorres /@W/&/&'
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,En mar ide tartozom

Zsurzs Evéval, A fekete varos ren-
dezdjével volt asszisztense, Babiczky
Laszl6 beszélgetett.

Szép tavaszinak t{ind napon ko-
pogtattam be volt f6n6kém Jablonka
iti hézéba, hogy a Mikszath-évfor-
dulé kapesan beszélgessek vele nagy-
sikerfi sorozatarél, A fekete varosrol.

o Midta lakik itt? — kérdeztem,
mikozben az rvendezd kutydtdl bot-
ladozva igyekeztem befelé.

— Ennek idestova 15 éve. En benn-
sziilstt pesti vagyok, és az unokak
kedvéért hoztam meg ezt az dldoza-
tot. Eleinte igen furcsa volt a termé-
szet kozelsége. Most, amikor arrél
gondolkodtunk, hogy ahogy nének a
gyerekek, mésfajta lakas kellene, az
ingatlankoézvetitd megkérdezte: mi-
lyen kérnyékre vagyik. Maximum
két-h4rom hézzal arrébb - valaszol-
tam. El se tudom képzelni mar mas-
hol, annyira megszerettem Obudat,
mintha bennsziil6tt lennék... Azért
olvasom a hegyvidék ujsdgjat is,
mert magaménak érzem. En mar ide
tartozom!

« Honnan jott A fekete vdros meg-
filmesitésének az otlete?

- Ugy tiz-tizenegy éves voltam,

amikor el@szér olvastam. Rogton be-
leszerettem, és idénként, mint ked-
vencemet elg-elgvettem. Akkor még
nem is tudtam, mi a televizié! Ami-
kor évtizedekkel kés6bb televizids
lettem, egyre nétt bennem a vagy,
hogy a kedvencemet képernydn 1at-
hassam. Igazdn nagy regényekbdl
igen nehéz j6 sorozatot csindlni. A
fekete varos kivétel, talan azért,
mert Miksz4th is folytatdsokban ko-
zélte, tehat eleve ugy volt kompo-
nélva, szerkesztve a regény.

o Ezért lehetett a hét részt ilyen
elegdnsan elvdlasztani egymdstol?

- Az ilyen sorozatoknak az a szer-
kesztési elve, hogy kell egy {6 szal, és
kell egy olyan torténetsor, mely egy-
egy részben lezérul. Ez a regény erre
tokéletesen alkalmas volt.

o Mi az oka annak, hogy Mikszdth
miiveibdl sikeres filmek sziilettek, és
a képernydn is kidlltdk az id6 probd-
jat?

- A Mikszé4th-regények nagyon
mély, emberi problémakat vetnek
fel, és nagyon j6, karakterisztikus
jellemek vannak benniik. A film sze-
repeinek megalkotdsanél - de ezt te
j6l tudod - ki kell banyészni, hogy
mi a j6 és mi a rossz egy-egy alak-

199

ban, hogy ember legyen, és ne vala-
mi rajzfilmfigura.

o Fantasztikus szinészi alakitdsok
jellemezték a sorozatot. Mikszdth
kedvez a szinészeknek?

- Minden j6 {r6 kedvez a sziné-
szeknek. Pécsi Sandor, Kiss Manyi,
Bessenyei Ferenc kivalét alakitottak.
De vegyiik a fiatalokat: Nagy Gébort,
aki élete elsG fGszerepét alakitotta,
Fabriciust, vagy Venczel Verat, aki a
szerelmes f6hdsn6t jatszotta. Ezek
olyan szinészi munkék, amit egy mfi-
vész 50 év mulva is szivesen vallal.

o Tudunk-e valamit a csinos
Kosztler lanyok sorsdrdl?

- En nemrég véletleniil taldlkoz-
tam egy asszonnyal, aki megszélitott
az utcan: Ugye nem ismer meg? En
voltam az egyik Kosztler lany -
mondta nem kis biiszkeséggel a
hangjaban. Téle tudom, hogy leg-
tébbjitkk Olaszorszdgba kertilt tdn-
colni, és igy széledtek szét a vilag-
ban. Lehet, hogy az ismétlésekkor
6k is nézik magukat: Ez én voltam!

o A ldnyok kozott volt Zsurzs Ka-
ti, a rendez0 ldnya is, aki ma ismert
szinészno.

—Igen, & akkor 13 éves volt. O volt
a legfiatalabb, aki Quendel ap6 (Pé-
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csi S4ndor) lanyaként keriil Kosztler
Matild (Kiss Manyi) lednyneveld in-
tézetébe, miutdn akkor is haboris
id6k voltak és ezért be kellett vinni a
lanyokat a védett varosokba. Kati is
szereti ezt a filmet, és némi biiszke-
ség érzédik a hangjaban, amikor
megmutatja gyermekeinek: Nézzé-
tek, ott van anyatok!

¢ 102 napig forgattunk. Nem tu-
dom, lesz-e még olyan tv-film, ami
ilyen igényességgel késziilhet?

- Nyolc 6ra, hét folytatds. Egy
részre igy is kevés id6 jutott, de a m{i-
sorpolitika akkoriban tigy gondolko-
dott, hogy ha két sorozatra van pén-
ziik, az egyik célja a magyar irodalom
szine-javdnak megismertetése (ebben
késziilt pl. a Mikszath: Kiilénos ha-
zass4g vagy az Eotvos: A falu jegyz6-
je vagy a Németh Lészl6-sorozat), =,
maésik a kénnyli mfajé (ebben k
sziilt pl. A Tenkes kapitanya).

o Es mostandban?

- Mostandban mar egyedi alkota-
sokat is egyre ritkdbban l4tni. Sajnos!

« Evike! Nagyon koszénom a
visszaemlékezést! Jo egészséget ki-
vdnok! Remélem, az évforduld alkal-
mdval ismét ldthatjuk a sorozatot a
képernyon.

élelmiszer

nyitva tartdas:
héetfé-péntek: 7.00-2000
szombat:700-1300
vasdrnap: 3.00-12.00

1037 budapest,
mdramaros Gt 56.
telefon: 163-833-69

Kellemes Kardcsonyi iinnépe@t
és boldog 1ij évet Kivdanunk
minden Kedves vdsdrlénknak!

pl e -

Triumph, Felina, Mey
fehérnemiik, Golden Lady,
Bellinda, Filodoro
harisnyanadragok
Billerbeck-Steppo

paplanok és
agynemii-garnitarak’
kézvetlen forgalmazéi vagyunk.

Blazok, szoknyadk, blézerek
akdr méretre igazitassal is!

~ Varjuk Onéket iizletiinkbe: P4zsit Divatéru
1036 Budapest, Lajos u. 125.

(A HOTEL AQUINCUM mellett, a tizemeletes haz
foldszintjén). Nyitva tartds: hétfé 12-18-ig,
keddtsl péntekig 10-18-ig, szombat 9-12-ig

1996. december 31-ig 5% drengedményt tudunk
nydjtani, ha ezt a hirdetést
az djsaggal egyiitt elhozza magaval.
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Az OHEGY Egyesiilet vezetGsége
eziton kéri tisztelettel a hegy lakéit,
egyesiileti tagjait: oriljink egyiitt! Bizakodva
reméljiik, hogy sikeriil felélénkiteni és erdsiteni a kozosség erejét. A
kozosségét, melyre a felgyorsult tempéju vildgunkban olyan nagyon
szilkségiink volna. Szeretnénk egy kis osszefogassal kozelebb hozni
egymashoz a hegyiinkon é16 embereket, szorosabb, barati kapcsolatokkal
erésiteni a kozosségi szellemet, mely, ha jél miikodik, csoddkra is képes!
Nagyon szeretnénk, ha a kozos életiink hireire egyre tébben odafigyel-
nének s kivennék résziikket a mindannyiunkat érint§ problémék
megoldésaban. Hasznos dtleteikkel, 6szinte véleményeikkel vérjuk segits
kozremiikodésiiket.
Kelemen Magdi, OHEGY Egyesiilet titkdra

Kerti dolgaink

Decemberben is talal a kertészkedd ember munkat maganak. Van,
aki elkezdi a fak, sovények, diszcserjék metszését. Ezzel kapcsolatban
két dologra hivnam fel a figyelmet. Az els6 az, hogy a tavasszal virag-

‘kat (orgona, aranyvessz3, stb.) nem most kell metszeni, hiszen a ta-
vaszi virdgokat vagjuk ilyenkor le. A masik, ha enyhe fagy van, ne
nytljunk csupasz kézzel az d4gakhoz, mert fagyfoltosak lesznek. Enyhe
és szaraz decemberben ajdnlom az 6rokzoldek ontozését. Ezek a nové-
nyek ilyenkor is parologtatnak, ha csokkentett mértékben is, és a vizet
biztositani kell. Enyhe decemberben lehet az éveld agyasokat is meg-
tisztitani, ha nem tettiik meg eddig. (A diszfiiveket csak tavasszal.)

Eléfordul, hogy sok vagy nedves, tapadds ho esik. Ilyenkor ajénla-
tos, f6leg az oszlopos jellegii orokzoldeket lerazni.

Egy-egy levagott és a lakasban kivirdgoztatott 4ggal tavaszi hangu-
latot idézhetiink ebben a téli hénapban is. Erre legalkalmasabbak az
aranyvessz§, nyirfa, mogyoro, fiizfa, jdzmin adgai. Hamarabb érhet6 el
a viragzas, ha a levdgés utan, a vazaba tétel
elétt 10 percig kézmeleg vizzel lezuhanyoz-
zuk az agakat.

Szerencsére egyre tobb kertben latni
madaretet6t. Kis tollas kerti munka-
saink meg is érdemlik a téli segit-
séget. Taplalékul adhatunk olajos
magvakat, felakaszthatunk sza-
lonnabért, fagyos faggyut, de
kenyérmorzsat ne szérjunk ki, ez
ueszélyes lehet szamukra.

A kovetkez6 szdmban a met-
szésr6l és a lemosé permete-
zésrdl irok. Ha id6kozben érkez-
nek szobanovényekkel kapeso-
latos kérdések, azokat is megva-
laszolom.

TEMBO DISZKONT
Olasz cipok

diszlkkont aron

Budapest, III. ker. Szentendrei 1t 93.
Nyitva tartas:
hétfé-péntek 9-18 Oraig, szombat 9-13 draig.

EGYESULETI
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A szalonténckoér az 6tvenes-hat-
vanas évek tanciskolai hagyoményai-
ra épiilve, de szélesebb kozonséghez szélva,

a téli, borong6s estéken 1j szinfoltot jelenthet a kornyék lakéinak,
csalddjaiknak és barataiknak.

Vendégeink heti egy-két alkalommal megismerkedhetnek a tdnc
és illemtan , rejtelmeivel”, mindsitett tanctanaroktol sajatithatjak
el a klasszikus szalontdncok fortélyait, méghozza olyan szinvona-
lon, hogy t6bbé soha nem jonnek zavarba, ha tancra kertiil a sor.

Koritésnek tanctorténeti el6adast kindlunk, tdncbemutatékat,
tancfilmek vetitését, altalanos ritmusérzék- és kondiciéfejlesztési
érakat. Lehet&ség nyilik a tanult tancokat videokazetta segitségé-
vel otthon ismételni és a helyes mozgas elemzése céljabél idonként
vendégeinket is videokamera lencsevégére kapni.

A tanc veliink sziiletik, csak el kell csalogatni.

Nem lehet elég koran elkezdeni és soha nem kés6é megtanulni, ti-
zenévesen pedig a sok iires 1ézengés helyett tartalmas szérakozast
és a késGbbiekben ,lépéshossznyi” elényt nyijt a tanc ismerete.

Foglalkozésainkat tobbféle korosztalynak szervezziik.

1. Téncovi a kicsiknek.

2. Tinitanc a nagyobbaknak.

3. Papa-mama ténc a kozépkort, de 1élekben 6rokké fiataloknak.

Az 6tletsarok varja olvasdink véleményét ezen téméban és az ér-
deklsddk jelentkezését, mivel az elgondoléds csak kell szamu je-
lentkez§ esetén valésithaté meg!

Visszajelzéseket december 31-ig a szerkeszt&ség cimére kérjiik!

Kelemen Ildiko, egyesiileti tag

JO KOZERZET, JO FORMA!

Onnek sziiksége van ra?
Nekiink van.

MUKODIK!

Informacid, idépont-egyeztetés:
hétf6tél csttortokig 8—11 oraig
Telefon: 439-8189

*LOOK GOOD AND FEEL GOOD *

TERMESZETES, FAGYALLO, KULTERI

KOBURKOLATOK

jardara, utra, 1épcsére, labazatra,
kerti tipegdnek, gardazsbeallonak,
kocka, szabdlyos, szabdlytalan alakzatban

PORPHYR KFT.

1037 Bp., Bécsi 1t 302.
Telefon: 250-6036. Fax: 316-0635

EGYSZER ES MINDENKORRA!

<
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Tel:

gyonyorok,

kincseshazi

programok

A sifutds a tél megszeretésé-
nek legszebb médja. Nem kell
driga szerelés, hosszi utazas,
felvonébérlet, panziéfoglalas, a
testvérhegyieknek autéba se
kell szallni. Ot-tiz centi , fehér
arany” mar elég, hogy lécet
kosstink!

Kezd6k siborzén vagy szak-
iizletben szerezhetnek be fel-
szerelést, f6képpen tigyelve ar-
ra, hogy a futécipé j6 mindségii
és éllapotd legyen, j6l tartsa a
labat, de ne nyomjon. Bér okta-
tas nem &rt, sokan boldogulnak
maguktdl is, legaldbb lapos te-
repen, mivel ott a sifutds nem
nehezebb, mint mondjuk a ke-
rékparozas.

Ilyen a Guckler Kéroly séta-
osvény, amelyhez 1éccel a véllon
10-15 perc alatt felkapaszkod-
hatunk az Erdéalja Ut észak-

Referencia,
videokazettak,
videoreklamok,

csaladi video6-
albumok készitése
olesén, egyedi
igények szerint!

KA-BAB ART
Médiaszolgaltaté Bt.

1037 Budapest,
Erddalja ut 147/b.
Telefon: 250-3809

nyugati végétsl. A Virdgos-nye-
reg cstcsndl balra nyilik a szé-
les, egyenletes, koriilbeliil 6t ki-
lométeres szakasz, ahol begya-
korolhat6 a futémozdulat. A sé-
tdny a Harmashatar-hegyi titnal
ér véget, kezddk ott fodulhatnak
vissza. Masfél érdba belefér az
egész, még pihendkkel is.

A Virdgosnyereg tisztdsdn a
Kincseshaz iskola szanképalyat
tervez. Mindenkit szeretettel
varnak az els6 havazéast kovetd
szerddn héhordésra és pélya-
avatdsra. Ameddig nincs hd,
addig miikédik a nemrég ala-
kult vandorbicikli klub: egy
mountainbike-ot kérbeadnak
azoknak a gyerekeknek, akik-
nek nines kerékpérja, majd
minden hénap végén kisorsol-
jék a bicajt. '

-0-

CUKRASZDA
A HEGYEN!

qirHes tigriS

Kedvencei:
fagylaltok, sitemények, tortak

Kivansag szerint,
rendelésre
csupa finom nyalanksag,
melynek kedvéért
a tigris is lemond a husevésrdl.

VARJUK ONT

Viharhegyi Ut-Farkastorki ut-
Jablonka Ut sarok

ATUDOMANY NYELVISKOLA
angol, német és olasz
40 6ras nyelvtanfolyamai
10 szinten a Flériannal
Heti 2x2, 1x4: 9 960 Ft (7-12 f6)
vagy 15 960 Ft (46 f6)
Didkoknak 10% kedvezmény!
Beiratkozas és szintfelmérés:
Bp. III. Vorosvari tt 1. I/1.
Janudr 6-10. ( hétf6-péntek) 15-19
Januér 11. (szombat) 9-13 6ra
Telefon/fax : 188-5072, 188-2372,

06 (30) 220-644.

Cégeknek kihelyezett tanfolyamok,
kiilfoldi nyelvtanfolyamok.

APROHIRDETESEK

¢ Elveszett egy zsemleszin{i ndstény
cica. IsmertetGjele: a farka le van vag-
va. Aki barmit tud réla, jutalom elle-
nében jelentkezzen. Telefon: 250-5217
¢ 12 éves Polski Fiat, friss mfiszakival

elad6. Mindene jél mfikédik. Telefon:
06 (30) 512-352.

* Bedolgoz6t keresek. 380 V és kis
miihely sziikséges. Tel.: 06 (20) 346-
159 vagy 250-3224/141.

OHEG

INFORMACIOS

l]huda-Heggwdéklek EGUesﬁlete lapja

Megjelenik

2300 példanyban
Szerkeszti:
Keresztesné Szél Anna
Hirdetésfelvétel

és levelezési cim:
1037 Budapest,
Remetehegyi ut 194/A.

POLGARI HAVILAP

Telefon: 06 (30) 512-352
Kiadja a Solida Bt.

Kellemes karécsonyi innepeket kivan
a HAPPY SUN FITNESS Szalon

Karacson ‘ﬁg:lékunk:
o0 kedvezménnyel

AJANDEKOZZON ON IS VELUNK!

Feleségnek, férinek, szildnek, kedvesnek, barainak érémet szerz
és hasznos ajandék a FITNESS BERLET 5, 10, és 15 ezer forint
értékben, mellyel a megajandékozott 20%kal olesébban veheti igénybe
szolgdltatasainkat:

SLENDER YOU tipust torna: kismamaknak, terheseknek, fiataloknak,
id&seknek, fogynivagyoknak, betegeknek és mindazoknak,
akik egészségesek, edzettek és 6 alaktak akarnak lenni.

*

fitness bérlet

HELARIUM a szoldriumot kedvelsk gyors és egészséges bamuldsaért.

KOMPLEX KOZMETIKAI kezelések, FACE- LIFTING, AHA program,
lézeres kezelések stb.

SMINKTETOVALAS a mindenkori kifogastalan megjelenésért,
a szépséghibdk korrigalasara.

KEZAPOLAS, MUKOROM, LABAPOLAS, REFLEX-masszazs.

legmodernebb berendezésekkel és kivalo szakértelemmel allunk
kedves vendégeink rendelkezésére.

Cimink: Bp., Ill. ker. Vorosvari ot 29.
Telefon: 188-5064

Szilvia ® Krisztina % Mdria
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