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Kedves Olvaso!

Egy kozosség attol kozosség, hogy hangja van. Az OHEGY
Hirek szandéka, hogy ez az (ijsag az els6 oldalon megjeldlt terti-
let hangjava valjon, lakossaganak kozos érdekeit szolgélja. Célunk,
hogy kozérdeki véleményeknek helyet adjunk; tajékoztassunk a
teriiletet szolgalo intézményekrdl és vallalkozasokrol; hirt adjunk
hegyi életiinkre kihato valtozasokrol illetve lehet8ségekrdl.
Mindezen tal azt szeretnénk elérni, hogy ezek az oldalak lehetd-
séget nyljtsanak olvasdinknak arra, hogy egymast elérhessek.

Mivel elképzelésiink, hogy ez a lap az olvasdink lapja lesz, biz-
tatjuk Onoket, hogy kornyezetiinkkel, teriiletiink szolgaltatasai-
val, életiinkkel kapcsolatos gondolataikat, véleményeiket, tletei-
ket, meglatasaikat és javaslataikat juttassak el levél forméaban a
szerkesztGséghez. A szerkeszt8ség részérdl igérjiik, hogy partat-
lanul, olvasoink és teriiletiink érdekében fogjuk miikodtetni a
lapot.

A szerkesztoség cime:
1037 Budapest, Remetehegyi ut 194/A.

Keresztesné Szél Anna

Kérjiik olvasoinkat, ha az Gjsagot
tamogatd boltokban vaséarolnak,
vagy a szolgaltatasokat veszik igénybe,
hivatkozzanak lapunkra.

elelmiszer

Nyitva tartas:
hétfatol-péntekig: 7.00-20.00
szombat:7.00-1300
vasdrnap: 8.00-12.00

1037 Budapest, Maramaros Gt 56.
Telefon: 163-3869

Gyermekpajtas kerestetik!

Ritka, mondhatni soha nem fordul el8, hogy valaki egy zold-
dvezeti csaladi hazban lakva a lakotelepi élet akar egyetlen el6-
nyét is észrevegye. Ha masok figyelmeztetik arra, hogy pl. nehéz
lehet a vasarlas, tigyintézés, a megkozelités, csak legyint: meg-
oldhat6, nem probléma, megeéri, és még egy pillanatra sem 1d6z
el annal a gondolatnal, milyen lenne mindez mondjuk egy jol
ellatott lakotelepen.

Go&ndolom az elmult télen — hiabaval6 erdlkddést folytatva a
kocsinkkal a jeges, havas uton — azért némelyikiink fejében 1d6n- .
ként mégis megfordult a kovetkez6 gondolat: ,, Biztos, hogy itt a
hegyen a legjobb nekem lakni?”

Na, de ki emlékszik mar a tavalyi hora, most hétagra siit a nap,
a kert gyonyaort, a fak tele vannak gylimélccsel, a homokozé tele
van jatékkal, minden szép és jo, van itt valami akar aprocska
gond is? Van. A homokoz6 ugyan tele van jatékkal, de nincs tele
gyerekkel. Egy kislany tildogél benne, 5 éves, sz8ke, cserfes sza-
ji — és maganyos. Ott van ugyan a mama is, aki jatszik vele, ott
van totyogds koru kistestvére is, van kutya is, macska is — de
mindez dsszesen nem potol egy jo kis baratot. Vagy tobbet netan.
Egy egész kis hancurozd gyerekhadat. Mert ez a mama gyakran
elképzel a kislanya mellé egy egész rohangalo, kiabald csapatot,
és igy nem egyszer eszébe jut: azért a lakotelepeknek is vannak
elényei. Ott nem hianycikk a kis barat, baratn. Persze ez a mama
sem vagyik arra, hogy a kellemes, jatékszerekkel béven felszerelt
kertet aszfalttal, jatszotérrel cserélje fel. Ezért tori a fejét, mit le-
hetne tenni? Biztosan mas kertekben mas mamak toltogetik a
homokot a vodrokbe és hasonlokat gondolnak, elnézve baratokra
vagyo6 csemetéiket. Biztosan sokan vagyunk. Csak nem tudunk
egymasrol. Csak nincs, akinek eszébe jutna valami jo otlet és el-
kezdene szervezkedni.

Csak nem volt eddig ez az 0jsag, ahol irni lehetett errdl és
hasonlé kisebb—nagyobb problémakrol. De most van. Most mar
valtozasok kezd6dnek.

Azt talan, ha osszefogunk, sem tudjuk elintézni, hogy télen ne
essen olyan rengeteg ho, mint tavaly, de azt, hogy szétszortan é16
gyerekeink egymasra talalhassanak, azt igen. Ehhez varunk otle-
teket, javaslatokat hasonld cipSben jaré sziil6ktdl.

Singer Magdi

Ohegy Hirek
polgari lap
Megjelenik 2300 példanyban
Szerkeszti: Keresztesné Szél Anna
TordelGszerkeszt6: Kerti Tibor
Korrektor: Ronyecz Annamaria

Hirdetésfelvétel és levelezési cim:
1037 Budapest, Remetehegyi ut 194/A.
Telefon: 06-30-512-352

Kiadja: Obuda Hegyvidékiek Egyesiilete
1037 Budapest, Toronya u. 33.

A kiadasért felelGs: Kelemen Gyorgyné
A megjelent cikkek tartalmi felelGssége

[, -

az irot terheli.
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Uj tet& alatt kezdodik
a tanéev

Ez a nyér épitkezéssel telt az Erd6alja uti Rakoczi Altalanos
Iskolaban.

Akertileti onkormanyzat megbizasabol kicserélték a régi épii-
let teljes tetOszerkezetét, atalakitottak a 1épcsGhazat. A kivitele-
zést a KAM-FOR EpitSipari Kft dolgozoi végezték. A padlas-
terbe vezetd (1] betonlépesd burkolasat a sziilgk altal adomanyo-
zott pénzbdl sikeriilt megoldani.

Az 1996/97-es tanév szeptember masodikan kezdGdott.

Hétfon a lurkok maér hazavihették 0j tankonyveiket, amelyek
ismét silyos terheket rottak a sziildi haz koltségvetésére. Aruk
¢vfolyamonként valtozd, 2900-td1 4900-Ft-ig terjed. Kdzponti
timogatasként 900 Ft jar egy gyermeknek, de reméljiik, hogy a
korabbi évekhez hasonloan tobben lemondanak most is ezen
Osszeg igénylésérdl a raszoruldk javara.

Remélve, hogy az udiiléssel, taborozassal, pihenéssel toltott
vakaci6 erdt adod volt, minden erddaljas kisdiakot szeretettel var-
nak tanitoik, tanaraik az 0j tanévben.

Simko Rozsa

1996. szeptember |. évf | szdm <]
Kerti dolgaink

A kertészkedS ember minden honapban, igy szeptemberben is

talal maganak tennival6t. Ezekb8l néhanyra felhivnam a tisztelt
“hegylakok” figyelmét. Oreg kertészek azt mondjék: “Kijon a
gyerek az iskolabol, kijon a hagyma a f61dbsl, bemegy a gyerek
az iskolaba, bemegy a hagyma a foldbe.” Tehat el kell kezdeni
hagymas novényeink iiltetését e honapban. Tulipan, jacint, nar-
cisz, t6zike, hovirag, stb. helyének el6készitését, - ha nincs,
vasarlasat - tiltetését.

Ez a honap, ha nem til meleg, kival az 6rokzoldek tiltetésére

is. Igy még a fagyokig megkapaszkodhat, jol atvészeli a telet.
Szaraz sz esetén gondoskodni kell vizutanp6tlasrol is.

Novényvédelmi feladatok is vannak. Almatermésiinknél az ak-

nazo- és sodromolyok, és a kaliforniai pajzstet(i okozhatnak gon-
dot. Csonthéjas gylimdlesfainkon is a pajzstetli okozza a legfébb
problémat. SzGl6nket a peronoszpora, lisztharmat és a sziirkerot-
hadas tamadja leggyakrabban.

Feltétleniil figyelembe kell venni, hogy a felhasznalt szer élel-

miszeregészségiigyi varakozasi ideje rovidebb legyen, mint a
varhato szedési 1dg.

Diszndvényeinket a kiilonboz8 rozsdagombak és levéltetvek

csufitjak. Itt egyszer(ibb a dolog, mivel nem keriilnek fogyasztas-
ra. Most Ujithatok meg az ével§ feliiletek is, kiilondsen a tGosz-
tassal szaporithatdk.

A szeptember eleje alkalmas (1j gyepfeliilet készitésére is. Ma

mar sokféle, az igényekhez és kortilményekhez alkalmazkodo ve-
témagbdl lehet a legmegfelel&bbet vetni. Fontos az egyenletesen
tomor, gyommentes magagy készitése. A magsziikséglet alta-
laban 3-4 dkg/m’.

A szeptember néhéany virag és a szinesedd lombok honapja. A

most végzett munkak szép eredményét majd csak a j6v8 évben
lathatjuk meg.

Ort Janos

Sportsarok

Nyarvégi kész, vigyazz ...

Szeptemberben hilivosebbek a napok, alkalmasabbak hegyi sétakra,
tirakra, kerékparozasra, sét azoknak, akik szeretik és birjak hegyi futasra.

ARakoczi Altalanos Iskola szeptembert8] esti sportot indit, amelyben
mindenki részt vehet. Gyerektorna, csaladi torna, konditorna és férfi
kosarlabda kozott lehet valogatni. Bar a ztuzmaras reggelek még messze
vannak, a téli csaladi olaszorszagi sikirandulas tervezése és szervezése
szeptemberben elkezdddik. Felvilagositast ad: Gleichné Mészéaros Edit,
telefon: 250-3269.

A Kincseshaz iskolaban a honap folyaman beindul a biciklis klub,
amely hétvégi tarékat tesz lehet6vé mindenki szamara, aki eljon. Erdére,
rétre alkalmas testnevelésre és versenyekre is keriil sor, példaul siedzés-
re, lovaglésra, felfedezS kirandulasra, akadalyversenyre. Felvildgositast
ad: dr. Rab Andras, Kincseshaz iskola, telefon: 06/30 42-25-97.

AFarkastorki Gti Fogarasi Si Iskola, amely a harmadik évadjat kezdi
iden, felkésziilésre hasznalja ezt a honapot. Rendbe kell hozni a nyar fo-
lyaman megrongalt épiileteket, lerakni a miianyag palyat, beiizemeltetni
afelvonokat és a kélesonzét. Csoportos (10-15 személy csoportonként)
ésegyéni oktatasra 3 és fél, 4 éves kortdl szeptember 29-én lehet felirat-
kozni, mind kezd@, mind halad6 szinten. A hétvégi programokat egy tiz-
fds oktato stab iranyitja. Felvilagositas: Fogarasi Orsolya 06-30-310-615.

Keresztes Péter

EX Y owesr

vircig - a jdndékiizlet

Extra vircig
Extra kindlat

" Exkluziv cliszcsomagolds ‘

alkalmi csokrok, koszoriik, iivegek, cserepek,
szaraz kompoziciék, falidiszek széles

vilasztékdval vcirjuk kedves vdsdrléinkat.
Nyitva tartas:
kedd-vasarnap 10-20 oraig (hétfon zarva)
Télqj’onrenz]ele’s, hdzhozszillitds, iizletek,
irodik, lakdsok z]e]wra’cio’/lz.

Telefon: 06-30-496-867, 06-20-234-898
Cim: II., Fé utca 92. (a Kiraly Firdg el6tt)

<y
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Haztartasi - Festék - Vegyiaru izlet
Szolid arak, b6 valaszték

Zomancfestékek, alapozok Tisztitdszerek
Higitok Takarit6eszkozok
Tomit6- és szigetelGanyagok Mosoporok, dbliték
Ragasztok, ecsetek Rovarirtok

Diszperzit, gipsz Seprt, holapat stb.
Keressen fel, nézzen koriil. Hivion a 250-6084-es telefonszamon.
Kozileteknek ingyenes hazhozszallitas.
1037 Budapest, Erddalja it 109.

Nyitvatartas: hétf6t6l-szombatig 9-18 oraig

Szeretnénk felhivni olvasoink figyelmét, hogy veszettség ellen
az ebek 1996-o0s évi szervezett oltasa szeptember 30-ig tart.
A szervezett oltas helye: Bp. IIl. ker. 6nkormanyzati

dallatorvosi rendels, Budapest, San Marco u. 77.
(Dr. Schalkhaz Istvan, Dr. Sarkany Péter)
A pétoltas idSpontja: 1996. oktober 1-t51
1996. oktober 31-ig rendelési idében.
Apétoltas helye: a III. ker. nkormanyzati allatorvosi rendeld
és a magan allatorvosi rendel8k.
Az dnkorményzati allatorvos rendelés ideje:
hétfs - csiitortok: 10-12 és 17-19 6rdig, péntek: 10-12 ordig
Az oltasi id6szak alatt minden kutyatulajdonos kételes ebét
veszettség ellen beoltatni! A jelenlegi id6szak 1996. februar 1-én
kezd6dott és szeptember 30-ig tart.

Mi itt, a Hegyvidéken

A hegyi ember lefelé tartia a szemét és 6rokké
a volgyeket iigyeli. De akik leszallottak a hegyekrél,
mind, mind visszajottek egyszer.
Sokan csak holtan, de visszajottek.
Koos Karoly

Mi csak mostansdg érkeztiink, tobbnyire éve, évtizede erre a
hegyre, de szemeink valoban a vélgyeket keresik. Letekintd, ki-
latast keresG ¢és talalo emberek lakték be ezt a kornyéket. Nem is
szandékozik ma leszallani innen senki sem, elmenni mégkevésbé,
hiszen a frissen érkezettek hossz jovére tervezs gondolatai még
meg sem allapodtak igazdn. Még nemigen érzik, de igénylik az
allandosagot és folytonossagot. Mondhatjuk azt s, hogy vissza-

Jottink. kései utodai régvolt embereknek, akik itt megallni, la-

kozni, ¢Ini szeretnének.

Atorténelemben a hegyek menedéket és veszélyt is jelentettek
egyszersmind. Buvohely és elhagyatottsag, védelem és védtelen-
ség, kies, kietlen, kiszamithato és kiszamithatatlan, vadregény és
otthonossag. Mind, mind a hegyi ember szétaraba irhatéd szavak,
olykor felcserélhetdk, de kitorolhetetlenek.

Rég elfeledett, kemény életek tanusitjak és igazoljak a szotar
igazsagat. Romai vitézek, patriciusok és plebejusok kébdl rakott
temetdi, az Arpad, vezérls fejedelem sirja folé emelt egykori
Fejéregyhdza - a Szent Istvan kiralyunk 4ltal emelt emléktemp-
lom, a Donat kapolna kapujaban ma is lathaté nyolcszogletli osz-
lotoredék, a Remetehegy remete celldinak avarfedte kovezete, a
horhosok és dil6k mind emberek sokasaganak, teremt§ hagyaté-
kanak darabjai.

Szallaskeresdk és hoditok, 0j életet, boldogulast keresd népek
lakhelye.

Matyds-hegy, Remetehegy, Tébor- és Viharhegy, Testvér- és
Csucs-hegyek. Beszédes, megfejtésre, kutakodasra érdemes ne-
vek. Akarcsak a Kis és a Nagy Farkas-torok vagy éppen a
Harsany. :

Anevek mdgdtt persze legtbbszor emberek vannak, sorsok. Kiiz-
delmes évek és szazadok. A honfoglalas magyarokat sodort e vidékre
1s, szila), szaguldd embereknek otthont, vadaskertet, m{ivelendd fol-
det, elhtizodasra, elmélkedésre alkalmas remetelakot adott e vidék.
Kozel a nagyvizii Duna, Budavara és a kirdlynék vérosa, Obuda. Liik-
tetd, toretlen ¢élet, gondok és gondtalansag valtozo évadjai. A torok
dilta szazdtven év utan aztan pusztasag koros-koriil, vér és elhagya-
tottsag. A martalocok, torokok és német s miegyéb zsoldoshadak dii-
lasa el6] menekiilok erdei megiiresedtek, s a hegy labanal pusztuld va-
ros maradék magyarjai is el-eltiinedeztek f6leg északibb varmegyék felé.

A Zichyek épitkez8, gazdalkodé kedve aztan Uj, népet hozott
errefelé. A német f61don erdeikbdl, szantdikbol kifogyott dolgos
svabokat, akik hamar belakték a varost és a hegyet egyarant. Fol-
¢pult a kiscelli kolostor, majd a kastély is, s a szorgalmas mez§-
varosi lakok viragzo szdl8skertté varazsoltdk a folottik magaso-
do vidéket. Majd a liiktetS varosfejlédés téglagyarakkal rakta tele
a hegy labat. S a sz6l6miivesek mellett megjelentek a szegény
iparoscsaladok fiai is, boklaszva - késtolgatva a hegy gytimolcsét,
de a levét aligha, mert a szemfiiles, vigyazo svabok borospincéi-
ket még véletleniil sem épitették a hegyvidékre, hanem szekerek-
re rakva a termést varosi polgarhazaik pincéibe rejtették az oly
kivénatos nediit. Aztan jottek ujra magyarok is, békében, s néme-
lyek nyaralénak, a szegényebbje egyszerii lakohelynek szemléz-
te a hegyet. Kozben a nagy sz616vész elvitte innen a vincellére-
ket, s a régi, btermd t6kék maradékait ma mar alig-alig lehet ki-
asni egy-egy mélyebbre vagott kertészasoval. Az eltlint, leszaradt
sz016k utdn szinte pusztasagga valt az egykor gazdagon termé
hegyvidék, mig a kilencszdznegyvenes évek elejének allami 6sz-
tonzésére gyiimolesosokkel nem telepitették be a sokhelyiitt gon-
dozatlan telkeket.

A hegy ujboli ébredésére két hullamban keriilt sor. EISbb a
hatvanas évek végétsl a hetvenes évek elejéig tartd iddszak,
amikor a véros zaja eldl a nyugodt, jo levegdjl kornyékre, de
azért elérhet§ tavolsagba huzédni kivané varoslakok sokasaga
megjelent. Amésodik hulldm mar a nyolcvanas, kilencvenes évek
forduldjan érkezett.

Ma komfort, otthonosséag és kivagyisag egyszerre van jelen a
hegyen. Ezen a védelemre és szeretetre vagyodo, a volgyekhez,
sikvidékhez szokott emberek 4ltal hegynek nevezett dombokon.
A horhosokbol aszfaltossa, kdzmiivessé valtozott utaink mentén.
Valamennyitink kézés hegyvidékén. Ahol még megvannak a régi
oregek. Kik mar csak az emlékekben, kik még rova a hegyet, fa-
kat, sz616t metszve, élve mint régen, a természet és a természetes
gondolkodas kozelében .

Am itt vagyunk mi is, Gjak és régiek, hagyomanyokat 6rz6k
¢és hagyomanyokat teremteni akarok. Felelgsek. A hegy felel8sei:
Mert rélunk is kérdeznek majd egykor a fiak és kései utodok. Mit
hagytunk magunk utan? _ '

Tabor-hegy, Vihar-hegy, s a tbbi milyenné valtozik altalunk.
Alényeg, hogy olyanna formaljuk, ahol nem a félelemzarta keri-
tések, a tajidegen beépités, az utcara nyugodt szivvel mar ki nem
engedhetd gyermekek, hanem az egymasnak készonés bizalma
teszi sajatunkka ezt a helyet. Hiszen Tamési Aronnal mi is 61 tud-
Juk, hogy ,, Azért vagyunk a vilagon, hogy valahol otthon legyiink
benne.” Mi itt, a Hegyvidéken.

Taborhegy, 1996. augusztus Lakner Zoltan

o
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III., Bécsi at 176/B
(Vorosvari uti keresztez8désnél)

Zarok, pantok, csavarok, szegek, lacek, lambériak,
poleok, rézkilincsek &s szerelvények...
Nyitva: hétf6t6l péntekig
9.00-17.00 oraig,
szombaton 9.00-12.00 éraig

———————

| HoRrensLBog)

Budaperst lil.,
Pacrsirtamezo v. 15.
(Pere v. sarok)

I o Y,
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1996. szeptember |. évf I. szdm <]
Iskola - egy kicsit masképp

Tizenkét évvel ezel6tt egy szbke fiatalember ¢érkezett Skdcia
egyik repiiléterére. Nem volt nala mas, mint két b6rond és némi
zsebpénz. A fiatalembert Rab Andrasnak hivtak. Pedagogiai és
pszicholégusi tanulméanyokkal a hata mogott érkezett - szeren-
csét probalni. Egymas utdn kopogtatott be a kiilénbdz6 iskoldk-
ba, és azt allitotta, hogy minden dyslexias - olvasésra képtelen -
gyereket meg tud tanitani olvasni. Az egyik iskolaban aztan adtak
neki egy lehet8séget. Kapott egy osztalyt tizenegynéhany tanulo-
val, és két hetet arra, hogy a gyerekeket atsegitse ezen a furcsa
betegségen. Andras éjjel nappal dolgozott, késziilt az 6rakra, tani-
tott és tovabb finomitotta modszerét. Amikor letelt a két hét, az
iskola tanarai alig akartak elhinni, hogy ennyi id§ alatt ekkora
haladast lehet elérni. Azonnal megvasaroltdk Andras sajat ké-
szitésti, specialis munkafiizetét, amelyet azéta mar szamos he-
lyen hasznalnak.

A fiatal tanité hazajott Magyarorszagra, és elhatarozta, hogy
modszerét itthon fogja hasznositani. Iskolat akart alapitani,
amelyben a dyslexias gyerekek végre szenvedések nélkiil tanul-
hatnak. Teltek az évek, de a tanacs packazasai miatt sehogyan
sem sikeriilt 6sszehoznia az iskolat. Haromszor probalkozott, ha-
romszor tettek lehetetlenné a munkajat. Negyedszerre mas mddon
indult neki. Magéanvallalkozasként megalapitotta a KINCSESHAZ
iskolat az Erd@alja ut 165/B. szdm alatti hdzban és itt kezdte meg-
valositani dlmait.

Az iskola egyre komolyabb sikereket tudott felmutatni. El-
ertek azt, ami addig elképzelhetetlen volt: az olvasési zavarokat
masfél év alatt megsziintették, és az egykor dyslexias gyerekek-
bl éltanulokat varazsoltak. Ma mar két épiiletben folyik a tani-
tas, és tovabbi bdvités varhatd. A dyslexidsok mellé¢ mindenféle
mas beilleszkedési zavarral vagy magatartasproblémaval kiizd§
gyerekeket is felvesznek. Tandijat csak a tehetds sziilSk fizetnek, .
a tobbieknek még az étkezés is ingyenes. Nyolc-kilenc f8s oszta-
lyaikban semmi olyasmi nem hangzik el, ami a gyerekeket fogya-
tékossagaikra emlékeztetné. A pszichologiai gyogykezelés, a lo-
gopédia és mas szaktudomanyok olyan modon épiilnek a tantery-
be, hogy az érintetteknek semmi hatranyos kvetkezménytl nem
kell szenvedniiik. Egyelére mintegy negyvenen jarnak az iskola-
ba, de a tuljelentkezés sokszoros, elkel majd a b&vités. Mivel az
iskola a természetvédelmi teriilet hataran miikodik, a pedagogu-
soknak kival¢ alkalmuk nyilik arra, hogy a természet szeretetét is
beleneveljék a gyerckekbe. Minden hénapban természetvéds na-
pot tartanak, ilyenkor kozosen felvonulnak az erdébe, és talicska-
szamra szedik Gssze a szemetet. Rab Andras meg van gy&zddve
arrél, hogy a természet kozelsége az egyik legfontosabb tényezd
a gyerekek gydgyulasaban. Enélkiil - mondja - sokkal nehezeb-
ben talalnak meg 6nmagukat.

Martonffy Andrds

§ flyitva tartas:
/| hetfotol-péntekig 10-18 éraig
szombaton 8-12 éraig
* | Széllodai szinvonal félaron a
1

REMETE PANZIOBAN

Szobafoglalas:
250-3437, 166-4248

1037 Bp., Remetehegyi Ut 91,

Mindegy milyen évszak jon,

Vasaroljon CO modellbél.

Egyedi néi kosztiimok, blazok,
kabatok, alkalmi ruhék,

pul6verek stb. széles valasztéka,
kis- és nagykereskedés.

1037 Budapest, Erdoalja vt 27. Tel.: 250-3033

Nyitva tartas: hétf6 8-20 oraig
csutortok 8-20 oraig

CORRECTEAM

vasarnap 9-16 éraig

—




> 0HEGY 4ize
Parthaz - Néphaz - Klubhaz

A nevek valtoznak, a 1ényeg marad.
A Toronya utcaban 4ll egy haz, amely rengeteg emléket Oriz.

Belép egy ember a nagyterembe és arrol mesél, hogy a szinpa-
don verset mondott gyermekkoraban; arr6l mesél, hogy mennyit
tancoltak és milyen jol érezték magukat ezek kozétt a falak ko-
zott. Ok itt a hegyen néttek fel, legtobbjik még ma is itt €1.

Belép egy ember a Hazba és azt mondja, milyen érdekes han-
gulata van az épiiletnek, milyen jo adottsagokkal rendelkezik és
“_ de jo lenne egy nagy bulit rendezni!” Ez az ember most jart itt
elszor. Két hét malva egy szinhazi produkcion és az utana ko-
vetkez6 koncerten tjra taldlkozom vele itt a Hazban.

Létezik egy kozosség, az OBUDA-HEGY VIDEKIEK EGYE-
SULETE, (OHEGY), amit nem ugy kell elképzelni, hogy ez egy
szervezet, egy t6liink fiiggetlen valamiféle tarsulds, amihez ne-
kiink semmi kozink. Ez a hegyen laké emberek kozossége,
vagyis mi magunk. Az emberek mintha mar félnének mindenfaj-
ta kozosségi megnevezéstSl, mert ugy gondoljak, hogy ez egy
Gjabb felel6sség, ami a mar meglévik mellett a vallukra akar ne-
hezedni. Egyesiiletnek hivjuk most, de ami a fontos, az az, hogy
azért jott létre, hogy ebben a Hazban ujra taldlkozzunk, megis-
merjiik és befogadjuk az Gjonnan érkezdket, akik messzirdl jottek
és szeretnék jol érezni magukat ezen a hegyen.

Ebben a Hazban kozos élményeket szerezhetiink, ami kdzelebb
visz a masik emberhez, és talan a Klubhazbol kilépve az utcan
vagy a vasarlasnal mosolyogva koszontjiik a szomszédot, akivel
¢l6z6 este egyiitt hallgattunk egy zenekart vagy egyiitt ettiink a
birkagulyasbol.

Akik egy vilagvéarosban élnek, nem sokan mondhatjak el, hogy
onalldan fenntartanak egy Klubhézat, ahol az torténhet, amit 6k
akarnak, ahol kikapcsolodhatnak, és kevés szabadidejiik egy ré-
szét kellemesen eltolthetik. Engedjiik meg magunknak, hogy
egyiitt lehessiink, és észrevegyik, hogy milyen érdekes és figye-
lemre méltd emberek élnek a kozeliinkben.

Az 1989-ben megalakult az Egyesiilet. J6 lenne, ha a klubhazi
élet hagyomanyat tovabb vinnénk és atadhatnank a gyerekeink-
nek. Szép lenne, ha tiz- husz év mulva 8k mesélnének majd a
klubhazban szerzett szép élményeikrol.

Nagyon fontosnak érzem, hogy 6rizziikk meg a Hazat egy szel-
lemi, kulturalis ,,szigetnek”. Ez az ujsag is a koryezetiinkben €18
emberek munkajaval és lelkesedésével johetett 1étre, nekiink ke-
sziilt, akik itt, Budapest egy csodas kis hegyoldalaban élhetiink.

Mindenkit szeretettel var a Klubhéz.
Szeptemberben indulé programjaink:

Callanetics (mélyizom-torna):
szerda és szombat 16"-18". Kezdés: X. 2.

Videdtanfolyam (gyerekeknek):
kéthetente szombaton 11"-13". Kezdés: IX. 28.
Jatszohaz-Tanchaz:
minden honap utolsé szombatjan 11"-13". Kezdés: IX. 28.
Klubnap: péntek 16"-20"-ig
(lehetbség kartya- és sakkpartik rendezésére)
Foltvarré-kor: vasarnaponként 15.00-17.00. Kezdés: IX. 15.

Erdeklédni lehet: 1 689 406-os telefonszdmon.
Udvozlettel:Szafner Gyorgyi

N

Kedves hegylako!

Ha nem is ismerjiikk még egymast személyesen, akad ben-
niink kozos vonas - a hegyvidék szeretete. Ez az érzés hivta
életre az Obuda-Hegyvidékiek Egyesiiletét és ezt a terveink
szerint legalabb kéthavonta megjelend Gjsagot.

Egyesiiletiink, az OHEGY szeretettel varja a hegylakonak
sziiletett és a kés6bb fészket rakd tagokat és jovendd tagtar-
sainkat

1996. szeptember 19-én csiitortokon
19 6rai kezdddé osszejoveteliinkre.

- Akad még tennivalonk bdven. -

e o o e

Szeptember 13. 17 ora

N\ KLUBHAZ T
W NYITOBULI '}
A zenét szolgaltatja: ’ ‘,‘
Szabados Tamas hegylako
A misorban fellépnek: 3}
Blue Shades gitaros duo Z
Berzeviczy Zoltan énekes
gitarmiivész
Bogracsgulyas is varja a
kedves hegylakokat.

Belépo: 250 Ft
J6 szorakozast!

Qe
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Rendozenes vagy albalme

KERTAPOLAS

T g 4

permetesés.

ORT-KERT

1037 Budapest, Feduiy «. 3.
Telefon: 250-61-51

1996. szeptember |. évf. |. szdm <]

KUTYAKIKEPZES HAZNAL!

Ha kutyéja neveletlen,

ha a frissen iiltetett fak ¢ <

ki vannak tépve vagy a “C—= 5N
lakas a feje tetején 4ll é{y

mire hazatér, kedvenc kutyaja asszisztil a beto-

rének, On pedig tanacstalan, esetleg attdl fél, hogy

kutyajat megmérgezik:

akkor hivja Bucsuhazi Laszlé

kiképz6 mestert a népszigeti

kutyaiskola vezet6jét, aki:

- engedelmességi gyakorlatokat,

- hazorzo feladatokat tanit
kutyajanak.

Varom jelentkezését:

NEPSZIGET KUTYAISKOLA
Budapest I'V. Népsziget, Zsilip u. 2/c.

e

HIVJON MOST! T
Telefon: A W3
YN~
06-30-425-889 L@
160-3946 S A

Dr. Juhasz J6zsef

ortopéd és sportszakorvos

MACANRFNDFLOJE

csipo, térd

és egyéb ortopéd betegségek
kezelése |

Rendelési idé6:
HETFO: 16-19 6raig

Cim: Budapest Ill.,ker.
Remetehegyi Gt 194/A.
Telefon: 439-6611
Mobil: 06-60-333-885

BROOCALIA
ABC

zoldaruval, akcidkkal,
csaladias hangulattal
varja Ont az '

Erdéalja Gt 79.
szam alatt a hét
minden napjan
H-P: 6.30-19.00
Szombat: 7.00-14.00
Vasarnap: 8.00-13.00

Telefon: 188-6713
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Nyitva tartds:
hétfétél-péntekig: 700-20.00
szombat:7.00-13.00
vasdrnap: 3.00-12.00

Telefon: 163-3869

LLERY

1021 Bp., lll. Bécsi Ut 176/B.

Telefon: 168-6141

=

Nyitva tartas:
mindennap

| a
1 11.00-23.00
N ( vasarnap
N 12.00-23.00

b

037 Budapest, Maramaros Gt 56.

HANGULATOS KERTHELYISEG,
CSAPOLT SOR, NYEROAUTOMATAK
Olasz tésztak, salatak
Hazhozszallitas: 11.00-22.00

Aprohirdetés:
Telefon: 188-4536.
Erdekl6dni lehet a 06 30 51 2352-es telefonszamon.
cson elado! Telefon: 168-8698.
vonalas gépi himzést vallalok. Telefon: 250-3014.

16s garazzsal 18.000.000 forintért eladd. Telefon: 160-8577.

Bontott tégla eladd, megtekinthetd: III. ker. Verhovina u. 4.
Kerti- és egyéb hazkoriili munkakban, javitasokban segitek.
3,5 T4 tipusi TOTYA vegyestiizelésii kazéan és gazégéfej ol-
Egyénivé varazsolom ruhait vagy lakasanak tartozékait. Szin-

Csillaghegyen 2x2 szoba sszkomfortos csaladi haz kétbeal-

On is feladhatja hirdetését Gjsagunkban.

HIRDETES DIJAINK:

Aprohirdetés:

szolgaltatok és vallalkozoknak 1000 Ft,
magéanszemélyeknek 300 Ft.
1/1 oldal 20.000 Ft
1/2 oldal 12.000 Ft
1/4 oldal 7.000 Ft
1/8 oldal 4.000 Ft

T~

LAYRA

vallalja hazibulik hidegkonyha
és siitemény ellatasat.
Hegylakdknak termeldi aron.

1037 Budapest, Kortvélyes kbz 7.
Telefon: 1868-3125 (déleldtt)




